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-Verklaa  ring  en  Bewys,  dat  by naar  alk 
Soorten  van  Krankzinnigheid 
door  V erbetering  der  Spysverteering 
moeten  geholpen  worden . 

erodotus;  en  na  hem  Diööorus,' 
4  H  ê  van  Siciliên  ,  berigten  van  de  Egyptenaar 
1  ren,  dat  zy  hunne  lighaamen  alle  maan- 
den  drie  dagen  door  Braakmiddelen  en 
£  ui  ks  on  dadingen  zuiverden*  naardien  zy  geloof¬ 
den  ,  dat  alle  Ziekten  van  de  Spyzen  voortkwamen^ 
De  Grieken  en  Romeinen  moeten  dat  zelfde  geloofd 
hebben;  dewyl  H  ippocr  ates  van  de  eerften 
zegt ,  dat  zy  twee  Braak-dagen  pleegden  te  hou¬ 
den  :  en  de  Romeinen  moeten  ’er  ten  minften  één 
gehad  hebben  ,  vermits  Cicero  van  G  je  s  a  b, 
zegt ,  dat  hy  een  Dies  iptTiKi  hieldtö  Andere 
Volken  hebben  deze  voorzorg  flegts  om  de  drie 
Maanden  gehad  ,  en  dit  alles  gefchiedde  om  die 
reden  ,  omdat  men  altoos  oordeelde  3  dat  onze 
aneefte  ongemakken  en  Ziekten  uit  eene  ge^- 
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De  ART?, 

br  ekkige  of  kw aade  Spysverteering  hunnen '  oor* 
fprong  neemen. 

Ik  heb  in  myn  CXXXIII  Vertoog  een  begin 
gemaakt  om  de  Gemoedsy  en  Zenuw-Ziekten  in 
haaren  aart  en  verbintenis  met  de  Spysvertee- 
rings-kragten  te  befchouwen  ,  óm  te  bewyzen ,  dat 
Wy  in  meer  gevallen ,  dan  men  denkt ,  reden  heb¬ 
ben  om  de  Geneezing  derzelven  veel  meer  in  dé 
Verbetering  der  Spysverteering  en  Zuivering  der 
eerfte  Wegen  ,  dan  in  de  Herflelling  der  Hars- 
fenen  te  zoeken  ,  welker  Gebreken  wy  zelden  ken¬ 
nen  ,  waar  voor  wy  weinige  Middelen  weeten , 
en  welke  het  ook  dikwils  niet  noodig  is  te  ver¬ 
helpen. 

Dit  Bewys  wil  ik  heden  byzonderlyk  ten  op- 
zigte  van  eenige  Ziekten  van  den  Geeft  voor¬ 
dragen  ,  en  deze  zullen  de  Uitzinnigheid  ,  de 
Zwaarmoedigheid  of  Melancholie ,  de  Dolheid  en  de 
Razerny  zyn.  Ik  ftaa  toe ,  dat  de  naafte  Oorzaak 
dezer  Ziekten  in  de  Werkplaats  der  Denkbeelden, 
(als  ik  zo  fpreeken  mag) ,  de  Harfïenen  te  zoeken 
zy.  Maar ,  behalven  dat  zy ,  wanneer  zy  daar 
in  alleen  haaren  grond  hebben,  meeftal  met  onze 
Cure  fpotten ,  zo  toon  ik  ook ,  dat  zy  meermaalen 
van  afgelegenere  oorzaaken  in  den  Buik  voort- 
koomen,  welke  of  de  Werkplaats  der  ftoffelyke 
Denkbeelden  zo  weinig  veranderen,  dat  zelfs  de 
Ontleedkundige  geen  merkelyk  gebrek  daarin  ont¬ 
dekken  kan,  of  alleen  door  de  Plerftelling  van 
de  gebrekkige  Spysverteering  kunnen  verholpen 
worden ,  zonder  dat  men  noodig  heeft  zig  met  de 
.Cure  der  Harfïenen  vrugteloos  te  bemoeijen. 

Zo  lang  de  Geneeskonfl  in  de  Gefchiedeniffen 
bekend  geweefb  is,  hebben  ook  de  Geneeshee- 
ren  den  grond  der  melancholieke  Zwaarmoedig - 
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btid,  en  de  hoogere  trappen  derzelve  ,  de  Volflage 
Gekheid  en  Dolheid  (Mania  , )  en  de  Razetny  (Fu¬ 
ror),  in  die  dikke,  grove  en  zwarte  Vögten  ge- 
zogt  en  gevonden,  welken  zy  met  deh  naam  van 
zwarte  Gal  benoemden.  In  deze  Theorie  zyn ,  ter 
eere  van  de  Kond,  Hippocrates  en  Boerhaave , 
en  alle  groote  Geneesheeren  *  die  tuffchen  heil 
geleefd  hebben,  het  volmaakt  met  malkanderen 
cens.  Als  wy  nu  vraagen;  „waar  uit  dit  dikke 
„  gedeelte  van  ons  Bloed  ontflaat?  wat  dit  voor« 
„  koomen  kan?  waar  het  zig  vaftzet?  waar  het 
§>  eigenlyke  toneel  der  elende  is ,  welke  het  voort- 
„  brengt  ?  op  welk  eene  wyze  het  op  den  Geeft 

werkt ,  eri  door  welke  middelen  deze  üitwer- 
^  kingen  deszelfs  in  den  Geeft  weder  vernietigd 
„  kunnen  worden  ?  ”  zo  moet  het  zig  van  zelve 
ontwikkelen ,  of  wy  biilyker  wyze  de  Zwaarmoe¬ 
digheid  en  de  Krankzinnigheid  door  Geneesmidde¬ 
len  ,  die  op  de  HariTenen ,  of  door  zulke  beftry- 
den  moeten,  die.  op  de  deelen  der  Spysverteering 
werken,  onder  welken  ik  allen  begryp,  die  iets 
vvezenlyks  tot  de  verandering  onzer  Spyzen  in  een. 
goede  Chyl  toebrengen,  als  de  Maag,  de  Dar¬ 
men,  het  Darmfcheil *  de  Lever  ,  de  Milt,  het 
Middelrif,  de  Maag  -  klieren  ,  de  Darm- klier  en  * 
enz. 

Als  Boerhaave  verklaaren  wil  *  waarvan  de 
zwarte  Gal  haaren  oorfprong  neemt,  brengt  hy 
de  volgende  dingen  by:  „  Het  ernftig  dag  en 
„  nagt  voortgezette  Peinzen  en  Waaken;  de  hef» 

„  tige ,  zo  wel  vrolyke  ais  droevige ,  Gemoedsbe» 

„  weegingen;  een  al  te  menigvuldige  zwaar e  JS  i* 

,,  beid  in  een  drooge  en  heete  lugt;  onmaatigc 
„  Wellufl ;  zwaare,  harde,  drooge,  aardagtige 
„  Spyzen,  onder  ruft  en  werkeloosheid  des  lig» 
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haams  lange  genuttigd;  ook  dergelyke  Dran¬ 
ken  ;  gerookt  ,  gedroogd  ,  en  ingezouten 
Vleefch ,  byzonderlyk  dat  hard  en  taai  is  van 
oude  Dieren  ;  onrype  Vrugten  ;  Spyzen  van 
r  ongerezen  Meel;  faamen  trekkende ,  verdikken¬ 
de  ,  verkoelende  Artzenyën ,  en  dergelyke  lang- 
55  Zaame  Vergiften,  en  lange  aanhoudende  ,  of 
”  dikwils  wederkomende  Koortfen ,  die  geene  goe* 
de  Crifis  hebben  ,  en  wagr  by  geen  genoeg- 
zaam  Vogt  gebruikt  is. 

"  Alle  deze  dingen  verdikken  het  Bloed,  en  ver¬ 
wekken  de  zwarte  Gal ,  in  zo  verre  zy  het  vloei- 
baarde  gedeelte  des  Bloeds  verteeren,  of  uitdry- 
ven,  of  ook  aan  het  zelve  al  te  taaije  en  grove 
voedende  Sappen  toevoeren.  In  dit  geheel  Re- 
^ifter  vindt  men  de  belemmering  en  verhinde¬ 
ring  der  goede  Spysverteering;  en  zelfs  het  y- 
verig  Studeeren  bederft  de  Verteering,  gelyk  ik 
in  een  voorgaand  Vertoog  aangemerkt  heb  ,  en 
de  fterke  Hartstogten  veroorzaaken  uitftortingen 
of  ook  terughoudingen  of  opftoppingen  der  Gal , 
welke  aan  het  Bloed  zyne  dikke  Zwartheid  gee- 
ven  kunnen.  De  grove  fpyzen  maaken  geene  Boe¬ 
ren  dikbloedig  of  melancholiek ,  dewyl  zy  die  wel 
verteeren  ;  en  daarom  voegt  ’er  Boerhaave  de 
Ruft  en  Werkeloosheid  van  het  lighaam  by.  Ga- 
i  enxjs  ,  en  zelfs  Hippocrates,  gaf  reeds  in  zynen 
tyd  zulke  dergelyke  fpyzen  op,  als  de  ftoffen, 
welke  de  meiancholifche  fappen  vóórtbrengen* 
Alle  hard ,  byzonderlyk  gezouten  Vleefch ,  groo- 
te  Vifch  ,  taaije,  flymige  Spyzen  en  Gereg¬ 
ten,  dikke,  zwarte  Wyn'en  en  oude  Kaas. 
De9  grond  van  zulk  eene  Melancholie,  zegt 
Galenüs  ,  is  gemeenlyk  in  rauw  ,  onverteerd 
voedzel  te  zoeken  ;  want  daar  op  volgen  vee- 
.  .  ...  •  Ie 
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le  Winden ,  welke  uit  iedere  Spyze  opftygen , 
en  zig  in  de  Hypochondria  of  den  Bovenbuik 
onthouden,  gelyk  ook  zuure,  Hinkende,  traa- 
nige  Oprispingen .,  fchoon  zelfs  dergelyke,  Spy- 
zen  niet  zyn  gebruikt  geworden  ,  welk  alles 
gemeenlyk  van  lighaams  verftopping  vergezeld 


is. 


De  Oorfprong  der  zwarte  Gal ,  de  Stoffe  van 
de  Zwaarmoedigheid  en  der  Krankzinnigheid  moet 
derhalven  in  de  meefte  gevallen  daar  in  gezogt 
worden,  dat  wy  of  onverteerbaare  dingen  nutti¬ 
gen  ,  of  eene  levenswyze  houden ,  welke  dezelve 
voor  ons  onverteerbaar  maakt ,  dat  wy  of  te  veel 
groene ,  rauwe ,  zwaare  dingen ,  of  te  weinig  Drank 
gebruiken  ,  of  eene  manier  van  leven  hebben , 
waar  in  wy  meer  vogt  verfpillen ,  dan  wy  door 
drinken  vervullen.  Dat  is  te  zeggen  ,  dat  alle 
oorzaaken  der  zwarte  Gal  uit  een  gebrek  van  onze 
Dieet  in  eeten  en  drinken ,  of  van  onze  Spvsver- 
teering  ontftaan.  Dit  verklaart  ons,  ’t  geent'RAL« 

,  lianus  verzekert ,  dat  hy  de  meefte  Melancho- 
»  lici  niet  zo  veel  met  Artzenyè’n,  als  door  de 
,  Spyzen  en  Dranken,  (viftu ,)  gecureerd  heeft« 

,  En  wat  voor  fpyzen  nam  hy  tot  deze  Geneezing  ? 

,  Ligte  koft,  Hoendervleefch  ,  Vifch  uit  ftroo  - 
,  men ,  die  over  een  keizelgrond  vloeiden ,  Kreef- 
,  ten ,  Salaad ,  Malve ,  Endivie  enz.  Dit  is  ook 
juift  de  Dieet,  welke  Boerhaave  en  van  Swieten 


tegen  de  zwarte  Gal  voorfchryven.  Veel  verdun¬ 
nende  Drank  is  ook  tot  dit  oogmerk  dienftlg; 
en  onder  alle  gebrek  van  vloeibaare  dingen ,  dat 
de  Zwaarmoedigheid  voortbrengt,  is  het  gebrek 
van  Spysverteerings-fappen  het  nadeeligfte.  ,  Hier- 
9  om  kan  de  overvloedige  uitwerping  van  her 
t  Speekzel  alleen ,  geduurende  de  uuren  der  Spys- 

A  3  '  s  ver» 
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j  verteering  Melancholie  voortbrengen ,  gelyk  ik 
3  in  een  vorig  Vertoog  heb  aangemerkt,  Aret^ 
,  us  heeft  al  gezegd,  dat  de  oorzaaken,  welke  de 
,  Melancholie,  na  dat  zy  genezen  is  geworden, 
f  weder  op  nieuws  voortbrengen  ,  een  kwaade 
g  Dieet  in  eeten  en  drinken,  ( error  in  viftu),  en 
3  Toorn  zyn,  die  op  de  Lever  en  Galblaas  Werkt, 
Gelyk  nu  de  grond  der  Zwaarmoedigheid  meeft- 
al  in  èene  gebrekkige  Spysverteering  te  zoeken 
Is ,  zo  zyn  ook  de  Middelen ,  om  dezelve  te  voor* 
jcoomen,  geene  andere  ,  dan  die  de  befte  Spys* 
verteering  onderhouden ,  welke  de  verkiezing  van 
de  fo orten ,  en  de  maate  der  Spyzen  en  Dranken , 
en  zodanig  eene  Levenswyze  bepaalt  en  vordert, 
waardoor  de  Spysverteeringskragten  in  ftaat  wor- 
den  gefteld  om.  het  befte  yoedzel  uit  dezelven  te 
bereiden. 


Als  door  verwaarloozing  van  deze  Regelen  de 
zwarte  Gal  reeds  in  het  Bloed  heerfcht ,  en  de 
Melancholie  haaren  aanvang  neemt ,  zo  zet  zy  zig 
haaft  in  zekere  deelen  van  ons  lighaam  vaft ,  en  het 
zal  ’er  nu  op  aankoomen  ,  of  zy  zig  ,  terwyl  zy 
deze  droefgeeftige  Uitzinnigheid  voortbrengt , 
naar  de  Harflenea,  of  naar  de  Maag  wendt?  Jk 
zal  myne  Getuigen  fpreeken  laaten. 

Galenos  zegt,  dat  de  lang  aanhoudende 
Krankzinnigheid  van  eene  Ziekte  in  het  Middelrif 
voortkoomt.  Hippocrates  voorfpelde  den  gee- 
nen,  die  ter  plaatfe  van  de  Milt  eene  klopping 
gewaar  worden  ,  Verbyftering  van  het  Verftand, 
en  als  zy  daar  by  de  oogen  onophoudelyk  draai¬ 
den  eene  naby  zynde  Krankzinnigheid.  Aure- 
x?anus  heeft  waargenoomen  ,  dat  de  Zwaarmoe- 
digen  door  Braaken  en  Purgeeren  zwarte  Gal 
loosden  .,  en  hy  telt  onder  de  kenmerken  der  Me- 

lan- 
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lancholie  eene  Zwelling  voor  de  Maag,  Onver-  J 
teering  der  Spyze ,  Hinkende  Oprispingen ,  Ge-  ; 
raas  van  de  Darmen ,  en  een  Braaken  en  Purgee-  * 
ren ,  waarmede  onreinigheden  van  veelerhande 
kleuren  worden  uitgevoerd.  Alle  deze  en  zo  vee- 
]e  honderd  andere  waarneemingen  der  oude  Ge- 
neesheeren  hebben  den  laateren  den  waaren  Zetel  / 
der  Stoffe  van  de  Zwaarmoedigheid  en  Onzinnig¬ 
heid  leeren  kennen  ,  en  zy  vonden  dcnzelven  in¬ 
den  Buik.  „  De  Grond  der  Melancholie ,  zegt 
„  Etmuller,  ligt  altoos,  als  de  inwendige  afge- 
„  lege  Oorzaak,  in  den  oord  der  Hypochondria, 

5,  of  de  zydebovenbuiksdeelen ,  verborgen.  Eene 
59  fchadelyke  Scherpte  heeft  in  de  Maag  en  Dar- 
„  men  de  overhand ,  en  daarom  zyn  deze  Lieden 
,  zo  onmaatig  en  gulzig  in  ’t  eeten  ”,  Boerhaa  *. 
VE  en  de  Baron  van  Swieten  leeren  dit  zelf¬ 
de  uitdruklyk;  „  Als  de  zwarte  Gal,  die  in  het 
,,  Bloed  is  ,  zegt  Boerhaave  ,  dikker  ,  taaijer  en 
}f  onbeweegelyker  wordt,  zo  moet  zy  noodwen- 
„  dig  in  de  vaten  der  Hypochondria  gedreeven 
„  worden;  want  dit  vorderen  de  Natuur  dezer 
„  Galle,  de  ligging  en  gefleldheid  dezer  Vaten , 

„  en  de  Wetten  der  Waterloopkunde  (Hydraulica). 

„  Zy  moet  zig  derhalven  daar  ophoopen  en  ver- 
„  dikken,  en  dan  heet  deze  Ziekte  de  Hypo- 
„  chandrie,  welke  de  Milt,  de  Maag,  de  Maag - 
„  klieren,  het  Net  en  het  Darmfcheil  inneemt 
Wy  zien  hier  het  Toneel  der  Hypochondrie, 
welke  ik  vroeger  in  myn  Werk  te  gelyk  met  de 
zwaarmoedige  Gekheid,  die  haar  vergezelt,  be* 
fchreeven  heb.  Het  is  dan  niet  in  de  Harsfenen' 
waar  in  men,  volgends  de  wetten  der  Natuur,  den 
Zetel  der  Stoffe,  die  de  Zwaarmoedigheid  voort¬ 
brengt  ,  zoeken  moet.  „  Offchoon  de  zwarte  Gal 

A4  „  naar 
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„  naar  verfcheiden  deelen  des  Lighaams  heen  ge- 
,,  voerd  kan  worden,  zegt  de  Vryheer  van  Swie- 
5,  ten  ,  zo  wordt  zy  egter  allermeeft  in  de  Inge- 
M  wanden  van  den  Onderbuik  neêrgeiegd ,  alwaar 
5,  zy  vafl;  gaat  zitten  Op  eene  andere  plaats 
drukt  hy  zig  deswegen  in  dezer  voegen  uit ;  „  Uit 
s,  de  praktikaale  Waarneemingen  blykt ,  dat  ’er 
3,  zomtyds  zulk  een  zwarte  drek ,  die  van  geron- 
53  nen  bloed  geheel,  verfchillend  is ,  in  de  Inge- 
3,  wanden  van  den  Onderbuik  vergaderd  en  op- 
5,  gehoopt  wordt.  Kan  men  deeze  Stoffe  niet  met 
33  regt  een  zwarte  Gal  noemen  ,  daar  zy  zig  ge- 
5,  meeniyk  in  den  oord  verzamelt ,  alwaar  de  Gal 
33  wordt  bewerkt  en  afgefcheiden ,  inde  Lever 9 
35  of  in  die  Ingewanden  ,  welker  Aderen  haar 
bloed  door  de  Poortader  der  Lever  zenden ,  en 
5,  haar  de  Stoffe  toevoeren  ,  waaruit  zy  de  Gai 
■  bereidt?  Deze  Stof  wordt  dus  van  den  oord? 
33  alwaar  zy  gewoonlyk  gevonden  wordt  ,  Gal , 
en  van  haare  kleur ,  zwart  genoemd.  Hier  by 
koomt,  dat  zelfs  de  geele  Gal  in  zulk  eene 
’  dikke  en  taaije  zwarte  Stof  ontaarden  kan,  en 
‘  deze  zal  zekerlyk  wel  den  naam  van  zwarte  Gal 
^  mogen  draagen ,  ”  enz.  Wat  de  Krankzinnig¬ 
heid  betreft,  die  alleenlyk  een  ho.oger  trap  van, 
Melancholie  is,  zo  ftemt  deze  voortreffelyke  Ge¬ 
neesheer  toe  aan  het  geen  Aretjeus  zegt ;  dat  na- 
melyk  degewoone  zetel  der  Dolheid  en  der. Krank¬ 
zinnigheid  de  Ingewanden  zyn. 

Onder  de  allernieuwfte  Schryvers  heeft  de  Por- 
tü^eefche  Geneesheer  ,  de  Heer  Payva,  welken 
ik°nog  eens  gemeld  heb ,  de  Onzinnigheid  van  een 
zeker  hypochondrifch  Man  ,  en  zyne  Verlam¬ 
ming,  aan  de  werking  der  zwarte  Gal  op  de  Ze- 
*  nawen  des  Onderbuik*  toegefchreeven  $  en  hy 

be- 
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,  beweert  ,  dat  zy  door  haare  prikkeling  van  het 
,  Middelrif,  door  middel  van  deszelfs  verband 
,  met  het  Hoofd,  dezen  Man  het  Verftand  be- 
,  lemmerd  heeft.  ' 

Men  ziet  dus  hier  uit  eene  kennelyke  overeen* 
Remming  der  Theorien  van  de  oudfte  en  nieuwfle 
Geneesheeren  wegens  de  zitplaats  dier  Stoffe 
welke  de  melancholieke,  krankzinnige,  en  dolle 
Menfchen  van  hun  Verftand  berooft.  Ik  zoude 
nog  een  handtaftelyk  bewys  van  Hippockates  kun¬ 
nen  bybrengen.  Maar  het  kan  niet  eerder  volkoo- 
men  overtuigend  zyn ,  voor  dat  ik  in  het  gevolg 
getoond  zal  hebben ,  dat  de  Vallende  ziekte  fchier 
altoos  uit  eene  bedorve  Spysverteering  haaren  oor- 
fprong  neemt.  Dit  vooraf  onderfteld  zynde  zo 
konde  Hippocrates  niets  duidelykers  en  befliflen 
ders  zeggen,  dan : De  meefte  Melancholici  plegen 
-  gemeenlyk  de  Vallende  ziekte  te  krygen  en 
zy,  die  deze  Ziekte  hebben,  worden  Melan- 
cholici  .  Als  dit  zo  is,  dan  kunnen  wy  zeker 
weeten ,  waar  de  Melancholie  t’  huis  hoort 
Laat  ons  haare  Schouwplaats  betragten  Hot 
eerfte,  zegt  van  Swieten,  wat  men  aan  zwaar¬ 
moedige  Lieden  bemerkt,  is  eene  drukkende 
zwaarte  voor  de  Maag,  die  niet,  gelyk  die  van 
hypochondnlche  Kramptrekkingen ,  afwilfelr ' 
maar  Reeds  blyft,  ten  minften  nooit  volkoomen 
verdwynt.”  Buiten  dat  klaagen  de  Melancholi- 
>  volgens  Boerhaave  s  waarneemingen  over 
Benauwdheid  in  de  Borft,  Bezwaaring,  byzonder 
iy k  na  het  eeten  en  drinken ,  en  Kortaamigheid" 
Alle  Sappen  aer  Spysverteering  zyn  bedorven  en 
kragteloos ;  de  Spyzen  veroorzaaken  hen  dan  Zuur 

dan  Zood-branden,  dan  «nkende  Oprispingen- 

en  Winden,  Krampen,  Verhardingen  en  Ver 
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ftoptheden  des  Buiks,  en  Geelzugt  zyn  hunne 
gewoone  toevallen.  Het  geen  AreTjEüs  reeds 
wifts  dat  de  Melancholici  dan  eens  gulzig  zyn, 
dan  weder  geheel  niet  eeten  willen,  en  in  beide 
gevallen  even  mager  blyven  ,  wordt  door  van 
Smeten  en  yder  Praélicus  beveftigd.  „  Daar  zyn 
Melancholici,  die  nauwelyks  om  de  agt  dagen » 
met  groote  benauwdheid,  eene  Buiksontlafting 
hebben.  Schenk  verhaalt  voorbeelden,  dat  zulk 
eene  Verftoptheid  drie  maanden  en  drie  dagen 
heeft  aangehouden ,  en  dat  eene  zekere  Melan* 
cholifche  in  agt  Jaaren  noch  afgegaan ,  noch  ge¬ 
zweet,  noch  gewaterd,  noch  gebloed  hadt,  en 
enkel  daardoor  in  ’t  leven  behouden  werdt,  dat 
men  haar  alle  drie  dagen  een  voedende  Clyfteer 
zette.  Een  ander  melancholifch  Menfch  hadt  eerft 
in  zes  Maanden  niet  gewaterd,  en  als  de  Urine 
eindelyk  te  voorfchyn  was  gekoomen,  werdt 
het  Lighaam  vier  Maanden  lang  verftopt.  Ein¬ 
delyk  bleeven  beide  Ontlaftingen  agter ,  en  de 
Urine  zweette  door  de  Hartekolk  zeer  over¬ 
vloedig  uit.  ’  Men  vindt  in  de  Schriften  der 
Praftici  voorbeelden  genoeg ,  dat  W ormen ,  Slym 
Vergiften,  enz.  alleen  de  Krankzinnigheid  veroor* 
zaaken  kunnen.  Maar  dit  is  het  nog  niet  alles, 
Wy  moeten  nog  de  Ontleedkundigen  hooren. 

Zwinger  heeft  het  Lighaam  van  een  raazend 
Menfch  onderzogt,  en  zo  wel  de  Ingewanden, 
als  den  Bovenmond  der  Maag  ontfleeken ,  de  Lon* 
gen  vol  fchuimend  Bloed,  en  het  Middelrif  even* 
eens  ontfleeken  gevonden.  Men  leeft  in  Bonetus 
eene  uitdruklyke  waarneeming  van  eene  ingewor* 
telde  Gekheid  van  een  Menfch ,  in  wien  de  Hars* 
fenen  volkoomen  gezond  en  onbefchadigd ,  de  In* 
sewanden  daarentegen  van  den  Onderbuik  en  de 
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Borft  bedorven  gevonden  wierden,  De  Heer  Le 
Cat  opende  het  Lyk  van  een  krankzinnigen  Kae- 
rel,  die  zyn  Verdand  in  een  Lood-Colyk  verloor 
ren  hadt ,  en  vondt  in  zyne  Harsfenen  niets  pn- 

Sewoons,  maar  daarentegen  alleenlyk  den  Kolyk* 
arm  en  de  Galblaas ,  die  geheel  bleek  was ,  vol 
zwart-blauwe  vlekken.  Al  het  overige  was  ge- 
zond,  De  Heer  Le  Cat  maakt  hier  by  de  volgen¬ 
de  Aanmerking.  „  Deze  waarneemmg  ftemt  o- 
vereen  met  eene  menigte  andere ,  welke  bewy- 
zen  3  dat  de  Ylhoofdigheid  dikwils  haaren  Zetel 
niet  in  het  Hoofd  ,  gelyk  elk  gelooft ,  maar  in 
de  Ingewanden  des  Onderbuiks  heeft ;  dat  de 
Gekheid  dikwils  daar  uit  voortkoomt;  en  dat 
de  Bynaam,  Hypochondrische  Lieden ,  welken  onze 
Voorvaders  aan  zodanige  menfchen  gegeeven 
hebben,  die  met  de  aanvallen  van  zulk  eene 
Onzinnigheid  behebd  waren  ,  tot  een  bewys 
drekt,  dat  zy  toen  al  ingezien  en  opgemerkt 
hebben,  dat  die  Verbyfteringen  van’t  Verdand 
uit  eene  oorzaak  ontdaan,  welker  zitplaats  in 
de  zenuwagtige  deden  onder  de  Bord  te  zoeken 
Ik  zou  den  Heer  Le  Cat  eene  plaats  van 


5? 

33 

» 

33 

33 

3> 

3» 


33 


3? 


33 


33 


33 

33 


IS. 


Shaw  kunnen  tegen  zetten,  welke  zegt;  „Inde 
„  Krankzinnigen ,  die  men  opent ,  vindt  men  niets 


33 

33 


33 


ongezonds,  dan  miflchien  ( forfan )  eene  Verhar¬ 
ding  van  het  buitende  Harsfenvlies ,  welke  ver- 
moedelyk  ( prohabiliter )  de  vrye  beweegingen  des- 
zelfs  verandert.  “  Doch  dat  Forfan  ,  en  Prohahi - 
liter  beneemen  my  reeds  allen  moed.  ,  Daarentegen 
,  leeze  ik ,  dat  by  iemand ,  die  onophoudelyk  op 
5  het  hevigde  geraasd  en  gewoed  hadt,  het  Mich 
3  delrif  in  deszelfs  midden  zeer  verhard,  en  an- 
5  derhalve  linie  dik  geweed  is.  Van  een  ander 
*  krankzinnig  Menfch ,  die  zo  weinig  Vernuft  o- 
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;  ver  hadt,  dat  zy  haar  eigen  drek  vrat,  en  drie 
,  jaaren  in  dezen  ftaat  doorbragt,  heeft  Wepfer 
,  aangemerkt,  dat  zy  eindelyk  een  breeden  Worm 
,  loosde ,  en  daar  op  {Iraks  geneezen  wierdt.  Het 
9  vermogen,  dat  deze  eemge  Worm  hadt,  om 
,  eene  volflrekte  Domheid  uit  te  werken ,  was  zo 
,  groot,  dat  zig  dit Menfch ,  na  haare  herftelling , 
,  niet  het  allergeringfle  erinneren  konde,  wat  ’er 
5  binnen  die  drie  jaaren  haarer  ziekte  was  voor® 
9  geyallen.  * 

Hoe  dikwils  in  het  algemeen  de  flaapelooze 
Melancholie,  en  ook  die  foorten,  welke  met 
Droefheid  en  Toorn  verbonden  zyn,  van  Steenen 
in  de  Galblaas  voortkoomen ,  kan  uit  menigvuldige 
voorbeelden,  die  Schenk  bybrengt,  duidelyk  bly? 
ken.  Nog  menigvuldiger  zyn  die ,  waarin  de  oor® 
zaaken  dezer  Hypochondrifche  Melancholie  onwe- 
«derfpreekelyk  en  zeer  klaar  in  den  Onderbuik  ge¬ 
vonden  worden.  Men  vindt  daar  van  de  getuige- 
ïiiflen  van  geheele  fchaaren  van  Schryvers  by  Bo® 

Het  koomt  ?er  nu  op  aan ,  in  het  algemeen  te 
toonen,  of  deze  in  den  Onderbuik  verborgene 
Oorzaaken  der  Krankzinnigheid ,  en  byzonderlyk, 
of  de  zwarte  Gal  niet  eenige  wegen  kunnen  vin® 
den  om  in  de  Harsfenen  te  dringen  ,  ea  daar 
den  Zetel  of  Werkplaats  van  het  Verfland  te  ont- 
Rellen?  Gefield  zynde,  dat  dit  eens  waar  was,  zo 
is  toch  de  bron  en  oorfprong  van  de  Kwaal  in 
den  Onderbuik ;  en  deze  Bron  te  floppen  ,  moet 
vooral ,  zo  het  moogelyk  is ,  de  toeleg  van  den  Ge® 
neesmeefler  zyn.  Maar  het  is  eene  reeds  toege® 
llaane  zaak,  dat  eene  Oorzaak  in  den  Onderbuik, 
die  deze  grenzen  nooit  verlaat ,  enkel  door  het 
Verband  dcrZenuwen  ,  Vliezen  en  Vaten  het 

Hoofd 
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Hoofd  ten  eenemaal  van  zyn  ftel  brengen  kan^ 
Zodanig  zyn  de  Wormen,  en  de  voorbeelden  der 
Dwaazen  ,  welker  Harffenen  ongefchonden  zyn 
gebleven.  „  Gemeenlyk  ,  zegt  Galen tis ,  doen 
„  de  oorfprongkelyk  beledigde  deelen  van  den  On- 
„  derbuik  het  Hoofd  mede  aan ,  en  veroorzaaken 
„  Krankzinnigheid,  vallende  Ziekte,  Slaapzugt^ 

„  Melancholie,  door  de  zwakke  Maag ,  uithoof- 
„  de  van  haar  verband  met  de  Zenuwen  en  de 
„  Harffenen.  De  Mond  der  Maag ,  zegt  hy  eï- 
„  derSj  kan,  door  haar  verband,  Onmagten* 

„  Krankzinnigheid  en  Stuipen  veroorzaaken. 
Hippo Crates  wift  al ,  dat  de  Razerny  daar  van 
ontftaan  kan ,  wanneer  de  onftuimige  Gal  zig  naar 
de  Ingewanden  en  het  Middelrif  wendt.  Hel- 
montius  heeft  deze  hem  zeer  bekende  foort  van 
werking  van  een  afgelegen  deel  op  een  ander , 
door  eene  hem  eigene  uitdrukking  eener  Aftionis 
Regiminis  verklaard.  De  Heer  van  Swietem 
neemt  niet  alleen  deze  wyze  of  foort  van  werking 
aan,  maar  erkent  ook  ,  dat  hy  dezelve,  na  dat  hy 
die  van  Boerhaave  hadt  geleerd ,  dikwils  vol¬ 
komen  waar  bevonden  heeft.  Ik  zal  in  ’t  vervolg 
iets  uit  die  fchoone  Plaats,  in  zyn  Commentarius 
©ver  de  701  Aphorismus ,  bybrengen,  om  den 
Heeren  Praftici  eene  goede  erinnering  te  geeven* 
Thans  kan  ik  het  met  een  paar  andere  Plaatfen 
doen.  „Alle  Werkingen  der  Harffenen  kunnen  in 
„  wanorde  gebragt  worden,  fchoon  de  oorzaak 
„  dier  Ziekte  niet  in  de  Harffenen ,  maar  in  ande- 
„  re  deelen  te  zoeken  is.  De  Stoffen ,  welke  zig 
„  in  den  oord  der  Maag  verzamelen ,  brengen  het 
„  Hoofd  het  allermeefte  in  de  war.  Dus  kan  de 
„  zwarte  Gal,  die  daar  ligt,  de  Harffenen  aantas- 
„  ten,  de  grootfte  Krankzinnigheid,  de  wonder- 

„  lykfte  / 
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f,  lykfte  Inbeeldingen ,  en  de  grootfle  Dolheid 
„  voortbrengen  ,  fchoon  geene  dampen  van  de 
f,  zwarte  Gal  naar  ’t  Hoofd  gefteegen  zyn.  ” 
(V.  an  Swieten  Comment.  Tom.  III.  p.  489. ) 
„  Als  deze  Stoffe  uitgedreeven  is ,  worden  de  Wer» 
3,  kingen  der  Harsfenen  weder  volkoomen  herfteld* 
33  ( p .  506.)  Als  de  zwarte  Gal  met  het  Bloed  naar 
33  de  Harsfenen  gevoerd  wordt*  zo  kan  zy  daar 
3,  eene  onmenfchelyke  Woede  veroorzaaken.  E* 
ven  dat  zelfde  kan  ook  gefchieden fchoon  niets 
3,  van  haar  tot  de  Harsfenen  koomt  ,  maar  als 
,3  zy  ilegts  daar,  alwaar  zy  in  de  Ingewanden  vaff 
3,  zit,  kwaadaartiger  wordt.  ( pag .  520.) 

Nu  ftaat  my  nog  te  onderzoeken ,  door  wek 
ke  Middelen  de  Stoffe  der  Melancholie  uit  het 
Lighaam  weggevoerd  moet  worden ;  en  byaldien 
deze  geene  Zenuwmiddelen  moeten  zyn,  zo  hoo- 
pe  ik,  dat  men  my  in  de  Soorten  van  langduu- 
rige  Krankzinnigheid  toeflaan  zal  ,  dat  een  Ge¬ 
neesheer'  zig  in  de  minfte  gevallen  met  de  Ge» 
neezinge  der  Harsfenen  of  met  Zenuwmiddelen 
heeft  op  te  houden ,  maar  met  zulken ,  welke  de 
kragten  der  Spysverteering  bevryden  en  herflellen. 
Het  is  moogelyk  dat  Razerny,  Dolheid,  Krank¬ 
zinnigheid  en  Melancholie  van  Hartstogten,  van 
Kwetzuuren  der  Harsfenen  en  andere  oorzaaken 
ontflaan,  welke  ik  wegens  die,  waarvan  de  Zit¬ 
plaats  in  het  Onderlyf  is,  ongewoone  noemen 
zal  Wat  vermogen  wy  toch  wel  tegen  deze 
Kwaaien  met  alle  onze  Artzenyën  voor  de  Hars¬ 
fenen  ?  van  Helmont  zal  het  ons  zeggen * 
„  De  ergfte  Razernyën  zyn  die,  waarin  de  Stof* 
„  fen ,  die  uitgevoerd  worden  ,  onfchuldig  zyn  9 
3,  alzoo  zy(de  Razernyën)  of  fteeds  aanhouden 9 
?)  of  op  zekere  tyden  wecferkome»;  daarentegen 
'  '  "  ,  „  hou«. 
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,,  houden  dezulke  van  zelve  op,  in  welke  men 
5,  de  onreinigheden ,  die  de  oorzaaken  daar  van 
„  zyn,  uitgedreven  heeft.  „  De  Heer  van  Swie- 
5,  ten  redeneert  op  die  zelfde  uitfpraak  voort. 
„  Als  de  Krankzinnigheid  van  zwarte  Gal  ont- 
„  (laat,  zo  is  ’er  hoop  om  de  ziekte  door  de  ont- 

lafting  der  Stoffe  te  helpen  :  maar  worden  de 
„  HarfTenen  door  geweldige  Hartstogten  derwyze 
„  aangetaft ,  dat  ’er  Krankzinnigheid  op  volgt , 
„  zo  is  het  klaar,  dat  de  Geneesheer  niet  genoeg* 
„  zaam  verflaat,  hoe  de  Harsfenen  veranderd  ge- 
„  worden  zyn,  en  door  welke  middelen  dezelve 
,,  herfleld  moeten  worden/'  Dergelyke  Krank¬ 
zinnigheid  heeft  de  Heer  van  Swieten  by  toorni¬ 
ge  Kraamvrouwen  waargenoomen ,  en  dezelve  is 
zeer  gemeen.  Ik  kan  verzekeren  en  ben  in  ftaat 
te  bewyzen ,  dat  ik  dezelve  by  verfcheidenen  met 
dezelfde  middelen  geholpen  heb ,  die  ik  aan  allen  „ 
die  door  zwarte  Gal  krankzinnig  zyn ,  voorfchry- 
ve ;  en  dit  geeft  my  hoop  ,  dat  dit  foort  van 
Krankzinnigheid  niet  dikwils  tot  de  Ongewoonen 
zal  behooren ,  voor  welke  wy  nu  hebben  gehoord , 
dat  geene  hulp  by  ons  te  vinden  is.  Wat  zal  eèn 
Geneesheer  in  dezelven  doen?  Zalhy  niet  Zenuw- 
Verfterkingen  en  Hoofdgeeflen  voorfchry ven  ?  Ik 
zal  weder  met  den  waar di gen  Difcipel  van  den 
groote  Boerhaave  antwoorden.  „  Als  de  Krank- 
„  zinnigheid  niet  van  voorafgaande  zwarte  Gal 
„  ontftaat ,  gebruikt  men ,  behalven  Aderlaatin- 
„  gen,  zagte  Purgantia;  want  door  heftige  blyft 
„  'er  eene  eeuwige  Simpelheid  na.  Helpen  ech~ 
„  ter  de  zagte  niet  ,  dan  mag  men  de  heftige 
y,  beproeven." 

Volgens  dezen  Raad,  dien  men,  hoop  ik,  er¬ 
kennen  zal,  dat  van  een  tamelyk gswigt  is , fclioon. 


*er  geehe  melding  van  Zenuw -  middelen  in  'ge- 
maakt  wordt  ,  kunnen  wy  ligt  opmaaken ,  wat 
voor  eene  Geneezing  de  gewoonlyke  foorten  van 
Krankzinnigheid  uit  zwarte  Gal  vereiffchen. 

De  gelukkige  Krankzinnige  ,  waarvan  Hor  a- 
t  i  u  s  in  den  tweeden  Brief  zyns  tweeden  Boeks  ge¬ 
waagt,  wierdt  met  een  Braakmiddel,  met  Nies¬ 
wortel  ,  van  zyne  Dwaasheid  verloft.  Willis 
ontichuldigt  het  gebruik  *  ’t  welk  Hippocrates 
van  den  Nieswortel  maakte  *  omdat  hy  geene  be¬ 
tere  Artzenyën  kende ,  en  flaat  zagte  Purgatièn 
en  Braakmiddelen  ter  Geneezinge  voor.  Etmul- 
ler  Helt  den  Grond  van  de  Geneezing  der  Me¬ 
lancholie  en  der  Krankzinnigheid  in  dik  wils  her¬ 
haalde  fterke  Braakmiddelen  en  Purgantia.  Boer- 
Haave  heeft  maar  twee  Regelen  voor  de  Genee¬ 
zing,  namelyk  de  Stoffe  in  beweeging  te  brengen, 
en  vervolgens  dezelve  door  zagte  Purgatièn  uit  te 
dry  ven*  Van  Swieten  genas  de  ergiie  Krankzin¬ 
nigen  ,  Dollen  en  Melancholici ,  door  hen  dage- 
lyks  eene  groote  menigte  Vrugten  telaaten  eeten^ 
waarvan  zy  een  Buikloop  kreegen,  die  de  zwar¬ 
te  Gal  uitvoerde.  Hy  liet  ook  de  Lyders ,  gelyk 
Fofidonius  ,  Hui  met  Honig  drinken ,  dat  dezelfde 
werking  deedk  Hofmann  heeft  ze  dikwils  mee 
veele  Komkommers  en  Spyzen,  die  daarvan  be¬ 
reid  waaren ,  herfteld.  Mead,  die  Aderlaaten 
en  dikwils  herhaalde  fterke  Braakmiddelen  en 
Purgantia  aanraadt ,  neemt  daarenboven  nog 
de  bevordering  van  de  Urine  te  baat.  Junker  , 
die  anders  geheel  van  geen  Braakmiddelen 
fchynt  te  houden,  pryft  in  de  Melancholie  aan 
Purgantia  voor  de  zwarte  Gal,  en  Staalmiddelen, 
maar  in  Dollen  fterke  Braakmiddelen  en  Purgan¬ 
tia.  Hy  heeft  ook  opgemerkt,  dat  de  Melam» 
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cholie  door  Braakmiddelen  in  Dolheid  veran- 
dert.  Dewyl  hy  nu  deze  door  flerke  Braakmid¬ 
delen  belaft  te  geneezen ,  zo  moet  ook  de  Melan¬ 
cholie  met  Braakmiddelen  geholpen  kunnen  wor¬ 
den.  Deze  waarheid  is  allen  Genèesheeren  be¬ 
kend.  Het  is  zeker,  zegt  Willis,  en  hy  bewyft 
bet  door  voorbeelden,  dat  de  Braakmiddelen  "in 
Dollen  gewenfchte  werkingen  doen  ,  zodanig  , 
dat  eenige  Kwakzalvers  dezelve  geheel  alleen  ge¬ 
bruiken.  Jacob  Orthaus  heeft  met  den  Nies¬ 
wortel  werkelyk  de  St .  Fitus-dans  gecureerd,  en  nti 
geloof  ik  waarlyk,  dat  zelfs  de  Dans-ziekte  van 
3e  Tarantula  met  Bräaken  en  Purgeeren  genee¬ 
zen  konde  worden  ,  daar  in  tegendeel  de  Mii* 
zyk,  gelyk  de. gevolgen  leeren,  flegts  een  Pallia¬ 
tief  is. 

De  Natuur  vervult  dikwils  in  de  Ktankzinnitr- 
heid  het  werk  van  den  Geneesheer,  en  verwekt 
eene  Buikzuivering  ,  waardoor  zy  de  Lyders  her- 
fielt.  Zo  heeft  Cardanus  van  eenen  Italiaan  aan* 
geteekend)  dat  dezelve  in  zyne  Razerny  Hoog- 
duitfeh  gefprooken  hadt,  zonder  die  taal  te  ver* 
liaan,  en  dat  hy  deze  zyne  T aal- geleerdheid  met 
eene  menigte  Wormen,  die  hy  door  den  Stoelgang 
loosde,  weder  verboren  hadt.  Galenus  heeft 
reeds  eene  der  gelyke  waarneeming,  dat  de  Dolheid 
door  een  Buikloop ,  die  van  zelve  kwam ,  wierdt 
weggenomen.  Men  vindt  dergelyke  voorbeelden, 
by  Benivenio.  Een  zeker  Menfch  hadt  in  eene 
Ziekte  niet  alleen  het  Geheugen  verboren ,  maar 
was  ook  ten  eenemaal  vanzyn  Verftand  beroofd  ge¬ 
worden.  Hy  bragt  twintig  dagen  in  dezen  toe- 
Rand  door ,  in  welken  tyd  hy  niet  het  allergering- 
fte  wifl  wat  hem  bejegende.  Eindelyk  kreeg 
ty  van  zelve  een  fherken  Buikloop  ?  waardoor  hy 
.  Dé$  is ,  /.  Stuk,  B  ver* 
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verfcheiden  ftükken  groen  gälagtig  Slym ,  met 
miskleurige  Bloëdftriemen  vermengd ,  loosde  ,  die 
hem  zyn  Verhand  en  Geheugen  volkomen  we¬ 
der  herftelde. 

Men  moet  niet  vreemd  vinden  ,  dat  nu  eens- 
fterke  ,  dan  weder  zagte  Braakmiddelen  en  Pur- 
gantia  worden  aangepreezen ,  naardien  dezen  naar 
de  kragten  der  Lyders,  en  naar  den  aart  van 
het  Gebrek  in  het  Onder Iyf  gerigt  moeten  wom 
den.  Iemand,  die  Krankzinnig  is  door  Wormen , 
zal  Braak-  en  Buikzuiverende  middelen  verdragen , 
die  voor  een  Olyphant  te  ffcerk  zouden  zyn.  Het 
is  verwonderlyk  ,  dat  het  geen  ik  hier  zegge, 
niet  te  fterk  uitgedrukt  is.  Van  S wikten  heeft 
zelfs  voorbeelden  verhaald  ,  dat  fterke  Braakmid- 
,  delen  by  Krankzinnigen  niet  alleen  niets  ge- 
,  werkt  hebben,  maar  dat  zy  zelfs  in  Oaap  daar 
,  van  geraakt  zyn.  Ik  zelve  heb  by  zulk  een 
Menfch  de  Giften ,  eer  zy  werken  wilden  ,  al- 
lengsken  derwyze  moeten  vermeerderen,  dat  het 
Middel,  ’t  welk  hy  om  den  anderen  dag  innam, 
tot  dat  hy  genas ,  en  waarvan  hy  tweemaal  wat 
vomeerde ,  en  driemaal  purgeerde  ,  in  vyfen twintig 
greinen  Tartarus  Emeticus  ,  of  Braak-  wynfleen , 
met  een  half  vierendeel,  loods  Dondergoud  ver¬ 
mengd  ,  beftondt. 

Ik  zal  in  het  Vervolg  melden,  wat  men  in  de¬ 
ze  Ziekten  van  de  Hoofd-  en  Zenuw-  middelen 
te  hoopen  hebbe  ,  en  dat  zal  mynen  Lezer  nog 
meer  overtuigen ,  dat  wy  het  Spreekwoord  der  Ou¬ 
den  wel  behouden  mogen ,  die  van  een  Krankzin¬ 
nigen  plagten  te  zeggen :  Elleboro  opus  habet :  Hy 
moet  Middelen  om  te  Vomeeren  en  te  Pur  ge  eren 
gebruiken. 
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HONDERD  ZES -EN -DERTIGSTE  VERTOOG. 


Vervolg  der  Aanmerkingen  en  Bewyzen, 
dat  meeß  alle  Soorten  van  Krankzin¬ 
nigheid  door  Verbetering  der 
Spysverteering  moeten  ge¬ 
holpen  worden . 

Na  in  myn  vorig  Vertoog  bewezen  te  hebben , 
dat  de  Oorzaak  van  de  Verbyftering  des 
Verftands  meerendeels  in  het  Onderlyf  te  vinden 
is,  en  dat  de  volkomene  Geneezing  dier  Ziekte 
door  zodanige  Artzenyën  bevorderd  en  uitgewerkc 
moet  worden,  welke  de  Werktuigen  der  Spysver¬ 
teering  van  hunne  drukking  en  overlaad ing  bevry- 
den ,  zo  mag  hieruit  natuurlyk  dit  Gevolg  worden 
getrokken ,  dat  die  Geneesmiddelen  ,  welke  on- 
middelyk  op  de  Harsfenên  werken ,  ten  hoogften 
flegts  Palliative  kunnen  zyn  ,  die  wel  voor  eeni- 
gen  tyd  goede  werking  kunnen  doen ,  maar  die  ? 
alzoo  zy  den  grond  van  de  Kwaal  onaangetaft  laa- 
ten,  aan  dezelve  vryheid  en  gelegenheid' geven , 
om  fpoedig  met  vernieuwd  geweld  weder  uit  te 
berften.  Om  deze  reden  geeven  de  verflandigfte 
Geneesheeren  dezelve  aan  hunne  Krankzinnige 
Lyders  of  flegts  by  en  met  de  afvoerende  en  ont- 
laflende  Middelen  *  of  ook  in  zodanige  gevallen  ? 
waarin  de  laatften  zonder  eenige  vrugt  zyn  beproefd 
geworden.  „Als, na  alle  proefneemingen der fterk- 
„  fte  ontlaffcende  Middelen  ,  de  Krankzinnigheid 
„  en  Woede  nog  blyven  aanhouden,  dan,  zegt 
„  de  Baron  van  S wikten,  hebben  de  Geneeshee- 
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n  ren  nog  ten  laatfien  zodanige  Middelen  by  der 
n  hand  genoomen  en  bezogt ,  welke  door  hunne 
„  fynheid  en  werkzaamheid  alle  deelen  des  Lig- 
n  haams  doordringen ,  en  het  is  hun  dikwils  ge- 
„  lukt  de  Lyders  te  herftellen.  Eene  tamelyk 
„  fterke  dofis  van  Muskus  9  naamelyk  van  zeflien 
„  tot  twintig  greinen ,  is  zomtyds  in  deze  Ziekte , 
w  gelyk  in  de  vallende  Ziekte ,  heilzaam  geweeft ; 
„  en  nu  zelfs,  terwyl  ik  dit  fchryve  ,  verneem 
„  ik  met  vergenoeging  de  heerlyke  Werking  van 
„  de  Muskus  in  eenen  krankzinnigen  Jongeling, 
w  Een  Engelfch  Geneesheer  heeft,  na  een  Braak- 
„  middel  uit  Spiesglas  ,  aan  vericheiden  Krank- 
„  zinnigen,  des  morgens  en  des  ’s  avonds,  een 
'  „  half  vierendeel  loods  Kamfer  gegeeven ,  en  de- 
„  zei  ven  gelukkig  herfteld.” 

Het  is  opmerkelyk ,  dat  de  groote  Man  van 
deze  Artzenyën  niet  zegt ,  dat  zy  onmiddelyk  op 
de  Harffenen  werkten ,  maar  dezelve  alleenlyk  Art¬ 
zenyën  noemt,  die  het  geheele  lighaam  doordrin¬ 
gen  ,  en  dus  de  Kwaal ,  om  zo  te  fpreeken ,  op¬ 
zoeken,  uaar  zy  die  vinden.  Mead  vermydt ,  by 
het  voorflaan  dezer.  Geneesmiddelen ,  even  voorzig- 
tig  de  uitdrukking  van  onmiddelbaare  Werkingen 
op  de  Harffenen ,  maar  hy  rekent  alleen  den  Dub 
velsdrek,  de  Myrrhe,  het  Bevergeil  en  de  Kam¬ 
fer  onder  de  Middelen ,  die  men  gebruiken  kan  9 
omdat  zy  eene  kragt  bezitten  om  de  kleinfle  buis¬ 
jes  der  K/ieren  te  openen,  en  de  fynfte  fappen  uit 
liet  Lighaam  te  dryven.  Doch  laaten  wy  de 
yoornaamfte  dezer  twyöelagtige  Artzenyën  in 
de  Krankzinnigheid  een  weinig  nader  overvvee- 

gen^  : 

Zo  goed  als  zomtyds  de  Werkingen  zyn,  welke 

de  Muskus  in  de  Gemo.eds-  of  Geeffc-Ziekten  heeft  > 
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zo  {legt  vallen  zy  ook  op  andere  tyden  in  die  zelfde 
Ziekten  uit.  Men  kan  het  treffen ,  dat  het  gebruik 
dezer  Artzeny  by  Zwaarmoedigen  ,  Krankzinni¬ 
gen  en  Melancholifchen  niet  alleen  de  vreezelyk- 
fte  Krampen  en  Stuiptrekkingen ,  maar  ook  bynaar 
doodelyke  Flaauwten  veroorzaakt.  Daarenboven 
js  het  uitgemaakt  ,  dat  de  ^góede  Uitwerkingen 
der  Muskus  maar  zeldzaam  zyn  ,  en  niet  voor 
fpoedige  wederinfbortingen  beveiligen.  De  bo-' 
vengemelde  aanpryzing  van  den  Heer  van  {fok¬ 
ten,  en  de  Verhandeling  van  den  Heer  Gmelin, 
die  de  Amber ,  tot  zestien  greinen ,  als  een  fpeci- 
fiek  Middel  in  de  Melancholie  en  andere  foorten 
van  Krankzinnigheid  aanpryft,  heeft  my  overge¬ 
haald  verfcheide  proeven  daar  mede  te  doen.  Maar 
de  zo  menigmaalen  verydelde  hoop  ,  en  menig- 
maalen  het  droevig  gevolg ,  waarvan  ik  gewag  ge¬ 
maakt  heb,  beweegde  my  om  de  Geneezing  met 
Kamfer ,  die  veel  zeker  er  en  veiliger  is ,  voor  de 
andere  te  verkiezen. 

Het  is  Doftor  Kenneir  ,  die  in  de  Philofophïcal 
Tranfaiïions  twee  Geneezingen  van  krankzinnige 
Menfchen  met  Kamfer ,  welke  hy  na  een  Braak¬ 
middel  ingaf,  befchreeven  heeft ,  en  welke  behan¬ 
delingen  gelukkig  zyn  uitgevallen.  Deze  Voor¬ 
beelden  ,  welke  nog  ,  wegens  het  voorafgegaan 
Braakmiddel,  de  Uitwerking  der  Kamfer,  in  de¬ 
ze  gevallen,  twyffelagtig  maakten,  fpoorden  den 
Zwéedfchen  Geneesheer  Tr ie waldt  aan,  om  de¬ 
zelfde  Proeven  zonder  het  Braakmiddel  te  herhaa- 
Jen.  Hy  herltelde  daar  mede  drie  krankzinnige 
Lieden  ,  binnen  vier  dagen ,  met  even  zo  yeele 
Giften  van  zestien  greinen  Kamfer.  Deze  goe¬ 
de  getuigeniflen  maakten ,  dat  ik  een  tyd  lang  goe¬ 
de  hoop  van  deze  Artzeny  hadt.  Myne  eerile 
•  B  3  Proc* 
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Proeve  gelukte  tot  verbaazing.  Eene  krankzin¬ 
nige  Vrouw,  die  op  eene  vrezelyke  wyze  woed¬ 
de,  was  op  den  vyfden  dag  der  Cure  weder  vol¬ 
komen  kloek  en  wel  by  haare  Zinnen.  Na  omtrent 
een  Jaar  kwam  haare  Krankzinnigheid  weder;  en 
toen  ik  de  Kamfer- Cure  weder  beproefde  holp  de¬ 
zelve  voor  dit  maal  niets.  Ik  begaf  my  toen  tot  de 
Genees-wyze  tegen  de  zwarte  Gal,  en  na  dat  ik 
haar  een  geruimen  tyd  de  vereifchte  Middelen 
en  I^evenswyze  daar  tegen  had  voorgefchreeven  , 
beproefde  ik  dé  Kamfer  van  nieuws ,  en  vervolg¬ 
de  met  het  gebruik  daar  van  agt  dagen  lang,  maar 
zonder  Uitwerking.  Ondertunchen  heb  ik  toen  , 
zo  wel  als  na  dien  tyd ,  uit  veelvuldige  Proeven 
aan  Krankzinnigen  en  Zwaarmoedigen ,  eindelyk 
zo  veel  ontdekt,  dat  de  Krankzinnigen  ,  die  de 
Kamfer  gebruiken  ,  gemeenlyk  klaagen  ,  dat  het 
hun ,  gelyk  zy  zeggen ,  naar  het  Hoofd  flaat ;  dat 
zy  daardoor  zomtyds  maar  eenige  weinige  dagen 
verftandig  worden ,  maar  daarna  veel  erger  weder 
inftorten ;  dat  onder  myne  Patiënten  geen  geweeft 
is,  welken  de  Kamfer  alleen,  zonder  Ontladingen , 
herfteld  heeft ,  die  niet  vroeger  of  laater  weder 
is  ingeftort ;  dat  dezelve  by  de  méeften ,  in  de 
grootfte  giften ,  en  na  een  lang  aanhoudend  en 
dikwils  van  nieuws  herhaald  gebruik,  niet  het  min- 
fte  voordeel  heeft  gedaan;  en  dat  het  my  voorge- 
koomen  is,  dat  de  Kamfer  voor  den  Melancho- 
lieken  nog  veel  minder  dienftig  is ,  dan  den  Dol¬ 
len  en  Raazenden;  ( Maniacis  et  Furiofis .) 

Aetius  ,  Wepfer  en  Sydenham  hebben  tus- 
fchen  de  Braakmiddelen  en  Purgantia  de  Opium ,  of 
gelykzoortige  Artzenyën,  gebruikt,  om  de  Krank¬ 
zinnigen  tot  ruft  te  brengen;  en  Wepfer  inzonder¬ 
heid  maakte  de  giften  daarvan  zeer  groot,  en  zag 
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daar  fchoone  Uitwerkingen  van.  De  ongelyke  Ge¬ 
volgen  ondertuffchen  van  dit  Middel  hebben  te 
weeggebragt,  dat  andere  Geneesheeren  het  zelve 
fterk  afgeraaden  hebben.  Ettmuller  zegt ,  „  dat 
„  in  melancholifche  Krankzinnigheid  de  Opium 
„  niets  helpt,  fchoon  hy  zelfs  in  eene  driedubbele 
dofis  gegeeven  wordt ;  dat  de  Lyders  flaapeloos 
blyven  ,  en  zelfs  wilder  daar  door  worden. 
Schynt  men  die  laatfte  Uitwerking  niet  bynaar  te 
moeten  vermoeden,  naardien  de  Opium  zulken, 
die  wel  by  hun  verfland  zyn,  Onzinnig  maaken 
kan?  „  De  flaapverwekkende  Middelen, .  zegt 
„  Mead  ,  zyn  zelden  dienftig  in  de  Krankzinnig- 
*  heid.  Men  kanze  ondertuffchen  in  geweldige 
„  Hartstogten  en  na  lang  Waaken]  beproeven; 
„  maar  men  moet  ’er  niet  lang  mede  aanhouden. 
„  Want ,  wanneer  zy  al  Slaap  maaken ,  zo  ont- 
„  waaken  de  Lyders  gemeenlyk  des  te  fchrikagti- 
„  ger  en  wilder. 

Ook  de  fpaanfche  Vliegen  aan  het  Hoofd,  welke 
anders  de  Ylhoofdigheid  in  heete  Koortfen  krag- 
tig  beteugelen  ,  zyn  in  langduurige  Krankzinnig¬ 
heden  van  geene  Werking;  ja,  Mead  waarfchouwt 
zelfs ,  „  dat  zy  door  haare  al  te  fterke  Prikkeling 
„  veel  meer  fchaade  dan  voordeel  toebrengen  kun- 
„  nen.  ” 

Ik  ga  eene  menigte  andere  Middelen  voorby, 
welke  op  geene  genoegzaam  beproefde  Ondervin¬ 
dingen  ruften,  en  ik  oordeel  dat  geene,  hetwelk 
ik  reeds  bygebragt  heb  ,  voor  toereikende  ,  om 
elk  te  overtuigen ,  dat  in  de  meefte  gevallen  de 
'  langduurige  Krankzinnigheid  niet  met  Artzenyën , 
die  op  de  Harsfenen  werken ,  maar  met  zulken 
moet  beftreden  worden  ,  welke  de  Ingewanden 
van  den  Onderbuik  bevryden,  bygldien  men  an- 
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ders  eene  grondige  Geneezing  zal  verhoopen. 

Maar  men  zal  my  eene  Tegenwerping  maaken, 
die  gewigtig  fchynt.  „  Het  is  bekend  en  uitge- 
w  maakt ,  dat  Menfchen  door  fchielyke  en  zeer  fter» 
w  ke  Gemoedsbewegingen,  of  van  lange  aanhou- 
„  dende  Gepeinzen  over  ernftige  en  droevige  din- 
n  gen ,  Melancholiek  en  Krankzinnig  worden. 

„  Daar  nu  de  oorzaaken  dezer  Krankzinnigheid 
„  enkel  zedelyk  zyn ,  zo  kunnen  zy  onmoogelyk  in 
„  den  Onderbuik  huisveften ,  en  dus  moet  ook  de 
„  Geneesheer  alleen  den  Zetel  en  Werkplaats  der 
„  Denkbeelden  tot  het  voorwerp  zyner  Cure  nee** 

„  men.”  Hier  door  zoude  ik  eene  groote  menige 
te  Krankzinnigen  uit  myn  getal  verliezen.  Maar 
wy  willen  deze  zaak  nog  eerft  eens  overweegen. 

Ik  verdeel  deze  Patiënten  in  twee  Klaffen.  De 
eerffen  worden  allengs  door  lang  aanhoudende  Zor->  \ 
gen  en  Gepeinzen  Krankzinnig.  Dus  worden  het 
veelen  uit  Hoogmoed,  door  Droefheid ,  enz.  By 
deze  Lieden  werkt  de  Melancholie  van  of  uit 
hunne  zwarte  Gal  deze  heimelyke  knaagende 
Hartstogten.  Een  gezond  Menfch  is  vrolyker  en 
lugtiger,  dan  dat  hy  zo  valt  aan  eenerlei  Voor¬ 
werp  zoude  blyven';  hangen.  Alle  Geneesheeren 
ftellen  de  aanhoudende  Gepeinzen  en  Hartstogten 
onder  de  oorzaaken  der  zwarte  Gal;  en  zy  brengen 
dezelve  op  geene  andere  wyze  voort ,  dan  dat  zy 
eerft  de  Spys  ver  teer  ingskragten  bederven.  „  Die 
in  het  Gemoed  lydt ,  zegt  de  Pïeer  D.  Allen, 
wordt  met  Maagziekten  overvallen,  gelyk  on- 
der  anderen  de  Bedrukten  en  Treungen  be- 
s>  wyzen ,  welke  eerft  over  eene  Zwakheid  van 
de  Maag  ,  kort  daarop  over  gebrek  van  Eet- 
w  luft.,  Bitterheid  in  den  mond  ,  Dorft  in  den 
^  morgenftond,  zuure  en  kwalyk  riekende  Rau- 
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^  wigheden,  Winden,  Spanningen  omtrent  de 
w  Maag  ,  en  andere  Gebreken  der  Spysver- 
„  teering  klaagen. ”  Dat  het  fterk  Peinzen  al* 
Jeen  de  Maag  geheel  bederven  kan,  heb  ik  te  vo¬ 
ren  reeds  duidelyk  ,  zo  ik  meen,  bewezen.  Kan 
het  derhalven  wel  anders  wezen ,  of  fterk  peinzen¬ 
de  en  in  den  Geeft  lydende  Perfoonen  moeten  de 
Stoffe  der  Zwaarmoedigheid  in  de  Ingewanden 
verzamelen  en  ophoopen ,  die  eindelyk  in  Kranke 
zinnigheid  en  Melancholie  uitbreekt? 

Plet  ander  foort  vanMenfchen,  die  van  zede- 
lyke  oorzaaken  verbyfterd  worden ,  zyn  die ,  wel¬ 
ke  plotfelyk  door  zeer  heftige  onverwagte  Harts- 
togten  aan  ’t  raazen  flaan,  zonder  vooraf  treurig, 
peinzend,  of  zwaarmoedig  geweeft  te  zyn.  „  Zou^ 
„  den  by  Dezen  evenwel  de  Harffenen  alleen  niet 
„  lyden?”  Ik  antwoorde  hierop  verfcheidenlyk. 

Daar  zyn  Lieden ,  die  by  ydere  hevige  Schrik  de 
vallende  Ziekte  krygen.  Anderen  gebeurt  dit  niet. 
Ik  heb  zulke  Lieden  van  hun  Slym  in  de  Darmen 
bsvryd,  en  zy  hebben  naderhand  alle  Schrikken 
ondergaan ,  zonder  dat  zy  het  gemelde  ongemak 
daar  van  gekreegen  hebben.  Dit  bewyft  zoo  veel, 
dat  Lieden,  die  buiten  dat  reeds  zulke  gebreken 
dèr  Spysverteering  hebben,  waardoor  Krankzin¬ 
nigheid  wordt  voortgebragt,  door  eene  geweldige 
Hartstogt  de  fchielyke  uitbreeking  hunner  elende 
bevorderen  kunnen.  Zy  draagen  reeds  het  Zaad 
en  Beginzel  der  Krankzinnigheid  by  zig,  en  ee¬ 
ne  heftige  Hartstogt  maakt  flegts ,  dat  het  fchie» 
Jyk  uitbreekt ,  .en  in  de  hoogte  ftygt.  Alwaar 
deze  Omftandigheid  geen  plaats  heeft,  maar  dat 
gebeurt  zeer  zelden  ,  daar  kan  eene  zeer  hevige 
i  iartstogt  alleen  het  V uur  der  Krankzinnigheid 
ontfteeken.  Watwerken  toch  de  Schrik,  de  Topm, 
t .  B  5  en 
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cn  alle  deze  geweldige  Gemoedsbewegingen ,  die 
eene  Ziel  oogenbliklykfchriklyk  ontftellen  können? 
De  Gal  ftort  zig  of  zeer  heftig  uit,  of  zy  gaat  eens¬ 
klaps  in  ’t  Bloed  te  rug.  Eene  heftige  Maagdrukking, 
groene  Braaking,  onmaatige  Buikloop,  Branden  in 
de  Maag,  bittere  Oprispingen,  enz.  alles  toont  ee¬ 
ne  fchuimendeen  ten  uiterften  verhitte  Gal  ,  welke 
maar  weinige  uur  en  noodig  heeft  om  te  bederven, 
en  op  het  geweldigfte  te  woeden.  Maar  in  welke 
Ziekte  vindt  men  wel  eene  raazender  Krankzinnig¬ 
heid,  dan  in  de  heete  Galkoortzen?  De  Ontftee- 
king,  welke  de  bedorveGal  maar  al  te  fchielyk  inde 
Maag  en  Darmen  te  weeg  brengt,  die  is  het,  waar 
dóór  gezonde  Lieden  zo  fchielyk  aan  het  raazen 
{laan,  als  zy  door  heftige  Hartstogten  buiten  zig 
zelven  gevoerd  worden ;  en  wee  hen !  byaldien  hun 
Do£lor  in  ’t  hoofd  krygt  hunne  Harsienen  te  cu- 
reeren ,  zonder  in  tyds  bedagt  te  zyn,  hoe  hen  van 
het  fchielyk  vergif  der  Gal ,  ’t  welk  hunne  Inge¬ 
wanden  knaagt,  te  bevrydem 

Als  wy  alle  deze  Omftandigheden  zaamen  voe^ 
gen ,  zo  worden  wy  door  dit  alles  overtuigd ,  dat 
de  waare  Zetel  der  aanhoudende  Krankzinnigheid 
in  de  meefte  gevallen  in  het  Onderlyf  alleen  gezogt 
moet  worden. 

Moeten  wy  nu  hier  by  blyven  ftil  Baan,  of  is 
het  niet  ten  minfte  der  Vraage  waard;  Of  men  niet 
ook  in  de  Krankzinnigheid  dier  geenen ,  die  in 
heete  Ziekten  liggen,  reden  heeft,  om  van  den 
Toeftand  des  Onderbuiks  iets  kwaads  te  vermoe¬ 
den,  en,  in  de  Geneezing  dezer  Ziekten,  dade- 
Jyk  in  de  Behandeling  zyn  Oogmerk  ook  derwaards 
te  rigten? 

Ik  zal  op  deze  Vraag  den  voortrefFelyken  Heer 
van  Swieten  .eerlt  laaten  antwoorden;  want  hy 

is 


OP  GENEESHEER.  (136.)  27 

is  een  bevoegd  Leermeefter  der  Geneesheeren. 
Dus  fpreekt  hy  wegens  de  Koorts  -  Ylhoofdigheid. 
(de  Delirio  febrili ,  ad  Aph .  701.) 

„  De  Zetel  of  Werkplaats  der  Denkbeelden 
„  ( Senforium  commune )  kan  van  andere  deden  des 
„  lighaams/  buiten  de  Harsfenen  ,  zodanig  aange- 
„  taft  worden  ,  als  of  ’er  eene  natuurlyke  Oorzaak 
„  te  voren  in  de  Harsfenen  geweeft  was,  terwyl  de 
„  Oorfprong  van  ’t  Kwaad  in  geheel  andere  oor- 
„  den  te  zoeken  is.  Deze  Zaak  is ,  gelyk  men  ligt 
„  begrypen  kan,  in  de  oefenende  Geneeskonfl 
„  van  het  uiterfte  belang ,  en  verdient  eene  ern- 
„  ftige  overweging. 

„  De  oude  Geneesheeren  hebben  reeds  de  Te- 
n  kenen  eener  op  handen  zynde  Ylhoofdigheid 
„  uit  zekere  veranderingen  in  andere  deelen  des 
„  lighaams  aangemerkt.  ”  —  Hier  volgen  plaat- 
fen  uit  Hippocrates  en  Galenus,  waarvan  ik 
vroeger,  in  deze  Verhandelingen  over  de  Krank¬ 
zinnigheid,  het  wezenlyke  heb  bygebragt. - - 

„  Maar  fchoon  ook  door  de  belediging  van  ver- 
„  fcheidene  zeer  afgelegene  deelen  des  lighaams  , 
„  de  Zitplaats  der  Denkbeelden  aangetaft  en  in 
„  in  wanorde  gebragt  kan  worden ,  zo  bemerkt 
„  men  evenwel ,  dat  de  Ylhoofdigheid  ( Delirium ) , 
„  aangemerkt  als  een  Toeval  der  Koorts,  aller- 
„  meefl  dan  plaats  heeft,  wanneer  de  Grond  des 
„  Kwaads  in  den  oord  der  Maag,  circa  pree cor dia , 
„  ligt;  en  als  dezelve  daar  weggenoomen  wordt, 
„  zo  houdt  de  Ylhoofdigheid  op ,  fchoon  voor  het 
„  Hoofd  niets  gebruikt  wordt.  —  De  nauwkeu- 
„  rige  Waarneemingder  Ziekten  heeft  geleerd,  dat 
„  de  hier  verzamelde  Onreinigheden ,  het  zy  van 
„  het  gebruik  van  onverteerbaare  en  daar  door 
„  verdorvene  dingen ,  of  van  voortgeplante  be- 

»  fmet* 


1 


sg  De  ART  Z, 

Ä  fmettende  Stoffen,  of  van  afgefcheidene,  maar 
n  niet  uitgevoerde,  Vögten,  die  hier  zyn  gebleven 
n  en  bedorven,  geboren,  alle  de  Werkingen  der 
„  Harsfenen  in  wanorder  brengen ,  en  Ylhoofdig- 
„  heid,  Razerny,  en  andere  all erergfle  Toevallen 
„  verwekken  kunnen. 

„  Men  vindt  hier  van  reeds  gefprooken  by  Hip- 
n  poer  at  es ,  welke  zegt,  dat  zelfs  de  Razende  Koorts 
n  ( 'Phrenitis )  van  de  verhitte  Gal  kan  ontflaan ,  die 
„  zig  naar  de  Ingewanden  en  naar  het  Middelrif; 
•jj,  gekeerd  heeft. 

„  Met  welk  eene  kragt  zomtyds  de  Geneesmïd* 
„  delen  en  Vergiften  op  de  Harsfenen  werken, 
v  fchoon  zy  alleenlyk  in  de  Maag  liggen  ,  en  hoe 
„  fchielyk,  zodra  zy  van  daar  üitgedreeven  zyn, 
al  het  kwaad  weder  verdwynt ,  is  reeds  elders 
»  gezegd.” - - 

Nadat  de  geleerde  Man  deze  zonderlinge  Wer¬ 
king  van  den  Zaamenhang  der  Zenuwen  afgeleid 
en  getoond  heeft ,  hoe  rykelyk  deze  oord  der 
Maag  met  Zenuwen  voorzien  is,  vaart  hy  in  dezer 
voegen  voort. 

„  Is  het  derhalven  wel  te  verwonderen  ,  dat  de 
„  hier  verzamelde  Onreinigheden ,  ’t  zy  van  eene 
„  Galle,  die  uit  ter  aart  meer  fcherp,  of  door  de 
■w  Koorts  in  beweeging  gebragt  en  bedorven  is , 
„  de  geheele  Harüenen  aantaften  können ,  en 
dat,  zodra  die  fchadelyke  Stoffen  ontlaft  zyn, 
de  Ruft  weder  herfleld  wordt?  Ondertuffchen 
,,  vinden  wy  in  deze  gevallen  niets  anders,  dan 
#  eene  enkele  aanraaking  der  aandoenlyke  Zenu- 
^  wen  van  de  Maag  ,  door  de  hier  hangende 
p  kwaade  vogten,  en  wy  begrypen  de  manier  en 
^  wyze  niet ,  hoe  zulk  eene  Oorzaak  zulk  eene 
i  Verandering  in  de  Harsfenen  kan  vóórtbrengen, 
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Maar  het  is  genoeg  voor  eenen  Geneesheer  te 
„  weeten ,  dat  van  zodanige  Stoffen ,  zig  ip  deze 
„  plaatfen  verhoudende,  Ylhoofdigheid,  Stuip- 
„  trekkingen  en  dergelyke  Toevallen  ontftaan 
„  kunnen,  fchoon  hy  niet  weet,  naar  welke  Wet- 
„  ten  dit  gefchiede ,  naardien  hy  het  eerde  flegts 
„  noodig  heeft  te  weeten,  om  zyn  Geneesregei 
„  te  vinden ,  hoe  hy  met  dezelve  handelen  moet  f 
„  dewelke  gebiedt ,  dat  deze  Stoffen  fchielykweg- 
„  genoomen  moeten  worden. 

„  Nadat  ik  van  den  grooten  Boerhaave  ver» 
„  liaan  had,  dat  de  Onreinigheden  ,  die  zig  ia 
„  den  omtrek  der  Maag,  circa  prcecordia ,  verza- 

meld  hebben ,  eene  zeer  gemeene  oorzaak  van 
„  de  Ylhoofdigheid  in  de  Koortfen  zyn ,  heb  ik 
„  naderhand  zorgvuldig  daar  op  acht  gegeeven  * 
„  en  de  zaak  volkoomen  waar  bevonden  ;  gelyfc 
»  ik  my  dan  ook  herinnere,  dat  veelen  zo  ras 
,,  hebben  opgehouden  te  raazen ,  als  ik  hen  door 

*  een  eenig  Braakmiddel  van  deze  Onreinigheïd 
„  bevryd  had. 

„  De  Tekenen,  dat  de  Razerny  in  de  Kooit- 
„  fen  van  deze  Oorzaak  in  de  Maag  ontftaat ,  zyn 

voornamelyk  een  befiaagen  Tong  ,  eene  bittere 
n  walgagtige  Smaak,  Walging,  Braaking,  Be- 
n  nauwdheid  voor  ’t  Hart;  en  inzonderheid  kan 

*  men  zig  op  die  Tekenen  verhaten,  als  ’er  zig 
,,  geene  andere  Oorzaak  vertoont ,  waar  uit  die 

Razerny  ontdaan  kan.” 

Hoe  befliffend  is  deze  plaats,  en  van  hoe  groo* 
te  fouten  overtuigt  zy  niet  onze  meefhe  Prac¬ 
tici,  als  zy,  in  de  Razende  Koorts,  in  de  Ont- 
fteeking  des  Middelrifts,  in  Galkoortfen,  die  zy 
voor  kwaadaartige  Rotkoortfen  houden,  zonder 
aan  de  Gal  te  denken,  en  in  alle  heete  Ziekten, 
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zig  niet  aan  de  Benauwdheid  hunner  arme  Lyders 
ftooren,  welke  hen,  zelfs  in  hunne  Razerny,  de 
Hartekolk  toonen ,  en  roepen ,  hier  zit  myn  Dood, 
hier  moet  hy  uitgehaald  worden!  terwyl  zy  on- 
dertuffchen  Aderlaaten ,  Spaanfche  Vliegen  leggen, 
Kamfer  of  Salpeter,  Juleppen  en  Hartfterkingen 
geëven ,  en  in  Gods  naarn  nerven  laaten ,  die  naar 
de  oude  Methode  niet  herfteld  kan  worden. 

Men  laat  het  zig  inderdaad  nauwelyks  inval¬ 
len,  dat  ook  in  heete  Koortfen  de  toefland  des 
Önderbuiks  in  aanmerking  moet  genoomen  wor¬ 
den  ;  en  alles  wat  men  nog  fchier  gezien  heeft , 
dewyl  het  al  te  handtaflelyk  was  om  het  niet  te 
zien,  is,  dat  de  Wormen  dikwils  in  heete  Ziek¬ 
ten  ,  mede  hun  rol  fpeelen ,  en  dezelve  ten  ui- 
terflen  verward  maaken.  De  overige  even  dui- 
delyke  blyken  van  den  faamenhang  des  Opderbuiks 
met  de  heete  Razernyèn  heeft  men  wel  gezien  en 
opgefchreeven ;  maar  wie  durft  het  waagen ,  om 
daar  uit  iets  te  befluiten  ,  en  zyne  maatregelen 
daar  naar  te  veranderen  ?  Waarom  verbleeken 
de  Uitwerpzelen  in  de  Razende  Koorts  QPhrenitis ) 
en  neemen  eene  witte  kleur  aan?  en  hoe  komt 
het  toch ,  dat  een  Buikloop ,  die  daar  by  koomt , 
deze  Woede  doet  ophouden?  Waarom  is  de  Buiks- 
ontlafting  zo  noodig  in  deze  Razerny,  dat  men 
dezelve  door  Salpeterwater ,  ja  ook  door  purgee- 
rende  Klifteeren  moet  bevorderen  ,  welke  men 
anders  in  heete  Koortfen  ganfch  verkeerd  appli- 
ceeren  zoude?  Dat  dit  alles  gegrond  zy,  kan  ik 
uit  Praftikaale  Werken  toonen.  (by  Voorb.  Junc¬ 
ker,  Confp.  Medic.  pag.  5 22.  523.  524.)  De  Ont- 
fleeking  van  het  Middelrif,  komt,  wat  de  woe¬ 
de  der  Razerny  betreft ,  zeer  na  in  gelykheid  aan 
de  Razende  Koorts.  In  deze  Krankzinnigheid 
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bemerkt  men  nu  ook  zeer  dikwils  eene  Braaking, 
waar  door  eene  zwarte  Stoffe  te  voorfchyn  koomt; 
en  de  ondervinding  leert,  dat  dezelve  door  een 
Braakmiddel  verminderd  en  geftild  wordt.  (By 
denzelfden  Schry ver ,  bladzyde  527.  528.)  By  de 
Galkoortfen,  welker  Zetel  blykbaar  in  de  Maag 
en  Darmen  te  zoeken  is,  is  niet  alleen  eene  ge¬ 
weldige  Duizeligheid  ,  maar  ook  een  raazende 
Toorn,  Walging,  en  eene  Razerny,  hoedanige 
’er  in  de  geheele  Hiflorie  der  Ziekten  geene  woe¬ 
dender  en  heftiger  voorkoomt.  Men  moet  zulke 
‘Lieden  zelf  gezien  hebben,  om  van  de  ongeloo- 
felyke  Heftigheid  overtuigd  te  worden ,  waarmede 
eene  Ontileeking  der  Maag  de  geheele  Verbeel- 
dingskragc  der  Ziele  ontflelt.  „  Daar  is  in  Ooflin- 
„  dien  eene  zekere  foort  van  bedurve  Spysver- 
„  teering  (Indigeflie) ,  welke ,  gelyk  Dellon  in 
„  zyne  Reisbefchryving  verhaalt,  met  fterke  Ra- 
„  zernyën  verbonden  is;  en  het  eenige  inwen- 
„  dige  Middel,  waar  mede  men  den  Indiaanen 
p  hun  Verfland  weder  herftelt,  is  de  Peper. 
„  Deze  Ziekte  wordt  van  de  Inwooners  Mörderin 
„  genaamd.  De  Peper  heeft  doch  wel  zeer  wei- 
„  nig  werking  op  de  Ziel.  Egter  zy  kan,  als 
„  een  Maagmiddel ,  de  Krankzinnigheid  verdry- 
„  ven. 

„  By  den  Buikloop, die  alleen  in  den  Onderbuik 
„  zynen  Zetel  heeft ,  zyn  Deliria  ,  Ylhoofdig- 
„  heden.  In  ’t  Jaar  1753  gradeerde  zulk  eene 
„'  Ziekte  met  eene  Rotkoorts  te  Rouaan,  wdke 
»  met  zeer  heftige  Razernyën  eindigde,  en  de 
„  Zieken  ten  grave  voerde.  Als  men  de  Lyken 
„  der  geenen  ,  die  het  geweldigft  gewoed  had- 
„  den, opende,  zo  vond t men  niet  hetminfleon- 
*  natuuriyke  in  ’t  Hoofd.  De  ZelflUndigheid  der 
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„  Harffenen  en  derzelver  Vliezen  waren  geheel 

welgefteld ,  maar  de  Maag  en  Darmen  in  te* 
„  gendeel  waren  ten  uiterften  ontfleeken.  Zie 
p  Le  Journ.  des  Scav .  1755.  Sept .  p.  44. 

Deze  onwederfpreekelyke  getuigeniflen  ftem- 
men  met  de  Hiftorie  van  alle  andere  bedurven 
Verbeeldingen ,  die  door  eene  Ontfteeking  in  het 
Onderlyf  geboren  worden,  overeen.  Blasius 
verhaalt,  „  dat  een  zeker  Menfch  meteen  verhit 
„  lighaam  een  konden  Dronk  hadt  gedaan.  Hy 
p  was  volkoomen  gezond  geweeft,  maar  op  het 
„  oogenblik  begon  hy  geweldig  te  raazen ,  en  was 
„  van  zyn  Verftand  zo  volkoomen  beroofd,  dat 
^  hy ,  als  een  Zwyn ,  holen  in  de  aarde  wroette  , 
^  en  zig  op  een  vreeffelyke  wyze  bemorfchte. 

Miflchien  hadt  hy ,  zal  men  zeggen ,  door 
a  den  konden  Dronk  eene  Ontfteeking  in  zyne 
u  Harffenen  gemaakt?  “  Neen  geenszins.  Zyn 
Onheil  hadt  oorfprongkelyk  in  den  Onderbuik  zyn 
plaats.  Hy  braakte,  kort  voor  zynendood,  eene 
geele  taaije  Stoffe  uit,  en  toen  men  hem  opende 
was  niet  flegts.  zyne  Maag  ontfteeken ,  maar  men 
vondt  dezelve  ook  nog  met  dergelyke  Stoffe  op* 
gevuld.  Ik  zoude  geheele  Boekdeelen  met  zulke 
Waarneemingen  kunnen  vullen  j  maar  ik  onder¬ 
lid,  dat  myne  Lezers  wys  zyn,  en  geene  groote 
Boekdeelen  noodig  hebben,  en  ik  moet  einde- 
lyk  eens  ophouden,  om  hun  geduld  niet  te  mis¬ 
bruiken. 

Het  is  nu  reeds  driemaalen,  dat  ik  myne  Le¬ 
zers  met  deze  zelfde  Befchouwing  onderhouden 
hebbe,  hoe  nauw  het  Verband  is,  ft  welk  de 
Spysverteering  met  het  V erfland  heeft.  De  mee- 
(le  Ziekten  van  den  Geeft ,  het  Gemoed  ,  en  de 
Zenuweh  hebben  haaren  grond  in  het  Onderlyf, 
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Dit  heb  ik  ifi  het  tegénWüürdige  en  het  voor¬ 
gaande  Vertoog  van  de  meefte  foorten  van  Krank¬ 
zinnigheid  bewezen.  Maar  daar  zyn  nog  eenige 
andere  overig;  en  dewyl  niet  alle  Ziekten  des 
Gemoeds  Krankzinnigheid  zyn ,  zo  hebbe  ik  nog 
Verfcheidene  dingen  by  te  brengen ,  4  eer  ik  tnyne 
Lezer  en  zou  kunnen  overtuigen,  dat  ’er  geene 
Ziekte  des  Gemoeds  zy ,  waar  in  men  niet  een 
billyk  vermoeden  wegens  eenig  gebrek  van  de 
Spysverteeringskragten  hebben  mag ,  en  dat  mis-* 
fchien  alle  Ziekten ,  zonder  uitzondering ,  die  met 
Krankzinnigheid  of  Zwaarmoedigheid  verbonden 
zyn ,  als  zy  geneezen  kunnen  worden  *  door  de 
Bevryding  en  Ontlading  der  Deelen  tot  de  Spys- 
verteering  behoorende  moeten  Worden  herftelcL 
Als  ik  dat  gedaan  zal  hebben ,  zal  ik  die  zelfde  on¬ 
derzoekingen  ook  omtrent  de  Zenuw  -  Ziekten  ver¬ 
volgen;  maar  Wy  willen  ’er  wat  tyd  toe  neemen* 
Ik  zal  heden  deze  Stoffe  afbreeken,  niettegen* 
flaande  ik  geloove,  dat  ik  het  menfchelyk  Geflagtr 
in  alle  myne  Vertoogen  nog  geen  zo  gewigtigen 
dienlb  gedaan  .heb  ,  als  die  is,  welken  ik  my, 
door  de  toeft  emming  van  nadenkende  Geneeshee* 
ren,  van  deze  laatfte  Vertoogen  beloove  ,  naar¬ 
dien  ik  overtuigd  ben,  dat  men  tot  nu  toe  die 
Ongelukkigen ,  die  of  in  heete  of  in  langduurige 
Ziekten  van  hun  Verhand  beroofd  zyn,  gewoon 
is  geweefl  uit  een  geheel  ander  oogpunt  te  befchou- 
wen ,  en  op  zulk  eene  wyze  te  behandelen ,  dat  zy 
onmoogeiyk  op  eene  grondige  en  duurzaame  wyze 
hebben  kunnen  herfteld  worden,  in  zo  verre  de 
Natuur  zelve ,  en  een  gelukkig  toeval ,  zig  niet 
onder  de  Behandeling  en  „Cure  gemengd,  en  dat 
geene  verrigthadt,  het  geene  eigenlyk'de  Genees¬ 
heer  hadt  behoor  en  te  doen. 

IV,  Deels,  L  Stuk ,  C 
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VERTOOG. 

Voor  welke  Mênfchen  de  Aardappelen 
gezond  of  niet  gezond  zyn.  —  Eene  gun- 
ßige  Uitwerking  van  het  Gebruik  der 
KOFFY.  —  P  OUDRE  d’AiLLAUD, 
Medicinaale  Berigten. 

■  ■  \i '  '  ■  ■  '  -■  'lt  '  '■  vr'  ■ 1 1  • ;  '  •. 

NA  dat  de  Heer  Profeflor  Trrius  ons  ge¬ 
leerd  heeft  üit  Aardappelen  Brood  te  bak¬ 
ken,  zo  behooren  nu  voortaan  de  Geneesheeren 
te  bepaalen ,  of  zulk  Brood  ook  nadeelig  voor  de 
Gezondheid  kan  zyn.  Naar  myne  gedagten  zal 
het  zig  van  flerke  en  zeer  werkzaame  Lieden  wel 
haten  verteeren ,  terwyl  tedere  en  zittende  Men- 
fchen  het  doorgaands  zullen  moeten  vermyden.  Dit 
kan  ik  uit  ontwyffelbaare  berigten  verzekeren  , 
,,  dat  de  Boeren  in  het  weftelyk  gedeelte  van  Ier- 
„  land  reeds  van  onheugelyke  tyden  niets  anders , 
„  dan  Aardappelen ,  gegeeten  hebben ,  en  dat  ’er 
„  evenwel  geene  fterkere,  vaftere  en  gezondere 
5  Menfchen  zyn,  dan  zy.  Zy  weeten  niets  vaii 
,  Scheurbuik,  en  hebben  ook  dien  affchouwelyken 
5  Üitflag  der  Huid  niet  ,  waarmede  anders  het 
3  Landvolk,  het  welke  zig  met  grof  Brood  van 
,  Garft  en  Haver  geneert,  dikwils  geplaagd  is. 
Zulk  een  groot ,  algemeen  en  aanhoudend  voor¬ 
beeld  bewyft  ontwyffelbaar  ,  dat  de  Aardappelen 
den  zulken  ,  die  ze  verteeren  kunnen  ,  zeer  ge¬ 
zond  moeten  zyn  ,  en  dit  koomt  wel  miflchien 
hier  van,  omdat  men  reeds  zeer  gezond  moet  zyn, 

’  eer 


of  GENEESHEER;  (137.)  §5 

cei*  men  ze  verteeren  kan.  Derzelvér  Sap  is  te 
dik  en  te  taai  voor  de  Spysyerteerings-kragten 
van  aanzienlyke  Lieden  ,  dat  is  te  zeggen  *  die 
weinig  of  niet  met  het  lighaam  werken ,  van  Ge¬ 
leerden  ,  en  zelfs  van  dé  meefte  Steedelingen» 
Maar  voor  Hevige  Boeren  is  het  regt  goed,  en 
voor  alle  anderen ,  die  op  dezelfde  wyze  als  dezen 
keven,  ’t  zy  ze  op'twee  of  vier  Beenen  gaan. 


MTN  HEER  ARTZl 

ALs  Gy  ééns  weder  iets  over  de  Koffv 
fchfyft ,  zo  maak  uwe  Lezerep  toch  be« 
kend,  dat  dezelve  een  Middel  tegen  de  Duize¬ 
ling  of  Draaijing  des  Hoofd s  is.  Dé 
Geneesheer  te  Mornas  ,  Doólor  Felix  ,  geeft 
oris  betigt  Wegens  deze  Deugd  der  Koffy ,  „  wel- 
„  ke  hy  in  eene  groöte  maate  ontdekt  heeft  by 
„  eene  zékere  Vrouw  Rouvard ,  oud  55  Jaaren* 
„  van  een  droog  en  melancholiek  geitel  *  eri 
„  zeer  robuft  en  flerk ,  maar  die  weinig  uit 
„  haar  huis  kwam.  Deze  Vrouw  wäs  zedert  lan- 
„  gen  tyd  met  Duizelingen  en  Draaijingen  des 
,,  Hoofds  gekweld,  die  in  den  beginne  flegts  nu 
„  en  dan  en  zeldzaam  kwamen  *  maar  allengs  me- 
h  nigvuldiger  wierden,  zig  tot  een  zekeren  tyd 
„  bepaalden  *  en  juiffc  als  eene  derderidaagfchë 
Koorts,  periodiek  wederkwamen.  Nademaal  dé 
„  aanvallen  dezer  moeijelyke  Ziekte  de  elendige 
#  Vrouw  te  eenemaal  ongelukkig  maakten ,  zo 
gebruikte  zy  alles,  wat  zy  hoop  hadt,  dat  haar 
„  helpen  zoude  ;  maar  haare  kwaal  werdt  van 
h  dag  tot  dag  erger.  Toen  de  Heer  Felix  tè‘ 
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„  har  er  hulpe  geroepen  wierdt ,  beproefde  Ey 
„  verfcheide  Purgeermiddelen ,  dewyhhy  de  We^ 
„  gen  der  Spysverteering  o  verlaad  ep  meende,  te 
„  zyn,  maar  te  vergeefsch.  Eindelyk  viel  het 
„  hem  in  om  haar  Ko.ffy  voor  te  fchry ven ,  de- 
„  wyl  zy  dergelyken  Drank  nog  nooit  gedronken 
„  hadt.  Na  eenige  dagen  kwamen  de  Toevallen 
,,  zeldzaamer  en  duurden  niét  zo  lang  .,  en  ter^ 
„  wyl  zy  met  dien  Drank  bleef  aanhouden  wierdt 
„  zy  vaii  haar  Ongemak  geheel  verloft ,  en  zy  was 
„  reeds  drie  Maanden  volkoomen  gezond  geweefl, 
„  toen  de  Heer  Felix  deze  ByZonderheid  bekend 
w  maakte. 

,  ’  •  ■  fC  ?"•  £  '•  -  ■■  v  r--  •  T  *>- 

$  # 

Y  r  f  ; 

POUDRE  D'AILLAUD. 

'  -  -  ■  ...»  f  ■  ■■•*,  ï 
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GElyk  het  niet  onmoogelyk  is,  dat  'er  ryke 
Lieden  zyn ,  die  nooit  goede  Erten  gegee- 
ten  hebben ,  omdat  het  niet  ratzoenlyk’is  die  op. 
hun  tafel  te  hebben ,  als  zy  niet  ongemeen  duur 
zyn ,  zo  zyn  ’er  ook  Geneesmiddelen  ,  die  geen 
ander  gebrek  hebben,  dan  dat  zy  te  goed  koop 
zyn,  om  van  een  Dodlor,  die  zyn  Wereld  ver- 
ftaat ,  aan  fatzo enlyke  Lieden  voorgefchreeverx 
te  worden.  Dus  zoude,  by  voorbeeld,  de  Ja- 
lappe  in  veelmeer  eere  gehouden  worden,  als 
zy  ilègts  duurder  was.  Zy  werkt,  in  eene  maa- 
tigedofis,  zeer  zagt;  en  de  grootfte  Dame  kan 
met  Seidlitzer  Water  voor  een  Dukaat  niet  beter 
Purgeeren,  dan  eene  arme  Vrouw  met  Jalapps 
voor  een  halven  Huiver. 

Een,  zig  zelven  noemende  Provinciaal- Artz, 
heeft  het  geheim  gevonden,  om  dit  gebrek  van 
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de  Jahtppe.  te  verbeteren,  dewyl  hy  dezelve,  onder 
eene  kleine  yerkleeding ,  tot  eenen  aanzienlykeren 
prys  heeft  doen- Peigeren,  zodat  men  ze  nu  aan 
alle  foorten  van  Menfchen  durft  voorfchry  ven , 
ponder  hen  te  *  affrontecren.  De  Jalappe  ,  die 
weinig  koft,  met  Wegdiflcl ,  die  nog  minder  koft  , 
vermengd,  .wordt  onder  den  naam  van  Pou- 
i)RE  d’Aillaud  verkogt,  en  men  betaalt  voor 
de  Doils  ,  of  Gift  voor  eene  reis ,  25  ftuivers. 
pene  menigte  Menfchen  getuigen  ,  dat  zy  zig 
wel  daarby  bevinden ;  en  niemand  kan  zeggen, 
dat  de  vernuftige  Heer  Uitvinder  zig  zyne  Ont¬ 
dekking  te  duur  betaalen  laat ,  naardien  hy’er  niet 
meer  dan  twee  duizend  percent  mede  wint. 

Maar  nadat  wy  den  Heere  Aillaud  al  het  regt 
hebben  laaten  toekomen  ,  ’t  welk  wy  meenden 
hem  fchuldig  te  zyn,  zo  is  ’er  nog  eene  kleinig¬ 
heid  overig  te  zeggen  ,  welke  onze  volkomene 
onpartydigheid  ten  duidelykfben  bewyzen  zal. 

Simon  Paulli,  Wepfer,  en  eenige  ande¬ 
re  beroemde  Schryvers  hebben  de  Jalappe  niet 
voor  eene  ganfch  onfchuïdige  Artzeny  willen  er¬ 
kennen;  en  Geoffroy  zelf,  die  ze  evemvel  fteric 
verdedigt,  bekent,  dat  zy  niet  volftrektelyk  voor 
allen  Ouderdom,  Temperament  en  Ziekte  dien- 
ftig  is.  Hy  heeft  zeer  wyze  Regelen  omtrent  het 
Gebruik  van  dezelve  opgegeven. 

Het  Poudre  d' Aillaud  is  niet  geheel  vry  te  fpr.ee- 
ken  van  de  tegenwerpingen ,  welke  men  omtrent 
alle  Purgeer-Poeders  in  ’t  algemeen  maakt ,  dat 
zy  namelyk  zig  niet  zo  goed  verdeden  als  de 
vloeibaare- Purgeermiddelen  ,  en  derhalven  ook 
niet  zo  gelykformig  werken.  Men  gebruikt  deze 
Poeders  genoegzaam  zonder  eenige  walging  ,  en 
zy  Purgeeren  dikwils  voortreffelyk.  Maar  zom- 
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tyds  gebeurt  het  ook,  dat  zy  tot  klonters  zaa«* 
menloopen,  en  dan  volgen  tweederleie  dingen. 
Of  zy  gaan  voort ,  en  ontladen  zig  ,  gelyk  zy 
ingenoomen  zyn,  zonder  het  Lyf  eens  te  openen; 
of  zy  zetten  zig  in  de  plooijen  der  Darmen  vaft, 
en  vëroorzaaken  daar ,  door  hunne  beftendige 
prikkeling ,  hardnekkige  Krimpingen ,  overmaatig 
Purgeeren  en  Ontfteekingen.  Men  kan  niet  ont* 
kennen ,  dat  het  Poudre  d' Aillaud,  even  als  andere 
Poeders ,  dergelyke  toevallen  ,  en  nog  ergere, 
veroorzaakt  heeft,  en  dat  men  dikwils  lang  werk 
heeft  om  het  nadeel  van  een  enkelen  dag ,  en  van 
eene  enkele  Dofis  weder  goed  te  maaken.  Dus  is 
het  bezwaarlyk  te  bepaalen,  of  de  Geneesheeren 
dit  Middel  meer  te  pryzen,  of  te  befchuldigen 
hebben,  dewyl  het  hun  meer  Pra&ykverfchaft  dan 
benomen  heeft» 

$■  $ 

MEDICINJJLE  BERIGTEN . 

DE  Weduwe  Walker  te  Middleton ,  by 
Coventry  ,  lag  ,  wegens  Ziekte  ,  agttien 
Maanden  lang  te  bed ,  en  na  verloop  van  dien  tyd 
vondt  men  haar  op  zekeren  dag  in  den  ftaat ,  dat 
haar  op  eenmaal  alle  de  Beenderen  der  Armen,  der 
Dyen  en  Beenen  gebroken  waren ,  zonder  dat  zy 
uit  haar  bed  opgeflaan  ,  of  door  eenig  byzondef 
toeval  overvallen  was  geweeft. 

De  Hollandfche  Kapitein  van  \  gchip  de  Elifa- 
beth  ,  Johannes  Bell,  fchryft  het  volgende  van 
Oporto.  Voor  twee  dagen  viel  een  Hollander  in 
het  water ,  en  werdt  eerft  na  verloop  van  drie  vie~ 

£  "  ren*? 


of  GENEESHEER.  (137.)  39 

rendeel  uurs  weder  opgehaald.  Men  bragt  hem 
aan  boord  van  zyn  Schip ,  en  maakte  toeftel  om 
hem  te  begraaven.  Als  de  Engelfche  Vice-Con- 
ful,  de  Heer  Hervey ,  dit  toeval  vernoomen  hadt, 
nam  hy  een  vaartuig ,  en  liet  zig  aan  boord  bren¬ 
gen  daar  de  Drenkeling  was.  Hy  lei  denzelven 
voor  een  goed  vuur ,  en  liet  hem  zo  lang  met  zout 
vryven,  tot  dat  hy  weder  by  zig  zelven  kwam. 
Dit  Menfch  is  tegenwoordig  volkoomen  gezond. 
De  Heer  Hervey  verhaalde  een  Hond  gezien  te 
hebben, die  twee  uuren  onder  water  gelegen  hadt, 
en  egter  weder  tot  zig  zelven  gebragt  werdt ,  doof 
hem  met  Zout  te  overdekken.  Mevrouw  Her¬ 
vey  hadt  door  dit  zelfde  middel  eene  verdronke 
Kat  herfteld.  Als  men  deze  Proeven  vergelykt 
met  het  geen  ik  deswegen  vroeger  gezegd  heb, 
zo  is  niets  onverantwoordelyker  ,  dan  verdronken 
Lieden  ,  die  nog  geene  tekenen  van  Bederf  heb¬ 
ben  ,  te  begraaven  ,  zonder  hen  vooraf  met  Afch 
of  Zout  te  overdekken,  of  te  vryven. 
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Uittrekzel  uit  een  Brief  van  Geneve 

over  eene  V oortpFanting  der  Venus- 
Ziekte  door  het  zuigen  der  Borßen.r-  l 
.  IDe  Onschadelykheid  der  Steeken 

van  de -TARANTÜLA. 


"Et  was  in  deze  Stad  van  overlang  het  ge-?: 
kruik,  dat  de  Moeders  ,  die  zelve  haare 
Kinderen  niet  zoogen  wilden  ,  zig  door  eigene 
daar  toe  gefchikte  en  befhejde  Vrouwen  de  ßor~ 
ilen  lieten  uitzuigen.  Eene  dezer  Vrouwen  hadt, 
zonder  het  te  wceten  ,  het  ongeluk  gehad,  eene 
Vrouw  te  zuigen,  die  van  de  Venus? Ziekte  be* 
fmet  was,  en  zy  wier dt  hier  door  zelve  befraet., 
en  bragt  die  befmetting  over  aan  alle  Vrouwen  , 
welke  zy  na  dien  tyd  uitzoog  ,  en  deze  ftaken 
©ok  haare  Mannen  aan;  De  Zaak  is  door  zeker 
toeval  ontdekt  geworden ;  en  als  men  naar  de  voor- 
fchriften  der  Medicynfche  Faculteit  luifteren  wil* 
zal  voortaan  dat  oude  gebruik  om  zig  van  vreerm 
de  Vrouwen  te  laaten  uitzuigen,  ten  eenemaal  op¬ 
houden. 

Men  vindt  meer  voorbeelden  van  zulk  eene 
voortplanting  dier  haatelyke  Ziekte  in  de  Aantee- 
keningen  der  »Geneesheeren.  De  Heer  Dibon, 
een  Heelmeefher  te  Parys  en  zeer  beroemd  in  de 
Geneezing  dezer  Kwaaie  ,  heeft  ,  voor  omtrent 
twee  jaaren  ,  gelykfoortige  gevallen  bekend  ge¬ 
maakt,.  Ik  zal  het  geen  hy  daar  van  zegt,  hier 
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bybreiigen/ ,  „  Eene  Minne  ‘kreeg  een  Kind' te 
„  zoogen,  ’t  welk  met  het  Leven  te  gelyk  het  fy- 
„  ne  Vergif  ontvangen  hack,  dat  in  de  Aderen 
zyner  Ouderen  omliep,  en  de  Ziekte  werdt  doof 
hét  Kind  aan  de  Minne  medegedeeld.  De  Min¬ 
ne  befmettede  haaren  Man  daarmede,  en  naafi 
dien  zy  beidyn  geruft  waren  van  geene  ongere¬ 
geldheden  gepleegd  te  hebben,  zo  was. de  oor¬ 
zaak  van  hunne  Ziekte  voor  hun  in  den  be¬ 
ginne  eene-  voifcekte  verborgenheid  ,  den;  zy 
vermoedden  niet  het  mjruie  kwaad.  Onder- 
tuflchen  .verfpreidde  zig-  het  kwaad  op  eene 
meer  dan  gerneene  wyze,  Het,  volgende  is  ver- 
„  baazend ,  en  tot  dus  verre  fchier  ongehoord. 
,,  Drie  van  hunne, Kinderen,, , :  waarvan  de  oudfte 
*  zeven  j  aar  en  is ,  vervielen :  fqhielyk  in  dezelfde 
m  Ziekte ;  en  nadat  zy  die  fchadelyke  Stof  eenL 
„  gen  tyd  by  zig  gehad  en  gevoed  hadden ,  open- 
,,  baarden  zig  in  alle  deze  per  fo  onen  de  ich  rik- 
„  kelykfhe  toevallen  der  Venus-Ziekte  ”  ,  .  .  ,  De 
Zuigeling“ flierf  aan  dezelve  na  verloop  van  drie 
Maanden;  de.  Heer  Dxbqn  genas  de  overige  vvf 
ferfoonen,  en  hy  geeft  het  volgend  Oordeel  over 
deze  Voortplanting  van  gemelde  Ziekte.  „Daar 
zyn  Kinderen ,  zegt  hy ,  die  reeds  in  *s  Moe¬ 
ders  lighaam  befmetzyn.  Dit  is  uit  eene  me¬ 
nigte  van  voorbeelden  onwederipreekelyk  ;  en 
men  behoeft  Hechts,  zonder  veel  Schryvers  na 
te  zien,  deze  ongelukkige  Kinderen  eens  ter 
degen  te.befchouwen  ;■»  want  zy  brengen  reeds 
met  hunne  Gebopjrte  de  droevige  bewyzen  de¬ 
zer  waarheid  mede.” 

„  Het  byzonder  Geval ,  daar  ik  hier  van  fpree- 
ke ,  is  van  een  ganfch  verfchillenden  aart.  De 
Vader  en  de  Moeder  waren  gezond,  en  hen  en 

9  5  33  him- 
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hunne  Kinderen  fcheelde  niets.  De  Moeder 
kreeg  ongelukkig  een  befmet  Kind  te  zoogen, 
en  daar  van  werdt  zy  en  het  geheele  Huisge- 
zin  befmet.  Het  is  niets  nieuws,  dat  zig  het 
vergif  van  den  Zuigeling  tot  de  Minne  voort¬ 
plant  ,  en  hier  in  ligt  ook  niet  veel  duifterheid 
ópgeflooten.  Het  Kind ,  het  welk  met  zyne 
tedere  kewels  het  middelpunt  der  Borften  drukt  , 
deelt  aan  deze  fponsagtige  deelen  het  fyne  Gif 
ligtelyk  mede,  waarmede  deszelfs  Tandvleefch 
eh  Speekzelklieren  oyerlaaden  zyn.  De  Minne 
is  befmet ,  en  haar  Man  wordt  door  haar  be¬ 
fmet  ,  en  de  geheele  Wereld  weet,  dat  dit  eene 
gewoone  wyze  is ,  waarop  zig  deze  Ziekte 
voortplant.  Maar  dat  haare  drie  Kinderen, 
welke  by  haar  zyn ,  waarvan  het  jongfte  maar 
agttien  Maanden  oud  is  ,  aan  deze  befmetting 
deel  krygen  ,  is  moeijelyker  te,  verklaaren. 
OndertufTchen  is  de  Zaak  waar  ,  en  daar  van 
moeten  oorzaaken  zyn,  waarover  ons  ge¬ 
voelen  zeggen  zullen. 

„  Eene  Minne  is  belaft  met  de  zorg  voor  haa¬ 
ren  Zuigeling.  Doch  dat  ontflaat  haar  niet  van 
den  laft ,  dat  zy  ook  haare  eigen  Kinderen  moet 
bezorgen  en  helpen ,  en  dikwils  doet  zy  dat  te 
gelyk  met  den  Zuigeling.  De  Pap,  Soupe  en 
Bouillon  worden  algemeen ,  en  zy  reikt  ze  het 
eene  Kind  na  het  andere  met  dezelfde  lepel 
toe.  T erwyl  zy  nu  dit  doet,  brengt  zy  telken- 
maale,  of  uit  gewoonte,  die  genoegzaam  ge¬ 
meen  is  aan  alle  Moeders  en  Minnen ,  of  om 
de  mate  der  warmte  te  proeven ,  de  lepel  eerft 
in  haaren  Mond.  Het  Speekze! ,  ’t  welk  an¬ 
derszins  zulk  een  kragtig  Sap  is  om  de  Spys- 
verteering  te  bevorderen  3  wordt,  als  hetzelve 
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w  Is  befmet,  een  fyn  en  des  te  fchadelyker  Ver- 
„  gif,  wanneer  het  met  de  Spy  zen  is  vermengd  * 

„  en  met  de  Chyl  in  ’t  Bloed  overgaat,  en  des* 

„  zelfs  geheele  mafla  bederft.  Behalven  dit, 

„  ademen  de  Kinderen,  die  by  malkander  woo- 
,,  nen,  dezelfde  lugt  in;  zy  liggen  dijt  wils  famen 
„  in  een  Bed,  drinken  uit  een  gias  ,  en  deden 
„  dikwils  een  glas  met  drank  onder  malkander, 

„  daar  de  Moeder  vooraf  van  gedronken  heeft, 

„  Dus  wordt  het  befmette  Speekzel  aan  allen  na 
„  vervolg  meedegedeeld. 

„  Als  men  hier  by  de  geduurige  Uitwaafleming 
„  van  de  Huid  in  aanmerking  neemt ;  zo  kan 
„  men  van  het  tegenwoordig  Geval  genoegzaame 
„  reden  geven.  De  Zuigeling  heeft  de  Moeder 
„  befmet  en  fterft.  De  Moeder  befmet  den  Va- 
„  der,  en  hier  zyn  dus  reeds  twee  Perfoonen  in 
„  een  eenig  klein  vertrek  aangefteekèn.  Deze 
„  kwaade  invloeden ,  welke  alleen  het  kwaad  niet 
„  zouden  hebben  können  voortplanten ,  geven  aan 
„  de  andere  het  vermogen  en  overwigt ,  die  door 
„  de  met  het  befmette  Speekfel  vermengde  Spyzen 
„  het  ganfche  Bloed  vergiften.  By  Kinderen, 

„  by  welken  de  zweetgaten  open  zyn  ,  en  wel* 
„  ker  lighaamsgefteldheid  teder  is ,  Kan  eene  on- 
„  reine  Lugt ,  in  een  nauw  beflooten  vertrek , 
„  aan  het  Kwaad  ligtelyk  de  overmagt  geven ,  en 
„  deze  zyn  de  voornaamfle  redenen,  welke  wy 
„  van  dit  byzonder  geval  können  geeven.” 

Men  leeft  in  het  Journaal  Oeconomiq_ue, 
dat  de  Tarantismus,  of  de  Dansziekte, 
welke  men  van  de  Steek  van  de  Tarantula 
afleidt ,  die  Ziekte  zy ,  welke  in  C  a*l  a  b  r  i  e  n 
onder  den  naam  van  Coccio  maligno  regeert.  Zy 
openbaart  zig  in  de  oppervlakte  van  het  Lig» 

haam 
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haam  in  dé  gedaante  van  een  kleine  Vlek,  die 
de  grootte  van  een  Boon  heeft  ,  en  veel  fmarten. 
veroorzaakt.  Als  deze  Vlek  niet  fchielyk  rood 
wordt,  zo  volgt  in  korten  tyd  zekerlyk  de  dood. 
Men  gelooft  gemeenlyk,  dat  deze  Ziekte  alleen 
den  zodanigen  treft,  die  het  vleefch  van geftor- 
ven  Dieren ,  gegeeten  hebben.  Ten  minden  zyn 
de  Toevallen  dezer  Ziekte  meeftal  dezelfde,  die 
op  de  Beet  of  Steek  van  de  Tarant  vl  a  vol¬ 
gen,:  a  :  * 

,  Balifon  verhaalt,  dat  een  Geneesheer  by 
9  hem  gekoomen  was,  die  van  dê  Werking  van 
9.  de  Beet  der.  Tarantula  niets  geloofde  ,  en  met 
9  hem  wedden  wilde,  dat  derzelver  Steek  hem  niet 
,  aan  het  dansfen  zou  kunnen  brengen.  Bali- 
,  fon,  die  eenige-  van  deze  Spinnen  bezat,  zet- 
,  tede  hem  derhalven ,  in  de  tegenwoordigheid 
,  van  geloofwaardige  getuigen,  twee  Tarantulaas 
9  ïn  de  regter  mouw  van  zyn  Kleed,  en  deze  In- 
,  fefèen  deeden  wat  zy  moeften  en  konden.  Den 
volgenden  dag  fcheenen  de  gebeetene  plaatzen 
ontfteeken  te  zyn  ,  zy  waren  rondom  als  met 
,  geronnen  Bloed  onder  de  huid  belopen  ,  en 
3  een  geelagtige  kring  toonde,  dat  het  Vergif  zig 
5  verlpreid  hadt.  Den  derden  dag  was  de  plaats 
9  rondom  de  eerfte  Wonde  gezwollen,  en  in  het 
9  midden  was  een  roode  plek,  die  zeer  pynlyk 
f  was.  Den  vierden  dag  verdween  de  Zwelling  , 

,  en  de  Wonde  bleef  ontfteeken  en  paars.  Zoo 
9  bleef  ook  de  Wonde  den  vyfden  ,  zesden ,  en 
j  zevenden  dag  ;  alleenlyk  leheen  zy  toen  een 
9  weinig  geel.  Doch  de  pyn  was  op  yt  einde  van 
9  dên  zevenden  dag  zeer  gering.  .  De  Tarantula 
3  ftïerf.  De  Wonde  maakte  een  korft  of  roof, 
s  die  men  wegnam,  en  dit  gefchiedde.  ook  met 
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y  de  tweede  en  derde  roof.  Onder  tuiïchen  kreeg 
,  de  gekwetfte  geene  van  alle  die  Toevallen, 
,  welke  men  van  de  Beeten  der  Tarantula  ver- 
,  telt,  ^-5 '  (  ^  1  >  ï  . , 

De  Gevoelens  waren  over  deze  Proefneeming 
verdeeld.  Zommigen  zeiden ,  dat  deze  Dieren 
buiten  hun  Geboorteland  hun  Vergif  verlooren; 
anderen  meenden ,  dat  de  Zieken  genazen  zodra 
het  Dier  geftörven  was.  Zulke  fchuilplaatfen 
heeft  het  Bygeloof  om  zig  daarin  te  verfchah* 
zen  ,  als  het  door  zigtbaare  en  onwederlpreéke- 
lyke  Ondervinding  wordt  aangevallen» 

'•  ft  ■  ;  f  ■  ■  .  ..  • 
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Fi?»  <&  Driften  en  Neigingen  der  Natuur 
'  in  de  Ziekten*. 

■  \  f  •  r  •  "  ' 

rf  •'  f  ■ 

ONs  Menfehen  en  allen  Dieren  is  eene  zekere 
Geneeskönft  aangeboren,  en  die  is  geens¬ 
zins  te  verachten.  Dezelve  heeft  den  grond  tot 
de  geheele  Praktyk  gelegd,  en  is  de  Uitvinding 
der  Geneeskonfl:  voorgegaan.  Daar  waren  al  goê- 
de  Artzen,  eer  ’er  nog  Doftors  gemaakt  wier- 
den ;  en  deze  Artzen  waren  Menfehen  en  Dieren 
door  malkander*  De  Natuur  ,  welke  de  zwak¬ 
heid  haarer  voortbrengzelen  kende ,  wilde  dezel- 
„  ve  zo  niet  enkel  aan  het  goed  geluk  of  onbarm¬ 
hartig  noodlot  overgeeven ;  want  hoe  ras  zouden 
zy  dan  in  hun  gewoel  en  gedrang  zyn  omgekoo- 
men?  De  Drift  tot  Zelfbehoudenis ,  welke  zy  hen 
hadt  ingefchaapen  >  toen  zy  hen  op  de  Wereld 
zondt,  werdt  met  een  heimelyk  vermogen  ver¬ 
bonden  ,  waardoor  zy  onderfcheiden  konden ,  wat 
hen  nuttig  of  nadeelig  was ,  en  waardoor  het  eer- 
ite  hen  aangenaam  voorkwam  en  vermaak  ver- 
fchafte,  het  ander  hen  tegenftondt  en  verdrietig 
rnaakte.  Dit  is  dat  inwendig  Gevoel,  ’t  welk 
alle  Dieren  hebben ,  en  ’t  welk  wy  met  den  dui- 
fteren  naam  van  Inflinct  of  natuurlyke  Ingeeving  be¬ 
noemen. 

De  Natuur  heeft  dit  Vermoogen  zo  diep  in 
het  geheele  Weefzel  en  Mechanismus  der  dier- 
lyke  Kragten  ingeweeven ,  dat  dezelve  haare 

v  .  *  ■  >  wer- 
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werkingen  nauwelyks  op  eene  andere  wyze  kun¬ 
nen  oeffenen,  dan  als  overeenkomftig  met  onze 
bewaaring  of  onderhouding  is.  Een  al  te  fterk 
Licht*  waardoor  de  oogen  blind  zouden  worden  , 
zo  dra  het  onbelemmerd  daar  in  ftraalde,  werkt, 
volgens  zyne  Natuur,  zodanig  op  dezelven,  dat 
zy  zig  noodwendig  ,  zonder  dat  wy  daar  over 
redeneeren,  of  zelfs  eenige  kundigheid  daar  van 
hebben ,  zaamentrekken ,  en  de  overvloedige 
lichtftraalen  buiten  fluiten;  dit,  zeg  ik,  gefchiedt 
zonder  onze  kundigheid  ,  en  zelfs  zonder  dat 
wy  het  vermyden  kunnen,  fchoon  wy  zelfs  wil¬ 
den.  Als  eenige  fcherpe  Dampen  in  onze  Borft 
dringen  ,  welke ,  daar  vertoevende  ,  het  tedere 
weefzel  onzer  Longen  verknaagen  zouden  *  zo 
raaken  terfbnd  ,  volgens  de  Wetten  van  ons 
dierlyk  werktuiglyk  Maakzel ,  alle  de  Werktui¬ 
gen  der  Ademhaaling  noodwendig  in  beweeging, 
om  deze  Stoffen,  door  een  onophoudelyk  Hoe- 
ften  ,  uit  onze  Bord  weder  uit  te  dryven  ;  en 
dit  gefchiedt  volftrekt  ook  tegen  onzen  wil.  Als 
in  een  van  onze  Vaten  een  taai  Vogt  zig  vaft- 
zet  en  blyft  ftiiftaan,  ’t  welk  door  deszelfs  fchie- 
lyke  bederving  alles  aanfteeken  en  bederven  zou¬ 
de,  zo  wordt  de  aandoenlyke  Machine  door  de 
Wetten  der  Natuur  gedrongen,  om  deze  gevaar- 
lyke  plaats  terftond  door  eene  Ontfteeking  in  te 
fluiten  ,  welke  de  nadeelige  bederving  van  het 
ftilftaande  ingepakte  Vogt  verhoedt,  naardien  zy 
een  Zagte  en  onfchaadelyke  Etter  daaruit  bereidt. 
Als  wy  eenig  Werk  willen  onderneemen,  waar 
door  onze  Ledemaaten  op  eene  gevaarlyke  wyze 
geweld  zouden  lyden,  zo  is  de  Pyn  befteld  om 
ons  te  waarfchouwen  ,  het  zelve  na  te  laaten  ; 
cn  wy  laaten  het  gedwongen  na,  en  zo,  dat  dik¬ 
wijs 
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wils  de  onbezèrae  wil  en  on,s: .  eigenzinnig  be* 
fluit  daar  over  mort*  Als  'eenige,  andere  onzer 
Driften  door  haare  hevigheid  éti  onmatigheid  de 
Kragten*  onzer  Natuur  verteert ,  zo  verfchaft  die 
verzwakking'  en  aütputting  zelve  het-  befte  mid- 
del,  waar  door  die  Drift  getemd,-  gekoeld  en  be - 
zadigd  wordt.  Als  wy  zelfs *  in  Driften ,  die  ons 
tot  onze  behoudenis  gegeeven  zyn ,  buitenfporig- 
heid  begaan  ,  door  dezelven  met  behulp  van 
Konftmiddelen  op.tewekken  en  te  prikkelen ;  als 
wy  door  den  Reuk  van  lekkere  Spyzen  Verleid 
worden  om  ons  zelven  te  overlaaden,  zo  moet 
Zelfs  deze  Verzadiging  dezer  Drift  eene  walging 
en  een  af  keer  van  meerdere  Spyzen  verwekken , 
en  als  die  het  gebrek  nog  niet  verhelpen  kan  * 
20  moet  de  Maag  Zelve ,  tegen  haare  natuurly- 
ke  verordening  ,  -haar  kragt  te  werk  ftellen  ? 
om  zig  die  overtollige  Spyzen  door  braaken  * 
waar  in  ons  bed  uit  geen  deel  heeft  $  kwyt  te 
maaken  en  dezelve  het  lighaam  uit  te  dryven» 
In  ’t kort,  alle  onze  Handelingen  en  Beweegim 
gen  rigten  zig,  in  zo  verte  zy  dierlyk  zyn,  naar 
deze  Wetten  der  dierlyke  Natuur,  en  doelen  op 
onze  Behoudenis. 

Alle  Gewaarwordingen,  Verbeeldingen,  Voor* 
mtzigten  ,  alle  Overleggingen  en  Beweegingen  , 
voor  zo  vetre  zy  ondervonden  worden ,  verwek¬ 
ken  zekere  byzondere  Bewegingen  in  onze  Ma¬ 
chine  ,  die  aan  hunne  meerdere  of  mindere  le¬ 
vendigheid  geëvenredigd  Zyn;-  en  ik  weet  niet* 
of  het  ongerymder  zy  hier  uit  te  beduiten  ,  dat 
dé  Lighaamen  der  Dieren  door  een  Wezen  gere* 
geerd  worden ,  ’t  welk  zig  naar  de  Wetten  van  der? 
Zelver  Behoudenis  fchikt ,  of  dat  zy  dit  alles  door  die 
zelfde  werktuigelyke  Wetten  verrigten,  naar  wek 
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ke  zig  de  Machines  bewegen  ,  die  niet  met  Ge¬ 
waarwordingen  of  Aandoeningen  bezield  zyn. 

Onder  deze  beide  dwaalingen  is  zekerlyk  die 
van  Stahl  verftandiger  en  overeenkomftiger 
met  de  Natuur ,  dan  die  van  Caktesius.  Bei¬ 
den  zyn  het  egter  dwaalingen ;  want  ik  heb  in  de 
vorige  voorbeelden  getoond ,  dat  de  zo  wyflelyk 
gefchikte  gevolgen  of  uitwerkzelen  in  de  dier- 
lyke.  Lighaamen ,  fchoon  zy  inderdaad  op  derzel- 
ver  Behoudenis  uitloopen  ,  nogtans  zonder  eenig 
overleg  eens  vernuftigen  Wezens ,  dat  hen  re¬ 
geert,  gefchieden,  dat  zy  meerendeels  of  zoda¬ 
nige  beiluiten  en  overleggingen  voorgaan ,  of  ook 
tegen  onze  beiluiten  gebeuren.  Met  één  woord  » 
zy  gefchieden  naar  de  Wetten  van  het  dierlyk 
Geitel  en  Mechanismus  ,  welke  van  een  geheel 
anderen  aart  zyn,  dan  de  by  ons  bekende  Wet¬ 
ten  der  Mechanica;  en  in  plaats  van  dezelve  door 
menigvuldige  dwaalingen  te  verklaaren ,  ware  het 
beter  geweeft,  dat  men  ze  eerit  hadt  leeren  ken¬ 
nen.  Dus  fchaamt  zig  de  Natuuronderzoeker 
niet  de  Wetten  der  natuurlyke  werkingen  ,  de- 
Mechanicus  fchaamt  zig  niet  de  Wetten  der  Me¬ 
chanica  eerit  waar  te  neemen  en  op  te  merken  * 
en  dan ,  die  hy  verklaaren  kan ,  te  verklaaren  , 
en  de  overige  ,  die  voor  hen  onbegrypelyk  bly- 
ven  ,  in  de  Archiven  der  menfchelyke  onkunde 
op  te  fchryven  ,  dat  is  te  zeggen  , *  dezelve  aan 
haare  plaats  te  laaten. 

Gelyk  nu  uit  het  geen  ik  tot  hier  toe  gezegd 
hebbe  blykt ,  dat  alle  dierlyke  Lighaamen  de  ver- 
fcheidene  Indrukzelen  ,  die  hen  ter  hunner  be¬ 
houdenis  of  fchadelyk  of  nuttig  zyn  ,  op  zulk 
eene  onderfcheidende  wyze  ontvangen  en  aannee- 
raen ,  dat  zy  zelfs  tot  hun  befte  en  tegen  hun- 
>  IV.  Deels ,  I.  Surft,  D  nen 
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Ben  ondergang  werken  ,  zo  kan  men  öok  hier 
uit  duidelyk  opmaaken,  dat,  naar  de  Wetten  van 
het  dierlyk  Mechanismus,  yder  dierlyk  lighaam 
dat  geen ,  ’t  welk  het  zelve  nuttig  is ,  op  eene 
ganfch  andere  wyze  moet  aanneemen ,  dan  ’t  geen 
voor  het  zelve  verderfelyk  zoude  können  zyn : 
en  dit  is  de  grond  der  Leefwyze  en  Geneeskonll , 
die  allen  Dieren  natuurlyk  aangeboren  is. 

De  Indruk,  welken  eene  vergiftige  Plant  op  de 
zintuigen  van  een  Dier  maakt ,  verwekt,  zelfs  by 
de  hongerigften  ,  eene  oogenbliklyke  Walging, 
waar  na  het  dezelve  vermydt  en  liaan  laat.  Zyn 
zyne  zintuigen  bedorven,  en  gebruikt  het,  door 
verzinning,  de  vergiftige  Spyze  ,  zo  is  dezelve 
nauwelyks  in  zyne  Maag  ,  of  deze  wordt  door 
dezelve  gedwongen  om  haare  kragten  op  eene 
ganfch  verkeerde  wyze  te  werk  te  Hellen,  om 
ze  door  den  kortflen  weg  weder  uit  te  werpen ; 
en  als  dat  ook  niet  gelukt ,  zo  verwekken  de 
werkingen  van  dit  Vergif  zodanige  beweegingen 
in  het  dierlyk  Lighaam ,  welke  de  Zinnen  en  Ver- 
beeldingskragt  tot  andere  dingen  opwekken ,  die 
een  Tegengif  van  het  gebruikte  zyn.  Op  gely* 
ke  wyze  beneemt  de  Overlaading  van  de  Maag 
allen  Dieren  den  Eetlufl  ;  en  als  zy  zig  zei  ven 
dwingen  willen  wat  te  nuttigen  ,  fmaakt  hen  het 
allerlekkerfte  dog  onaangenaam.  Dit  natuurlyk 
Vallen  is  de  Geneezing  der  Overlaading,  en  ’er  is 

(reen  zekerer  kenteken  dat  de  Maag  weder  ont* 
edigd  is  ,  dan  dat  de  geregelde  eedufl  weder* 
koomt.  De  Koorts-Hoffe  ,  welke  het  bloed  ver¬ 
hit,  en  tot  bederving  overhelt, brengt  zulke  wer*  . 
kingen  in  de  dierlyke  Huishouding  voort  ,  dat 
de  Lyders  een  Herken  dorH  en  eene  begeerte  naar 
fcuure  dingen  .,  en  daarentegen  een  afkeer  van 
"  "  Vieefch 
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Vleefeh  en  alle  Spyzen  ,  die  tot  bederving  of 
rotting  neigen,  ondervinden.  Zyn  dit  alle  geene 
waare  Grondwetten,  den  Dieren  tot  hunne  Dieet 
en  Leefwyze ,  en  ter  Geneezinge  hunner  Ziek» 
ten  ingeplant  ? 

Men  heeft  reden  om  deze  Drift  by  alle  Lyders 
met  meer  eerbied  te'  behandelen  *  dan  men  ge* 
meenlyk  doet,  naardien  dezelve  de  Stemme  der 
Natuur  en  eene  onmiddelbaare  Werking  der  wy- 
ze  Voorzienigheid  derzelve  is,  Ik  heb  alle  ach¬ 
ting  voor  onze  geleerde  Befpiegelingen*  Ik  heb 
niet  voor  den  vernuftigen  Arbeid  eener  fchrarlde- 
re  fcherpzinnigheid  te  wraakem  Maar  men  vergun- 
ne  my  evenwel  te  zeggen ,  dat  wy  onze  Befpiege- 
lingen  voor  het  merendeel  alleenlyk  in  het  voor¬ 
portaal  en  niet  in  de  werkplaats  der  Natuur  zelve 
maaken  kunnen ,  en  dat  men  zyne  Befpiegelingen 
wel  mag  en  moet  volgen ,  als  zy  de  proeve  kun¬ 
nen  houden  ,  maar  dat  het  geenszins  een  bewys 
is,  dat  zy  de  proef  houden,  omdat  wy  ze  volgen. 
Hoe  menigmaalen  hebben  de  Geneesheeren  niet 
reden  gevonden  hunne  Voorvaderen  te  berispen, 
omdat  zy  zig  in  hunne  Theorien  Zo  yad  ver- 
fchanften ,  dat  de  waarneemingen  of  ondervinding 
niet  by  hen  koomen  konden  ,  en  zo  diepzinnig 
redeneerden ,  dat  zy  de  Natuur  te  wys  waren*  Ik 
weet  nog  den  tyd ,  dat  men  eenen  Patiënt ,  die 
in  de  Koorts  lag  ,  geenen  dronk  ,  en  die  een 
brandende  Ziekte  hadt,  niet  een  weinig  friffche 
lagt  vergund  zou  hebben,  offchoon  de  eerde  van 
dord  verfmagtte  ,  en  de  ander  bynaar  dikte. 
'Naderhand  heeft  mert  de  volkoome  dwaasheid 
dier  geleerde  Schranderheid  ingezien ,  en  de  be¬ 
lediging,  die  men  der  Natuur  aandeedt,  erkend. 
Maar  te  gelyk  zyn  ook  de  Theorien  veranderd: 
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en  van  de  nieuwe ,  die  thans ,  als  Geloofsartyke- 
len ,  geloofd  worden ,  gaan  wy  ook  nog  zo  on¬ 
gaarne  af,  om  van  de  zyde  der  Natuur  eene  we¬ 
derlegging  derzelven  te  dulden,  dat  wy  haar  in 
andere  Driften  wel  degelyk  nog  al  zo  hardnekkig 
wederftreeven ,  als  onze  Voorzaaten.  'Wanneer 
zelfs  onze  Theorien  gegrond  zyn,  kan  eg  ter  haa¬ 
re  te  werkffelling  by  enkele  Patiënten  bedriegen , 
en  fchoon  zy  ook  -te  regt  mogten  in  ’t  werk  ge¬ 
peeld  worden  ,  kan  de  magt  der  Gewoonte  en 
Aandoenlykheid  by  enkele  Perfoonen  fomtyds 
haare  te  werkfteiling  afraaden ,  zo  ras  eene  fter- 
kere  en  aanhoudende  Drift  des  Zieken  haar  regt- 
ftreeks  tegenfpreekt.  Men  moet  de  befte  Theo¬ 
rie  aan  zulke  Lyders  opofferen ,  wanneer  zy  ook 
iehadelyke  dingen  begeeren ,  opdat  zy  niet  hun¬ 
ne  zwakke  kragten  ,  die  reeds  onmagtig  tegen 
de  Ziekte  kampen ,  nog  in  den  ffryd  met  de  dwaa- 
lingen  hunner  Gewoonte  ganfehelyk  uitputten. 
Solenandër  verhaalt  een  geval ,  ’t  welk  hier  ver¬ 
dient  geplaatff  te  worden. 

,  Zekere  Eoer  lag  in  eene  heete  Koorts,  en  elk 
,  voorzag  of  oordeelde ,  dat  hy  fterven  moeff.  Zyn 
,  Geneesheer  vroeg  hem  waar  toe  hy  van  alles, 

,  daar  hy  voorheen  lief  hebbery  voor  gehad  hadt, 

5  nog  wel  trek  gevoelen  zoude?  „  Myn  Heer  ,  zei- 
„  de  hy ,  alle  de  Spyzen  en  Geneesmiddelen ,  die  my 
„  voorgefchreeven  worden ,  zyn  my  een  gruwel , 

„  en  zelfs  het  zagte  Bed,  daar  ik  op  1  igge,  is  my 
w  laftig.  Negentien  jaaren  heb  ik  onder  den 
„  blooten  hemel  op  ffroo  geflaapen ,  en  niets  dan 
„  uijens,  kaas,  en  harde  Spyzen  gebruikt.”  De 
Doëlor  merkte  dit  als  den  Jaatften  wil  zyns  Ly¬ 
ders  aan  ,  en  liet  denzelven  volbrengen.  Dc 
,  Boer  lag  dien  nagt  op  zyn  ffroo ,  dronk  koud  wa- 
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9  ter ,  at  kaas  en  zout ,  en  ftondt  den  tilgenden 
,  morgen ,  toen  de  Doctor  weder  kwam ,  by  de 
,  kudde. 

De  geleerde  Heer  Hofraad  Richter  ,  wiens 
oordeel  ik  hier  het  myne  maake ,  hadt  eenen  Zie¬ 
ken  Garft  én  dranken  voorgefchreeven  ,  daar  hy 
zig  zeer  liegt  by  bevondt,  tot  dat  hy  hem  ein- 
delyk  zyn  gewoon  goed  Bier  weder  toeftondt, 
waar  by  hy  zigtbaarlyk  fterker  wierdt  en  her- 
Helde.  Zodanige  voorbeelden  zoude  ik  duizend 
kunnen  bybrengem  De  gemeen e  Man  weet  de¬ 
zelve  zeer  wel  uit  veelvuldige  ervarenis ,  en  legt 
ze  gemeenlyk  ten  grondllag  zyner  heimelyke  ver- 
agting  der  Geneeskonft.  Ondertuffchen  oordeelt 
hy  toch  onbezonnen.  Wat  weet  hy  van  de  voor¬ 
waarden  en  bepaalingen  ,  die  wy  zomtyds  zo  vee- 
le  moeite  hebben  te  ontdekken ,  eer  wy  waagen 
durven ,  by  onze  Kranken ,  zo  wel  de  Driften 
der  Natuur  in  te  volgen,  als  dezelve  te  wederftre- 
ven?  Wy  moeten  beide  doen.  Maar  noch  de 
Natuur  noch  de  Artz  zyn  onfeilbaar  ,  of  de 
befte  Geneesheer  is  dikwils  niet  in  ftaat,  om  de 
Begeerten,  die  een  fpitsvindig  Vernuft,  of  een 
eigenzinnig  Opzet  maakt ,  te  onderfcheiden  van 
die,  welke  door  de  waare  dierlyke  Drift,  de  ge¬ 
heime  Dienares  der  Natuur  ,  geformeerd  worden. 
Geen  ding  verdient  meer  opgehelderd  te  worden , 
dan  dit. 

Addison  hieldt  niets  voor  grooter  verbor¬ 
genheid  in  de  Natuur ,  dan  de  natuurlyke  Drift 
der  Dieren ,  welke  zig  dan  eens  ver  boven  het 
Vernuft  verheft ,  dan  weder  oneindig  beneden 
het  zelve  zinkt.  Hy  dorft  dezelve  niet  voor  ee¬ 
ne  eigenfchap  der  Stoffe  houden  ,  en  egter  kon- 
4e  hy  haar  ,  wegens  derzelve  wonderlyke  wer- 
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Jungen ,  ook  niet  voor  de  kragt  van  een  verftan- 
delyk  Wezen  aanzien.  Hierom  befchouwde  hy 
dezelve,  gelyk  de  zwaarte  der  lighaamén,  als  een 
onmiddelbaare  indruk  des  eerften  Beweegers  van 
ft  Heelal  ,  en  als  de  Goddelyke  kragt ,  die  in 
de  Schepzelen  werkt. 

Daar  kan  geene  juiftere  gelykenis  dan  deze  wor¬ 
den  bedagt,  Gelyk  de  Zwaarte  de  Lighaamén 
zoo  geleerd  maakt,  dat  zy,  trots  de  befte  Meet? 
kunftenaars  ,  qltoos  den  kortften  weg  naar  ft 
middelpunt  der  a^rde  gaan ,  zonder  dat  de  lig? 
haamen  zelye  daar  de  minfte  bewuftheid  van  heb¬ 
ben,  zo  noopen  ook  de  Driften  de  dierlyke  Lig? 
haamen  tot  hunne  natuurlyke  verordeningen  ,  als 
of  de  Natuur  zelve  hen  in  de  geheimen  van  haa? 
re  oogmerken  op  het  nauwkeurigft  onderrigt 
hadt,  en  dus  volvoeren  zy  handelingen  en  be? 
dryven,  welke  met  de  wetten  der  Wysheid  o- 
vereenkomftig  zyn  ,  zonder  dat  zy  5 er  het  ge¬ 
ringde  van  weeten.  Gelyk  de  Natuur  de  phy- 
fifche  lighaamén  met  zulke  eigenartige.  krag¬ 
ten  ,  hoedanige  de  Zwaartekragt ,  de  Aantrek- 
kingskragt,  en  andere  zyn ,  voorzien  heeft ,  zo 
heeft  zy  de  dierlyke  Lighaamén  ook  even  derge? 
lyke  Vermogens  ‘ingedrukt ,  en,  als  ik  zo  fpree- 
ken  mag,  de  noodigfte  Stelregels  harer  Wysheid 
in  die  levendige  Machines  ingelyfd  ,  gelyk  een 
Konftenaar  eene  Machine  vervaardigt ,  die  zeke¬ 
re  mehf chelyke  bedry ven  verrigt ,  doch  voor  het 
overige  niets  meer  vermag ,  dan  alle  andere  Ma¬ 
chines.  De  Natuur  mpeft  weeten,  en  heeft  het 
ook  zeer  juift  geweeten  ,  hoe  verre  de  Bekwaam¬ 
heid  en  Gefchiktheid  gaan  moeften  ,  welke  zy 
den  dierlyken  lighaamén  mededeelde  ,  om  daar 
door  die  Oogmerken  te  bereiken  ,  dat  zy  zig 
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welven  onderhielden  ,  zig  zelven  verdeedigden , 
en  zig  voortplantten.  Dit  is  zeker,  dat  alle  de¬ 
ze  Driften  haare  bedemde  Bepaalingen  hebben., 
welke  geen  Dier  overtreedt ;  en  dit  is  de  reden , 
dat  de  Dieren,  zoo  lang  zy  hunne  Driften  vol¬ 
gen  ,  bedryven  van  ene  fchynbaare  verbaazende 
wysheid  doen  ,  maar  buiten  dat  zoo  dom  zyn, 
dat  zy  niet  het  geringde  fpoor  van  vernuft  of 
fchranderheid  in  hunne  handelingen  doen  bly- 
ken.  ,  Eene  Hen ,  over  welker  zorgvuldigheid 
,  wy  ons  verwonderen,  als  zy  haare  eijeren  aan 
’  een  dillen  en  verborgen  oord  brengt ,  die  broedt 
5  en  keert ,  om  ze  eene  gelyke  warmte  meede  te 
9  deelen,  en  zig  zelve  geheel  opoffert,  om  de¬ 
zelve  op  ’t  zorgvuldigd  in  acht  te  neemen  , 
verfpilt  die  zelfde  zorgvuldigheid  aan  een  duk 
’  kalk  of  deen ,  dat  men  onder  haar  legt.  Zy 
’  geleidt  haare  Jongen  met  eene  fchynbaare  wys- 
,  heid  en  wezenlyke  tederheid,  om  hen  te  lee- 
ren  in  den  grond  te  krabben  en  Wormen  en 
’  Zaaden  op  te  pikken.  Ondertuffchen  trapt  zy 
’  met  haaren  poot  op  een  derzelver  ,  het  Kie- 
’  ken  maakt  een  gefchreeuw  ,  dat  de  pyn  het 
,  zelve  afdwingt ,  de  Moeder  roept  en  klokt  het 
*  toe ,  en  toont  door  haar  geluid  haare  ongerud- 
’  heid  voor  haar  jong,  maar  zo  veel  fchrandyr- 
,  heid  heeft  zy  niet,  dat  zy  haaren  poot  opligt 
,  van  het  Kieken ,  daar  zy  op  daat ,  om  het  zei- 
,  ve  van  dien  gevaarlyken  lad  te  bevryden.  Een 
,  Kreeft  weet  met  eene  onbegrypelyke  behen- 
,  digheid  zyn  poot  in  den  loop  te  laaten  ,  als 
?  een  ander  Kreeft  dien  tuffchen  zyne  fchaarem 
3  vat :  maar  men  geeve  hem  zyn  eigen  poot  tus- 
3  fchen  zyne  eigen  fchaaren ,  dan  is  hy  zo  ver- 
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,  nuftig  niet  van  tebegrypen,  dat  hy  die  fchaa- 
,  ren  Hechts  los  behoeft  te  laaten,  om  zyn  poot 
3  te  bevryden ,  maar  even  als  of  een  ander  Kreeft 
3  dien  poot  in  zyn  geweld  hadt ,  laat  hy  denzel- 
3  ven  van  zyn  lighaam  los  gaan.  Ik  ga  honder¬ 
den  voorbeelden  van  dezen  aart  voorby,  welken 
allen  gezamenlyk  bewyzen  ,  dat  alle  die  fchran- 
derheeden  flegts  werkingen  zyn  van  eene  Machi¬ 
ne  ,  tot  zekere  byzondere  oogmerken  door  de 
Natuur  verordend,  en  dat  die  fchynbaare  wys- 
heid  der  Dieren,  waar  wy  ons  over  verwonde¬ 
ren  ,  alleen  tot  die  bepaalde  oogmerken  zig  uit- 
ftrekt. 

Wat  kan  men  nu  uit  dit  alles  anders  befluitenf 
dan  dat  in  zo  menigvuldige  en  verfchillende  om* 
Handigheden  ,  waar  in  een  Dier  in  zyn  geheel e 
leven  geraakt  ,  fomtyds  zulke  gevallen  moeten 
voorkoomen,  waar  in  de  natuurlyke  Drift ,  die 
door  geen  verftand  geleid  wordt ,  maar  enkel 
werktuigelyk  handelt,  op  eene  ganfch  verkeerde 
en  ongefchikte  wyze  werkt,  of  waar  in  zy  ten 
minflen  niet  ten  vollen  toereikend  is ,  om  het  oog¬ 
merk  der  Natuur  te  voldoen.  Alles  heeft  in  de 
Natuur  zyne  bepaalingen ,  zyn  gebrek  en  uitzon¬ 
deringen:  hoe  zouden  de  Driften  der  Dieren  al¬ 
leen  daar  aan  niet  onderworpen  zyn?  Neen!  men 
vindt  de  blyken  van  dit  gebrek  en  verkeerd  ge¬ 
bruik  maar  al  te  dikwils  in  het  dierlyk  Ryk. 
3  Niettegenftaande  de  meelle  Dieren  eene  natuur- 
3  lyke  ingeeving  ( inflinët )  in  de  verkiezing  van 
?  hun  voedzel  volgen ,  en  zulke  fpyzen ,  die  hen 
3  fchadelyk  zyn ,  doorgaands  ligt  kennen  en  ver- 
3  myden  ;  zo  toonen  ons  de  Natuurönderzoe- 
3  kers  egter ,  dat  zy  zjg  ook  dikwils  vergiffen , 

-  ,  en 
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,  en  vergiftige  Kruiden  ,  die  hen  den  dood  yer- 
,  oorzaaken,  greetig  inflaan.  Veele  Dieren  on- 
,  derfcheiden  het  lokaas  ,  ’t  welk  men  ten  dui- 
,  delykften  heeft  vergiftigd,  geheel  niet  van  an- 
,  dere  gelykfoortige  voedzels  ,  fchoon  zy  dat 
3  voedzel  anders  uit  veel  onmerkbarer  tekenen 
s  voor  dat  gene  erkennen,  dat  zy  tot  hun  voed^ 
,  fel  behoeven.  Een  Paard ,  ’t  welk  zo  lekker  is 
,  in  zyne  fpyzen ,  als  of  hy  op  zyn  leven  en  ge- 
,  zondheid  lette  ,  kan  egter  ,  als  het  by  water 
,  koomen  kan ,  zyn  Drift  tot  Drinken  niet  we- 
,  derftaan ,  als  het  zig  heeft  verhit ,  fehoon  die 
,  dronk  het  den  dood  zal  aanbrengen.  Het  ver- 
,  wekt  zig  met  groote  domheid  pyn  en  wonden  f 
,  als  men  het  een  doornftruik  onder  den  Haart 
,  bindt,  dewyl  het  zyn  Haart  al  geduurig  Herker 
,  toedrukt ,  naar  maate  de  pyn  grooter  wordt  , 

,  daar  hy  dien  flegts  behoefde  op  te  houden ,  om 
,  daar  van  bevryd  te  worden.  De  Drift  om  te 
,  zingen  is  by  de  Nagtegaalen  dikwils  zo  Herk, 

,  dat  zy  van  vermoeidheid  en  kragteloosheid  Her- 
,  ven.  In  den  brons  -tyd  bederven  verfcheiden 
,  Dieren  zig  zo  volflrektelyk ,  dat  zy  hunne  ge- 
,  zondheid  en  kragten  nog  in  langen  tyd  daarna 
3  niet  kunnen  wederkrygen:  ’  In  één  woord  , 
men  moet  erkennen ,  dat  de  Driften  der  Natuur 
in  veelvuldige  gevallen  regtflreeks  tegen  haare 
eigen  oogmerken  werken,  en  dat  niets  valfcher 
is,  dan  dat  zy  onfeilbaar  zouden  zyn. 

De  Menfch  ,  die  van  eenen  kant  befchouwd 
zo  wel  een  Dier  is ,  als  yder  Dier  van  eenen 
kant  befchouwd  eene  Machine  is ,  heeft  zyne  ei¬ 
gene  hem  toegedeelde  Driften,  gelyk  andere  Die¬ 
ren  de  hunne.  Hy  onderfcheidt  zig  daar  in  zo 
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weinig  van  de  onvernuftige  Schepfelen,  dat  hy 
in  dat  opzigt  geheel  niet  boven  dezelven  gefield 
moet  worden.  De  Natuur  heeft  hem  tot  zyne 
onderhouding  den  Honger  en  Dorfl,  den  afkeer 
van  Pyn,  en  de  zorg  voor  het  Leven  met  hun 
gemeen  gegeeven.  Hy  verweert  zig,  gelyk  zy; 
hy  plant  zyn  geflagt  voort ,  gelyk  zy.  De  Ze- 
denleeraaas  moeten  erkennen ,  hoe  (legten  gevolg 
hunne  LefTen  hebben  ,  als  zy  die  Handelingen , 
welke  de  Menfchen  door  hunne  dierlyke  Driften 
verrigten  ,  onder  de  Gehoorzaamheid  van  het 
Verftand  en  de  Wysheid  brengen  willen. 

Dergelyke  Driften  nu  hebben  wy  ook  in  onze 
Ziektens ,  en  het  is  zonneklaar,  dat  dezelve  flegts 
gevolgen  zyn  van  de  ongewoone  aandoeningen  en 
gewaarwordingen ,  die  wy  in  den  ftaat  der  Ziekte 
in  ons  zelven  bemerken.  Onze  Drift  om  inde  Hit¬ 
te  van  de  Koorts  te  drinken  ,  om  de  Bederving 
der  Vögten  door  zuuragtige  dingen  tegen  te 
gaan ,  de  Pyn  door  vryven  en  buigen  der  gefpan- 
nen  Zenuwen  te  verminderen,  allerlei  heftige  Be- 
weegingen  voor  te  neemen  ,  enz.  is  altoos  het 
Gevolg  eener  Gewaarwording ,  naar  welke  zig  de 
Machine  verandert ,  en  die  met  haare  nieuwe  prik¬ 
kelingen  te  gelyk  nieuwe  oogmerken  bedoelt, 
waar  van  onze  ganfche  Ziel  tog  niets  verflaat 
noch  begrypt. 

Hoe  zeer  wy  nu  verpligt  zyn  om  deze  Neigin¬ 
gen  en  Driften  der  Zieken ,  als  byna  onmiddely- 
ke  Werkingen  der  Natuur  te  eerbieden  ,  zouden 
wy  egter  al  te  verre  gaan  ,  als  wy  gelooven  wil¬ 
den  ,  dat  dezelve ,  ten  minflen  by  ons ,  onfeilbaar 
zyn,  en  altoos  ingevolgd  moeflen  worden.  Neen! 
onze  Driften  hebben ,  op  zig  zelven  befchouwd , 
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het  zelfde  gebrek  als  alle  dierlyke  Driften ;  en 
dewyl  zy  even  weinig  Werkingen  van  onze  Oog¬ 
merken  en  Befluiten,  maar  enkele  Konstftukken 
der  dierlyke  Machine  zyn  ,  zyn  zy  by  ons  niet 
hooger  te  achten ,  dan  by  de  Dieren.  Wy  dron¬ 
ken,  alswy  verhit  zyn,  even  gretig  koud  Wa¬ 
ter  ,  als  de  Paarden ,  als  ons  geene  overleggin¬ 
gen  of  waarfchouwingen  tegenhielden.  De  Drift 
tot  de  Voortplanting  van  ons  geflagt  bederft  ons 
nog  veel  meer  als  de  Dieren.  Onze  Pisleiders 
houden  eenen  Steen,  die  door  dezelven  wil  door¬ 
gaan,  even  fterk  vaft,  als  de  domme  Kreeft  zyn 
poot  tuffchen  zyne  fchaaren ;  en  om  ons  daar  van 
te  bevryden  moet  een  Geneesheer  die  verkeerde 
handelingen  verbeteren.  Wy  hebben  na  veele 
overlaadingen  der  Maag  dikwils  nog  dezelfde  trek 
tot  eeten  ,  als  of  zy  ledig  ware  ,  en  wy  zouden 
ons  zelven  bederven,  met  deze  Drift  blindcling 
te  volgen. 

Ebn  Athir,  een  arabifch  Schryver ,  ver- 
„  haalt,  volgens  het  geen  van  Marigny  ons 
„  daarvan  berigt,  dat  de  Kalif,  Abdalme* 
„  leck,  van  eene  Ziekte  wierdt  aangetafh ,  wel- 
„  ke  de  Geneesheeren  voor  doodelyk  hielden  „ 
„  als  men  hem  te  drinken  gaf.  Ondertuflchen 
„  werdt  de  Dorft  ten  laatften  zo  heftig,  dathy 
„  denzelven  niet  langer  verdraagen  konde  ,  wes- 
„  halven  hy  zyn  Zoon,  V alid,  beval  hem 
„  drinken  toe  te  reiken.  Valid  ,  die  zynen  Va* 
„  der  beminde,  dorit ,  wegens  het  verbod  der 
„  Geneesheeren  ,  niet  gehoorzaamen.  Als  de 
„  Kalif  daarop  het  zelfde  van  zyne  Dogter  F  a- 
„  time  begeerde  ,  verzettede  Falid  zig  hier  te- 

gen ;  doch  Jbdahneleck  werdt  toornig  ,  en 
,  •  »  dreig- 
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fe  De  ä  R  T  Z, 

„  dreigde  zynen  Zoon  te  onterven  ,  indien  hy 
„  in  zyne  weigering  bleef  volharden.  Deez’ 
„  moeft  derhalven  gehoorzaamen  ,  en  nauwelyks 
„  hadt  de  Kalif  het  noodlottig  glas  water  ge» 
ledigd,  als  hy  op  ’t  oogenblik  in  onmagt  viel, 
„  en  kort  daarna  uit  het  leeven  werdt  wegge- 
rukt. 

Indien  dit  Voorbeeld  iemand  nog  verdagt  mögt 
voorkoomen ,  zo  is  het  egter  klaar ,  dat  de  na- 
tuurlyke  Afkeerigheden  in  Ziektens  zo  wel  Drif- 
ten  der  Natuur  zyn  als  de  Begeertens,  en  egter 
verfmagten  de  Menfchen  die  de  Watervrees 
hebben  in  hunne  woede.  De  Dorft  ,  welken 
de  beet  van  de  flang  D  i  p  s  a  s  veroorzaakt ,  mag 
niet  geftild  worden ;  en  als  het  noodig  was  eene 
menigte  van  voorbeelden  en  bewyzen  by  te  bren¬ 
gen  ,  dat  de  Driften  der  Natuur  in  onze  Ge¬ 
zondheid  ,  en  in  onze  Ziektens  dikwils  even  feil¬ 
baar  zyn  ,  en  dikwils  even  verkeerd  werken  als 
by  de  Dieren ,  zoude  men  ’er  eene  geheele  Lyft 
van  by  malkander  kunnen  haaien. 

Daarenboven  verliezen  de  dierlyke  Driften 
der  Menfchen  by  de  Geneesheeren  nog  meer  van 
haare  achting  ,  omdat  het  vernuft  en  de  fpitsvin- 
digheid  te  veel  zig  in  deze  werkingen  der  Na¬ 
tuur  mengen  ,  waarvan  zy  dog  niets  verftaan, 
Wy  oeffenen  oneindig  Konftenaryen  omtrent  on¬ 
ze  Driften,  en  dit  maakt  eene  buiten  dat  reeds 
vreemde  en  verwarde  zaak  zoo  geheel  twyfFel- 
agtig  en  durftet ,  dat  de  voorbeelden  ganfch  zeld¬ 
zaam  zyn,  dat  de  Menfchen,  enkel  door  hunne 
dierlyke  Driften  en  natuurlyke  neigingen  te  vol¬ 
gen,  hun  geluk  bevorderd  hebben. 

Het  is  byna  onmoogelyk ,  dat  wy  deze  Drif¬ 
ten  3 
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sen,  fchoon  wy  zelfs  wilden  ,  in  haare  natuurijs 
ke  zuiverheid  laaten  kunnen,  naardien  het  Ver¬ 
nuft  en  Begrip  in  alle  onze  dierlyke  Handelin¬ 
gen  ,  en  -  in  onze  Aandoeningen  en  Gewaarwor¬ 
dingen  zelve  altyd  zyft  ftem  mede  heeft,  en  wy 
onze  Ziel  onmoogelyk  het  zwygen  opleggen  kun¬ 
nen.  Hier  door  houden  onze  Lyders  dikwils  iet 
voor  eene  Drift  der  Natuur,  het  geen  enkel  ee¬ 
ne  uitvinding  van  hun  Vernuft  en  Verbeeldings- 
kragt  is  ;  en  als  zy  zelfs  werkelyk  eene  Drift 
der  Natuur  gevoelen  ,  zo  laat  hunne  Spitsvindig- 
heid  niet  na  dezelve  terllond  te  verbrodden.  Deze 
broddelary  der  Ziele  in  de  Werkplaatfen  der  Na¬ 
tuur  maakt  de  dierlyke  Driften  der  Menfchen 
den  Geneesheeren  ■  billyk  zo  problematifch  en  dui- 
fier  ,  dat  zy  nooit  ,  dan  met  eene  zeer  wyze 
voorzigtigheid  ,  en  onder  de  noodige  bepaalin- 
gen  ,  vergunnen  können  dezelve  op  te  volgen. 
Het  fchynt  ook  niet ,  dat  wy  in  dit  Stuk  ooit 
veel  verder  koomen  zullen,  dan  wy  tegenwoor¬ 
dig  zyn  ;  want  de  Driften  der  Dieren  zyn  een 
Werk  van  de  geheimfte  Kabinetten  der  Natuur  f 
waar  toe  zy  ons  den  toegang  volilrekt  niet  ver¬ 
gunt. 

Dus  moet  ik  myne  Lezers  wel  ernftig  waar- 
fchouwen ,  om  op  hunne  hoede  te  zyn  ,  en  ver- 
maanen ,  om  hunne  natuurlyke  Driften  noch  met 
eene  al  te  groote  geruftheid  in  te  volgen ,  noch 
dezelven  geheel  te  wederftaan.  Eik  hunner  Drif¬ 
ten  is  eene  gevaarlyke  verzoeking  voor  hen.  De 
Natuur  duldt  het  niet ,  dat  wy  haar  voiilrekte- 
lyk  beheerfchen  zouden ;  maar  zy  zoude  ons  ook 
niet  fchadeloos  en  gelukkig  laaten,  als  wy  ons 
blindeling  aan  haar  overgaven. 

Waar 


o 


Waar  is  hier  dan  de  Middelweg  te  vinden?  Ik 
betuig  dien  niet  te  weeten:  en  als  ik  dien  wift, 
wat  zoude  het  al  veel  baaten  ?  Wat  zoude  het 
veel  meer  dan  enkel  weeten  zyn?  De  Middel¬ 
wegen  zyn  zwaar  en  moeijelyk  te  houden:  ook 
$yn  het  niet  deze  maar  de  Bypaden  ,  waarop 
de  meefte  Patiënten  en  Doftoren  gevonden  wor¬ 
den. 


II  ON* 


of  GENEESHEER.  (140.) 


HONDERD  EN  VEERTIGSTE 
VERTOOG. 


Nadere  Opheldering  wegens  de  bedorve 
Gal  als  Oor  zaak  van  den  Rooden  Lqop. 
—  Schadelykheid  van  het  Vleesch  van 
Dieren  ,  die  aan  Ziekte  geßorven 
zyn.~  Befchryving  van  de  Sago 
en  derzelver  Bereidinge. 

De  Gedagte,  welke  Gy  in  een  uwer  vorige 
Vertoogen  hebt  voorgedraagen ,  dat  mis- 
fcilien  de  bedorve  Gal  de  voornaamfte  Oorzaak 
van  den  Rooden  Loop  zy,  behaagt  my  volkoomen 
en  deze  Herdt  beveiligt  dezelve  byzonderlyk,  waar¬ 
in  ,  benevens  den  Rooden  Loop  ?  zo  veele  andere 
Galziektens  geregeerd  hebben ,  als  ik  my  in  deze 
oorden  nog  niet  weet  te  herinneren.  Hippocrates 
kende  reeds  den  Rooden  Loop ,  die  door  zwarte  Gal 
veroorzaakt  wordt.  Alle  Geneeskundigen  5  en  by- 
zonderlyk  Pra&ici ,  erkennen ,  dat  de  Gal  altyd  een 
voornaamen  rolby  den  Rooden  Loop  fpeelt;  en  de 
Heer  Hebenstreit  heeft  byna  dezelfde  gedagten 
wegens  den  Rooden  Loop  alsGy.  Qitamvis  intempe - 
rantia  viÏÏus  aquarum  comiptela  hujus  morbi  eau  fa 
frequens  fit ,  obtinere  tarnen  a  me  nequeo ,  ut  unicam 
mali  ifiius  miginem  in  prava  vivendi  ratione  poßt am 
effe  cenfeam ,  cum  noverbn  nullo  eegrotantium  peccatoy 
ab  intrimfeca  aliqiia  caufa  ,  maxime  autem  a  bile 
acri  ,  induäam  fuifje  cegritiidinem ,  viderimque ,  omnï 
Tèghmne  ,  quo  averteretur  morbus ,  effici  nihil  potuiffe ; 
»  Schoon  deze  Ziekte  dikwils  veroorzaakt  wordt 

»  door 
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^  door  eene  ongeregelde  en  onmatige  le  veris  wy- 
„  ze  en  bedorven  water  ,  kan  ik  egter  van  my 
iy  zelven  niet  verkrygen  te  denken  ,  dat  eene 
„  kwaade  Levenswys  de  eenige  oorfprong  daar 
„  van  is  ,  dewyl  ik  weet ,  dat  de  Ziekte  ook, 
„  zonder  eenige  overtreeding  der  Lyders  *  van 
n  eene  inwendige  oorzaak ,  en  wel  inzonderheid  van 
„  de  fcherpe  Gal  is  voortgebragt ,  en  ik  gezien 
„  heb,  dat  door  geen  Leefregel  ,  waar  door  de 
*  Ziekte  zoude  afgeweerd  worden ,  iet  heeft  kun- 
„  nen  uitgewerkt  worden,  ”  Indien  deze  oor¬ 
fprong  van  den  Rooden  Loop  gegrond  is ,  blykt  het, 
waarom  de  Rhabarber  een  der  befte  Geneesmidde¬ 
len  in  deze  Ziekte  zy  ,  en  waarom  men  zo  Reg¬ 
ten  baat  vindt  met  ae  ontlafting  der  bedorve  Gal 
te  fluiten  ;  want  welke  Ziektens  vorderen  meer 
ontlaflingen  dan  de  Galziektens  ?  En  verhaalt 
niet  de  Heer  Thierry  gezien  te  hebben ,  dat  na 
eene  ontlafting  van  honderd  ponden  galagtige  flof- 
fen ,  de  buikzuiverende  middelen  niettemin  nood- 
zaakelyk  bleeven  ?  Men  kan  hier  uit  tevens  zien , 
waarom  de  Roode  Loop  zo  dikwils  tegelyk  met  de 
Galziektens  graffeert;  waarom  hy  zig  tegen  den 
Herfft  openbaart  ;  en  waarom  de  Rotkoorts  eerft 
zo  laat  te  voorfchyn  koomt  en  uitberft,  wanneer 
de  bedorve  Gal ,  die  in  de  wegen  der  Spys  ver- 
teering  hangt,  waar  uit  zy  niet  fpoedig  genoeg 
kan  worden  uitgedreven  ,  eindelyk  mede  in  en 
onder  het  Bloed  raakt.  Nog  eens.  Als  de  zwarte 
Gal  de  oorfprong  van  den  Rooden  Loop  is ,  gelyk 
Hippocrates  zegt, ,  zo  dunkt  my,  dat  ik  de  ontknoo- 
,  ping  van  het  raadzel  vinden  kan  ,  waarom  men 
,  de  Fruiten  en  het  Ooft  zo  onfchuldig  verdenkt, 
,  dat  deezen  den  Rooden  Loop  veroorzaaken.  Gy 
3  weet,  dat  de  zwarte  Gal  niet  erger  woedt ,  dart 

,  wan- 
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,  wanneet  zy  begint  in  beweeging  gebragt  te  wor- 
^  den.  Maar  gy  weet  ook ,  dat  het  Ooft ,  We- 
,  gens  zyne  zeepagtige  eigenfchap,  een  kfagtig 
3  middel  is^  om  de  zwarte  Gal  te  ontbinden,  en 
,  in  beweeging  te  brengen.  Heeft  niet  de  Vry- 
,  heer  yan  Swieten  Menfchen  gezien,  die  en- 
,  kei  door  een  onmatig  gebruik  van  Fruiten  van 
3  hunne  zwarte  Gal  bevryd  zyn  geworden ,  dewyl 
3  Zy  die  met  den  herken  afgang ,  die  daar  door 
3  veroorzaakt  werdt,  loosden?  Wanneer  in  den 
3  Zomer,  door  onmaatig  zweeten,  ofts  Bloed  dik 
3  wordt ,  en  zwarte  Gal  geboren  Wordt ,  welke  zig , 
3  naar  de  gronden  der  Theorie,  in  de  wegen  der 
3  Spysverteering  vahzet ;  zo  i£  niets  natüurly- 
3  kef ,  dan  dat  in  den  Herfh ,  door  het  gebruik 
3  van  Vrugten  ,  deze  vergaderde  en  ongehoopte 
3  zwarte  Gal  in  beweeging  gebragt  wordt,  en  dien 
3  Vreehelyken  Buikloop  vöortbrengt ,  dien  wy  den 
Röoden  Loof  nöemerk  Dewyl  de  Landlie¬ 
den  in  de  heethe  maanden  den  zwaarden  arbeid 
hebben,  en  meer  zweeten ,  ert  minder  drinken, 
dan  de  Stee-lieden,  zo  Zyn  zy  tegen  den  Herfh 
met  zwarte  Gal  overlaaden;  en  hief  uit  kan  die 
anderszins  zwaare  Vraag  beantwoord  worden, 
„  Waarom  deze  Rotkoorts,  tegen  den  aart  van 
„  andere  Köof tfen ,  gemeenlyk  eefh  op  het  Land 
„  en  onder  de  Wefkzaamhe ,  gezondhe  en  herkhe 
99  Menfchen  begint  te  woeden?  ”  In  ’i  kort,  hoe 
meer  ik  dezen  oorfprong  van  den  Rooden  Loop 
naga,  hoe  waarfchynlyker  en  gegronder  my  de¬ 
zelve  voorkoomt,  en  hoe  meer  hoop  ik  fcheppe, 
dat  men  in  deze  nog  Zo  duihere  zaak  meer  licht 
krygen ,  en  beter  in  fiaat  geraäken  zal  ,•  om  het  m 
zwang  gaand  kwaad  of  voor  te  koomen  ,  of  het 
terhond  in  den  beginne  te  huiteh.  De  Manier  en 
IV,  Deels ,  I.  Stuk .  ♦  È  Ham- 
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De  ARTZ, 

Handelwyze,  welke  Gy  daar  toe  voorgeflaagen 
hebt,  koomen  my  de  beiden  en  gegrondften  voor. 
Ik  ben,  enz. 

D.  U. 

,  &  #  é 

Aan  den  Heer  K. 

Myn  Heer ! 

Neen !  Gilleren  konde  ik  u  onmoogelyk  ge- 
lyk  geeven,  als  gy  in  vol  gezelfchap  beweerde, 
dat  het  noodeloos  ware  het  Vee,  ’t  welk  aan 
Ziekte  geftorven  was  ,  te  begraaven  ,  en  den 
Slagters  te  verbieden  om  het  zelve  tot  Spyze  te 
verkoppen.  Ik  weet  wel ,  dat  wy  zulk  Vleefch , 
zonder  dat  wy  ’t  vermoeden ,  genoeg  eeten  moe¬ 
ten,  en  dat  men  niet  altoos  ziek  daar  van  wordt. 
Maar  Gy  moet  ook  weeten,  dat  ’er  des  niet  te 
min  altoos  eenig  gevaar  in  is,  ’t  welk  wy  voor- 
koomen  moeten,  dewyl  ’er  voorbeelden  genoeg 
zyn  ,  waar  uit  men  bewyzen  kan ,  dat  het  gebruik 
van  zulk  Vleefch  zeer  kwaade  gevolgen  heeft  ge¬ 
had.  Ik  zal  u  daaromtrent  iets  verhaalen ,  ’t 
geen  u  moogelyk  nog  niet  bekend  zal  zyn. 

„  Een  Geneesheer  te  Alencon ,  de  Heer  Odo- 
„  LANT  Denos  ,  werdt  den  9  July  1760,  des  avonds 
„  om  negen  uuren ,  in  twee  huisgezinnen  van  ar- 
„  me  Lieden  gehaald ,  in  yder  van  welke  drie  Zie- 
ken  waren,  die,  met  een  groote  drang  tot  braa- 
„  ken,  niets  dan  een  taai  geeJagtig  water,  maar 
niet  het  minde  van  Spyze  uitwerpen  konden. 
Zy  hadden  heftige  krimpingen,  en  moeiden  alle 
oogenblikken  op  het  bekken,  wanneer  zy  een 
geel  water  loosden.  Het  Ohderlyf  was  gefpan- 
nen ,  de  Adem  kort  en  bezwaarlyk ,  de  Pols  Pauw 
en  de  Tong  droog ,  waarby  zy  over  Dorfb 

„  klaag- 
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„  Haagden*  Deze  Lieden  hadden  drie  dagen  te 
„  voren  Vleefch  van  een  Dier  gegeeten ,  dat  aan 
„  eene  Ziekte  geftorven  was ,  en  ’t  welk  een  Slag- 
„  ter  voor  een  geringen  prysgekogt,  en  in  ’t  klein 
„  uitverkogt  hadt.  Het  ééne  Huisgezin ,  AW ,  ’c 
„  welk  des  avonds  daarvan  at ,  befpeurde  des  nagts 
„  niets ,  maar  den  volgenden  morgen  werden  de 
„  Vader,  een  Kind,  en  de  Moeder,  de  een  na 
,,  den  ander ,  door  eene  Huivering,  eene  Benauwd- 
„  heid,  en  de  ftraks  gemelde  Toevallen  overval- 
„  len.  Drie  Perfoonen  van  eene  andere  Familie , 
„  welke  flegts  maar  weinig  van  dit  Vleefch  ge- 
„  geeten  hadden ,  dewyl  het  een  kwaaden  fmaak 
„  hacft,  werden  te  gelyk  na  eenige  uuren  ziek  daar 
„  van ,  en  de  toevallen  werden  ftraks  heel  zw'aar* 

„  Het  Ontlaften  van  onderen  en  van  boven  was 
„  met  geheel  zodanige  andere  Toevallen  gepaard, 

„  welke  zig  gewoonlyk  vertoonen  als  men  een 
„  bytend  Vergif  ingekreegen  heeft.  De  Genees- 
5,  heer  fchreef  verzagtende  en  olyagtige  Genees- 
„  middelen  voor  ;  de  jongde  van  de  Patiënten 
„  ftierf ,  en  by  de  vyf  overigen  werden  de  Buiks- 
„  ontladingen  en  Braakingen  minder,  tot  dat  zy 
„  allengs  wederom  herftelden.  Daar  hadden  meet 
„  Menfchen  van  dit  Vleefch  gegeeten  ,  zonder 
„  dat  zy  ’er  zulke  toevallen  van  kreegen.  Maar , 

„  dewyl  de  fmaak  niet  goed  was ,  hadden  zy  ’er 
»  weinig  van  gegeeten;  en  de  overige  zes  had* 

„  den  met  het  eigenlyke  Vleefch ,  maar  de  Long 
„  en  het  Hart  van  het  zieke  Dier  gebruikt ,  wel- 
„  ke  deelen  misfchien  meed  door  de  Ziekte  aam 
„  gedeeken  zyn  geweed.  Ik  ben, 

,  Myn  Heer ! 

UWEDWDr.  N.  Cautie 

E  2  .  Am 
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De  A  R  T  Z, 


Aan  den  ARTZ, 

Myn  Heer ! 

Vraag  de  meeften  uwer  Lezers  en  Lezereflen 
wat  de  Sago  zy ,  die  zy  zo  dikwils  in  Soepen 
gebruiken,  ik  weet  zeker,  dat  de  minden  u  dit 
zullen  kunnen  zeggen.  De  meeden  houden  deze 
Korrels  voor  gedroogde  Kuit  of  Eitjes  van  Vis- 
fchen ,  gelyk  de  mffifche  Caviar.  De  Hollanders 
en  Franfchen  houden  ze  fommigen  voor  de  Gom 
van  een  Boom ,  fommigen  voor  de  Knoppen  van 
©en  onbekend  Gewas.  Nog  anderen  zien  ze  voor 
een  Zaad  aan,  ’t  welk  eveneens  als  de  Gort  en 
gepeerelde  Garft  bereid  wordt,  De  nieuwde  Schry- 
vers  ondertusfchen ,  zo  wel  als  de  ondervinding, 
wederfpreeken  alle  deze  ongegronde  meeningen. 
De  Boom,  waarvan  de  Sago  koomt,  wordt  van 
eenigen  onder  het  geflagt  der  Palmboomen,  van 
anderen  tot  de  Cocosboomen  gebragt.  Hy  groeit 
op  Borneo  9  Ceram ,  in  de  Molukkifche  Eilanden ,  op 
Jam ,  Sumatra ,  en  op  andere  plaatfen  in  Ood-In- 
dien,  vyftien,  twintig,  en,  volgens  Rumph ,  wel 
dertig  ellen  hoog.  De  middeldam  is  twee  voeten 
over  ’t  kruis  dik.  Hy  maakt  veele  byfcheuten  uit 
den  wortel  tot  eenen  voet  dik,  en  deze  worden 
zwaare  dammen,  als  de  hoofddam  derft.  Deze 
Boom  zoude ,  als  hy  nog  jong  is ,  dekels  hebben , 
waardoor  de  wilde  zwynen  ,  die  veel  werk  van 
zyne  vrugten  en  merg  maaken ,  daarvan  afgehou¬ 
den  worden.  De  jonge  bladeren  worden  tot  klee- 
deren,  de  groote  daarentegen  tot  dekking  van 
Huizen  en  Schepen  gebruikt.  Onder  de  vier  foor- 

ten 
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ten  van  Sago-boomen  wordt  de  befte  foort  Laxi- 
Tuni  genaamd.  De  Sagoboom  draagt  eerft  Vrug- 
ten  in  zyn  ouderdom.  Maar  de  eigenaars  daar  van 
laaten  hem  zo  lang  niet  ftaan,  dewyl  alsdan  zyn 
Meel  bederft,  en  met  harde  vezelen  vermengd 
wordt.  Dit  Meel  wordt  uit  het  Merg  des  Booms 
gemaakt ,  en  de  Indiaanen  weeten  daar  uit  m eni¬ 
gerhande  Spyzen  te  bereiden.  Wy  kunnen  ons 
de  Sago  derhalven  als  een  foort  van  Brood  ver¬ 
beelden,  ’t  welk  uit  het  Merg  van  Boomen  ge¬ 
maakt  wordt,  en  waar  van  ons  de  Reisbefchry- 
vers  zo  veel  vertellen.  Veele  Lieden  verbeelden 
zig,  dat  zulk  een  Voedzel  van  een  zeer  groven, 
aart  moet  zyn,  en  een  Europifche  Maag  onmoo- 
gelyk  wel  bekoomen  kan.  Thans  hebben  zy  ge¬ 
legenheid  de  Sago  te  beproeven;  en  als  dezelve 
hun  voedzaam  en  fmaakelyk  dunkt ,  zo  mogen 
zy  ook  zeker  gelooven ,  dat  zy  den  Indiaanen  even 
zo  goed  fmaakt  en  wel  bekoomt  als  hen.  Ik  ben , 
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Geneezingen  van  de  zwarte  Staar  door 
Braakmiddelen.  —  By  zonder  e  Wer¬ 
kingen  van  fommige  Vergiften. 


My  n  Heer! 

T  ‘f  w  nuttig  Vertoog  over  verfcheiden  Ongemak- 
ken  van  de  O  ogen  heeft  my  zeer  behaagd , 
dewyl  ik  zelf  verfcheiden  gevaaren  van  dien  aart 
heb  moeten  ondergaan,  en  daar  door  dat  dierbaa¬ 
rs  Zintuig  zo  hoog  heb  leer  en  fchatten  ,  als  het 
inderdaad  verdient.  Gy  merkt  reeds  met  den 
aan  vang  van  het  gemelde  Vertoog  te  regt  aan, 
dat  wy  van  alle  Zintuigen  het  Gezigt  minft  ont- 
beeren  kunnen ,  en  ik  zou  my  geen  denkbeeld  we¬ 
gens  de  groote  gelukzaligheid  onzer  eerde  Ouderen 
in  het  Paradys  kunnen  maaken,  alszy  voor  den  Val 
van  het  Gezigt  ontbloot  ge  weed  waren ,  gelyk  de 
gemeene  Man  dit  reeds  ten  tyde  van  den  Oud- 
vader  Augustinus  geloofde ,  omdat  Moses 
fchryft ,  dat  na  den  Val  hunne  Oogen  geopend 
wierden  ,  ’t  geen  egter  de  gemelde  Kerkleeraar 
meermaalenen  bondig  wederlegd  heeft.  Ik  heb  my, 
toen  ik  uwe  Betragtingen  over  den  onbefchryfly- 
ken  invloed  van  het  Licht  op  ons  Lighaam  en 
Geed  las ,  en  nog  dikwils  daar  na ,  lang  met  de 
overdenking  daarvan  opgehouden  ,  en  ik  vind  in¬ 
derdaad ,  dat  deze  invloed  iets  verbazends  heeft , 
waar  by  naauwelyks  iets  anders  in  de  ganfche  Na- 

•  j  t  tuur 
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tuur  kan  vergeleken  worden.  Hoe  veel  vermaak 
een  Philofooph  immer  in  de  nafpooring  der  Wys- 
heid  en  in  zyne  geleerde  Overdenkingen  hebben 
mag,  kan  ik  my  egter  niet  genoeg  verwonderen 
over  de  dwaasheid,  welke  zommigen  aan  Demo- 
critus  toefchryven,  dat  hy  zig  voorbedagtelykvan 
zyn  Gezigt  beroofd  zoude  hebben,  om  des  te  min¬ 
der  in  zyne  Philofophifche  Befpiegelingen  gehoord 
te  worden.  Ik  ben  van  gedagten,  dat  men  op  die 
wyze  de  Wysheid  te  duur  kobpen  zoude,  en  dat 
een  enkel  aanblik  van  de  fchoone  Natuur  ons  meer 
kan  leeren ,  onderrigten  en  vermaaken  ,  dan  de 
diepzinnigfte  Befpiegelingen  in  honderd  duiftere 
Jaaren  niet  kunnen  doen. 

Verfchoon  deze  kleine  Aanmerkingen,  welke 
uwe  ftraksgemelde  Betragtingen  in  my  hebben 
voortgebragt.  Het  eigenlyk  Oogmerk  van  myn 
tegenwoordig  Schryven  betreft  eene  Plaats  in  uw 
Vertoog,  waar  in  gv  de  Geneezing  der  Blind¬ 
heid  verhaalt  van  verfcheidene  Soldaaten,  in  wel¬ 
ker  Oogen  niets  tegennatuurlyks  te  zien  was,  en 
welken  de  Heer  Tournier  enkel  door  Braak¬ 
middelen  en  Spaanfche  -  Vlieg  -  Pleifters  herfleld 
heeft.  Na  dit  Verhaal  laat  gy  ’er  op  volgen. 

„  Het  gebeurt  miffehien  meermaalen ,  dat  deze 
„  Ziekte  voor  de  zwarte  Staar  en  voor  on  genees- 
„  lyk  gehouden  wordt.  Men  konde  deze  Genees- 
„  wyze  by  alle  Blinden  veilig  beproeven ,  en  dan 
zoude  men  moogelyk  hooren ,  dat  ook  de  zwar- 
,,  te  Staar  zomtyds  geneezen  konde  worden.  ” 

Ik  verbeter  deze  plaats  voor  eeril  in  dezer 
voege,  gelyk  dezelve  miffehien  gefchreeven  is  ge- 
weeft,  „miffehien  zoude  men  dan  dikwyler  hooren, 
dat  ook  de  Zwarte  Staar  zomtyds  kan  genezen 
„  worden.”  Want  dat  dezelve  zomtyds  genezen 
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Wp rdt,  heeft  men  reeds  al  gehoord.  Coward  zegt 
uitdruklyk,  „  De  Zwarte  Staar,  die  van  eenige 
p  fchielyk  werkende  oorzaak  voortkoomt ,  wordt 
»  gemaklyker  gepeezen ,  dan  die  ,  welke  langzaam 
»  wordt  voortgebragt.  ”  Amaurofis ,  qua  a  caufa 
quacunque  fubitanea  exoritur  ,  facilius  cuyatur ,  quant 
cui  deplorabile  illud  infortunium  obre  pit.  Meerdere 
petuigeruflen  waren  overtollig. 

Dat  nu  de  Zwarte  Staar  door  Braakmidde¬ 
len  zomtyds  kan  geholpen  worden,  gelyk  Gy  in 
deze  plaats  vermoedt,  fchoon  Ëttmuller  de  Pur- 
gantia  voor  zekerder  houdt,  dit  is  insgelyks  eene 
reeds  gebeurde  Zaak,  en  het  moet  U  zo  wel  als 
uwen  Leezeren  aangenaam  ,  dunkt  my ,  wezen  * 
dit  kundig  te  worden.  De  Koninglyke  Zweed- 
fche  Lyfmediqus ,  de  Heer  Ewald  Ribe  ,  befchryft 
zulk  eene  Geneezing  omftandig  in  het  tiende  Arti¬ 
kel  des  eerflen  Deels  van  de  Verhandelingen  der  Ko¬ 
ninglyke  Zweedfche  Akademie  der  PVeetenfchappen .  Ik 
zal  hier  een  zeer  kort  Uittrekzel  van  deze  Ge¬ 
beurtenis  invoegen.  ,,  Een  jonge  Boerenkinkel 
„  viel,  zonder  zig  te ' bezeer en  ,  uit  een  Boom, 
p  en  ging  gezond  naar  huis.  Den  volgenden  dag 
„  was  zyne  regterhapd ,  gelyk  pok  de  arm ,  lam , 
3,  en  by na  geheel  gevoelloos«  Tegelyk  verdonkerde 
w  zyn  Gezicht  aliengskens  zodanig  ,  dat  hy  na 
„  verloop  van  vierentwintig  upren  geheel  blind 
»  was.  De  Oogappel  was  opbe\veegelyk  en  zeer 
a,  verwyderd ;  en  fchoon  de  Qogen  voor  ’t  overi- 
3j  ge  geheel  gezond  fcheenen  te  zyn ,  kon  de  Lyder 

echter  geen  dag  van  den  nagt  pnderfcheiden. 

„  Nadat  hy  agt  dagen  blind  geweeft  was, 
„  fphreef  een  Geneesheer  hem  een  Braakmiddel 
5>  voor,  waarop  hy  den  volgenden  dag  zeide,  dat 
»  hy  eenig  onderfpheid  tuflchep  licht  en  donker 
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konde  merken ,  als  hy  zyne  Oogleden  op-  en 
toedeedt.  Na  verloop  van  twee  dagen  gebruikte 
hy  weder  het  Braakmiddel ,  en  ftraks  daar  op 
konde  hyal  een  zeer  groot  verfchil  tuffchen  licht 
en  duifternis  bemerken,  fchoon  in  den  verlam¬ 
den  arm  niet  de  geringde  beterfchap  te  befpeu- 
ren  was.  Drie  of  vier  dagen  na  het  vorige 
nam  hy  het  derde  Braakmiddel  in ,  waarna  hy  de 
tafel,  ftpelen  en  andere  dingen  onderfcheiden, 
en  ook  de  hand  en  vingers  een  weinig  roeren 
konde.  Als  men ,  na  verloop  van  vier  of  vyf  da¬ 
gen,  het  Braakmiddel  nogmaals  herhaald  had t, 
konde  hy  kleuren  onderfcheiden  ,  zyne  nagels 
zien,  en  vervolgens  naar  hetgeen  men  hem  voor- 
lei  grypen.  De  Hand  en  Vingers ,  die  verlamd 
waren,  werden  allengs  kragtiger ,  en  de  Arm  be¬ 
gon  ook  eenige  beweging  te  kunnen  maak  en. 
„  Men  hieldt  toen  agt  dagen  met  de  Medicy- 
nen  op ,  om  den  Lyder  te  verfchoonen ,  welke 
al  dezen  tyd  zoo  goed  bleef,  als  hy  na  het  laatfte 
Braakmiddel  geworden  was,  zonder  evenwel  ee- 
nigszins  verder  beter  te  worden.  Maar  toen  hy 
na  dezen  tyd  het  vyfde  Braakmiddel  gebruikt 
hadt,  konde  hy  den  zieken  Arm  beweegen,  zo 
als  hy  wilde  ,  en  met  de  verlamde  Hand  iets 
aanvatten.  Met  de  Oogen  konde  hy  nu  de  re¬ 
gels  van  eene  tamelyk  fyne  letter  in  een  boek 
onderfcheiden ,  maar  de  Letters  zelve  konde  hy 
nog  niet  duidelyk  en  onderfcheiden  zien.  Na 
vier  of  vyf  dagen  gaf  men  hem  ten  zesden  maa- 
le  het  Braakmiddel ,  maar  zonder  blyk  van  ver¬ 
dere  beterfchap.  Hy  heeft  hier  op  de  JVtks- 
bergcr  Z uurbronnen  zonder  vrugt  gebruikt,  en, 
als  hy  te  rug  kwam ,  het  vorig  Braakmiddel 
nog  tweemaal  ingenoomen,  maar  insgelyks  zon- 
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„  der  verdere  beterfchap.  Ondertuflchen  kan  hy 
„  nu  met  ryden ,  houthakken ,  en  andere  dienffcen, 
daar  geen  fcherp  Gezigt  toe  vereifcht  wordt, 
„  zyn  brood  winnen. 

„  Eene  dergelyke  Zaak  gebeurde  ook  tuet  den 
„  Zoon  van  een  voornaam  Heer  van  tweeën- 
„  twintig  Jaaren ,  by  welken  het  Gezigt  in  drie 
„  maanden  allengs  zo  afnam ,  dat  hy  ten  laatften 
„  van  de  Zwarte  Staar  geheel  blind  werdt.  Maar 
na  een  zevenmaalig  gebruik  eens  Braakmiddels 
„  kreeg  hy  zyn  Gezigt  in  zoo  verre  weder,  dat 
,,  hy  nu  een  middelmaatig  klein  fchrift  leezen 
kan. 

Ik  ben ,  enz. 

9  9  9 

MTN  HEER! 

e  f. .  t  ■  ..  ,  , 

WAt  denkt  Gy  daar  van  ?  Is  het  geloofelyk , 
dat  zommige  Lieden  van  natuure  zekere 
foorten  van  Vergiften  verdraagen  kunnen,  of  dat 
hunne  Vögten  den  vergiftige  Dieren  zodanig 
tegenflaan  ,  dat  zy  hen  daarom  ontwyken  ?  Ik 
zie  niets  ongerymds  in  dit  Gevoelen  ,  en  het  is 
de  eenige  wyze  van  Verklaaring,  die  men  van 
zommige  byzondere  Waarneemingen  geeven  kan. 
Men  zegt ,  dat  de  bedorven  Vögten  der  hypo- 
chondrifche  Menfchen  hen  voor  Rotkoortfen  be¬ 
veiligen,  omdat  de  Vögten  der  Hypochondriften 
de  tegengeftelde  natuur  van  de  verrotting  hebben. 
Waarom  kan  iets  dergelyks  ook  omtrent  zekere  foor¬ 
ten  van  Vergiften  in  verfcheidene  Dieren  of  Per- 
foonen  niet  plaats  hebben?  Ik  wil  dit  niet  hebben 
gezegd,  om  daar  mede  de  oudwyffche  Fabelen  van 

vroe- 
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vroegere  eeuwen  weder  op  te  lappen ,  of  in  een 
nieuw  aanzien  te  brengen ,  of  om  de  dwaaze  waar- 
fchouwing,  die  men  verhaalt  dat  Aristoteles  eens 
aan  Alexander  zou  gegeeven  hebben,  een  nieuw 
gewigt  by  te  zetten.  Hoe  zoude  Alexander  zo  on¬ 
nozel  zyn  geweed  om  van  die  Schoone,  welke  men 
wil  dat  de  Jooden  hem  aangeboden  zouden  hebben, 
om  die  reden  te  vlieden ,  omdat  zy  met  vergifti¬ 
ge  Spyzen  en  Dranken  opgevoed  zynde  allen  , 
die  haar  bed  beklimmen  wilden ,  door  de  befmet- 
ting  dier  Vergiften  ombrengen  zoude?  Zyn  niet 
die  getrouwde  Mannen  ,  van  welken  de  Fabel- 
digters  verhaal  en,  datzy,  naardien  zy  veel  Ver¬ 
gif  gebruikt  hadden ,  zelve  vergiftig  geworden 
waren,  en  hunne  Vrouwen,  even  als  Sara,  R ei¬ 
gne  Is  Dogter  ,  haare  zeven  eerde  Mannen  ,  in 
den  eerden  nagt  aan  haar  einde  geholpen  had¬ 
den  ,  allen  met  malkanderen  in  rook  en  wind  ver¬ 
anderd  ,  of  liever  droomeryen  en  hardenfehimmen 
geworden ,  zo  dra  het  gezond  verdand  eenige  na- 
fpooringen  wegens  derzelver  bedaan  heeft  begin¬ 
nen  te  doen  ? 

Ondertudchen  zyn  ’er  onder  de  Waarneemin- 
gen  wegens  de  werkingen  van  verfcheiden  foor- 
ten  van  Vergiften  niet  weinige,  die  geloofwaar¬ 
dig  genoeg  zyn ,  en  eene  waarfchynlyke  verklaa- 
ring  noodig  hebben.  In  ’t  algemeen  is  de  werking 
der  Vergiften  zeer  onzeker  by  verfcheiden  Die¬ 
ren  en  Menfchen.  Het  Vergif  ,  waarmede  de 
Amerikaanen  hunne  Pylen  bedryken  ,  doodt  > 
zegt  men,  in  een  oogenblik  ,  en  veroorzaakt  in 
het  Vleefch  rondom  de  Wond,  door  den  Pyl  ge¬ 
maakt ,  aandonds  eene  bederving.  Dit  laatde  even¬ 
wel  hebben  noch  Redi,  noch  Heberdeen  in  de 
proeven,  welke  zy  daar  omtrent  ook  genoomen 

heb- 
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hebben,  waar  bevonden.  Ja,  fchoon  veele  Hon¬ 
den,  welke  de  laatfle  met  deze  Pylen  gefchoo- 
ten  hadt,  na  verloop  van  tien  minuten  en  niet  eer 
geftorven  zyn  ,  zo  hebben  eenigen  egter  daar 
geen  ongemak  van  geleden,  of  gevaar  door  uit* 
geftaan. 

,  P  L  ï  N  i  us  verhaalt  van  het  Sap  van  den  wit- 
,  ten  Nieswortel,  dat  de  Galliërs  het  zelve  ge- 
?  bruikt  hebben ,  om  ’er  hunne  Pylen  mede  te  ver- 
,  giftigen ,  en  ook  hebben  de  Laateren  beweerd , 
,  dat  dit  Vogt  in  eene  verfche  Wonde  een  on- 
,  middelyken  dood  veroorzaakt.  Maar  de  nage- 
daane  Proeven  van  den  Heer  Heberdeen  in  Enge¬ 
land  hebben  dergelyken  uitkom#  niet  gehad  ,  en 
evenwel  is  onze  Nieswortel  ten  minften  zo  fterk 
als  die ,  welken  de  Ouden  inwendig  gebruikten* 
Waar  kan  dit  byzonder  onderfcheid  dan  uit  voort- 
koomen ,  dewyl  men  dog  de  beiderlei  Waarnee- 
mingen  voor  egt  en  getrouw  moet  houden?  Waar 
uit  anders ,  dan  uit  den  verfchillenden  aart  van  ver- 
fcheidene  Lighaamen  en  van  hunne  Vögten,  waar 
door  zommigen  van  dezelfde  Vergiften  aangeftee- 
ken  en  gedood  worden,  terwyl  anderen  ’er  geen 
letzel  van  hebben. 

Het  is  insgelyks  iet  opmerkelyks ,  dat  de  vergif¬ 
tige  Dieren  flegts  door  eenigen  hunner  Sappen,  en 
niet  door  allen,  vergiftigen;  ja  dat  het  zelfde  Ver¬ 
gif  niet  allen  Dieren,  zelfs  ook  niet  allen  van  het 
zelfde  foort  befchaadigt.  Het  vleefch  der  Vipers 
wordt  gegeeten:  het  Vogt  daarentegen,  ’t  wdk 
in  zekere  Blaasjes  in  haaren  mond  is ,  is  doode- 
lyk.  Plet  Bloed  van  een  dol.  Dier  is  niet  befmet- 
tend,  maar  zyn  Speekzel.  Het  Infeft  Coya,  of 
Coyba  ,  in  Zuid-Amerika ,  ’t  welk  naar  eene  vuu- 
rige  roode  Wandluis  gelykt ,  zuigt  de  Huid  der 

gee- 
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geenen,  die  door  de  Valeijen  reizen,  zonder  ee- 
nig  nadeel ,  als  de  Reizigers  maar  zo  kundig  en 
voorzigtig  zyn  als  de  Muilezels  in  die  ftreeken, 
welke  enkelyk  op  die  plaats ,  daar  zy  op  zulken 
Infeól  vermoeden  hebben,  fterk  fnuiven  en  blaa- 
zen ,  om  het  eerft  uit  de  kruiden  en  het  gras ,  dat 
zy  eeten  zullen ,  te  doen  weggaan ,  dewyl ,  als  zy 
by  ongeluk  het  zelve  met  de  kruiden  doorbyten 
en  kaauwen ,  zy  aan  een  haaftig  Gezwel  derven  moe¬ 
ten.  Dus  moeten  de  Reizigers  die  pläatfen ,  daar 
hen  een  Infeól  byt,  niet  krabben,  maar  zy  moe¬ 
ten  ze  van  een  Indiaan  laaten  befchouwen  ,  die, 
als  hy  een  Coya  vindt,  dezelve  terdond  wegblaad, 
en  door  dat  eenvoudig  middel  alle  gevaar  voor- 
koomt.  De  minde  aanraaking  daarentegen  zou¬ 
de  het  Infeól  doen  barden;  en  terdond  dringt  zyn 
vergiftig  fap  door  de  zweetgaten  in  het  bloed, 
en  veroorzaakt  een  Gezwel,  waarop  in  korten  tyd 
de  dood  volgt. 

De  Geneezing  van  dit  Ongemak  is  een  nieuw 
bewys  wegens  de  nuttigheid  van  ’t  branden  van 
vergiftige  Wonden,  daar  Gy  ons  te  voren  over 
onderhouden  hebt.  Men  neemt  droo  of  drooge 
dengels  van  eenig  Kruid  dat  daar  valt,  deekt  het 
aan,  en  rookt  en  brandt  daar  mede,  zo  dra  zig 
eenig  Gezwel  vertoont ,  de  Huid  van  den  geenen 
die  befchadigd  is. 

Dat  dit  Infeól  in  de  vlakke  hand  eeniglyk  en 
alleen  ,  zonder  nadeel ,  kan  verpletterd  worden  , 
fchryft  Don  Ulloa  toe  aan  de  harde  Huid,  wel¬ 
ke  de  Indiaanfche  Voerlieden  ,  die  deze  proef  dik- 
wils  voor  nieuwsgierigen  doen ,  in  de  handen  heb¬ 
ben.  Men  ziet  hier  uit,  hoe  de  verfchillende  ge- 
fteldheid  der  Huid ,  en  zo  ook  van  andere  deelen 
der  dierlyke  Lighaamen,  dezelve  voor  de  Vergif¬ 
ten 


ten  van  veele  Dieren  befchutten  kan  ;  en  even 
eens  kan  de  onderfcheide  en  verfchillende  men¬ 
ging  der  fappen  van  verfcheidene  Dieren  insge- 
lyks  beletten,  dat  hun  eenigerlei  Vergif  fchade- 
]yk  zy ,  of  niet.  ,  Dit  kan  de  reden  zyn ,  waar- 
,  om  Zomtyds  de  fteek  eener  Vlieg ,  eener  Mug , 
,  of  van  eenig  ander  Gekorven  ,  een  Dier  of 
,  Menfch  de  heftigfte  Zwelling ,  en  zelf  het  ge- 
,*  vaar  van  Koud  Vuur  veroorzaakt ,  naar  dat  zy 
dit  of  dat  Dier,  dezen  of  geenen  Menfch,  aan 
,  deze  of  geene  plaatfe  fteekt.  Men  heeft  hier 
,.van  verfcheide  ondervindingen,  die  allen  met 
,  malkander  overeenftemmen.  De  Heer  Formet 
,  verhaalt  ergens ,  dat  iemand  door  het  fteeken 
,  van  ëen  Infeét  zulk  een  heftig  Gezwel  kreeg , 
,  dat  hy  ylings  in  het  grootfte  levensgevaar  ge- 
,  raakte.  „  Ik  heb  het  lidteeken  gezien  van  eene 
„  Wonde  van  een  voornaam  Heer,  die,  in  onder - 
„  fcheide  jaaren  ,  op  zyne  reize  tweemaalen  van 
„  eene  Vlieg  op  de  hand ,  op  dezelfde  plaats ,  ge- 
„  fteeken  was ,  waardoor  beide  maaien  de  geheele 
„  Voorarm  geweldig  en  fchielyk  ontftak,  en  eene 
„  gevaarlyke  V erzweering  veroorzaakt  wierdt ,  die 
,,  niet  dan  na  langen  tyd  geneezen  konde  woorden. 
„  Ook  ken  ik  eene  Vrouw,  die  door  de  beet  of 
„  fteek  van^  eene  Vlieg ,  welke  zig  op  haare  Lip 
„  zettede ,  in  weinige  oogenblikken  zodanig  over 
„  het  geheele  Hoofd  opzwol ,  dat  het  geene  men- 
fchelyke  gedaante  hadt ;  dat  haar  Keel  toe- 
„  zwol ;  dat  al  het  vel  van  binnen  in  den  Mond , 
„  van  de  Lippen  ,  en  van  het  Aangezigt  af- 
„  ging ,  en  dat  zy  veele  dagen  lang  in  groot  ge- 
^  vaar  was. 

Gelyk  dit  zomtyds  den  Menfchen  wedervaart, 
zo  hebben  ook  de  Dieren  menigmaal  die  zelfde 
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gevaaren  van  de  uitwaafïemingen  en  dampen  der 
Menfchen  te  vreezen.  De  Bloedzuigers  zuigen 
nooit  of  vatten  niet  aan  ontfleekene  en  onzuivere 
plaatfen  des  menfchelyken  Lighaams ,  hoe  zeer  zy 
anders  op  ons  bloed  gefield  zyn.  Miffchien  is  dc 
gezonde  vermenging  der  menfchelyke  Vögten 
den  Wormen ,  die  zig  in  ,  en  den  Luizen ,  die 
zig  op  het  menfchelyk  Lighaam  verhouden ,  een 
Vergif,  ’t  welk  hen  doodt,  dewyl  dit  ongedier¬ 
te  alleen  by  zommige  Menfchen  duuren  kan, 
die  of  onrein  en  morfig ,  of  welker  V ogten  door 
eene  Ziekte  gefchikt  geworden  zyn  voor  deszelfs 
beflaan  en  onderhoud.  De  Voorbeelden,  wel¬ 
ke  Gy  daar  van  in  een  van  uwe  vorige  Bladen 
verhaald  hebt ,  bewyzen  dit  buiten  tegenfpraak. 

,  Ik  kan  ’ er  nog  een  ander  van  den  Kalif  Ab- 
,,  DALMELEK  by  voegen  ,  welken  men  den  by- 
,  naam  van  Abulzebab,  of  Vader  der  Vliegen , 

,  en  wel  in  eene  omgekeerde  betekenis  ,  gegee- 
,  ven  heeft,  omdat  zyn  Adem,  gelyk  verhaald 
,  wordt,  zulk  eene  werking  op  deze  Diertjes  hadt, 

,  dat  zy ,  als  zy  zyne  lippen  naderden ,  door  Ae- 
,  zen  voor  hun  onver  draag  elyken  flank ,  aanflonds 
,  flierven. 

Deze  kleine  Aanmerkingen  zyn ,  dunkt  my , 
haare  opmerking  waardig  ,  om  den  aart  van  de 
werking  van  zoo  veele  Vergiften  ,  welke  zelfs 
voor  de  kundigfle  Geneesheeren  nog  zo  duifter  is , 
des  te  beter  na  te  gaan.  Ik  zoude  ontelbaare  an¬ 
dere  voorbeelden  van  dezen  aart  kunnen  bybren- 
gen  ,  maar  ik  heb  een  Brief  en  geene  Verhande¬ 
ling  willen  fchryven ,  en  my  daarom  tot  eenige  wei¬ 
nige  zulken  alleen  bepaald,  welke  ik  in  uweVer- 
toogen  nog  niet  gevonden  hadt.  Ik  ben,  enz. 
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VERTOOG. 

Kort  Berïgt  vJegens  de  Suiker  en  haa¬ 
re  Bereiding,  —  Zonderlinge  Strydig- 
heid  in  de  Gevoelens  der  Geneesheeren* 
wegens  dezelve.  —  JVat  men  van  het 
Gebruik  der  Suiker  te  houden  hebbe • 

DE  Ouden  hebben  zekerlyk  het  Süiker-riet, 
en  deszelfs  zoete  Sap  al  gekend;  want  Stra- 
bo  verhaalt ,  dat  het  Riet  in  de  Indien  ,  zonder 
Byè'n ,  Honig  voortbrengt.  Plinius  zegt ,  dat  A- 
xabië  ook  Suiker  geeft ,  maar  dat  die ,  welke  in¬ 
de  Indien  valt,  beter  is.  Luc  anus  maakt  daar 
ook  gewag  van  als  van  een  Sap; 

—  bibunt  tenera  dulces  ab  afundlne  fuccoy. 

Insgelyks  Varro  ,  welke  zegt,  dat  ’er  een  flo- 
nigfap  uit  de  wortelen  van  het  indïaanfch  Riet 
gep erft  Wordt.  Dioscorïdes  en  Archige- 
n  ë  s  kenden  zelfs  de  drooge  Suiker  uit  het  Riet , 
welke  zy  by  een  Zout  vergelyken ,  dat  eene  vafte 
geflalte  hadt ,  en  welke  miffchien  alleen  een  werk 
van  de  Natuur  was.  Dit  is  zeker,  dat  onze  te¬ 
genwoordige  Suiker  ,  zo  als  dezelve  uit  het  Sap 
van  het  Suiker-riet  bereid  wordt ,  eene  geheel 
nieuwe  uitvinding  is  ,  welke  den  Ouden  geheel 
onbekend  is  geweefl: ,  gelyk  Salmafius  heeft  be- 
weezen 
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Het  Suikerriet ,  ’t  welk  zo  wel  den  Ouden,  als 
Öns ,  de  natuurlyke  en  bereide  Suiker  verfchaft , 
is  van  verfchillenden  aart  en  foort ,  en  men  om 
derfcheidt  inzonderheid  het  dunne  Suikerriet  van 
het  boomagtige,  ’t  welk  Mambü  of  Bambu  heet, 
en  van  veel  fterker  ftam  is ,  zodat  daar  fchuiten 
van  getimmerd  kunnen  worden.  Ik  zal  deze  uit* 
landfche  Planten  hier  niet  befchryven  ,*  want  ik 
zou  miffchien  veelen  myner  Lezeren  geen  dienft 
met  zodanige  befchryving  doen.  Dit  evenwel  kan 
ik  niet  met  ftilzwygen  voorbygaan ,  dat  ’er  buiten 
het  Suikerriet,  ook  eenige  andere  Planten,  zelfs 
onder  ons,  gevonden  worden,  welker  uitgeperft 
Sap  eene  waare  Suiker  geeft.  De  Heer  Kalm 
heeft  een  tamelyk  goed  aantal  van  Boomen  en 
Kruiden  opgegeven ,  uit  welken  in  Amerika  over*» 
vloedig  Suiker  gemaakt  wordt ,  en  dit  beveiligen 
Op  veïfcheidenerleie  wyzen  de  Heeren  Ray  ,  Law* 
son,  D.üdley,  Beverley,  Charlevoix  5  de  ge* 
leerde  Cartheuser  ,  en  veele  anderem 

,  De  Heeren  Du  Hamel  en  Kalm  noemen  bj- 
*  zónderlyk  het  Booghout  ( Acer ),  uit  wiens  fap- 
,  pen  de  Canadiaanen  eene  Suiker  bereiden  ,  die 
,  bynaar  om  de  voorkeur  flrydt  met  die,  welke 
5  uit  het  Suikerriet  gemaakt  wordt.  Ja  men  heeft 
>  zelfs  in  Zweeden  dergelyke  Suiker  uit  Booghout 
,  werkelyk  vervaardigd.  Borrichius  verhaalt  * 
5  dat  ’er  aan  de  Zeeftranden  in  Island  een  zeker 
3  Zeegras  wail,  waar  uit  door  de  hitte  der  Zon* 
,  ne  eene  Suiker  getrokken  wordt,  die  als  zout* 
9  korrels  op  het  zelve  ligt  ,  en  door  de  Yslanders 
,  zorgvuldig  ingezameld  wordt ,  om  zig  daarvan 
,  in  plaats'  van  zout  te  bedienen.  De  voortreffe* 
lyke  Heer  Marggraf  heeft  uit  drie  Europifchs 
planten ,  door  zynen  kondigen  arbeid .  volkoome- 

IK  Deels ,  L  Stuk,  F  rje 
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ne  Suiker  gekregen.  De  wortel  van  witte  Beete 
gaf  uit  een  half  pond  een  lood  ;  een  half  pond 
Suikerwortel  gaf  drie  looden,  en  een  half  pond  roo- 
de  Raupen  twee  en  een  half  lood.  Het  uithaaien 
dier  Suiker  gefchiedde  door  middel  van  den  zui- 
verften  wyngeeft ;  want  men  moet  weeten ,  dat 
de  Suiker  zig  niet  alleen  in  water,  maar  ook, 
fchoon  veel  moeijelyker,  in  wyngeeft  ontbindt. 

Andere  ons  bekende  planten  geeven  geene  zo 
volkomene  Suiker.  Uit  de  geele  Raapen  konde  al- 
leenlyk  eene  Honig  getrokken  worden.  De  Pa- 
ftinake,  of  witte  wortel  gaf  weinig.  Het  Berken- 
fap  geeft  ook  een  zoet  zout,  maar  ’t  welk  veel 
meer  een  Manna  dan  Suiker  is.  De  gedroogde 
Druiven  of  Rozynen  geeven ,  als  zy  geweekt ,  ge- 
ftooten,  uitgeperft,  gezuiverd,  en  tot  een  Syroop 
gemaakt  zyn,  een  foort  van  Suiker,  en  het  fap 
der  BJoeflem  van  eene  der  grootfte  Amerikaanfche 
Aloë  en  bevat  ook  wat  Suiker. 

De  manier  om  de  Suiker  uit  het  Suikerriet  te 
haaien  is  deze.  Het  fap  wordt  uit  de  rype  Sui¬ 
kerrieten  ,  door  middel  van  zekere  rollen ,  in  by- 
zondere  daar  toe  gemaakte  molens ,  uitgeperft  en 
verzameld.  Maar  dewyl  dit  uitgeperfte  fap  zeer 
fchielyk  zuur  wordt ,  en ,  zodra  het  zuur  is ,  gee¬ 
ne  drooge  Suiker  meer  geeft ,  zo  moet  het  niet 
alleen  binnen  vierentwintig  uuren  gekookt,  maar 
moeten  ook  de  rollen  en  planken  of  borden ,  o- 
ver  welken  het  Sap  loopt ,  dagelyks  tweemaal 
afgewaffchen  Vorden  ,  opdat  het  daar  aan  klee- 
vende  fap  niet  verzuure  en  het  andere  befmette : 
want  een  weinigje  van  het  zelve  met  het  overige 
vermengd  ,  gelyk  ook  een  klein  weinigje  Citroen- 
fap,  ja  alle  zuur,  in  een  groote  hoeveelheid  Sui- 
kerfap  gedaan ,  maakt  al  het  overige  onbekwaam 
*  '  "  om 
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om  drooge  Suiker  te  maaken  ,  en  dezelve  blyft 
alsdan  vloeibaar,  en  wordt  zelfs  eerlang  tot  een 
zeer  goeden  Azyn. 

Het  Sap  wordt  in  kopere  ketels ,  onder  een  ge- 
duurig  Haan  en  roeren,  gekookt  en  gefchuimd;  en 
dit  fchuim  van  deszelfs  ligtfte  onzuiverheden  is  een 
drank  en  voeder  van  het  vee.  De  zwaare  onrei- 
nigheden  vallen  op  den  bodem  van  den  ketel ,  en 
men  gebruikt,  om  ze  des  te  beter  af  te  fcheiden 
eene  loog  van  houtafch  en  verfche  kalk  gemaakt , 
of  ook  wel  van  de  laatfte  alleen  bereid.  Deze 
loog  vereenigt  zig  met  de  zuuren  van  het  Suiker- 
fap  ,  terwyl  de  grove ,  aardagtige  en  olyagtige 
deelen  van  het  zelve  ,  die  ongefchikt  zyn  voor 
eene  nauwe  verbinding  en  vermenging,  zig  aan 
de  oppervlakte  en  aan  den  bodem  van  het  vat 
plaatfen. 

Deze  kalkloog  heeft  de  Suiker  al  dikwils  in  een 
kwaad  vermoeden  gebragt,  en  doen  veroordeelen. 
Maar  al  konde  men  dezelve  zonder  deze  vermen¬ 
ging  bereiden,  gelyk  Pi  so  verzekert,  dat  zulks 
op  het  Eiland  St.  Thomas  gedaan  wordt,  zoude 
men  evenwel  geene  reden  hebben ,  om  de  aan- 
genoome  methode  ,  uit  hoofde  der  gezondheid, 
te  veranderen.  De  kalkloog  verandert  de  Suiker, 
naar  alle  waarfchynlykheid ,  zeer  weinig,  en  dringt 
niet  binnen  in  dezelve  door.  Zy  wordt  flegts  in  de 
eerfte  ketels  ter  affcheiding  der  onzuiverheden, 
gebruikt.  Maar  als  het  Suikerfap  dik  wordt  ge¬ 
kookt  ,  zo  wordt  ’er  geen  kalk  toe  gebruikt ,  de- 
wyl  ’er  anders  geen  vafte  Suiker  uit  gemaakt  zou 
kunnen  worden.  Op  deze  wyze  ontneemt  de  Heer 
George  Brand  in  Zweeclen  ons  de  zorg  en  onge- 
ruftheid  wegens  de  kalkloog,  en  met  die  zelfde 
aanmerking  zal' ik  myne  Lezers  van  hunne  onge- 

F  2  ruft- 
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ruflheid  poogen  te  bevryden  ,  en  ik  onderflel  f 
dat  ik  dus  in  myne  befchryving  van  de  Suiker- 
ziedery  kan  voortgaan.  Dezelve  is  evenwel  niet 
interejfant  genoeg  om  ’ér.  een  breed  verflag  van  te 
geeven. 

Dit  welgefcliuimd ,  gezuiverd ,  en  door  het  koo* 
ken  reeds  wat  verdikt  lap  wordt  vervolgens  al  ger¬ 
äumig  tot 'meerder  dikte  gekookt,  tot  zo  lang  dat 
het  zig  in  de  lugt  aan  draaden  laat  fpinnen ,  als  wan¬ 
neer  men  het  in  vormen  van  eene  kegelagtige  ge¬ 
daante  verder  laat  uitfiperen  en  droogen.  Met  dit 
alles  krygt  men  tot  nog  toe  niet  anders  dan  die 
roode  Suiker  ,  die  onder  den  naam  van  Mos  co- 
vat  bekend  is.  Deze  wordt  door  eene  herhaalde 
ontbinding ,  kooking  ,  fchuiming  ,  enz.  eer  ft  tot 
eigenlyke ,  fchoon  nog  onzuivere  Suiker ,  die  Ca- 
ßonate  heet,  en  daarna  tot  gezuiverde  gerafine er¬ 
de,  en  eindelyk  tot  all  er  zuiverde  of  Koningsfui- 
ker  ,  die  wit  en  hard  en  knappend  is,  gemaakt. 
Uit  de  gezuiverde  Suiker  wordt  de  witte,  en  uit 
de  Mofcovat ,  of  Cafionat ,  de  bruine  Suiker  -  Candx 
gemaakt,  door  eerfl  de  Suiker  te  ontbinden,  dik 
te  kooken  ,  en  in  de  warmte  te  laaten  kriftallifee- 
ren. 

Ik  ga  de  verfcheide  benaamingen  en  foorten 
van  Suiker,  als  die  zig  meelt  zelve  verklaaren , 
voorby  ,  om  myn  medicinaale  Suikerwinkel  te  ver- 
grooten,  want  ik  heb  niet  weinig  van  die  fnoe- 
pery  te  zeggen.  Men  ziet  uit  het  geen  ik  tot 
hier  toe  verteld,  heb ,  en  men  weet  voor  het  ove¬ 
rige  uit  de  dagelykfche  ervarenis,  dat  de  Suiker 
een  zoet  verdikt  fap  van  zekere  planten  is;  dat 
zy  ontbrandbaar,  in  water  en  wyngeelt  ontbind¬ 
baar,  en  gevolgelyk  een  olyagtig  Zout  is,  dat 
kryltallifeea  ?  en  door  de  kond  tot  een  vad  lio-. 
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haam  gemaakt  kan  worden,  Zy  geeft  geene  bly* 
ken  van  een  zuur  of  loogzout,  en  heeft,  naar 
xnaate  zy  zuiverder  is ,  des  te  grooter  overeen* 
komft  met  de  middelzouten ,  gelyk  de  Heer  Car- 
theuser  in  eene  voorzigtige  uitdrukking  te  ken¬ 
nen  geeft.  Puriores  Sacchari  fpecies  non  externa 
dunt  ax  at  forma  cryfiallina ,  fed  non  nihil  panter  natura 
jol  medium  cemulantur. 

Dit  zoete  Zout  hebben  de  Ouden  niet  in  zulk 
eene  volmaaktheid  gekend  ,  als  wy  het  hebben, 
en  hierom  gebruikten  zy  het  maar  weinig.  Thans 
integendeel  zyn  alle  keukens  en  Apotheeken  daar 
mede  opgevuld;  en  de  Suiker  heeft,  gelyk  Geof* 
ïroy  zegt,  de  Suikerbakkers,  een  nieuw  foort  van 
menfchen,  voortgebragt ,  welke  by  de  Ouden  on¬ 
bekend  waren,  De  vertiering ,  die  van  de  Suiker 
»  in  Europa  gemaakt  wordt ,  is  verbaazencL 
»>  B  R  o  w  N  rekent ,  dat  J  a  m  a  i  c  a  alleen ,  zonder 
»  alle  de  overige  Suiker-Eilanden,  binnen  vier 
„  jaaren  ongevaar  vyfmaal  honderd  twee-en-veer- 
»  tig  duizend  negenhonderd  en  tagtig  Centner 
„  Suiker  levert ,  en  het  meeft  van  deze  lekkerny 
wordt  onder  duizend  verfchillende  gedaantens  van 
ons  Europeaanen  gebruikt.  Dewyl  wy  nu  zo 
fterk  in  de  Suiker  doen ,  willen  wy  ook  noodzaa- 
kelyk  weeten ,  of  zy  ons  nuttig  of  nadeelig  voor 
de  gezondheid  zy?  en  of  wy  ze  al  of  niet  gebrui¬ 
ken  mogen?  Die  vraag  zal  ik  tragten  te  beant¬ 
woorden  ,  maar  de  Hemel  weet,  hoe  ik  ’erdoor- 
koome.  Want  zo  de  Suiker  het  alleronbekend- 
fte  voortbrengfel  was ,  daar  wy  naauwelyks  den 
naam  van  kenden,  en  van  welks  werkingen  wy 
nog  niets  gezien  of  ondervonden  hadden  ,  dan 
zouden  de  gevoelens  over  de  deugden  en  fchade- 
lykheid  daarvan  niet  verdeelder  ep  ftrydiger  kon- 
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tien  wezen,  dan  zy  nog  werkelyk  zyn.  Dit  voort- 
brengfel  verfchaft  aan  de  geleerdfte  Medici ,  wel¬ 
ke  de  zulken  moeten  zyn,  die  het  minfte  twyffe- 
len ,  dat  zy  de  deugden  en  werkingen  der  Artze- 
nyèn  niet  beter,  dan  uit  derzelver  oorfprongke- 
lyke  deelen ,  waar  uit  zy  beftaan  en  derzelver 
vermenging,  bewyzen  kunnen  ,  een  opmerkelyk 
en  wonderlyk  voorbeeld,  die  hen  hunne  groote 
wysheid,  waar  op  zy  fteunen,  miflchien  wel  een 
weinig  verdagter  zoude  maaken ,  als  het  by  groo¬ 
te  Lieden  gewoon  was  om  van  hunne  eens  op¬ 
gevatte  meeningen  af  te  gaan. 

Eene  menigte  menfchen  vreezen  de  Suiker, 
omdat  ’er  kalk  in  is.  De  Heer  Brand  verzekert 
ons  daarentegen,  dat  de  kalk  ’er  zig  niet  mede 
vermengt.  Elk  waarfchouwt  ons,  dat  de  Suiker 
als  een  bytend  zuur  werkt.  Geoffroy,  Brand, 
Junker,  Hofmann,  en  anderen,  laaten  niets  min¬ 
der  dan  deze  befchuldiging  gelden.  De  Heer 
Geoffroy  en  Duhaume  bewyzen  dat  de  Suiker 
rneft  en  vet  maakt,  de  Heer  Cartheuser  fpreekt 
dat  tegen.  Hy,  Junker  en  Geoffroy  zeggen  ,  dat 
zy  de Spysverteering  bevordert;  een  zeker Duitfch 
Schryver  daarentegen,  dat  zy  de  Maag  faamen- 
trekt ,  en  zo  dun  knaagt,  als  een  vliesje.  De 
Heer  Cartheufer  en  veele  anderen  willen,  dat  zy 
de  tanden  bederft;  anderen  ontkennen  dit,  en 
Geoffroy  beweert  op  drie  bladzyden  het  een  en  an¬ 
der  gevoelen.  Simon  Pauli,  Ray,  Willis,  en 
de  geleerde  Pïeer  D.  Heins  fchryven  de  Scheur¬ 
buik  ,  die  die  zig  zo  verre  verfpreidt ,  aan  de  Sui¬ 
ker  toe  ;  Fredrik  Slare  ,  Geoffroy ,  en  anderen 
toonen  het  tegendeel.  Garencieres  meende , 
dat  zy  de  Teering  der  Engelfchen  voortbrengt. 
Slare  wederlegt  hem.  Lanzoni  zegt,  dat  zy 
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Beroertens  en  ontydige  geboortens  of  Miskraa- 
men  uitwerkt ;  dezen  wil  ik  wederleggen.  Zeker 
Duitfcher  houdt  ftaande ,  dat  zy  een  doodelyk 
Vergif  is ;  Kalm  en  Slare  toonen ,  dat  men  *er 
een  zeer  hoogen  ouderdom  mede  bereiken  kan. 
Duizenden  zeggen ,  dat  zy  Slym  verwekt ;  en  hom 
derd  geleerden  bewyzen,  dat  zy  de  Slym  ontbindt 
en  afvoert.  Geojjroy  zegt,  dat  zy  Wormen  maakt, 
en  Junker  dat  zy  de  Wormen  verdryft.  Geojfroy 
wil  dat  ’er  Winden  van  voortkoomen ,  en  Krü¬ 
ger  fpreekt  ze  daarvan  vry.  Brand  en  Ettmuller 
onderregten  ons,  dat  de  Zweeden  en  Turken  dezel¬ 
ve  als  een  middel  gebruiken,  om  de  Wonden  te 
zuiveren ,  een  Duitfche  Schryver  in  tegendeel , 
dat  zy,  flegts  op  de  huid  der  Dieren  geftrooid, 
dezelve  doodt.  De  Amerikaanen  houden  ze  voor 
het  befte  tegengif  in  wonden  van  vergiftige  py- 
len,*  De  la  Condamine  bewyft ,  dat  zy  geen  te¬ 
gengif  is.  Welk  een  Toneel  van  wonderfpreu- 
ken  en  tegenftrydigheden  !  Wy  zullen  egter  , 
zonder  ons  door  alle  die  verwarring  te  laaten  af- 
fchrikken ,  nader  toetreeden ,  en  zien ,  of  miflchien 
niet  de  meeften . dezer  Schryveren  de  zaak  in  den 
grond  met  malkanderen  eens  zyn. 

De  eenvoudigfte  ondervindingen  zyn  de  grond- 
flagen  voor  eene  natuurkundige  zekerheid.  De¬ 
ze  zullen  wy  derhalven  alleen  tot  onzen  voor- 
naamften  grond  van  redeneeringe  ftellen.  Als 
men  fyn  gevreeve  Suiker  in  onzuivere  Zweeren 
flrooit,  worden  zy  zuiver;  als  men  ze  den  kin¬ 
deren,  die  vlekken  of  vliezen  op  de  oogen  heb¬ 
ben,  in  de  oogen  blaaft  ,  zo  verdwynen  dezel¬ 
ve  ;  en  fnuift  men  ze  in  den  neus  op ,  zo  verwekt 
zy  eene  niezing.  Het  is  derhalven  ontwyffel- 
baar,  dat  de  Suiker  een  weinig  prikkelt  of  byt ; 
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en  dit  gebruik  derzelver  in  onzuivere  wonden  kan 
haar  in  Amerika  als  een  wondmiddel  beroemd  ge¬ 
maakt  hebben  ,  en  aanleiding  hebben  gegeeven 
aan  de  Wilden  om  haare  kragten  insgelyks  in  de 
wonden ,  door  vergiftige  pylen  veroorzaakt ,  tc 
beproeven.  En  naardien  zy  wiften,  dat  zy  ook  in¬ 
wendig  zonder  gevaar  gebruikt  worden  kan ,  ga¬ 
ven  zy  haar  ook  inwendig  aan  de  gekwetften  ,  en 
het  gebeurde  by  geluk,  dat  zommigen  dier 'ge¬ 
wonden  herftelden.  De  la  Condamine  fchoot  met 
denzelfden  vergiftigen  pyl ,  die  eene  Hen  in  een 
minuut  gedood  hadt,  fchoon  men  haar  aanftonds 
Suiker  hadt  ingeblaazen,  eene  andere,  nadat  de 
pyl  van  nieuws  vergiftigd  was,  en  gaf  haar  oogen- 
bliklyk  Suiker  in.  Aan  deze  Hen  wedervoer 
geen  leed;  gevolglyk  zyn  de  uitwerkzelen  der 
verwondingen  door  vergiftige  pylen  zeer  onve- 
lyk,  en  men  kan  hieruit  met  de  grootfte  waar- 
fchynlykheid  befluiten ,  dat  de  zo  geroemde  deugd 
der  Suiker  tegen  vergiftige  wonden  ongegrond  is. 

Daar  ondertufTchen  de  Suikerde  onzuiverheden 
der  wonden  en  de  vliezen  der  oogen  wegneemt, 
is  niets  zekerder,  dan  dat  zy  de  flym  en  onreinig- 
heden,  die  zy  onmiddelyk  raakt,  ontbinden  en 
wegneemen  moet.  Dus  moet  zy  de  flym  en  an¬ 
dere  rauwigheden  in  de  Maag  en  Darmen  los 
weeken  en  ontbinden  ,  en  in  zo  verre  werkt  zy 
eenigszins  als  een  Zeep,  en  bevordert  de  vertee- 
ring  van  tai  je  Spyzen  ,  naar  den  aart  der  middel¬ 
zouten.  Dit  gevoelen  heeft  de  goedkeuring  van 
de  aanzienlykfte  geleerden.  De'  Heer  Cartheitfer 
zegt ,  dat  zy  de  Spysverteering  bevordert ,  de 
Slym  ontbindt,  en  open  lyf  houdt.  Junker  houdt 
ze  voor  een  ontbindend  fpysver teerend  middel, 
en  beroept  zig  ten  bewyze  daarvan  op  het  gebruik' 
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’t  welk  men  ?er  van  maakt  in  Klifteeren,  om  de 
Slym  weg  te  neemen.  Geoffroy  leert ,  dat  zy  de 
Spysverteering  bevordert ,  als  men  na  een  bärti¬ 
gen  maaltyd  een  (tukje  daar  van  toeneemt,  en  dat 
zy  eene  aangenaame  Kruidery  by  de  Spyzen  is, 
waardooor  de  Maag  ter  volbrenging  van  eene  be- 
hoorlyke  verteering  gefchikt  wordt ,  naardien  de 
Suiker  het  Ferment  of  de  Gift  der  Maag  bevor¬ 
dert,  en  de  Spyzen  bekwaam  maakt  tot  de  noodb 
ge  Gilling.  K  r  u  g  e  r  leidt  deze  eigenfchap  der 
Suiker  ,  om  de  (lym  te  ontbinden ,  hier  van  af, 
omdat  zy  een  Zout  is,  ’twelk  door  de  aandoening, 
die  het  op  de  Zenuwen  maakt ,  een  (terkeren  toe¬ 
vloed  van  waterige  vogtigheden  veroorzaakt, 
welke  de  Slym  oploflen  en  verdunnen,  en  hy  be- 
wyft  derzelver  Spysverteerende  kragt  daaruit ,  om¬ 
dat  men  den  beften  Boer  zyne  konft  om  boter  te 
maaken  kan  yerydelen ,  als  men  flegts  een  ftukje 
Suiker  in  de  melk  werpt.  Want  dewyl  hier  de 
Suiker  de  affeheiding  der  olyagtige  deelen  der 
melk  van  de  wateragtige  en  aardagtige  verhin¬ 
dert,  zo  moet  zy  dezelve  nauwer  met  malkande- 
ren  verbinden,  en  dewyl  het  melkfap ,  dat  uit  de 
verteerde  Spyzen  wordt  bereid,  de  grootfte  ge- 
lykheid  met  de  melk  heeft,  zo  moet  de  Suiker  ook 
op  dezelfde  wyze  de  goede  vermenging  van  het 
melkfap  onderhouden  en  bewaaren  ,  en  dus  de 
Spysverteering  te  hulpe  koomen.  Maar  dewyl 
de  Suiker  zelve  eene  zagte  (lymigheid  in  zig  be¬ 
vat,  die  men  in  den  mond  ontdekken  kan,  zo 
kan  die  gewaarwording  het  vooroordeel  by  on- 
ervarenen  hebben  voortgebragt,  dat  zy  veel  meer 
Slym  maakt,  dan  dezelve  ontbindt  en  wegneemt. 

Maar  zegt  men,  de  Suiker  verdikt  de  Slym  door 
haar  zuur.  Men  moet  derhalven  onderzoeken ,  of 
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de  Suiker  naar  den  aart  der  zuuren  werkt?  Der 
zelve  is  wel ,  als  een  Plantfap ,  oorfpronkelyk  tot 
zuur  geneigd;  maar  de  befte  Chymiften  bewyzen 
onwederfpreekelyk ,  dat  de  eigenlyke  waare  Sui¬ 
ker  geene  werkingen  van  een  zuur  toont.  Daar 
kan,  zegt  de  Heer  George  Brand ,  door  het  vuur 
wel  een  zuur  vogt  uitgehaald  worden ;  maar  dit 
bewyft  even  weinig,  dat  ’er  een  zuur  in  de  Suiker 
is,  als  dat  de  Edik  loogzoutig  zy,  dewyl  uit  den- 
zelven,  door  het  vuur,  een  Loogzout  gehaald 
kan  worden.  Junker  valt  dit  gevoelen  toe,  dat 
de  Suiker  niet  als  een  zuur  werkt.  De  Heer  Car- 
theufer  ontkent  niet,  dat  zy,  zo  wel  uit  hoofde  van 
haaren  oorfprong ,  als  ook  in  de  fcheykundige  ont- 
leeding  de  blyken  van  een  duidelylt  zuur  toont; 
maar  hy  waarlchouwt  ook;  dat  door  de  bymen- 
ging  van  de  olyagtige  zelfftandigheid,  welke  on- 
getwyffeld  in  de  drooge  Suiker  is ,  het  oorfpron¬ 
kelyk  zuur  melkfap  der  Dieren  derwyze  van  alle 
zuur  ontbloot  wordt ,  dat  het  geen  fpoor  daar  van 
in  het  bloed  meer  toont. 

Op  dezelfde  wyze ,  oordeelt  hy  vervolgens ,  dat 
de  Suiker  de  Spysverteering  uitmuntend  bevor¬ 
dert  ;  en  Kruger  bedient  zig  van  dezelfde  aanmer¬ 
king  tot  bewys  van  dezelfde  zaak.  Schoon  dezel¬ 
ve  in  ’t  vuur  een  zuuren  geeft  geeft ,  zo  werkt 
zy  egter  in  haaren  natuurlyken  ftaat  geheel  niet 
door  een  zuur.  Zo  de  Suiker  haar  zuur  liet  wer¬ 
ken,  zegt  hy,  zou  dezelve,  even  als  het  Citroen- 
fap ,  de  melk  doen  ftremmen ;  maar  zy  doet  juift 
het  tegendeel.  Hierom  beweert  Hojfmann  ,  dat 
de  Suiker  een  middel  tegen  het  zuur  is.  Geoffroy 
ftaat  toe,  dat  de  Suiker  in  het  giften  haar  zuur 
öntwindt;  maar  hy  waarfchouwt  daar  by,  gelyk 
ook  Kruger  ,  dat  de  Salpeter,  Vitriool  en  alle  Mid¬ 
del- 
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delzouten ,  nog  meer  zuur  in  zig  bevatten ,  zonder 
evenwel  als  zuuren  in  de  Maag  te  werken.  In¬ 
dien  dit  beiluit  doorging ,  zeggen  zy  beiden,  zou 
men  geen  middelzout  en  geene  zuuragtige  Spy- 
zen  zonder  gevaar  gebruiken  kunnen.  Wyn  , 
Bier,  Ooft,  Brood  zyn,  op  dién  grond,  ten  min- 
ften  evenveel  te  verdenken,  als  de  Suiker.  Hier¬ 
om,  zegt  Geoffroy ,  is  de  Suiker  geene  knaagende 
en  fchaadelyke  Spys ,  gelyk  anderszins  bekwaame 
Schryvers  wat  onbedagt  hebben  gezegd. 

Doch  ik  vraag  verfchooning.  Mifichien  waren 
deze  Schryvers  alte  bedagt.  Zy  wifhen,  dat  de 
Suiker,  als  zy  aan  ’t  giften  raakt,  haar  zuur  laat 
werken  ;  en  dat  zy  in  de  Maag  gift,  bewyzen  zy 
uit  de  menigvuldige  winden ,  die  zy  veroorzaakt. 
Hierom  waarfchouwt’ Geoffroy  zelf,  zo  als  hy  zegt, 
naar  de  gedagten  van  alle  Geneesheeren ,  galagti- 
ge  en  fcorbutieke  Perfoonen  voor  de  Suiker  ,  de- 
wyi  zy  ligt  gift,  en  daardoor  de  giftende  Tappen 
nog  meer  bederft.  Maar  moogelyk  is  de  reden, 
waarom  de  Heer  Cartheufer  wil ,  dat  galagtige  en 
ziekelyke  menfchen  zig  van  de  Suiker  onthouden 
moeten  ,  gegronder.  Ik  zal  ze  beneden  aanhaaien. 

Thans  zal  ik  nog  maar  zeggen,  dat  het  geen 
wonder  meer  is,  dat  de  onbekende  Schryver  van 
eene  Verhandeling  over  de  Schadelykheid  der  Suiker  in 
de  Hanoverfche  nuttige  Verhandelingen  1758,  5iftc 
fiukje ,  aan  het  zuur  van  de  Suiker  den  dood  van 
een  zekeren  Italiaan  toefchryft  ,  wiens  famen- 
getrokke  Maag  zo  dun  als  een  vlies  was;  dat 
Dölaus  geene  Artzeny  met  Suiker  hadt  willen 
laaten  toebereiden,  dewyl  hy  geloofde,  dat  der- 
zelver  zuur  de  Zenuwen  verknaagde ;  verder ,  dat 
Vorfchen,  Duiven,  en  Eenden,  welken  men  Sui¬ 
ker  hadt  ingegeeven,  eerlang,  en  wel  door  het 

vree- 


9%  De  ARTZ, 

vreetend  zuur  ,  geftorven  zouden  zyn,  fchoon 
geen  dezer  Dieren  eenige  tekenen  van  oiitftee- 
king  in  de  Maag  en  Darmen  getoond  hadt ;  en 
dat  eindelyk  Lanzoni  gelooven  kon ,  dat  het  zuur 
van  de  Suiker  de  Aderen  doorknaagde ,  en  haare 
gifting  dezelve  deedt  barften,  waaruit  dan  Be¬ 
roerten  en  Miskraamen  voortkwamen. 

Indien  gefproken  wierdt  van  Sterkwater ,  of 
eene  vermenging  uit  Suikergebak,  Ooft  en  Gift, 
zou  men  zulken  oordeel  infchikken  mogen,  en 
zelfs  dan  konde  het  niet  ongunftiger  wezen; 
maar  men  fpreekt  van  eigenlyke  Suiker  ,  zon¬ 
der  dat  ’er  de  Suiker -fnoeperyen  ,  Banket  ,  of 
iets  van  dien  aart  in  betrokken  zyn,  en  van  de¬ 
zen  zelf  is  dit  alarm  te  groot,  en  dit  oordeel  on- 
billyk. 

Het  is  zekerlyk  waar,  dat  de  Suiker  in  de 
Maag  giften  kan  ,  als  zy  daar  te  lang  in  blyft; 
maar  dit  doen  ook  alle  meelfpyzen  ,  alle  vrug- 
ten,  en  niemand  zal  beweeren,  dat  het  zuur,  ft 
"Welk  de  gifting  uit  de  Suiker  ontzwagtelt ,  fcher- 
per  zy,  dan  dat  van  alle  andere  giftende  fpyzen, 
die  wy  dagelyks  gebruiken.  Hierom  fchryft  Krü¬ 
ger  de  winden,  de  gifting,  en  het  zuur,  welke 
de  Suiker  te  lafte  gelegd  worden ,  veel  meer  aan 
de  uit  of  met  Suiker  gebakkene  dingen  toe,  wel¬ 
lte  onverteerd  in  de  Maag  liggen,  tot  flym  wor¬ 
den,  giften,  en  door  zoodbranding  en  oprispin¬ 
gen  den  Edik ,  dien  zy  in  de  Maag  gemaakt  heb¬ 
ben,  genoeg  ontdekken.  De  eigenlyke  of  zui¬ 
vere  Suiker  zoude  in  eene  zeer  groote  overmaat 
gebruikt,  en  in  eene- Maag,  die  buiten  dat  reeds 
bedorven  was ,  ontvangen  moeten  worden  ,  als 
men  van  haare  gisting ,  zuur  en  winden ,  eenige 
zwaarigheid  van  belang  zou  te  vreezen  hebben. 

„  Maar 
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„  Maar  het  züur  van  de  Suiker  ,  dringt  men 
n  aan,  vreet  evenwel  het  verglaasdzel van  de  tan- 
„  den  af,  en  maakt  dezelve  zwart,  en  het  ont- 
„  zwagtelt  zig  derhalven  reeds  in  den  mond  zon- 
„  der  gisting.  ”  Doch  men  kan  dit  kwaad  door 
deze  eenvoudige  voorzorg  voorkomen,  dat  men , 
na  het  gebruik  der  Suiker ,  den  mond  en  tanden 
met  water  ter  deege  affpoelt.  Het  is  derhalven 
alleen  het  aan  de  tanden  klevend  Suikerfap  ,  ’t 
welk  door  de  langheid  van  tyd  een  zuur  aan¬ 
neemt  ,  en  de  Tanden  verknaagt,  dewyl  het  in 
den  mond  vergoort.  Geoffroy  ,  die  de  Suiker  , 
zonder  deze  opmerking ,  fchadelyk  voor  de  tan¬ 
den  oordeelt ,  brengt  evenwel  ftraks  daarna  het 
voorbeeld  van  SI  are  by  ,  die  zig  van  de  Suiker 
voor  Tandpoeder  bediend,  en  jaaren  lang  de  bes¬ 
te  tanden  behouden  heeft ,  en  wederlegt  hier  uic 
het  vooroordeel  dat  de  Suiker  fchadelyk  voor  de 
Tanden  zou  wezen. 

Dewyl  nu  de  Suiker ,  in  eene  goede  maate  ge¬ 
bruikt  ,  aan  Menfchen ,  die  hunne  fpyzen  wel 
yerteeren,  nog  winden,  nog  zuur,  nog  flym  in 
de  Maag  maaken.kan,  maar  integendeel  de  Spys- 
verteering  bevordert,  en  de  flym,  welke  de  ver- 
blyfplaats  der  wormen  is,  ontbindt  en  afvoert, 
zo  kan  zy  zomtyds  de  wormen  uit  de  Darmen  ver- 
dryven  ;  en  onoplettende  waarneemers  hebben 
zig  daar  door,  even  als  de  Heer  Geoffroy ,  verlei¬ 
den  laaten,  om  te  gelooven  en  te  zeggen,  dat  de 
Suiker  wormen  maakt ,  omdat  zy  dezelven  ,  na 
«een  aanhoudend  gebruik ,  afgedreeven  hadt. 

Het  is  boven  bewezen  ,  dat  de  Suiker,  als  zy 
maar  fchielyk  en  wel  verteerd  wordt ,  het  Melk- 
fap,  dat  uit  de  verteerde  fpyzen  getrokken  is, 
te  zaamen  houdt*  en  belet  buiten  zyne  goede  ver¬ 
men- 
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menging  te  raak  en.  Hieruit  uit  volgt,  dat  zy  de 
Aderen  geene  ftoffe  tot  liegt  Bloed  toevoeren 
kan.  Des  niet  tegenftaande  hebben  Ray  en  VA^ 
Garencieres  beweerd  ,  dat  in  Engeland  en 
Portugal ,  enkel  door  het  misbruik  van  de  Sui¬ 
ker  ,  de  'Peering  algemeen  is  geworden  ;  Wil¬ 
ei  s  i  u  s  en  Simon  Pauli ,  dat  zy  de  Scheurbuik 
vermeerdert ,  en  de  geleerde  Doblor  Heins 
meent  ,  dat  de  verfpreiding  dier  Kwaaie  in  ande¬ 
re  landen,  buiten  de  Zeekulten,  gelyk  ook  der 
Purper-  en  Gierlf-koorts  en  der  Jigt  aan  het  on- 
maatig  gebruik  der  Suiker  toe  te  fchryven  is. 
Hierop  heeft  Fredrik  Slare  geantwoord  ,  dat  de 
gemelde  Ziekten  in  Engeland  reeds  voor  de  ty- 
den  van  de  Suiker  gemeen  zyn  geweefl,  en  nog 
meefb  plaats  hebben  onder  het  gemeene  volk ,  dat 
de  ïninfte  Suiker  gebruikt. 

De  Heer  Cartheufer  verhaalt ,  dat  in  veele  oor¬ 
den  in  de  Indien  de  Suiker  voor  alle  Zout  ge¬ 
bruikt  wordt,  en  dat  de  Indiäanen  ons  Europe- 
ërs  uitlaggen  ,  dat  wy  zulk  een  fcherp ,  en  niet 
liever  hun  zoet  en  aangenaam  Zout  gebruiken, 
en  Hy  voegt  ’er  by  ,  dat  deze  Indiaanen  nooit 
de  Scorbpt  krygen.  Doch  hier  komen  zeer  in 
aanmerking  de  nevensgaande  omltandigheden , 
de  voorafgaande  gefteldheid  der  vogten  ,  de  ver-' 
teeringskragten ,  de  trap  van  onmaatigheiddn  de 
ganfche  levenswyze  ,  en  de  foort  van  fpys  en 
drank  ,  enz.  Dit  is  ondertuffchen  zeker  ,  dat 
gezonde  Lieden  van  een  maatig  gebruik  der 
Suiker  nog  die  erge  Ziekten,  nog  een  vervroeg¬ 
den  dood  te  vreezen  hebben  ,  welken  hun  de 
ongenaamde  Schryver,  in  de  Hanoverfche  nuttige 
Verzamelingen ,  uit  zyne  proefneemingen ,  gedreigd 
heeft,  welke  Schryver  zekerlyk  ,  naar  dezelfde 
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wyzè  van  befluicen ,  dat  de  Menfdi  gevaar  loopt 
om  van  de  Suiker  te  fterven ,  omdat  ’er  de  Dui¬ 
ven  en  Eenden  door  om  hals  raaken ,  even  goed 
bewyzen  zoude  ,  dat  bittere  Amandelen  en 
Laurier- water ,  doodelyk  zyn ,  omdat  ’er  de  Hon¬ 
den  van  fterven ,  en  dat  het  Wormkruid  allen 
Menfchen  moet  ontraaden  worden,  omdat  het  de 
Wormen  doodt. 

,  De  Hertog  van  Beaufort  at  veertig  jaaren 
,  lang  dagelyks  een  pond  Suiker  en  daar  over, 

,  en  hy  leefde  zeventig  jaaren.  Alle  zyne  Inge- 
,  wanden  en  Tanden  waren  volkoomen  gaaf  en 
,  gezond.  De  honderdjaarige  Malory  beftrooide 
,  alle  zyne  Spyzen  en  Geregten  zo  wel  als  Frui- 
,  ten  met  Suiker.  De  tagtigjaarige  Hofmann  was 
,  een  groot  Liefhebber  daar  van.  Kalm  zegt  van 
,  de  Wilden  in  Canada ,  dat  zy  hunne  Booghout- 
,  fuiker  zeer  rykelyk  gebruiken ,  en  op  het  brood 
,  eeten,  en  dat  het  meel  van  Mays  en  Booghout- 
,  fuiker  hunne  kragt -fpyze  is,  waarvan  zy,  op 
,  reis  gaande  ,  flegts  een  zak  vol  meede  nee- 
,  men  ,  welken  men  bekwaamelyk  onder  den 
,  arm  draagen  kan,  en  van  welke  hoeveelheid 
,  een  Menfch  twee  maanden  leeven  kan.  Piß 
,  verhaalt  van  de  Brafiliaanen  ,  dat  zy  de  fterk- 
,  fte  Kaerels  waren ,  meeftal  zeven  voeten  lang 
,  en  dat  zy  voor  de  aankomft  der  Europeaanen 
,  zeer  oud  wierden,  ja  op  hun  honderdfte  jaar 
,  een  Europeer  van  zestig  in  kragten  niet  be- 
,  hoefden  te  wyken ,  fchoon  zy  niets  anders  dan 
,  Mays,  of  zoogenaamde  Turkfche  Tarwe,  Sui- 
,  ker ,  en  Oranje-appelen  gegeeten  hadden.  De  Ne- 
,  gers  ,  die  vlugten ,  zuigen  het  merg  uit  het 
,  Suikerriet  tegen  den  honger  en  dorft  ,  en  zy 
>  bevinden  ’er  zig  zeer  wel  by.  Na  zulke  voor-  ■■ 

,  beel- 


96  Dë  ARTZ, 

,  beelden  dunkt  my  ,  dat  gezonde  Lieden  niet 
s  zo  bang  voor  een  maatig  gebruik  van  de  Sui- 
j  ker  behoeven  te  zyn. 

Maar  daar  is  nog  eene  andere  vraag  ,  .of  de 
Suiker  ook  vet  maakt?  Geoffroy  verhaalt,  dat  de 
Varkens  van  de  overblyfzelen  van  het  Suikerriet 
zeer  vet  worden ,  en  dat  hun  vleefch  een  voor- 
treffelyken  Kapoen-fmaak  daar  door  krygt.  Mis- 
fchien  werken  alle  Speceryen  en  Zouten  dit  zelf¬ 
de  by  deze  vraatige  Dieren  uit ,  die  ,  even  als 
de  Suiker ,  de  verteering  bevorderen.  Maar  bui¬ 
ten  dat  is  het  veel  verständiger  te  denken  ,  dat 
de  Suiker  de  vettigheid  verhindert  ,  fch'oon  de 
Heer  Du  Haume  haare  voedzaamheid  verdedigt. 
De  Heer  Cartheufer  heeft  dit  vernuftig  bewezen. 
»  De  Suiker  verbindt  de  deeltjes  ,  waaruit  de 
»  melk  en  het  Melkfap  of  Gyl  beitaan,  dus  ook 
»  die  van  het  Bloed  en  der  overige  vogten ,  met 
j»  malkander.  Zy  belet  derhalven  de  affcheiding 
»  van  het  olyagtig  vogt  of  vet  uit  het  Bloed, 
»  en  verhindert  daarom  de  vetwording.  ” .  Vol¬ 
gends  deze  redeneering  en  uit  deze  oorzaak  moe¬ 
ten  de  magere,  galagtige  en  uitteerende  Men- 
fchen  de  Suiker  niet  misbruiken. 

De  Suiker  heeft  nog  eene  byzondere  eigen- 
fchap  om  de  _  bederving  of  verrotting  te  verhoe- 
'  den^  en  dit  is  zekerlyk  eene  allergunftigfte  aan* 
pryzing.  Beccher  prees  haar  al  in  dit  opzigt.  Zy 
bewaart  geheele  Dieren,  die  daar  in  gedoopt  of 
mede  toegemaakt  worden  ,  voor  het  bederf,  en 
dringt  tot  in  derzelver  gebeente  door.  Men  kan 
het  vleefch  van  Wild  ,  zelfs  in  de  grootfte  zo¬ 
merhitte,  voor  bederving  bewaaren  ,  door  het 
fiegts  met  Suiker  te  beftrooijen  ,  en  men  be¬ 
merkt  3  dat  de  Suiker  zulk  vleefch  ligter  in  ge¬ 
it  I  wigt 
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wigt  maakt,  en  ’er  eene  menigte  Tappen  uittrekt. 
Hier  in  overtreft  zy  wezenlyk  andere  Zouten  en 
Speceryën  ,  en  dit  biykt  byzonderlyk  uit  haare 
werking  in  de  vrugten  ,  die  anders  door  geen 
Zout  goed  bewaard  kunnen  borden  en  welke  zy 
alleen  goedhoudt.  Men  kan  hieruit  met  den 
voortreffelyken  Heer  Cartheufer  vernuftig,  beflui- 
ten ,  dat  de  Suiker  het  bederf  onzer  vogten  we- 
derffcaat;  en  wat  is  dit  niet  eene  lof-fpraak ! 

Ik  ga  alle  eigenlyke  medicinaale  werkingen  der 
Suiker ,  die  met  evenveel  ftrydigheden  en  tegen* 
fpreekingen  beneveld  zyn  als  deDiëtetifche,  voor- 
fcy-  Want  my  zoude  de  plaats ,  mynen  Lezers 
de  lull  ontbreeken  ;  en  de  geleerde  Geneeshee- 
'ren  zouden  zig  toch  naar  geenen  onzer  willen 
fchikken. 

*•■  '  -■  i  •  .  ;  * 
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^Wetten  vm  den  Invloed,  welken 
V  F.RMAAK  en  Ongen  o  f  ge  n  of 
het  menfehelyk  Lighaam  hebben, 
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Geen  woord  wordt  miffchien  meer  onder  ons 
gebruikt  en  minder  verftaan,  dan  dat  yan 
Y  Hart  ;  Het  Hart  te  raak<en\  het  Hart  te  treffen., 
te.  v.ervrolyken  ,  te  bedroeven  ^  lugtig  van  Hart  \  be- 
ndmédvm  Harte nz.  te  zyn  ,  zyn  alle  uitdrukking 
gen ,  daar  wy  geen  eigenlyk  denkbeeld  van  heb¬ 
ben,  en  die  ik  denk,  dat  een  Profeffor  ons  zeer 
gebrekkig  doet  begrypen,  als  hy  ons  geleerdelyk 
onderrigt,  dat  het  Vergenoegen  of  het  Ongenoe¬ 
gen,  de  Lugtigheid  of  Benauwdheid  enz.  een  toe- 
iland  der  Ziele  zy ,  waarin  zy  geraakt  door  zig  de 
zaaken  als  meer  of  min  volmaakt  voor  te  hellen. 
Dit  geeft  ons  geen  begrip  van  ’t  geen  wy  voelen ; 
van  ’t  geen  wy  gewaar  worden ,  als  de  eene  of  an¬ 
dere  zaak  ons  blyde  of  droevig ,  vrolyk  of  beang- 
ftigd  maakt,  behaagt  of  mishaagt.  Die  Gewaar¬ 
wording  kan  even  weinig  befchreven  worden,  als 
het  denkbeeld,  ’t  welk  wy  ons  van  eene  enkele 
kleur  maaken.  Gelukkig,  dat  wy  ze  niet  behoe¬ 
ven  te  befchryven  om  ’er  het  vermaak  en  voor¬ 
deel  van  te  hebben. 

Ondertuflchen  moeten  de  uitdrukkingen,  dat 
zommige  zaaken  of  voorvallen  ons  het  Harte  raa¬ 
ien  ,  ons  Harte  treffen ,  overftelpen  enz.  een  me- 
v  v-f-  dlci- 
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dicïnaalen  oorfprong  hebben ,  en  in  zo  verre  be- 
hooren  zy  tot  myn  departement ,  en  mag  ik  myn 
beft  doen  om  ze  op  te  helderen.  Die  uitdrukkin¬ 
gen  kunnen  on.moogelyk  by  enkel  toeval  in  zo 
veele  taaien  geraakt  zyn  en  van  zo  veele  ver- 
fchillende  Volkeren  zo  algemeen  gebeezigd  wor¬ 
den.  Elk  Menfch,  die  eenige  Gewaarwording  van 
Genoegen  of  Ongenoegen  wil  uitdrukken ,  brengt 
’er  het  Harte  by  te  pas,  van  welken  aart  zyn 
Genoegen  of  Ongenoegen  ook  wezen  mogen.  Een 
zwakke  Lyder  zegt,  als  een  Geeflelyke,  daar 
hy  achting  voor  heeft,  hem  een  woord  ter  ver- 
trooffcing  toefpreekt  ,  met  dezelfde  woorden  , 
waarmede  hy  zig  wegens  een  aangenamen  ver^ 
koelenden  Medicyndrank  des  Geneesheers  uit¬ 
drukt ,  dat  het  zyn  Hart  raakt,  of  geraakt  heeft. 
Een  onvergenoegd  Menfch  zegt  ,  dat  hem  zyn 
Ongeluk  ter  Harte  gaat.  Een  vrolyk  Menfch 
fpreekt  van  zyn  blyde  Hart*  Een  Treurige  ver¬ 
haalt  u,  dat  hy  beklemd  van  Harte  is.  Als  ie¬ 
mand  ons  iets  zeer  onaangenaams  zegt,  of  eene 
zeer  ongunftige  tyding  meldt  ,  zeggen  wy  dat  hy 
ons  Hart  doorfleekt,  en  die  ons  trooft  verkwikt 
ons  Hart.  Een  gezigt  van  onzen  doodvyand  doet 
ons ,  gelyk  wy  zeggen  ,  het  Hart  in  ’t  lyf  om- 
keeren.  Een  Elendige,  die  ons  tot  Medelyden 
beweegt,  doet  ons  het  Hart  bloeden  of  breeken. 
Ik  zou  nog  veele  andere  dergelyke  wyzen  van 
fpreeken  kunnen  bybrengen,  maar  het  is  g  jnoeg5 
dat  zelfs  de  Philofophen  den  verfchill enden  Toe- 
(land  der  Ziele  in  Blydfchap  of  Ongenoegen  ,  in 
Vermaak  of  Smart  5  uitdrukken  met  woorden  5 
welke  van  de  Aandoeningen  des  Harten  ontleend 
zyn.  Zy  ontraaden  ons  ons  Vermaak  in  ydelhe* 
den  te  zoeken  3  door  de  uitdrukking  van  ’er  ons 
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Hart  niet  aan  te  hangen ;  zy  noemen  de  Aandagt 
eene  Opheffing  des  Harten,  en  noemen  iemand, 
die  niets  dan  edele  Vermaaken  zoekt,  voortref- 
felyke  daaden  bedoelt ,  een  Menfch  van  een  edel 
Hart ,  of  zeggen  ,  dat  zyn  Hart  wel  geplaatffc 
is;  een  Menfch  daarentegen  van  een  omgekeerd 
karakter  noemen  zy  een  laaghartig  Menfch. 

Men  kan  uit  zo  veele  eenfbemmige  uitdrukkin¬ 
gen  befluiten ,  dat  alle  onze  Gewaarwordingen  en 
Verbeeldingen,  voor  zo  verre  zy  ons  een  Genoe¬ 
gen  of  Ongenoegen  veroorzaaken ,  zekere  Indruk¬ 
zelen  in  ons  Gemoed  moeten  maaken ,  welke  wy 
niet  netter  of  overeenkomltiger  der  natuur  be- 
fchryven  kunnen,  dan  door  zekere  Aandoenin¬ 
gen  in  onze  Harten.  Zyn  nu  deze  Aandoeningen 
en  Gewaarwordingen  wezenlyk  in  onze  Harten  ? 
of  zyn  het  bloote  Vergelykingen  ? 

Men  merke  op  den  alleronkundigfi:en  Wilden 
in  Amerika  ,  die  niets  van  onze  wyze  van  uit¬ 
drukken  weet ,  als  hy  zig  een  flaat  van  zeer  le¬ 
vendige  Aandoening  van  Vermaak  of  Ongenoegen 
bevindt.  Men  laate  hem  door  tekenen  ontdek¬ 
ken  ,  wat  hy  ondervindt.  Hy  zal  de  Bord: ,  de 
woonplaats  des  Harten ,  ten  fchouwplaats  van  alle 
2wne  Aandoeningen  ,  van  alle  zyne  Vermaaken 
en  Smarten  maaken.  Hy  fcheurt  zynen  vyanden 
het  Hart  uit  het  lyf ,  en  drinkt  hun  bloed  ;  hy 
Haat  in  zyne  Droefheid  en  Weemoedigheid  op  zyn 
Borfc;  hy  haalt  zyn  adem  vryer ,  als  hy  zyn  Angffc 
ontloopen  is ;  hy  toont  zynen  beminden  zyn  Hart, 
en  zyne  Borft  is  in  Benauwdheid  of  Smart  beklemd ; 
hy  wordt  het  Vermaak  en  Ongenoegen  op  dezelfde 
wyze  gewaar  ,  als  de  befchaafdlle  Europeer;  en 
hoe  wordt  Deze  die  gewaar? 

Men  lette  op  zig  zei  ven,  De  Geringfle  ge¬ 
waar- 
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waarwording  van  een  Vermaak  of  Ongenoegen 
verandert  onzen  Polsflag  en  de  Beweeging  van  ons 
Hart  ,  daar  de  Ademhaaling  insgelyks  deel  in 
neemt.  Wy  voelen  by  levendige  Begeertens  of 
Afkeerigheden  zeer  onderfcheiden ,  dat  ons  Hart 
zyne  Beweeging  verandert  ;  ja  elke  byzondere 
loort  van  Begeerte  en  Afkeer  zelfs  brengt  haare 
byzondere  uitwerking  in.  ’t  Harte  voort,  welke 
opmerkzaame  Waarneemers  duidelyk  gewaarwor¬ 
den  ,  zonder  hun  Pols  raad  te  pleegen.  Onge- 
twyffeld  hebben  deze  yerfcheidene  Aandoeningen 
in  het  Hart  alle  die  menigvuldige  wyzen  van 
fpreeken  en  uitdrukkingen  voortgebragt ,  waar¬ 
mede  elk  de  verfcheidene  Poorten  van  Vermaak 
en  Ongenoegen ,  van  Begeerte  en  Afkeer  onder- 
fcheidt.  De  Gewaarwording  van  eene  Warmte 
of  Gloed  om  of  aan  ’t  Hart,  als  wy  door  ’t  ge- 
zigt  van  een  elendigen  getroffen  worden,  heeft 
gewifielyk  het  woord  Barmhartigheid  doen  gebo¬ 
ren  worden  ;  en  men  heeft  een  Menfch,  die  uit 
der  aart  ligt  geroerd  is  en  haalt  tot  Droefheid 
o verllaat  ,  weekhartig  genoemd.  De  byzondere 
Gewaarwording,  welke  men  by  eene  aangenaa- 
me  Hoop  en  tedere  Vreugde  ondervindt,  heeft 
men  door  eene  Opfpringing  des  Harten  befchree- 
yen ;  en  wy  befchry ven  de  fchielyke  kramptrek¬ 
king  of  famentrekking  van  het  zelve  in  Vrees  of 
Schrik ,  door  de  yergelyking ,  dat  men  zig  even¬ 
eens  bevindt  ,  als  of  het  Hart  doorflooten  ,  of 
tuffchen  fchroeven  gezet  wordt,  enz. 

Dus  is  de  grond  ,  waarom  wy  het  Hart  tot 
het  Tooneel  van  onze  Vermaaken  of  onze  Onge- 
neugtens  maaken ,  eeniglyk  in  zekere  Aandoenin¬ 
gen  en  Gewaarwordingen  te  zoeken ,  welke  wy 
ajtyd  in  deze  verfchillende  Gefteldheden  des  Ge? 
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moeds  ondervinden ,  en  die  zig  door  eene  veran¬ 
dering  in  de  beweeging  des  Harten  openbaaren. 
.Men  zoude  zig  vergeeffche  moeite  geeven  ,  als 
men  de  aart  en  wyze  verklaaren  wilde  ,  hoe  de 
ons  aangenaame  of  onaangenaame  Gewaarwordin¬ 
gen  der  Ziele  zulk  een  by zonderen  Invloed  op 
onze  Levensbewegingen  hebben.  Ik  durf  daar 
geen  woord  van  zeggen ;  want  ik  vrees ,  dat  ik 
myne  eigene  Verklaaring  zo  min  ,  als  myne  Le¬ 
zers  ,  begrypen  zoude.  Ik  zal  my  liever ,  gelyk 
in  vorige  dergelyke  Befchouwingen ,  totdeWaar- 
neemingen  zelve  bepaalen. 

Ik  heb  al  vroeg  gepoogd  mynen  Lezeren  den 
Invloed  der  verfcheidene  Werkingen  der  Ziele  op 
het  menfchelyk  lighaam  te  befchryven.  Maar 
dewyl  het  Vermaak  en  het  Ongenoegen  de  ee- 
nige  waare  Dryfveeren  onzes  Gemoeds  zyn ,  naar 
welken  wy  begeeren  en  een  af  keer  hebben,  zo 
zoude  ik  een  der  wezenlykfte  deelen  van  de  lee¬ 
re  van  den  Invloed  der  Gemoeds-kragten  op  het 
menfchelyk  lighaam  o  ver  liaan ,  als  ik  niet  de  Wet¬ 
ten,  volgens  welken  het  Vermaak  en  Ongenoe¬ 
gen  op  het  zelve  werken ,  poogde  optehelderen. 
Daar  door  zal  ik  mynen  Lezeren  den  weg  baa- 
nen  tot  de  kennis  van  den  Invloed  aller  Begeer- 
tens ,  Afkeerigheden  ,  Driften  en  Hartstogten  f 
voor  zo  verre  zy  tot  de  zinnen  behooren  ;  en 
het  zal  derhalven  myne  Zaak  zyn  hen  dit  groo- 
te  veld  te  openen ,  nadat  ik  hen  heden  llegts  de 
Werkingen  van  het  Vermaak  en  Ongenoegen  op 
en  in  die  wonderbaare  Machine  getoond  zal  heb¬ 
ben. 

De  Verandering  der  Levensbeweegingen  heeft 
een  Herken  Invloed  op  de  geheele  dierlyke  Huis¬ 
houding.  Naar  de  Hagen  van  het  Hart  rigt  zig 
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de  Omloop  des  Bloeds  en  de  Pols  ,  die  de  Echo 
daar  van  is,  welke  alle  hoeken  onzer  Machine 
doorloopt.  Hoe  fneller  zig  het  Hart  te  faamen 
trekt,  zo  veel  te  fneller  is  de  Pols  en  de  Om¬ 
loop  des  Bloeds ;  des  te  fneller  volgen  alle  Af- 
fcheidingen  onzer  vogten  uit  het  zelve  ;  en  des 
te  fchielyker  volbrengen  de  overige  Ingewanden 
hunne  verrigtingen.  Hoe  traager  daarentegen 
zig  het  Hart  te  zaamen  trekt ,  des  te  langzaamer 
dit  alles  toegaat.  Met  hoe  grooter  kragt  het 
Hart  zig  uitzet  of  opent ,  des  te  meer  Bloed  be¬ 
vat  het  op  eenmaal ,  des  te  zwaarder  dryft  het  dat 
Bloed  door  de  Longen  en  Aderen,  des  te  voller 
en  zwaarder  wordt  dé  Pols,  des  te  meer  hoopt 
zig  het  Bloed  in  de  groote  Vaten  der  inwendige 
deelen  en  in  de  Longen  op  ,  en  alle  Verrigtin¬ 
gen  der  Ingewanden  gaan  traagér  voort.  Hoe 
zwakker  zig  het  Hart  beweegt ,  des  te  kleiner  en 
traager  is  de  Pols ,  en  des  te  gebrekkiger  gefchie- 
den  alle  Affcheidingen  in  de  Ingewanden. 

Uit  dezen  grooten  invloed  der  Levensbewee* 

fingen  op  onze  geheele  Natuur  kan  men  opmaa- 
en ,  van  welk  een  byzonder  belang  de  Uitwer¬ 
kingen  van  het  Vermaak  en  Ongenoegen  by  alle 
Menfchen  zyn.  Om  deze  reden  zullen  wy  deze 
Uitwerkingen  nog  wat  nader  onderzoeken. 

Vermaak  en  Ongenoegen  veranderen  de  Le- 
vensbeweegingen.  Maar  waarin  onderfcheiden 
zig  de  Uitwerkingen  der  Gedagten  en  Denkbeeldens 
die  ons  aangenaam  zyn,  van  die,  welke  ons  on¬ 
aangenaam  zyn  ?  Door  Redeneering  alleen  zou¬ 
den  wy  dit  nooit  ontdekken.  De  Ondervinding 
zal  het  ons  leeren.  En  fchoon  wy  de  Theorie 
dezer  Ondervindings  -  wetten  niet  verftaan,  zyn 
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het  niet  te  min  Wetten  der  Natuur,  waaruit  wy 
het  dierlyk  Mechanismus  en  werktuigelyk  Geitel 
leeren  kennen, 

Allefoorten  van  Vermaaken  verfnellen  den  Pols, 
en  dryven  het  Bloed  met  fchielyker  flagen  in  de 
buitendeelen  der  Machine .  Dus  werken  de  Ver¬ 
maaken  op  zodanig  eene  wyze  op  het  Hart ,  dat 
zy  hetzelve  tot  fchielykere  of  dikwylere  faamen- 
trekkingen  aanfpooren.  Alle  foorten  van  Onge¬ 
noegen  maaken  den  Pols  traager  of  zwaarer ,  voller 
of  heftiger ,  of  ook  in  de  uitwendige  deelen  klei¬ 
ner  en  zwakker.  Derhalven  moet  het  Ongenoe¬ 
gen  het  Hart  tot  grooter  uitzetting  dwingen, 
waar  door  het  eene  grootere  maate  van  Bloed  op 
eenmaal  bevat.  Hier  door  hoopt  het  Bloed  zig 
in  de  Borft  op ,  en  veroorzaakt  die  Beklemming 
en  Benauwdheid ,  welke  aan  alle  foorten  van  On¬ 
genoegen  eigen  zyn.  Plet  Bloed  wordt  in  de 
inwendige  grootere  Vaten  verzameld,  en  als  het 
Hart  geene  kragt  genoeg  heeft,  om  die  groote 
hoeveelheden  van  Bloed ,  welke  het  by  zyne  ver- 
wyding  of  uitzetting  ontvangen  heeft  ,  weder 
voort  te  dryven ,  zo  wordt  de  Pols  in  de  uitwen¬ 
dige  leden  of  deelen  des  te  zwakker  en  kleiner, 
naar  maate  de  Beklemming  en  Ophooping  in  de 
Borft  toeneemt.  Maar  kan  het  Hart  de  menigte 
Bloeds  ,  die  het  by  ydere  uitzetting  ontvangt, 
door  zyne  toeknyping  en  faamentrekkende  kragt 
evenredig  voortdry ven ,  zo  wordt  de  Pols  der  A- 
deren  gedrongener ,  voller  ,  fterker ,  zonder  even¬ 
wel  die  ligte  fnelheid  van  den  Pols  eener  zagte 
Vergenoeging  te  bekoomen  :  en  het  Hart  zelf, 
dat  met  zulk  eene  groote  heftigheid  werkt ,  voelt 
de  verligting  en  bevryding  niet,  die  het  zuiver 
Yermaak  aan  het  zelve  doet  ondervinden. 
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•  Hier  door  onder fchei dén  zig  de  hevigere  foor- 
ten  van  Ongenoegen,  by  voorbeeld  in  Toorn, 
van  de  zwakkere  ,  by  voorbeeld  de  Vrees.  In 
beiden  is  de  uitzetting  van  het  Hart  grooter  dan 
gewoonlyk ;  in  beiden  is  de  Bord  angftig  en  be¬ 
klemd.  Maar  in  de  eerde  werkt  het  Hart  zyne 
groote  hoeveelheden  van  Bloed,  die  het  ontvan¬ 
gen  heeft,  door  geweldige  dooten  uit  in  de  Slag¬ 
aderen  ,  en  de  volle  Pols  flaat  met  de  grootde 
kragt ;  doch  in  de  laatde  is  de  onmagt  des  Har¬ 
ten  grooter.  Het  ontvangt  in  zyne  uitzetting 
meer  Bloed ,  dan  het  in  gelyke  evenredigheid 
weder  uit  kan  dryven,  Hierdoor  wordt  het  zel¬ 
ve  in  de  Longen  opgehóopt,  De  Benauwdheid 
neemt  toe,  en  de  kleine  Pols,  de  bleeke  kleur 
van  ’t  Aangezigt ,  de  koude  der  Ledemaaten  be- 
wyzen ,  dat  het  Bloed  in  de  inwendige  deelen  te 
rug  blyft,  en  dat  de  faamentrekkende  kragt  van 
’t  Hart  hetzelve  niet  tot  in  de  kleinfte  Bloedvaten 
kan  voor tdry ven. 

Men  kan  hier  uit  nu  reeds  verflaan  ,  waarom 
Vermaak  in  ’t  algemeen  dienfliger  is  voor  de  Ge¬ 
zondheid  dan  Verdriet  en  Ongenoegen.  Het  Ver¬ 
maak  verfoeit  de  toeknypingen  van  ’t  Hart,  zon¬ 
der  het  te  dwingen  oin  zig  boven  zyne  gewoone 
maate  uit  te  zetten.  Dus  maakt  het  den  Pols 
fneller  ,  zonder  denzelven  zonderling  voller  of 
door  de  hoeveelheid  des  Bloeds  heftiger  te  maa- 
ken.  Hierdoor  hebben  alle  Vermaaken  het  on- 
derfcheidend  Karakter  ,  dat  zy  het  Hart  bevry- 
den  en  verligten ;  de  Circulatie  levendiger  en  fnel¬ 
ler  maaken  ;  de  Affcheidingen  van  alle  vogten 
in  de  Ingewanden  bevorderen;  het  Bloed  in  de 
kleinfte  Vaten  voeren,  en  de  Uitwaafleming  der 
Huid  vermeerderen.  Droevige  of  onaangenaams 
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Gemoedsaandoeningen  daarentegen  bezwaaren  het 
Hart ,  beklemmen  de  Borft ,  en  dryven  of  het 
Bloed  met  al  te  groote  heftigheid  door  de  Va¬ 
ten  ,  zodat  dezelve  daardoor  gevaar  loopen  ,  of 
zy  houden  het  in  de  inwendigfte  deelen  te  rug , 
en  verhinderen  de  Uitwaaffeming ,  överlaaden  de 
Ingewanden ,  en  maaken  bleekheid  en  koude  der 
Ledemaaten  ,  waarom  zy  der  Gezondheid  in  ’t  al¬ 
gemeen  nadeeliger  zyn. 

Die  van  fyfiematifche  verdeelingen  houdt,  kan 
zig  den  Invloed  aller  treffende  ,  of  het  Gemoed 
beweegende  Gedagten  of  Denkbeelden  op  de 
Levens-beweegingen ,  op  de  volgende  wyze  voor¬ 
lieden.  Yder  Vermaak  of  Ongenoegen  veran¬ 
dert  de  Beweeging  van  het  Hart ,  en  wel  zoda¬ 
nig,  dat  dezelve  altoos  ,  zelfs  in  het  geringfte 
Vermaak  of  Ongenoegen  eenigszins  vaardiger  en 
levendiger  is ,  dan  wanneer  de  Geeft  geheel  een- 
paarig  en  in  ruft  is ,  en  voor  het  overige  alle  om- 
Handigheden  dezelfde  zyn.  De  Beweegingen  des 
Harten  laaten  zig ,  ten  opzigte  van  de  aanzetting 
en  oeffening  zyner  kragten  ,  op  vierderleie  wy- 

zen  veranderen. -  Of  de  toeknypingen  en  faa- 

mentrekkingen  deszelfs  gefchieden  in  gelyke  ty- 
den  fneller  ,  zonder  dat  te  gelyk  de  uitzettingen 
en  verwydingen  deszelfs  buitengewoon  grooter 
worden,  — —  of  de  uitzettingen  zyn  ter  zelfder 

tyd  ook  grooter  dan  naar  gewoonte,  -  of  de 

uitzettingen  des  Harten  zyn  grooter ,  zonder  dat 

de  faamentrekkingen  fneller  gefchieden,  -  of 

eindelyk  wordt  noch  de  uitzetting,  noch  de  vaar¬ 
digheid  van  het  Hart  vermeerderd. 

In  het  eerste  geval,  als  het  Hart  zig  fneller 
beweegt ,  zonder  fterkere  uitzetting ,  dat  is ,  als 
het  geene  grootere  hoeveelheid  Bloeds  ontvangt  9 

en 
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en  dezelve  evenwel  fchielyker  voortdryft ,  wordt 
de  Pols,  zonder  byzondere  hevigheid  fneller,  en 
dan  volgt  die  toeftand,  welken  ik  als  eene  uit¬ 
werking  van  aangenaame  Gedagten  en  Gemoeds¬ 
aandoeningen  befchreeven  heb.  Het  is  de  toe¬ 
ftand  van  zoet  Vermaak  en  ftille  Vreugde. 

In  het  andere  geval,  als  het  Hart  zig  fchiely¬ 
ker  beweegt,  en  zig  te  gelyk  flerker  opent  en 
uitzet,  dat  is,  als  het  tevens  grootere  hoeveelhe¬ 
den  Bloeds  ontvangt ,  en  die  fchielyker  voort¬ 
dryft,  krygt  de  Pols  eene  grootere  vaardigheid, 
en  tegelyk  eene  grootere  heftigheid;  en  deze  is 
de  toeftand  der  heftige  en  geweldige  Gemoedsbe- 
weegingen.  Deze  Aandoeningen  hebben,  wegens 
de  vaardigheid  van  den  flag  des  Harten ,  het  ken¬ 
merk  van  het  Vermaak,  maar  wegens  de  groo- 
te  uitzetting  des  Harten  ook  het  karakter  van  het 
Ongenoegen  ;  en  naar  dat  de  eene  of  andere  de¬ 
zer  eigenfchappen  van  den  flag  des  Plarten  boven 
de  andere  de  overhand  heeft ,  zo  kan  de  toeftand 
der  Ziele  of  een  zeer  fterk  Vermaak,  of  een  zeer 
groot  Ongenoegen  wezen.  Dezelve  is  by  voor¬ 
beeld  de  wildfte  Vreugde  of  een  raazende  Toorn. 
De  Uitwerkingen  van  dezen  op  het  Lighaam  en 
op  de  Gezondheid  zyn  in  veele  opzigten  gelyk; 
en  gelyk  de  eerfte  niet  zonder  Bitterheid  is  ,  zo 
is  de  andere  niet  zonder  eenige  Vergenoeging. 

In  het  derde  geval ,  als  het  Hart  zig  flerker 
uitzet,  zonder  zig  fneller  faamen  te  trekken,  en 
wanneer  het  grootere  maaten  van  Bloed  ontvangt, 
zonder  dezelve  fneller  voorttedry ven ,  wordt  het 
Bloed  in  de  inwendige  deelen  te  rug  gehouden  ; 
de  Pols  gaat  niet  fchielyk,  en  heeft  in  de  leden 
ook  geene  byzondere  heftigheid.  Doch  de  groo¬ 
tere  Bloedvaten  in  de  Ingewanden  zyn  des  te  vol- 
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Ier ,  en  de  Beklemming  ,  die  daar  uit  ontflaat , 
vertoont  ons  den  toeftand  der  Treurigheid,  die, 
als  een  heimelyk  vergif,  ons  binnenfte  doorwroet. 
Hier  toe  behooren  alle  foorten  van  Kleinmoedig¬ 
heid,  Kommer  en  Bedruktheid. 

In  het  vierde  geval ,  als  het  Hart  zig  niet  fier- 
ker  uitzet ,  en  ook  niet  fchielyker  faamentrekt , 
als  anders  in  den  Baat  der  Gelykmoedigheid  en 
Kalmte  plaats  heeft,  kan  ’  er  ook  geen  overwee- 
gend  Vermaak  of  Ongenoegen  in  den  Geeft  voor¬ 
handen  zyn ,  en  men  mag  dezen  den  toeftand  der 
geletterde  Weltevredenheid  noemen. 

Het  is  ligt  te  begrypen ,  dat  by  verfcheidene 
Menfehen  het  Hart  tot  eene  of  andere  van  deze 
foorten  van  Beweegingen  boven  de  andere  ge- 
fchikt  en  daar  voor  vatbaar  is.  Het  Hart  is  eene 
Spier ,  welker  beweegende  kragt  door  de  fterkte 
en  veerkragt  haarer  vleefch-  en  zenuw  -  vezelen , 
door  den  invloed  van  het  Bloed  en  der  Levens- 
geeften  bepaald  wordt; 

Wy  kunnen  de  wezenlyke  dierlyke  werktuige- 
lyke  gefteldheid  der  Spieren  nog  niet  doorgron¬ 
den.  Ondertuflchen  is  het  waarfchynlyk ,  dat  ve¬ 
zelen  van  een  tederen  faamenhang  en  flappe  veer¬ 
kragt  eene  Zenuw  formeeren  moeten  , .  die  zig 
door  eene  vreemde  kragt  ligt  in  fchielyke ,  maar 
niet  aanhoudende  noch  heftige  beweeging  bren¬ 
gen  laat.  Eene  Zenuw  van  tedere  vezelen,  die 
een  fterken  tonus  en  veerkragt  hebben ,  moet  tot 
fchielyke  en  zeer  heftige  ,  eene  van  grove  ve¬ 
zelen  ,  die  een  fterken  tonus  hebben ,  tot  traage 
of  niet  fnelle,  maar  heftige  en  aanhoudende,  en 
eene  van  grove  vezelen  en  flappe  tonus  of  veer¬ 
kragt  noch  tot  fnelle  ,  noch  tot  heftige  Bewee¬ 
gingen  gefchikt  zyn.  Daar  nu  de  eerfte  bewee* 
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sende  kragt  der  Spieren  in  de  Zenuwen  haare  zit¬ 
plaats  heeft ,  zo  zoude  men  mogen  giffen ,  dat  de 
verfcheidenheid  der  hoeveelheid  en  van  de  veer- 
kragt  en  tonus  der  Zenuwvezelen  aan  de  Spieren 
haare  verfchillende  foort  van  beweegbaarheid 
geeft.  Maar  wy  weeten  nog  niet  wat  de  Le- 
vensgeeften ,  die  in  de  Zenuwen  vloeijen ,  in  de¬ 
zen  doen,  en  of  deze  niet  miffchien  wel  het  mee- 
fte  verrigten.  Maar  onderfteld ,  dat  deze  Redenee- 
ring  eenigen  grond  heeft ,  zo  moet ,  naar  alle 
waarfchynlykheid  ,  het  geheele  weefzel  der  ve¬ 
zelen  van  alle  deelen  eens  menfchelyken  lighaams 
övereenkomftig  met  malkander  zyn ,  en  derhalven 
moet  een  Menfch  ,  wiens  vezelen  teder  en  flap 
zvn  ,  tot  fehielyke  ,  maar  geene  duurzaame  noch 
heftige  beweegingen,  een  ander  met  tedere  en 
gefpannene  vezelen  tot  fehielyke  en  zeer  hefti¬ 
ge,  een  derde  met  grove  en  gefpannene  vezelen 
tot  langzaame ,  maar  heftige  en  aanhoudende ,  en 
eindelyk  een  met  grove  en  zwakke  vezelen  alleen 
tot  langzaame  en  niet  heftige  beweegingen  ge- 
fchikt  zyn. 

Men  paffe  dit.  nu  toe  op  de  Beweegingen  van 
het  Hart,  en  men  begrype  de  Gedagten  en  Ge¬ 
waarwordingen  der  Ziele  als  eene  vreemde  bewee- 
gende  kragt ,  die  de  Zenuwen ,  waardoor  de  be¬ 
weegingen  des  Harten  bepaald  worden  ,  aandoet, 
dan  moet  een  Menfch  van  een  teder  en  slap 
weefzel  van  zulke  Denkbeelden ,  die  het  Hart 
fchielyker  faamentrekken  ,  maar  niet  fferk  uit¬ 
zetten  ,  de  geheele  kragt  en  uitwerking  ondervin¬ 
den  ,  dewyl  zyn  Hart  voor  deze  beweegingen  vat¬ 
baard  is ,  daar  in  tegendeel  andere  Denkbeelden  of 
Gedagten  zyn  Hart  niet  gefchikt  vinden  om  zig 
tot  die  beweegingen  , welke  aan  haar  eigen  zyn, 
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te  laaten  brengen.  Zulk  een  Menfch  is  derhah 
ven  geheel  gevoel  voor  zagte  ligte  Vreugd;  hy 
leeft  in  een  flaat  van  ligte  Vergenoegdheid  en 
goede  Gezondheid.  Wie  bemerkt  hier, niet  den 
Bloedryken,  of  Sanguineus. 

Een.  Menfch  van  een  teder,  wee fzel  en 
sterken  tonus  of  Veerkragt  van  vezelen  heeft 
een  Hart ,  waarop  die  Gedagten  zonder  tegen- 
ftand  werken ,  welke  het  fchielyk  faamentrekkcn , 
en. tegelyk  heftiger  uitzetten.  Deze  is  alleen  voor 
fterke  ,  voor  geweldige  en  buitenfpoorige  Ver^ 
maaken  en  Ongenoegen  gefchikt ,  en  wordt  een 
Martelaar  zyner  woefle  uitgelatene  Driften.  Dit 
is  het  afbeeldzel  van  een  Cholericus. 

Een  Menfch  van  een  grof  weefzel  en  ster¬ 
ken  tonus  of  Veerkragt  van  vezelen  heeft  een 
Hart ,  dat  alleen  voor  zulke  Aandoeningen  en  Ge¬ 
dagten  vatbaar  is ,•  welke  het  heftig  uitzetten  ; 
maar  het  laat  zig  niet  fchielyk  beweegen.  Zo¬ 
danige  beweegihgen  verwekt  het  Ongenoegen, 
en  deze  Melancholicus  wordt  beheerfcht 
door  Droefheid  en  Kwellingen. 

De  Phlegmaticus  is  van  een  grof  en 
slap  weefzel,  en  zyn  Hart  is  niet  vatbaar 
voor  eenige  indrukzelen  van  Vermaak  of  Onge¬ 
noegen,  dewyl  het  zig  noch  fchielyk  beweegen, 
noch  heftig  uitzetten  laat. 

Naar  alle  gedagten  is  dit  geheele  Syfiema  een 
fprookje.  Onder tuffchen  ftemt  het  met  alle  waar- 
neemingen  zo  wel  overeen,  dat  ik  eenige  moeite 
heb  om  het  te  laaten  vaaren.  Maar  gefield ,  wy 
moeten  het  verlaaten  ,  dan  blyft  de  Grond  der 
zaake  evenwel  waar  ,  en  het  zal  alleen  de  wyze 
van  verklaaren  zyn,  die  valfch  is.  De  ondervin¬ 
ding  leert  ons,  dat  Vermaak  en  Ongenoegen  het 
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Hart  op  verfchillende  wyze  aandoen;  dat  eene 
zagte  fülle  Vreugd  deszelfs  beweegingen  verfielt, 
zonder  ze’  heviger  te  doen  worden  ;  dat  hefti¬ 
ge  Vermaaken  en  Ongeneugtens  die  beweegin¬ 
gen  niet  alleen  fchielyker  maar  ook  geweldiger 
maaken ;  dat  eene  dille  Droefheid  haar  heftiger 
maakt,  doch  traager,  en  dat  in  een  Hart,  ’lwelk 
geene  heftige  en  fchielyke  flagen  doet  ,  alleen 
Eenpaarigheid  heerfcht. 

Het  is  een  noodwendig  gevolg ,  dat  niet  yder 
Hart  voor  alle  zodanige  beweegingen  even  ligt 
vatbaar  kan  zyn,  en  dat  het  meelt  door  dat  foor t 
van  Vermaak  of  Ongenoegen  aangedaan  moet 
worden ,  voor  welks  Invloed  het  meefl  vatbaar  is. 

Eihdelyk  is  het  eene  zeer  oude  Waarneeming, 
dat  de  Hoofdkarakters  of  Temperamenten  der 
Menfchen  door  die  foor  ten  van  Vermaak  en  On¬ 
genoegen,  weke  hun  in  ’t  byzonder  eigen  zyn, 
bepaald  worden ,  en  dat  het  Maakzel  hunner  Lig- 
haamen ,  de  Staat  hunner  Gezondheid ,  de  byzon- 
dere  Bezigheden,  daar  zy  zig  mede  ophouden, 
de  Werkingen  hunner  inwendige  deelen,  en  de 
Neigingen  van  hun  Gemoed  met  den  Invloed 
volmaakt  overeenftemmen  ,  welken  de  aan  hun 
byzonder  eigene  foorten  van  Geneugte  en  Onge- 
neugte,  van  Vermaak  en  Kwelling,  volgens  my- 
ne  (Iraks  gemelde  Wetten  der  Ondervinding,  in 
hen  voortbrengen  en  toonen  moeten. 

Meer  dan  dit  behoeft  men  my  niet  toe  te  ftaan ; 
en  dit  is  my  genoeg ,  om  my  met  de  hoop  te 
vleijen,  dat  ik  thans  in  eenen  tot  dus  verre  wei¬ 
nig  bearbeiden  grond  der  Geneeskonfl  niet  geheel 
zonder  nut  gearbeid  heb.  Wy  weeten  nu  de 
Wetten  ,  naar  welken  eene  levendige  Aandoe¬ 
ning,  en  een  duidelyk  Bezef  onzer  Zieh  op  ons 


Lighaam  werkt.  ’Wy  weeten  de  Regelen,  naar 
welken  Vermaak  en  Verdriet,  Vreugde  en  Kwel¬ 
ling  der  Menfchën  Harten  regeer  en' ,  en  welke 
Betrekking  Blydfchap  en  Droefheid  op  onze  Ge¬ 
zondheid  hebben.  Nu  zyn  wy  in  flaat  de  Wet¬ 
ten  van  den  Invloed  der  Driften  en  Hartstogten 
op  ons  Lighaam  te  ontdekken:  en  als  myne  Le¬ 
zers  eens  dit  peinzend  en  dor  Vertoog  mogelyk 
lange  vergeeten  zullen  hebben  ,  om  niet  meer 
bang  te  zyn ,  van  eens  weder  een  half  uurtje  aan 
het  denken  te  gaan  ,  zal  het  my  ten  grondflag 
dienen  om  een  ander  te  fchryven  ,  daar  niet  min¬ 
der  oplettendheid  toe  vereifcht  zal  worden,  en  ft 
welk  zy  dan  weder  knorrende  ïeezen,  en  zo  ras 
vergeeten  kunnen  ,  als  zy  ’t  goedvinden. 
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HONDERD  VIER-EN-VEERTIG* 
STE  VERTOOG. 

Van  alle  de  verfcheidene  Handelwyzen  en 
Manieren  om  Pyn  en  Smartelyke  Ziek¬ 
ten  te  ^eneezen  of  te  verminderen .  — 
*De  \  oorzigtigheid ,  welke  hier  in 
gebruikt  moet  worden ,  en  het  Ge¬ 
brek,  waar  aan  zig  de  meeße 
Geneeesheeren  ten  dezen  oj?~ 
zigte  fchuldig  maaken . 


Gelyk  eens  een  Soldaat  tot  een  Monnik  zeide, 
„  ware  ’er  geen  Oorlog  en  geen  Vagevuur, 
„  hoe  zouden  Wy  dan  aan  de  kok  koomen?  zo 
„  mogen  de  Geneesheeren  billyk  vraagen  ,  „  in- 
„  dien  ’er  geene  onaangenaame  Gewaanvordin- 
„  gen  en  byzonderlyk,  als  ’er  geene  Smarten  of* 
„  Pynen  waren,  hoe  zouden  Wy  dan  ons  brood 
„winnen?’’’  Wy  medicineeren  even  weinig  ter 
onzer  onderhouding ,  als  wy  ter  onzer  onderhou¬ 
ding  eeten ;  want  zodra  wy  door  Geneesmiddelen 
en  Spyzen  de  onaangenaame  gewaarwordingen 
verdreeven  hebben ,  welke  ons  Ziekte  en  Honger 
veroorzaakten,  bekommeren  wy  ons  weinig,  waar 
zy  naderhand  in  ons  lighaam  blyven,  en  wat  ver¬ 
der  daarvan  worden  zal.  Menigmaalen  zouden  wy 
vergeeten  of  voor  onnoodig  houden  te  fpyzen ; 
en  nooit  zouden  wy  miflchien  Geneesmiddelen  in- 
neemen,  byaldien  wy  uit  die  zelfde  beweegreden 
befluken  moeken  om  onze  Maagen  met  het  eerke 
IV.  Deels ,  I.  Stuk .  H  re 
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te  voorzien ,  en  onze  Ziektens  door  de  andere  te 
verdryven,  waardoor  wy  onze  Kanarievogeltjes 
van  eeten  verzorgen ,  of  een  oud  huis  befluiten  te 
rep  ar  eer  en ,  omdat  de  eerften  anders  flerven,  het 
laatfte  inflorten  zouden. 

Gelyk  nu  de  Honger  en  de  Smart  twee  wagters 
zyn  ,  die  het  menfchelyk  Geflagt  tot  de  pligten 
zyner  onderhouding  moeten  opwekken ,  zo  mag  ik 
van  dezen  in  het  byzonder  wel  zeggen  ,  dat  de 
Honger  een  Bediende  is  der  Koks,  en  de  Pyn  een 
Bediende  der  Geneesheeren.  Bedienden ,  die  voor 
hunne  belangen  waaken ,  die  gefield  zyn  om  hun¬ 
ne  tollen  en  regten  in  te  vorderen,  en  welken  de 
Natuur  voorbedagtelyk  fchynt  te  hebben  gefield 
om  het  talryk  geflagt  hunner  Meeflers  te  doen  be¬ 
llaars  ,  welke  anders  zelve  van  honger  zouden  moe¬ 
ten  flerven. 

Schoon  nu  de  Smart  een  Bediende,  of  liever 
en  getrouw  Patroon  der  medicynfche  Faculteit 
genoemd  mag  worden ,  zo  moet  men  evenwel 
erkennen  ,  dat  de  Geneesheeren  zig  zeer  groot¬ 
moedig  jegens  het  menfchelyk  Geflagt  betoonen, 
naardien  zy  met  hunne  wapenen  fleeds  by  der 
hand  zyn,  om,  ter  liefde  hunner  Medemenfchen, 
dezen  hunnen  Vriend  en  Weldoender  overal  te 
vervolgen  ,  waar  zy  hem  aantreffen.  Men  kan 
niet  zeggen ,  dat  wy  in  die  vervolging  talmagtig 
of  party dig  zyn ,  integendeel  durf  ik  flaande 
houden,  dat  wy  ons  doorgaands  te  fchielyk  tot 
den  flryd  aangorden ,  en  dat  wy  dikwils  het  ge- 
vegt  beginnen  y  eer  wy  onzen  Vyand  ter  deeg 
kennen,  of  de  Smart  aantallen,  daar  wy  die  ver- 
fchoonen  moeflen  ,  of  dezelve  tegen  alle  krygs- 
gebruik  en  op  eene  onregtmaatige  wyze  vervol¬ 
gen.  Ik  fla  toe ,  dat  dit  laatfte  wat  partydig  luidt , 
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en  dat  ik  my  dus  by  veelen  myner  Lezeren  mooge* 
lyk  in  het  vermoeden  brengen  zal,  als  of  ik  het 
meer  met  onzen  Patroon  dan  met  de  Lyders  hiel¬ 
de.  Maar  een  Doóior  moet  wat  geduldig  en  hard- 
hoorig  zyn  omtrent  de  oordeelen ,  die  andere  Men- 
fchen  over  hem  vellen.  Ik  byzonderlyk,  die  zoda¬ 
nige  oordeelen  en  tegenwerpingen  dagelyks  hooren 
moet,  zonder  dat  ik  merken  kan*  dat  ’er  fchaade 
of  voordeel  uit  fpruit,  of  wy  ze  toegeeven  of 
wederleggen.  Ik  word  ’er  zeer  onverfchillig  voor, 
en  ik  zal  heden  myn  goed  Karakter  eens  in  de 
waagfchaal  flellen ,  en  de  Wetten  der  Krygskunft 
tegen  de  Smart  geheel  onpartydig  aanwyzen ,  zon¬ 
der  die"  Geneesheeren  te  verfchoonen,  welke  de¬ 
zelve  zo  dikwils  overtreeden.  Men  zal  eindelyk 
zien ,  dat  het  menfchelyk  Geflagt  daar  by  niet  te 
kort  zal  koomen. 

Daar  zyn  in  den  Kryg  tegen  fmartelyke  Ziek¬ 
ten  meer  dan  tienderleie  wapenen ,  waarvan  men 
zig ,  naar  billykheid ,  met  oordeel  en  onderfchei- 
ding  mag  en  moet  bedienen ,  om  den  Vyaiid  op  de 
vlugt  te  flaan.  Maar  ik  zeg  met  oordeel  en  oiider- 
fcheiding;  want  het  Slagveld,  daar  wy  dezen 
Kryg  voeren ,  is  het  menfchelyk  Lichaam ,  en  het 
is  niet  evenveel  of  wy  dat  verdelgen  of  niet,  om 
den  zegen  over  de  Smart  te  bekoomen ;  want  an¬ 
ders  ware  het  befte  middel  tegen  alle  Pynen  dat, 
het  geen  de  Engelfchen  tegen  de  Miltzugt  in  ’t 
byzonder  gebruiken,  namelyk  de  Zieken"  op  te 
hangen.  Maar  dewyl  alle  wapenen  ,  die  tegen  de 
Smart  gebruikt  kunnen  worden  *  niet  van  dien 
aart  zyn ,  dat  ons  Lighaam  daar  by  kan  beft  aan  * 
zo  is  het,  myns  oordeels,  eene  zaak  van  belang 
het  gebruik  van  zulke  fchadelyke  wapenen  binnen 
nauwe  perken  en  ftrenge  voorwaarden  te  bepaa- 
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len;  en  dit  ïs  het,  wat  men  dikwils  verwaarloofh 
De  Smart  of  Pyn  is  het  onverdraagelykfte  by  de 
meefte  Ziekten;  want  fchoon  Cardanus  zig  zel- 
ven  in  de  armen  beet,  en  zig  met  roeden  geelhei¬ 
de,  omdat  hy  zyne  gemoeds  -  onruft ,  zo  lang  hy 
zonder  Pyn  was ,  niet  verdraagen  konde ,  zo  was 
dog  die  groote  Man  wel  in  meer  andere  Hukken , 
dan  dit  alleen ,  een  Gek ,  die  niet  veel  navolgers 
vinden  zal ;  terwyl  ’er  in  tegendeel  duizenden  zul¬ 
len  zyn,  die  het  met  Dionysius  van  Heraclea 
houden ,  welke  de  Seóte  der  Stoïcynen ,  die  leerden, 
dat  Smart  geen  kwaad  was,  blyde  verliet,  na  dat 
hy  eenmaal  eene  heftige  Pyn  en  Smart  hadt  gele¬ 
den  ,  en  zig  tot  de  Cyrenaijche  Se£te  bagaf ,  welke 
hem  alle  welïuften  toeftondt.  Het  is  ook  eene 
Wet  der  Natuur,  dat  de  Smart  ons,  door  haare 
onaangenaamheid ,  tot  onzen  pligt  zal  aan fpo oren. 
Dezelve  laat  ons  hierom  altoos  tamelyk  duidelyk 
voelen,  waar  zy  ons  Haat,  en  ’t  is  te  deezer  oor¬ 
zaak  ,  dat  de  Lyders  den  Geneesheeren  gemeen- 
]yk  meed:  met  hunne  klagten  over  de  Pyn  laftig 
vallen,  en  met  een  onftuimig  ongeduld  den  ftryd 
daar  tegen  begeeren.  Deze  grypen  dan,  om  dit 
ongeduld  te  {lillen ,  de  eerfte  wapenen ,  die  hun 
voorkoomen ,  als  de  befte  aan ,  en  het  geheugen 
der  meefte  Doótoren  fchynt  die  kwaade  nukken 
te  hebben,  dat  het  hun  geene  andere,  dan  ge- 
vaarlyke  wapenen  herinnert,  die  wel  kragtigft 
werken ,  maar  ook  het  geheele  menfchelyke  Lig- 
haam  bederven.  Om  die  gevaarlyke  vernaafting, 
welke  helaas  alle  dagen  begaan  wordt,  te  ver- 
myden,  kan  het  voor  alle  myne  Lezers  van  be¬ 
lang  zyn,  dat  ik  het  geheele  Arfenaal  der  Genees- 
konft  voor  hun  opene ,  en  hen  die  wapenen  too- 
ne,  waarmede  de  Smart  beftreeden  kan  worden. 
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opdat  zy  in  vreemde  en  duiftere  gevallen  zelve  met 
oordeel  en  voorzigtigheid  kiezen,  of  zig  wagten  en 
hoeden  mogen.  MifTchien  zyn  verfcheide  Genees- 
heeren  ook  zo  weinig  trots  en  zo  trouwhartig , 
dat  zy  myn  Vertoog  eens  zullen  doorloopen,  en 
zig  verwaardigen  om  hunne  gedagten  een  oogen- 
blik  te  bepaalen  tot  verfcheide  bedenkingen , 
welke  zy  te  voren  nooit  gehad  hadden. 

Dewyl  de  Smart  eene  zeer  fterke  onaangenaa- 
me  Gewaarwording  is ,  welke  de  Ziel  door  mid¬ 
del  der  gevoelige  deelen  des  Lighaams  ontvangt, 
zo  is  dat  een  middel  om  de  Smart  te  verdry ven , 
dat  men  de  gevoelige  deelen  uit  den  weg  ruimt. 
Dit  middel  wordt  gebruikt,  het  werkt  ontwyffel- 
baar,  maar  heftig.  De  Smart  vliedt,  maar  neemt 
een  deel  van  ons  tot  buit  mede ,  en  wy  kunnen 
of  willen  niet  veel  deelen  van  ons  zelven  milTen. 
Men  haalt  een  Tand  uit  den  mond,  die  Tandpyn 
veroorzaakt ;  men  raakt  de  Tandpyn  maar  tevens 
ook  zyn  Tand  kwyt.  Ondertuflchen  zyn  veele 
Heelmeefters  zeer  gereed  met  dit  middel,  daar 
het  egter  altoos  een  der  laatfte  toevlugten  be¬ 
hoorde  te  zyn.  Byzonderlyk  behoorde  men  zig 
niet  zo  fchielyk  aan  tanden ,  die  nog  gaaf  zyn , 
te  vergrypen  ,  fchoon  hier  by  geluk  nog  een  mid¬ 
del  voor  handen  is ,  om  het  gebrek  te  verhelpen. 

,  Men  heeft  in  Vrankryk  Tandmeefters,  die  de 
,  Lieden  hunne  pynlyke  Tanden  uit  den  mond  nee« 
,  men,  dezelve  fchoonmaaken ,  zuiveren,  en  als 
,  zy  hol  zyn,  met  lood  vullen,  en  ze  ftraks  weer 
,  in  zetten ,  waarop  de  Tand  in  korten  tyd  we- 
,  der  vaft  wordt,  nooit  Pyn  kan  lyden,  en  nog 
,  het  geheele  leven  lang  kan  gebruikt  worden» 
De  geleerde  en  beroemde  Heer  D.  Vogel  in 
Lübeck  verzekert ,  dat  dit  waar  en  zonder  eenige 
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zwaarïgheid  zy ,  en  zyne  ondervindingen  beves¬ 
tigen  het. 

Dit  laat  zig  met  een  Tand  in ’t  werk  ftellep; 
ondertuflclien  moeten  wy  dezen  raad  niet  zo  ge¬ 
bruiken,  gelyk  een  lugtige  Patiënt  eenen  ande¬ 
ren  ,  die  Pyn  aan  het  Oog  hadt ,  voorfloeg  om  zig 
het  zelve  te  laaten  uithaaien,  dewyl  hem  dit  mid¬ 
del  in  een  pynlyken  Tand  eens  zeer  goeden  dienft 
gedaan  hadt.  Men  vindt  inderdaad  by  veele  Heel- 
meeders  iets,  dat  zeer  veel  overeenkomd  met  de¬ 
zen  voorflag  heeft.  Zy  Hellen  ’er  eene  eer  in  den 
Menfchen  hunne  Leden  af  te  zetten,  en  noemen 
het  een  Heldendaad:  ik  wil  hun  dit  toedaan, 
als  zy  zig  zelven  Leden  laaten  afzetten,  maar  niet, 
als  zy  ze  anderen  wegneemen.  Ik  herinnere  my 
zulk  een  heldhaftig  Man ,  die  my  in  myne  vroege 
jeugd  de  beide  Amandelen  in  den  Hals  ,  die  in 
eene  Keel-ontdeeking  zeer  gefwollen  en  vol  etter 
waren,  uitfhyden  wilde,  en  dit  ook  gedaan  zou¬ 
de  hebben,  zo  zy  niet,  kort  voor  de  gedreigde 
Operatie,  van  zelve  doórgebroken  waren.  Zulk 
eene  driede  onderneeming  kan  niet  dan  door  den 
uiterflen  nood  verfchoonlyk  worden ;  want  het  is 
de  zaak  om  de  Lyders  wel  van  hunne  Smarten  te 
bevryden,  maar  hen  niet,  zo  ’t  met  moogelykheid 
vermyd  kan  worden,  te  verminken.  In  Wonden, 
Kwetzuuren,  Branden,  en  andere  Ongemakken 
der  Leden  zyn  veele  Heelmeeders  te  vroeg  gereed 
met  het  Mes  en  de  Zaag ;  en  deze  Indrumenten 
zyn  dog  in  den  Medicinaalen  Raad  flegts  dat  gee- 
jie,  ’t  welk  voormaals  in  eene  Raadsvergadering 
de  jongde  Raadsheer  was,  die  zyn  ampt,  als  Na¬ 
rechter  ,  niet  eer  waarnemen  mögt ,  dan  na  dat  de 
fchuldige  zyn  Proces  verlooren  hadt.  Het  is  al¬ 
toos  roemwaardiger  een  Lyder  geheel  dan  ten  hal¬ 
ve 
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ve  te  helpen ,  en  hem  van  zyne  Smarten  te  be- 
vryden,  zonder  dat  hy  ’er  een  voornaam  deel  by 
in  den  loop  laat.  De  Koninglyke  Pruififche  Op- 
perheelmeefter ,  de  Heer  Bilguer  ,  heeft  nog 
nieuwlings  tegen  dit  misbruik  der  Heelmeefters 
gefchreeven ;  en  dewyl  het  niet  alleen  zeker  is ,  dat 
men  in  veelvuldige  gevallen  door  andere  zagtere 
en  menfchelykere  hulpe  de  Kranken  en  Elendi¬ 
gen  redden  kan,  maar  dat  ook  veele  Heelmees¬ 
ters  al  te  zeer  geneigd  zyn  om  hunnen  Helden¬ 
moed  by  ganfch  onnoodige  gelegendheden  te  too- 
nen ,  zo  verdienen  zyne  waarfchouwingen  alle  op¬ 
merking  en  achting. 

Zomwylen  kan  men  dit  eerfte  middel ,  de  Smart 
te  verdryven  ,  op  eene  andere  wyze  aanwenden  , 
door  namelyk  niet  het  lydende  deel  zelf  weg  te 
neemen,  maar  alleen  dat  geene,  ’t  welk  het  zelve 
gevoelig  maakt,  namelyk  zyne  Zenuwen,  uit  den 
weg  te  ruimen ,  of  derzelver  gemeenfchap  te  ver¬ 
nielen.  Dus  brandt  men  de  lydende  Zenuwen  in 
hofe  Tanden  met  fcherpe  Artzenyen,  of  met  een 
gloeijend  yzerdraad  -dood ;  of  men  breekt  die  Ze¬ 
nuwen  af,  door  den  Tand-flegts  te  rukken,  zon¬ 
der  hem  uit  te  trekken,  of  door  hem  uit  te  trek¬ 
ken,  en  weder  in  te  zetten.  Hierdoor  wordt  de 
Tand  behouden,  en  evenwel  gevoelloos  gemaakt. 
Dit  middel  ondertuffchen  blyft  evenwel  afgryslyk 
en  behoort  alleen  tot  die,  welke  een  Geneesheer 
tot  de  laatften  moet  befpaaren.  Het  werkt  altoos 
door  de  vernieling  van  eenige  deelen  des  men- 
fchelyken  Lighaams ;  en  wy  zyn ,  uit  hoofde  van 
ons  Beroep  zo  wel ,  als  van  de  Menfchelykheid 
zelve,  verpligt  om  tot  zulke  Operaties  niet  anders 
dan  in  den  dringendften  nood  te  befluiten.  Ik  ga 
dan  van  die  geweldige  middelen  tot  een  ander  over, 
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Men  kan  de  Smarten  verdryven ,  door  die  be- 
weegingen  in  de  werktuigen  van  liet  gevoel  te 
doen  ophouden  of  te  verminderen,  welke  noo- 
dig  zyn  om  de  Ziel  de  gewaarwording  van  Smart 
te  doen  ontvangen.  In  ’t  kort  men  moet  de 
Zenuwen,  of  den  Zetel  der  denkbeelden,  buiten 
Haat  Hellen  om  der  Ziel  hunnen  indruk  mede  te 
deelen.  Zo  zeker  als  het  is,  dat  geen  deel  onzes 
Lighaams  zonder  behulp  der  Zenuwen  kan  voe¬ 
len  ,  zo  onbetwiflbaar  leert  ons  ook  de  ondervin¬ 
ding,  door  byzonderheden,  welke  ik  nog  niet  by- 
brengen  kan,  dat  ’er  zekere  middelpunten  des 
dierlyken  levens  zyn ,  welke ,  zodra  zy  in  hunne 
verrigtingen  verhinderd  worden ,  eene  algemeene 
gevoelloosheid  veroorzaaken.  Dus  houden  alle 
aandoeningen  en  alle  gevoel  op  in  dat  deel ,  naar 
’t  welke  eene  Zenuw  loopt,  als  men  die  Zenuw 
onderfchept,  af  bindt  ofdoorfnydt,  alleen  omdat 
daar  door  die  beweeging  in  de  Zenuw  verhinderd 
wordt,  welke  tot  den  zetel  der  denkbeelden  voort¬ 
geplant  moet  worden ,  als  men  de  indrukzelen  zal 
gewaar  worden,  welke  uiterlyke  voorwerpen  op 
de  Zenuwen  van  dit  deel  maaken.  Om  deze  reden 
maken  de  Heelmeeflers  eene  flerke  drukking  of 
binding  aan  die  leden  of  deelen ,  daar  zy  eene  pyn- 
lyke  Operatie  aan  zullen  verrigten,  opdat  dezel¬ 
ve  niet  gevoeld  worde.  Eveneens  volgt  ook  eene 
geheele  gevoelloosheid  in  het  ganfche  Lighaam, 
als  de  zetel  of  werkplaats  der  denkbeelden,  dp 
Harsfenen  zelve,  voor  hunne  natuurlyke  verrigtin¬ 
gen  onbekwaam  gemaakt  worden. 

Het  is  niet  wel  moogelyk  de  manier  en  wyze 
duidelyk  te  verklaaren,  hoe  eenige  foorten  van 
Geneesmiddelen  deze  gevoelloosheid  vóórtbren¬ 
gen.  Wy  weeten  niet  eens ,  van  welke  middelen 

dp 


121 


of  GENEESHEER.  (144.) 

de  Natuur  zig  eïgenlyk  bedient,  wanneer  zy  die 
natuurlyke  ongevoeligheid,  welke  wy  Slaap  noe^ 
men,  in  ons  werkt.  Boerhaave  maakte  dezelve 
by  eep  Menfch ,  die  geen  Harsfenpan  van  boven 
hadt,  daardoor,  dat  hy  hem  de  Harsfenen  famen- 
drukte.  Maar  hoe  verwekt  de  Opium  dezelve  ?  Het 
gefchiede  op  wat  wyze  het  wil,  dit  is  zeker,  dat 
daar  door  de  werkplaats  der  denkbeelden  voor 
haare  verrigtingen  onbekwaam  wordt  gemaakt; 
en  dat  dezelve  de  gereedhe  Artzeny  is,  waar  door 
de  Smart  geftild  kan  worden. 

Deze  manier  is  zeer  in  gebruik  onder  de  Ge- 
neesheeren  ,  en  onder  de  llegthen  meelt.  Het 
is  waar ,  den  Oogleden  eens  elendigen ,  die  door 
dePyn  wordt  afgemat,  eene  zagte  huimering  te 
verfchaffen  ,  hem  zyne  Smart  voor  een  poos  te 
doen  vergeeten  ,  en  hem  in  een  haat  te  bren¬ 
gen,  waarin  die  ongelukige  oogenblikken  zyns 
levens  als  vernietigd  worden  ,  is  zekerlyk  een 
voordeel  van  zo  veel  grooter  belang ,  als  het  beter 
is  niet  dan  elendig  te  zyn.  Daarom  is  de  Opium 
een  godddelyk  middel  in  de  handen  van  een  ver- 
ffondig  Geneesheer ,  maar  het  is  een  tweefm/dend 
mes,  dat  men  geene  Kinderen  in  ’t  verfland  in  de 
hand  moet  geeven.  Deszelfs  werking  ,  men 
mag  ze  befchouwen  en  verklaaren  zo  men  wil, 
is  ten  uiterhen  geweldig.  Het  beginzel  onzer 
aandoeningen  is  tevens  het  beginzel  van  ons 
dierlyk  leven.  Het  geen  de  bron  der  eerhen  ver¬ 
hopt  ,  en  haar  voor  een  tyd  lang  verhindert  te 
hroomen  en  zig  uit  te  horten  ,  doet  de  Natuur 
geweld  aan,  en  het  gevaar,  ’t  welk  hier  door 
veroorzaakt  wordt  ,  treft  zelf  het  leven.  Hier¬ 
om  moet  een  Geneesheer  in  het  gebruik  dezer 
Artzeny  zyne  voorzigtigheid  liever  te  verre  trek* 
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ken ,  dan  onbedagt  handelen.  Het  is  onnatuurlyk 
om  eene  Smart ,  welke  één  Lid  lydt ,  de  geheele 
Ziel  vooreen  tyd  lang  byna  te  vernietigen,  om 
haar  ongevoelig  voor  dezelve  te  maaken.  De  Me¬ 
thode  is  ondertuflchen  kort  en  gemaklyk  ,  en  , 
het  geen  nog  het  ergft  is  ,  de  Lyders  beminnen 
ze  zelve.  Maar  zy  zyn  tegen  de  gevolgen,  en 
deze  zyn  het,  welken  een  Geneesheer  moet  voor¬ 
zien.  Ik  heb  in  een  afzonderlyk  Vertoog  de  voor- 
deelen  en  de  gevaaren  dezer  Artzeny  voorgefteld  , 
welke,  van  haare  goede  zyde  befchouwd ,  in  ee- 
nige  oogenblikken  de  elendigfle  Lyders  uit  hunne 
elenden  verlofh  en  in  eene  hemelfche  verrukking 
brengt ;  maar  die ,  als  zy  ,  door  een  onvoorzigtig 
gebruik,  haare  kwaade  nukken  toont,  den  ge- 
heelen  Menich  vernielt ,  en  hem  den  elendigften 
op  aarde  maakt. 

Het  misbruik  ondertuflchen  van  dit  Genees¬ 
middel  ,  w^elks  geheele  deugd  daar  in  beftaat ,  dat 
het  niet  misbruikt  wordt  ,  is  zo  algemeen  ,  en 
wordt  zo  verre  gedreeven ,  dat  het  onheil,  ’t  welk 
?er  door  voortgebragt  wordt ,  het  nut  verre  over¬ 
weegt.  Want  een  gemeen  Doélor  valt,  om  Pyn 
te  (lillen ,  fchier  niets  anders  in  ,  dan  Opium  ;  en 
wien  niets  anders  invalt ,  die  weet  zekerlyk  ook 
deszelfs  waare  gebruik  niet.  Hy  maakt  geene  de 
minfle  zwaarigheid  om  eene  Smart ,  die  van  het 
rninlte  belang  is  ,  het  geheele  gevoel  des  Men- 
fchen  te  vernietigen  ,*  en  dat  is  dezelfde  grond¬ 
regel  ,  volgens  welken  een  Huurman  zyn  fchip  in 
den  grond  booren  zoude,  als  hy  daar  een  lont  op 
zag  branden.  Ik  wenfchte  dat  myne  Lezers  de 
moeite  wilden  doen,  om  myn  Vertoog  over  het 
gebruik  van  de  Opium ,  by  deze  gelegenheid,  nog 
eens  door  te  Jeezen, 
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Daar  zyn  middelen ,  die  niet  met  zulk  eene  hef¬ 
tigheid  op  de  Zinnen  werken  ,  als  de  Opium ,  en 
welke  dezelven  niet  geheel  verdooven ,  maar  die 
alleenlyk  verzagten  ,  en  derzelver  levendigheid 
verminderen,  omdat  zy  de  verrigtingen  der  Zenu¬ 
wen  en  der  Har  Henen ,  welke  tot  het  gevoel  nood- 
zaakelyk  zyn ,  minder  verhinderen.  Deze  zyn  de 
beroemde  verzagtende  en  pynftillende  Artzenyen , 
voor  zo*  verre  zy  door  eenige  verdooving  werken. 
De  Opium  zelf  behoort  hier  toe,  als  hy  in  eene 
zeer  kleine  dofis  gegeeven  wordt ;  en  men  ziet  hier 
uit ,  dat  deze  middelen  van  de  vorigen ,  flegts  in 
den  trap  van  werking  verfchillen.  Men  moet 
met  deze  Artzenyen  insgelyks  groote  voorzigtig- 
heid  gébruiken ,  en  de  gevallen ,  waarin  het  ver* 
ftandig  is  dezelve  te  gebruiken,  zyn  oneindig  veel 
zeldfamer  dan  die  ,  waarin  zy  w^erkelyk  gebee- 
zigd  worden.  Zy  zyn  gemeenlyk  maar  eene  vlei- 
jery,  die  de  Geneesheeren  aan  de  Lyders  doen. 
Zy  verzagten  daardoor  met  eene  vriendelyke  toe¬ 
gevendheid  de  Smarten  voor  een  korten  tyd,  en 
de  Lyders  houden  hen  flraks  voor  hunne  Wel- 
doenclers  en  Befcherm-Engels.  In  dezen  voorfpoed 
wordt  de  Geneesheer  dikwils  door  de  dankbetui¬ 
gingen  der  Patiënten  verblind  ,  of  wordt  door 
hunne  herhaalde  beden  verleid,  zodat  hy  zyne  gif¬ 
ten  herhaalt  en  zyn  werk  eindelyk  met  een  Kuu- 
re  befluit ,  waar  in  hy  de  oorzaak  van  het  kwaad 
onaangeroerd  gëlaaten ,  terwyl  hy  de  levenskrag- 
ten  vernield  heeft.  Het  is  in  weinig  gevallen 
verflandig  ,  noodig  of  dienflig  de  Smart  der  Zie¬ 
ken  regtfhreeks  tegen  te  gaan  ,  en  nog  minder 
moet  dit  van  den  Kant  der  gewaarwordingen  of 
der  werktuigen  des  gevoel s  gefchieden.  Men 
moet  de  Lieden,  die  het  fchieten  niet  verdraa- 
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gen  kunnen,  zelfs  gefield  zynde,  dat  zy  door  den 
fchrik  gevaar  huns  levens  loopen  zouden ,  daarom 
niét  terftond  doofmaaken,  maar  liever  eerft  eens 
zien ,  of  ’er  niet  betere  middelen  voor  handen 

*  zYn- 

Daar  is  buiten  deze  geweldige  Methode  ,  om 
de  Smart  door  het  wegneemen  der  aandoenin- 
ge  of  van  het  gevoel  van  de  Zenuwen  te  doen 
ophouden  ,  nog  een  geval  overig  ,  waarin  noch 
het  lydende  deel  weggenomen  of  vernietigd ,  noch 
ook  de  aandoening  van  het  geheele  Lighaam  ge¬ 
dempt  wordt.  Men  beneemt  namelyk  de  fmar- 
telyke  deelen  alleen  het  gevoel.  Zomtyds  kan  dit 
door  eene  toedrukking  van  derzelver  Zenuwen 
gefchieden.  Als  eene  bytende  flof  de  Zenu¬ 
wen  van  den  neus  prikkelt  ,  en  ons  tot  niezen 
dwingt ,  zo  kan  dikwils  eene  drukking  in  den  bin- 
nenften  ooghoek  deze  onaangenaame  aandoening 
ver  dry  ven,  welke,  gelyk  Boerhaave  zegt,  zulk 
een  toefhnd  der  Zenuwen  is,  die  als  zy  een  trap 
vermeerderd  wierdt,  Pyn  worden  zoude.  Men 
kan  zommige  fteekingen  in  de  Borfl  en  in  de  Spie*> 
ren  enkel  daardoor  verdryven  ,  dat  men  zekere 
plaatfen  knypt  of  drukt,  waardoor  de  Zenuw  in 
haare  werking  gefluit  wordt.  Maar  dewyl  zoda-* 
nig  eene  drukking  zelden  te  werk  gefield  kan  wor¬ 
den  ,  zonder  den  omloop  des  bloeds  te  flremmen , 
zo  vindt  dezelve  niet  zo  veel  gebruik  in  de  Prac- 
tyk  ,  als  het  uitwendig  gebruik  van  zulke  Ge¬ 
neesmiddelen  ,  die  de  aandoeningen  of  geheel 
verdooven ,  of  ten  minflen  verminderen.  Het  eer- 
ile  doen  de  Opium  en  de  verdoovende  Artzenyën : 
het  laatfle  können  ook  andere  middelen  doen , 
waardoor  eene  al  te  veel  gefpannene  en  daardoor 
zeer  gevoelig  gemaakte  Zenuw  verilapt,  verzagt 
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en  hierdoor  derzelver  aandoenlykheid  verminderd 
wordt. 

Het  uitwendig  gebruik  van  verdoovende  mid¬ 
delen  is  inderdaad  kragtig ;  en  S  u  t  o  r  i  u  s  ver- 
eenigde  hierom  de  Opium  met  zyn  bytmiddel, 
waar  door  het  de  kragt  behielt  om  het  wilde 
Vleefch  uit  de  wonden  te  byten ,  zonder  Smart 
te  veroorzaaken.  Dit  gebruik  van  de  Opium  is 
veel  zekerder ,  maar  veel  minder  gemeen ,  dan 
het  inwendige. 

De  uitwendige  verzagtende  en  weekmaakende 
Middelen  zyn  egter  nog  boven  allen  te  verkie¬ 
zen,  en  deze  zyn  uit  het  geheele  ryk  der  pyn- 
Rillende  Artzenyën  ,  welke  ik  tot  hier  toe  be- 
fchouwd  heb,  de  onfchuldigfte ,  en  die  de  Na¬ 
tuur  geen  geweld  aandoen.  Hunne  nuttigheid 
is  in  de  Heelkonft  zo  geliefd  als  algemeen  ,  en 
behoort  onder  de  weldaaden  voor  het  Menfchdom 
gereekend  te  worden.  Men  zou  ’er  zig  in  veele 
gevallen  van  bedienen  können  ,  waarin  men  de 
Opium  liever  inwendig  laat  gebruiken  ,  fchoon 
door  de  eerften  verzagting  en  ruft ,  door  de 
Opium  zieding  in  het  Bloed  en  bedwelming  wordt 
uitgewerkf.  Zy  zyn  niet  alleen  uitwendig  in  de 
handen  des  Heelmeefters ,  in  de  geftalte  van  ftoo- 
vingen,  omflagen  ,  pappen,  verzagtende  zalven 
en  pleifters ,  maar  ook  inwendig  de  balzem  der 
Lyders ,  die  hunne  Smarten  geneeft.  Zy  zyn  het 
eenige  inwendige  middel ,  dat  op  de  werktuigen 
der  Zinnen  werkt ,  zonder  die  te  benadeelen  of 
te  bederven ;  dat  de  pynlyke  Kramptrekkingen 
ftilt ,  welke  onze  vreeffelykfte  Ziektens  vóórt¬ 
brengen  ,  en  .  dat  de  inwendige  Pynen  verzagt , 
zonder  de  Ziel  ter  zelfder  tyd  levendig  te  'be- 
graaven. 
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Met  alle  deze  voordeelen  moet  egter  hier  in 
maatigheid  gebruikt  worden  ,  en  daar  zyn  dik¬ 
wijs  in  de  bykoomende  omftandigheden  ,  die  de 
Smart  vergezellen ,  groote  redenen ,  die  het  ge¬ 
bruik  dezer  verzagtende  anders  zo  onfchuldige 
middelen  ontraaden.  Ervarene  Geneesheeren  vin¬ 
den  het  verzagtend  Decoftum  van  Forestus  ,  ’t 
welk  zo  goede  werking  in  de  Nieren -Smarten 
doet,  dikwils  ondienflig,  omdat  het  teveel  ver¬ 
klapt.  Zy  wagten  zig  de  Pynen  derzulken,  by 
welken  zy  verzweeringen  te  vreezen  hebben, 
door  deze  Artzenyè'n  te  füllen,  naardien  de  ver- 
zweering  daar  door  bevorderd  zoude  w orden.  Zy 
maatigen  derzelver  gebruik,  en  breeken  het  in 
tyds  af,  om  de  edele  ingewanden  door  eene  al  te 
groote  verflapping  niet  aan  andere  gevaaren  bloot 
te  ftellen ,  welke  van  meer  belang  zouden  zyn  dan 
de  Smart  ,  die  men  zoekt  te  verdryven.  In  ’t 
kort  ,  men  bemerkt  zelfs  by  de  onfchuldigile  de¬ 
zer  Artzenyè'n ,  die  de  werktuigen  onzer  gewaar¬ 
wordingen  aandoen  ,  zekere  zwaarigheden  ,  die 
een  groot  Geneesheer  vorderen,  om  veilig  voor  * 
gefchr  eeven  te  worden ,  en  zelfs  zodanig  een  Ge¬ 
neesheer  gaat  ’er  meer  befchroomd  mede  te  werk  * 
dan  de  veragtelykfle  Kwakzalver. 

Daar  zyn  in  ’t  algemeen  drie  Hoofd-klaflen, 
waar  onder  alle  de  pynfüllende  middelen  gebragt 
kunnen  worden.  De  eene,  welke  ik  tot  dus 
verre  in  alle  haare  foorten  onderzogt  heb  ,  be- 
ftaat  daar  in  ,  dat  men  het  deel  zelve  ,  ’t  welk 
de  Pyn  gevoelt,  onbekwaam  maakt  voor  eenige 
aandoeningen.  De  andere  is  die,  welke  de 
oorzaaken,  die  de  Pyn  voortbrengen ,  uit  den  weg 
ruimt ;  en  de  derde  beflaat  uit  zodanige  midde¬ 
len,  welke  de  Pyn  door  andere  gewaarwordingen, 
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die  men  te  gelyk  voortbrengt ,  verzwakken  en 
verdooven. 

In  de  meefte  gevallen  zouden  de  twee  laatfte 
foorten  van  Middelen  de  zekerfte  en  veiligftezyn ; 
maar  het  ongeluk  wil ,  dat  zy  niet  altoos  mooge- 
lyk,  niet  altoos  toereikende  zyn.  Dit  heeft  de 
Geneesheeren  gedrongen  om  hun  toevlugt  tot  de 
middelen  van  de  eerfte  Klaffe  te  neemen ,  en  ik 
heb  getoond ,  dat  men  ook  onder  dezen  nog  eene 
goede  keuze  kan  doen ,  als  men  flegts  behoorlyk 
overleg  en  de  nodige  voorzigtigheid  met  zyn  doen 
paart.  Maar  de  groote  hoop  der  Do&oren  fchynt 
geen  denkbeeld  van  zulk  een  keus  te  hebben.  Zy 
houden  het  voor  de  zelfde  zaak,  de  Pyn  te  ver- 
dry  ven  ,  of  flaapmaakende  middelen  te  geeven, 
welke  toch  evenredig  de  flegtften  onder  alle  de 
overigen  zyn.  Maar  zekerlyk  heeft  men  het  min- 
fte  harffenbreeken  by  deze  Methode  noodig  ,  en 
men  is  van  de  goede  werking  der  eerften  al  vooraf 
verzekerd,  dewyl  de  Smart  wel  wyken  moet,  als 
men  de  geheele  Ziel,  om  zo  te  fpreeken ,  voor 
een  tyd  lang  doodt,  De  fchaade,  het  gevaar  en 
de  kwaade  gevolgen  vallen  in  deze  wyze  van  doen 
enkel  aan  de  zyde  des  Lyders,  en  men  is  ruim 
genoeg  van  geweten,  om  hier  over  geen  zwaar 
nadenken  te  maaken. 

Ik  zal  deze  Stoffe,  die  voor  alle  Zieken  van  zo 
veel  belang  is ,  als  ’er  de  Geneesheeren  weinig 
werk  van  maaken,  nog  eens  onder  handen  nee¬ 
men  ,  en  ’er  een  Blad  voor  fchikken ,  waar  in  ik 
ook  de  jpynftillende  Middelen  van  de  beide  laat- 
fte  Klaflen  zal  beoordeelen. 


HON- 
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HONDERD  VYF- EN -VEERTIGSTE 

VERTOOG. 


Vervolg  van  Aanmerkingen  over  de  ver* 
fcheidene  IVyzen  om  de  Pyn  en  fmartely- 
ke  Ziekten  te  geneezen  of  te  verminde¬ 
ren  9  en  over  de  Fouten ,  waaraan  zig  de 
Geneesmeefters  ten  deezen  opzigte  niet 

zelden  fchuldig  maaken . 

.  \  :  .  • 


Als  Karel  de  XII ,  Koning  van  Zweeden ,  in 
’t  jaar  1708,  in  Rusland  viel,  wilde  hy  met 
zyn  Leger  regt  toe  regt  aan  naar  Moskou  voort¬ 
rukken.  Maar  dewyl  Czaar  Pieter  de  Groot e,  uit 
voorzorg,  zyn  eigen  landwyd  enzyd  verwoeffchadt* 
Vondt  zyn  vyand  geen  levensonderhoud,  en  moeft 
hierom  zyne  onderneeming  ftaaken.  Als  de  Czaar 
dit  zyn  voorneemen,  om  zyn  eigen  land  te  ver¬ 
woeden,  aan  de  gemaalin  van  den  Veldheer  Sini- 
awski  bekend  maakte,  antwoordde  zy  hem,  gelyk 
Nordberg  verhaalt,  „  dat  dit  voorneemen  wel  uit- 
„  gevoerd  kon  worden,  maar  dat  het  haar  even  zo 
voorkwam ,  als  of  een  Man  zig  zelven  impotent 
wilde  maaken,  om  zyne  Vrouw  te  kwellen.  ” 

Ik  kon  niets  beters  bedenken  ,  dan  deze  Anec- 
dote ,  om  door  eene  gelykenis  op  te  helderen  ,  wat 
ik  in  myn  vorig  Vertoog  gezegd  heb  wegens  de 
ftelregels ,  naar  welken  de  Geneesheeren  in  hun¬ 
nen  kryg  tegen  de  Smarten  pleegen  te  werk  te 
gaan.  Om  de  Pyn  te  beletten,  dat  zy  niet  in  het 
gebied  der  Zinnen  woeden  kan ,  vernielen  zy  de 
Zinnen  zelve  door  hunne  Artzenyën,  welke  de- 

zel- 
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zelven  het  vermogen  van  gevoel  en  gewaarwor¬ 
ding  beneemen  ;  en  fchoon  ik  moet  erkennen, 
dat  dit  ontwerp  uitvoerlyk  is  ,  koomt  het  my  in 
den  grond  egter  eveneens  voor  ,  als  aan  de  Ge- 
maalin  van  Siniawski  de  voorflag  des  Czaars  voor¬ 
kwam.  Die  ftelregel  om  zig  zelven  fchade  te 
doen ,  opdat  het  een  ander  ons  niet  doe  ,  koomt 
my  alleen  in  zodanige  gevallen  verftandig  voor, 
als  geene  andere ,  dan  deze  geweldige ,  middelen 
üieer  moogelyk  zyn  ,  om  zyne  vyanden  van  den 
hals  kwyt  te  raakem  Maar  ik  heb  in  myn  vorig 
Vertoog  te  kennen  gegeeven,  dat  de  Smart  nog 
op  eene  andere  wyze  verdreeven  worden  kan  , 
dan  door  de  verdooving  der  Zinnen,  namelyk , 
of  door  het  wegneemen  der  oorzaaken,  of  door 
het  verwekken  van  andere  aandoeningen  en  denk¬ 
beelden,  die  der  Ziel  het  fmartelyk  gevoel  be¬ 
neemen,  of  het  zelve  ten  minden  verzagten.  Be- 
hooren  niet  billyk  deze  laatfte  grondregels  by  pyn- 
lyke  Lyders  eerft  gevolgd,  die  middelen  eerft  be- 
proefd  te  worden,  eer  menbefluit,  ter  vermyding 
der  Smarten ,  de  Zinnen  zelve  door  Opium  geweld 
aan  te  doen  ?  Die  laatfte  Artzeny  werkt  als  eene 
my  n  van  buskruid  ,  die  Vriend  en  Vyand  met 
malkander  in  de  lugt  doet  fpringen ;  maar  zo  wer¬ 
ken  de  befte  Medicynen  nooit  ,  en  zo  handelen 
oüjC  de  befte  Veldheeren  niet  ,  dan  in  den  uiter- 
ften  nood,  welke  altoos  hun  Volk  trag  ten  te  ver- 

fchoonen,  - -  Laaten  wy  nu  de  beide  andere 

foor  ten  van  Artzeny- middelen  eens  befchouwen, 
waardoor  men  de  Smart  kan  verdryven ,  zon¬ 
der  het  gebied  der  Gewaarwordingen  te  verwoe- 
ften. 

De  Stryd  tegen  de  oorzaaken  der  Smart  kan  op 
vencheidene  wyzen  gevoerd  worden. 

Deels  j  T,  Stuk .  J  Voor 


Voor  eerfl  kan  men  de  oorzaaken ,  welke  ons 
de  pynlyke  aandoeningen  geeven  ,  van  ons  lig- 
haam  wegneemen  en  verwyderen ,  en  dit  is  onge- 
twyffeld  een  der  zekerfte  en  verflandigfle  wyzen 
van  de  Pyn  te  geneezen.  Wat  kan  iemand ,  die 
zig  een  fplinter  in  den  vinger  gefteeken,  of  een 
doorn  in  den  voet  getrapt  heeft ,  beter  doen ,  om 
de  Smart  te  verdry  ven ,  dan  die  vreemde  Lighaa- 
men  uit  te  haaien  ?  Ik  erken ,  dat  ’er  meer  geleerd¬ 
heid  tot  de  Kure  noodig  is,  als  men  den  doorn  of 
den  fplinter  zitten  laat ,  en  daarentegen  Opium 
inneemt,  om  het  fteeken  derzelven  niet  te  voe¬ 
len  ;  maar  even  dit  zelfde  bewyfl ,  dat  de  geleerd- 
fte  Geneeswyzen  niet  altoos  de  beften  zyn.  In  alle 
gevallen ,  daar  de  oorzaaken  van  de  Pyn  ons  be¬ 
kend  zyn,  en  daar  wy  het  in  onze  magt  hebben 
om  ze  weg  te  neemen  ,  is  het  onverftandig  en  on- 
verantwoordelyk  een  anderen ,  dan  dezen ,  Stelre¬ 
gel  te  volgen.  Als  wy  het  vergif,  ’t  welk  het 
Loodkolyk  (  Colique  de  PoiÏÏou)  veroorzaakt,  door 
braakmiddelen  en  purgantia  uit  het  Lighaam  dry- 
ven  ,  zo  ver  dry  ven  wy  daardoor  niet  alleen  de 
Pynen ,  maar  wy  redden  ook  het  leven  der  Ly¬ 
ders.  Stillen  wy  nu  deze  Smart  enkel  met  Opia¬ 
ten  ,  zo  verdry  ven  wy  ook  de  Smarten ,  maar  de 
Patiënt  fterft ,  en  dit  verfchil  is  niet  gering.  Hier¬ 
om  hebben  de  Franfche  Geneesheeren  eene,  naar 
?t  uiterlyk  aanzien  zeer  wreede,  maar  eene  zeer 
verftandige  wyze  van  geneezen  van  deze  Kolyk , 
in  gebruik,  namelyk  door  heftige  braakmiddelen 
en  purgantia,  welke  de  Heer  Du  Bois  omftandig 
befchreeven,  en  de  Heer  Combalusier  voor  de 
eenige  verftandige  manier  verklaard  heeft.  De 
duitfche  Geneesheeren  zyn  meerendeels  nog  verre 
af  van  deze  methode  te  volgen.  Zy  fchikken  zig 

lie- 


of  GENEESHEER.'  (145).  13t 

liever  naar  de  beden  hunner  Lyders ,  die  flegts  een 
middel  tegen  hunne  Smarten  begeeren ,  en  zy  ge» 
ven  hen  ,  onder  fchyn  van  hulp  ,  den  genade- 
flag ,  opdat  zy  niet  langer  Pyn  zullen  behoeven  te 
lyden. 

In  het  Gal-kolyk  en  den  rooden  Loop  is  het  ge¬ 
val  eveneens.  Een  Geneesmeefter ,  die  deze  Ziek¬ 
ten  zonder  ontlaftende  middelen  geneezen  wil*' 
en  zyn  toevlugt  tot  de  algemeene  Pynftillende 
middelen  neemt,  behoort  ongetwyffeld  in  de  klas- 
fe  dier  geenen  ,  van  welken  de  Heer  van  Hal¬ 
ler  zegt;  dat  zy  de  Zieken  om  hals  brengen,  en 
zonder  hunne  hulp  geen  Lyk  naar  ’t  graf  laaterx 
voeren. 

Hoe  beklaaglyk  is  het  derhalven ,  dat  wy  in  vee- 
le  gevallen  de  oorzaaken  derPynen  of  niet  ontdek¬ 
ken,  of  dezelve  geen  Meefler  kunnen  worden  * 
om  ze  uit  het  Lighaam  weg  te  voeren.  Wy  zyn 
dïkwils  niet  in  ftaat  de  oorzaaken  van  menigvul¬ 
dige  Hoofdpynen  uit  te  vinden,  en  moeten  ons  in 
zulke  gevallen  met  de  zoete  Palliativen  'behel¬ 
pen  ,  welke  eigenlyk  een  hoffelyk  compliment  zyn , 
daar  wy  de  Lyders  mede  te  verftaan  geeven ,  dat 
wy  hen  niet  grondig  weeten  te  helpen. 

De  Artzen  ftryden  nog  over  de  eigenlyke  ftoffe 
der  Jigtpynen ,  en  fchry ven  haar  de  verfchillend- 
fte  eigenfchappen  toe.  Men  weet  nog  niet,  of 
een  zeker  Franfch  Lyf- Medicus,  wiens  naam  ik 
myniet  herinnere,  gelyk  heeft,  als  hy  ons  zegt , 

99  dat  de  Champagne-  en  Bourgonje-wyn  de  befte 
»  middelen  tegen  de  Jigt  zyn ,  dewyl  in  Champa¬ 
gne  en  Bourgonje  geene  jigtige  Menfchen  gevon¬ 
den  worden;  en  of  men  de  meening  des  voortref- 
felyken  Heer  Hundertmark,  Hoogleer  aar  te 
Leipzig  y  moet  anneemen,  dat  de  Jigtftoffe  uk  de 
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veele  aardagtige  en  zandige  deeltjes  verzameld 
wordt ,  die  wy  met  onze  fpyzen  en  dranken  in- 
neemen.  In  ’t  kort ,  wy  moeten  van  deze  Kwaal 
erkennen  ,  ’f  geen  Óvidius  by  eene  andere  gele¬ 
genheid  zegt: 

4 

Caufa  latet ,  vis  efi  notißhna . 

In  zodanige  gevallen  zyn  ons  de  grondige  Ge- 
neezingen  onmoogelyk,  en  ook  in  anderen  helpt 
het  ons  niet  de  oorzaaken  te  kennen,  als  wy  on- 
vermoogend  zyn  dezelve  te  ver  dry  ven. 

Als  een  in  de  Harflenen  geboren  fteen  de  he- 
vigfte  Hoofdpynen  veroorzaakt,  zo  baat  het  ons 
in  ’t  minfte  niet,  dat  wy  deszelfs  tegenwoordig¬ 
heid  ontdekken,  dewyl  wy  geen  middel  weeten 
denzelven  weg  te  neemen.  Hoe  gaarne  zoude 
een  Lyder  niet  de  pynlykfte  Operatie  ondergaan , 
om  zig  van  eene  andere  Smart  te  bevryden ,  die 
of  heftiger  ,  of  voor  hem  geyaarlyker  is  ,  dan 
die  hy  lydt ,  of  die  hy  anders  zyn  geheel  leven 
lyden  moeft.  Schikken  zig  de  ongelukkigen ,  die 
met  Steenfmarten  gekweld  zyn ,  niet  gewillig  tot 
de  vreeffelykfte  Operatie,  om  maar  van  hunne 
Smarten  bevryd  te  worden?  Wy  waren  geluk¬ 
kig,  als  wy  flegts  in  alle  gevallen  tot  zodanige 
fchrikkelyke  Kuren  nog  onzen  toevlugt  neemen 
konden ;  maar  dikwils  moeten  wy  onzen  Patiën¬ 
ten  alle  volkome  Geneezing  en  hulp,  tegen  on¬ 
zen  dank,  geheel  ontzeggen. 

„  In  deeze  verlegenheid  is  ’t  evenwel  goed  ver- 

„  doovende  middelen  te  gebruiken  ?  ”  -  Ik 

vraag  verfchooning.  Wy  hebben  zulk  een  haafh 
niet  met  de  Opium.  Laat  ons  eerft  eens  zien,  of 
'er  niet  nog  andere  middelen  voor  handen  zyn , 

om 
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om  de  Smarten  te  verdryven  ,  fchoon  wy  der- 
zelver  oorzaak  niet  uit  het  lighaam  verdryven 
kunnen  ? 

Als  de  oorzaak  der  Smarten  niet  weggenoomen 
kan  worden,  zo  kan  men  doch  haare  werking 
fomtyds  in  het  menfchelyk  lighaam  vernietigen; 
zy  mag  dan  daarna  uitgedreven  of  weggenomen 
worden  of  niet.  Dus  ftilt  en  geneed  men  Py- 
nen  ,  die  door  eene  bytende  fcherpte  voortge- 
bragt  worden ,  als  men  deze  fcherpte  verzagt  en 
verzoet;  dus  verdryft  men  de  knaagende  Pynen 
der  Wormen,  in  het  menfchelyk  Lighaam,  als 
men  deze  Wormen  doodt ;  dus  verdryft  men  de 
Pynen  van  het  Zyde-wee,  als  men  de  ingepakte 
vogten  ontbindt  ,  en  in  Äaat  fielt ,  om  door  de 
nauwe  vaten,  welke  zy  verdopten,  te  vloeijen; 
dus  verdryft  de  Doólor  met  zyn  toverpoeijer  de 
Hoofdpynen  ,  die  uit  overlaading  van  de  Maag 
voortkoomen ,  als  hy  de  rauwigheden  in  de  Maag 
tot  verteering  brengt,  eli  dus  de  Zenuwen  bevrydt 
van  het  ongemak,  dat  zy  door  die  rauwigheden 
leden;  dus  leert  ons  de  Heer  Whytt  de  Steen- 
fmarten ,  zonder  Operatie  ,  met  Kalkwater  ver¬ 
dryven  ,  omdat  dit  in  het  Lighaam  den  Steen 
vergruid ,  dat  hy  in  de  Piswegen  niet  kan  bly ven 
deeken  ;  een  middel ,  ’t  welk  de  groote  Boer- 
ha  ave  zo  ernflig  wenfchte  ,  dat .  uitgevonden 
mogte  worden  ,  en  welks  ontdekking  hy  egt  er 
niet  beleefd  heeft. 

Hippocrates  heeft  al  wyffelyk  aangemerkt,  dat 
geene  ontladingen  of  uitdry vingen  in  ’t  werk  ge¬ 
field  moeten  worden  ,  zonder  de  Stoffen  vooraf 
toe  te  bereiden ,  voor  zo  verre  de  overige  om. 
ftandigheden  dit  toelaaten.  Hier  uit  blykt,  dat 
deze  tweede  regel,  om  de  Smart  te  verdryven, 

I  3  *  zeer 


*34 


De  A  R  T  Z, 

zeer  gevoegelyk  met  den  eerften  gepaard  kan  wor¬ 
den.  Men  kan  de  Pyn-ftoffe  voor  eerft  zo  verre 
in  het  Lighaam  vernietigen  ,  als  zy  Smart  ver¬ 
oorzaakt  ,  en  dezelve  dan  daarna  uit  het  Lig- 
haam  wegvoeren.  Dit  is  in  veele  gevallen  onver- 
mydelyk  noodzaakelyk,  en  toont  ons,  met  hoe  veel 
oordeel  en  verhand  een  Geneesheer ,  zelfs  in  de¬ 
ze  zo  grondige  en  zekere  Geneezing  der  Smarten , 
te  werk  moet  gaan.  Hy  moet  met  overleg  be¬ 
paal  en  of  de  Pyn-hof ,  zonder  voorafgaande  ver¬ 
nietiging  in  het  Lighaam  ,  kan  en  mag  uitge¬ 
voerd  worden  ?  Zomtyds  is  dit  onverfchillig.  Een 
Geneesheer  mag  de  Wormen  in  de  Ingewanden 
eerft  dooden,  en  dan  uitvoeren  ,  of  hy  mag  de¬ 
zelve  levendig  afdry ven.  Dus  zal  hy  de  Pyn ,  wel¬ 
ke  het  zuigen  derzelver  veroorzaakt ,  wegnee- 
men.  Maar  hy  mag  de  Wormen  niet  dooden ,  zon¬ 
der  ze  ook  naderhand  af  te  voeren  ;  want  fchoon 
hy  de  Pyn  dus  even  gelukkig  verdryft ,  zo  belet  hy 
evenwel  de  verrotting  in  de  Ingewanden  niet, 
welke  ondertuffchen  voor  zynen  Lyder  ,  nu  van 
Pyn  ontheven,  doodelyk  worden  kan.  Hy  kan 
een  in  ’t  Lighaam  vergruisden  Steen  onafgevoerd 
laaten  blyven  ,  omdat  de  Natuur  dit  laatfte  wel 
verrigten  zal  ,  als  flegts  het  eerfte  gefdiied  is ; 
maar  hy  zou  dwaaffelyk  handelen  dien  door  de 
Piswegen  te  willen  voeren ,  voor  dat  hy  denzelven 
vergruisd  hadt.  Het  Poeder  ter  verdryving  van 
Hoofdpynen ,  die  uit  overlaading  der  Maag  voort- 
koomen,  zou  ongenoegzaam  zyn,  als  de  Dodlor 
het  ’er  enkel  by  liet  beruhen ,  dat  hy  de  rauwe 
'Spyzen  verdeeld  en  uit  malkander  gefcheiden 
hadt ,  en  niet  naderhand  zyn  werk  volmaakte  met 
dezelve  dooi  bekwaame  middelen  ten  Lighaame 
uit  te  voeren,  De  bevryding  der  Vaten  van  in- 
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gepakt  en  bedorven  Bloed  in  de  Pleuris  zou  het 
Zydewee  maar  onvolkoomen  verhelpen,  en  den 
Lyder  in  gevaarlyke  omftandigheden  laaten,  als 
niet  de  Geneesheer  de  uitvoering  deszelfs  door  de 
Longen  en  door  de  Urin -wegen  op  eene  verftandi- 
ge  en  voorzigtige  wyze  bevorderde.  De  Sappen , 
door  de  Venus -ziekte  bedorven,  welke  zelfs  tot 
in  het  gebeente  doordringen  ,  en  met  eene  ver¬ 
nielende  woede  het  geheele  Lighaam  floopen,  zou¬ 
den  vergeeffch  verzoet,  verbeterd  en  zagter  ge¬ 
maakt  worden,  als  men  niet  zorgde,  om  ze  tot 
den  laatften  druppel  uit  het  lighaam  uit  te  voe¬ 
ren  ;  want  de  oudfte  waarneemers  hebben  al  aan¬ 
gemerkt  ,  dat  de  verdorvene  vogten  door  geen 
vermogen  van  Geneesmiddelen  daar  toe  gebragt 
kunnen  worden ,  om  zig  met  onze  natuurlyke  goe¬ 
de  vogten  vriendelyk  wederom  te  vermengen. 

Dit  alles  zyn  bedenkingen  ,  welken  een  Genees¬ 
heer  by  zommige  Perfoonen  dikwils  merkelyke 
zwaarigheden  maaken  kunnen,  en  evenwel  zyn 
zy  het  niet  alle.  Men  moet  de  natuur  der  doffe  t 
haare  zitplaats,  haare  gefchiktheid  of  ongefchikt- 
heid  om  vernietigd  en  uitgevoerd  te  worden ,  de 
geffeldheid  der  wegen,  den  aart  der  Geneesmid¬ 
delen  en  derzelver  werkingen  ,  de  bykoomende 
omftandigheden  by  enkele  Perfoonen,  welke  zom- 
tyds  de  befte  kure  ontraaden  kunnen ,  en  eene  me¬ 
nigte  andere  dingen  overleggen,  welke  maaken,, 
dat  deze  grondigfte  Methode  ,  om  de  Smarten  te 
verdryven ,  niet  de  gemaklykfte ,  en  geenszins  het 
werk  van  een  onkundigen  of  Piskykyker  zyn  kan. 

Daar  is  nog  een  middel  voor  handen  om  de 
oorzaaken  der  Smarten  te  bedwingen  ,  namelyk 
dat  men  die  oorzaaken  vermindere.  Men  kan 
ze  niet  allen  uit  het  lighaam  uitvoeren,  nog  min- 
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der  in  het  zelve  geheel  vernietigen.  De  Pynen 
welken  de  volbloedigheid  voortbrengt ,  worden 
op  deze  wyze  _verdreeven,  als  men  Bloed  kat  ¬ 
ten  zy  men  dit  liever  als  eene  werkelyke  af¬ 
voering  of  ontlading  der  geheele  oorzaak  van  de 
Smarten  wil  befchouwen ,  naardien  het  Bloed  ilegts 
in  zo  verre  de  oorzaak  daarvan  is,  als  deszèïfs 
overmaat  de  gevoelige  deelen  bezwaart  en  drukt. 
Maar  als  het  ziedend  Bloed  in  de  Koortshitte  dé 
Aderen  te  zeer  uitzet,  en  daardoor  Pynen  ver¬ 
oorzaakt  ,  zo  vermindert  men  deze  oorzaak  door 
verkoelende  en  zuuragtige  Geneesmiddelen,  wel¬ 
ke  het  Bloed  meer  zaamendringen ,  fchoon  men 
daardoor  tevens  de  Koortshitte  niet  wegneemen 
kan,  en  dus  verligt  men  de  Lyders  in  dezelve 
merkelyk.  Eene  groote  menigte  van  winden ,  die 
Kqlykpynen  of  Maagdrukkingen  veroorzaaken 
wordt  door  oprispingen  verminderd ,  en  de  Lyders 
vinden  daar  aanftonds  baat  by.  De  Pynen  van  de 
fcherpte  der  vogten  worden  door  veel  dunnen 
drank  verminderd,  dewyl  het  een  groot  deel  de¬ 
zer  fcherpte  verzwelgt.  De  Smarten  ,  die  uit 
verfcheiden  zaamenloopende  oorzaaken  voortkoo- 
men,  worden  verminderd,  als  men  flegts  eenDen 
dezer  oorzaaken  uit  den  weg  ruimt,  en  ook  &dit 
gefchiedt  door  de  vermindering  haarer  oorzaaken 
De  voorbeelden  van  dit  laatfte  Poort  zyn  ontel¬ 
baar.  Men  zou  zig  derhalven  van  dezen  grond¬ 
regel  in  veele  Smarten  met  nut  bedienen  kunnen 
om  de  Lyders  eene  genoegzaame  verligtino-  te  be¬ 
zorgen;  maar  veelen  verlaaten  dezen  weg  en  zoe¬ 
ken  ,  ook  in  heete  Ziekten ,  hun  heil  by  de  O- 
pium,  daar  het  zelve  nog  in  lange  niet  noodig  was 
Hierdoor  doen  de  Geneesheeren  veel  kwaad  eii 
4e  gevolgen  zyn  meerendeels  al  te  treurig ,  ’dan 
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dat  ik  ’er  alle  welmeenenden  onder  hen  ,  en  alle 
voorzigtige  Lyders  te  gelyk,  niet  ernftig  voor 
zoude  waarfch ouwen. 

Eindelyk  is  ’er  nog  een  middel  tegen  de  oorzaa- 
ken  der  Smarten,  ’t  welk  daarin  beftaat,  om  te 
beletten,  dat  zy  de  gevoelige  deelen  niet  raaken 
kunnen.  Dit  kan  dikwils  ten  opzigte  van  zulke 
oorzaaken  werkftellig  gemaakt  worden ,  welke  men 
niet  kan  uitdryven,  noch  vernietigen  ,  noch  zelfs 
verminderen.  Men  voorkoomt  de  Pyn,  welke  de 
fpyzen  in  eene  holle  kies  voortbrengen  ,  als  men 
dezelve  met  lood  vult,  opdat  de  fpyzen  de  Ze¬ 
nuwen  der  kies  niet  aanraaken  kunnen.  Men 
overtrekt,  om  zo  te  fpreeken  ,  met  kleverige  en 
flymige  Dranken  van  Havergarft,  Hartshoorn  , 
Arabifche  Gom  enz.  de  gevoelige  bekleedzels  der 
Darmen,  opdat  de  bytende  fcherpte  in  den  buik¬ 
loop  geene  buikpynen  maken  kan.  Men  verzagt 
de  Smarten  eener  Wonde  door  de  bevordering 
van  den  groei  der  huid  ,  die  de  naakte  Zenuwen 
bekleedt ,  en  van  deze  konftgreep  bedient  de  Na¬ 
tuur  zelve  zig  menigmaal  ,  om  ons  Smarten  te 
befpaaren.  De  flym  en  de  bekleedzels  zyn  haare 
wapenen ,  waarmede  zy  alle  onze  Zenuwen  bedekt 
die  de  al  te  levendige  indrukzelen ,  door  de  aan- 
raaking  van  andere  Lighaamen  voortgebragt ,  niet 
zouden  kunnen  verdraagen.  De  Darmen  ,  de  Pis- 
wegen,  in  ’t  kort,  alle  werktuigen  der  Zinnen  zyn 
door  haar  op  deze  wyze  verzorgd.  Hierin  be¬ 
hoorden  de  Geneesheeren  haar  meermaalen  na  te 
volgen.  Zy  kunnen  daardoor  tyd  winnen,  om  de 
Stoffen,  die  de  Pynen  maaken ,  uit  te  voeren  of 
te  verbeteren ,  en  de  Zieke  lydt  ondertuffchen 
niets,  en  is  veilig  voor  zynen  vyand,  fchoon  de¬ 
zelve  nog  tegenwoordig  is. 
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Ik  herinnere  my  een  merkwaardig  voorbeeld, 
Y  welk  verdient  hier  geplaatd  te  worden.  Als 
de  Vefuvius  eens  eene  menigte  fcherpe  bytende 
dampen  opgaf ,  wierden  de  Lieden ,  welken  de 
de  wind  deze  dampen  toedreef,  met  duipag- 
tige  Verdikkingen  overvallen,  en  dierven  allen 
aan  den  derden  dag ,  zonder  dat  daar  tegen  eenig 
hulpmiddel  van  diend  bevonden  werdt.  De  Ge¬ 
neesheer  Vivenzio  was verdandig  genoeg,  van  op 
de  gedagte  te  koomen,  dat  deze  Verdikking  kon 
geholpen  worden ,  als  men  de  Zenuwen  der  Long 
met  een  kondig  Slym  bedekte,  waar  door  de  by¬ 
tende  dampen  belet  mogten  worden  op  dezelve 
te  werken.  Ten  dien  einde  fchreef  hy  den  Zie¬ 
ken  niets  dan  dymige  en  verzagtende  Artze- 
nyën  voor ,  en  liet  hen  den  waaiïem  derzelver  ook 
rykelyk  in  de  Bord  ophaaien.  Hier  door  redde 
hy  in  korten  tyd  byna  alle  zyne  Lyders,  zonder 
dat  zy  de  geringde  uitwerping  kreegen.  Zulke 
verdandige  grondregels  vallen  alleen  die  Genees- 
heeren  in ,  die  den  geheelen  omvang  eener  Ziek¬ 
te  en  van  alle  Geneesmiddelen  tegen  dezelve 
grondig  kennen,  en  welker  juid  oordeel  hen  de 
beden  onder  alle  die  middelen  aanwyd. 

Deze  zyn  dan  de  grondregels,  naar  welken  men 
de Pynen ,*door  het  aantaden  van  derzelver  oorzaa- 
ken,  verdryft.  Maar  als  ons  ook  die  wyze  van 
helpen  geheel  onmoogelyk  was ,  zo  kan  de  Smart 
nog  op  andere  wyzen  vervolgd  worden  ,  zonder 
dat  men  de  verdoovende  Artzenyè'n  voorts  te  hulp 
behoeft  te  neemen.  Men  laat  de  Pyn ,  zowel  als 
derzelver  oorzaaken  ,  ongeroerd  ,  maar  dezelve 
wordt  als  ingewikkeld ,  en,  om  zo  te  fpreeken  * 
overfchreeuwd ,  door  dat  men  ’er  andere  aandoe¬ 
ningen  en  gewaarwordingen  neven  delt.  Deze 
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zonderlinge  Grondregel  is  ganfchelyk  niet  te  ver¬ 
achten  ,  en  is  op  die  wet  gegrond  ,  dat  altoos 
eene  flerkere  en  levendigere  gewaarwording  ,  of 
ook  eene  vereeniging  van  veele  zwakkere  ,  eene 
andere  overweldigt.  Dus  kan  men  de  Ziel  het 
gevoel  der  Pynen  zonder  Opium  beneemen  ,  en 
het  Syftema  der  Zinnen  blyft  onbenadeeld.  Ik 
verdeele  deze  nieuwe  Hoofdmaxime  weder  in 
eenige  kleine  regelen. 

Men  verdryft  eene  Smart  door  eene  andere 
jfterkere  voort  te  brengen.  Het  bewys  is  ligt.  De 
Lieden ,  die  afgerofcht  worden ,  voelen  het  ftee- 
ken  eener  vloo  niet ,  dat  hen  anders  laftig  zoude 
wezen.  Maar  men  zal  inbrengen ,  dat  dit  middel 
tegen  het  oogmerk  der  geneezing  aanloopt.  Ik 
antwoorde ,  dat  het  in  veele  gevallen  eene  wezen- 
lyke  en  voortreffelyke  geneezing  is.  De  leven- 
digfte  Smarten  zyn  niet  altoos  de  gevaarlykfte , 
en  de  gevaarlykfte  Smarten  laaten  dikwils  noch 
de  verdooving  door  middel  van  Opium,  noch  de 
wegneeming  van  derzelver  oorzaaken  toe.  Een 
Smart  van  de  Bruin  in  de  Keel  is  op  verre  na 
zo  levendig  niet ,  als  wanneer  men  zig  tegen  den 
fcheen  ftoot.  Maar  men  kan  van  de  eerfte  der¬ 
ven  ,  en  van  de  laatfte  niet.  Opiaten  zouden  hier 
ontydig  gebruikt  worden ,  en  de  verftopping ,  die 
oorzaak  is  van  de  Bruin  in  de  Keel ,  laat  zig  niet 
altyd  zo  fchielyk  wegruimen ,  ais  het  gevaar  wel 
vereifcht.  In  zulk  een  toeftand  is  het  my  eens 
gebeurd,  dat  ik  myn  fcheenbeen  door  vallen  op 
het  gevoeligft  kwetfte ,  en  ik  dankte  God ,  dat  ik 
daardoor  niet  ftegts  de  Pyn  in  de  Keel ,  maar  ook 
door  de  fpoedigfte  Kure ,  die  moogelyk  was ,  den 
geheelen  aanval  der  Bruin  verdreeven  had.  De 
Uuden  genazen  veele  gevaarlyke  Pynen  op  zulk 
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eene  wvze  door  vuur  en  ftaal  ,  door  geeflelingen 
met  Brandnetels ,  en  op  andere  wyzen.  Ik  ha  toe, 
dat  die  Geneezings- wyzen  wreed  zyn ;  maar  men 
redt  fomtyds  ook  gaarne  door  wreedheden  zyn 
leven ,  of  zyn  verftand  ,  of  zyne  zinnen ,  en  men 
getrooh  zig  ligtelyk  eene  groote  Smart  van  kor¬ 
ten  duur ,  om  van  eene  mindere ,  maar  die  heeds 
aanhoudt  5  en  daarenboven  van  geduurige  gevaa- 
ren  vergezeld  is  ,  bevryd  te  worden.  De  aan- 
doenlykhe  Menfch  laat  zig  gaarne  een  Tand  uit¬ 
trekken,  fchoon  dePyn  dezer  Operatie  veel  fcher- 
per  is  dan  de  Tandpyn,  om  maar  op  eenmaal  van 
langduurige  Tandpynen  verloft  te  worden. 

Tot  deze  heftige  Kuren  ondertuhchen  behoort 
veel  voorzigtigheid  en  oordeel.  De  grootere 
Smart  moet  aan  minder  edele  deelen,  wel  drieffc 
en  kloekmoedig ,  maar  evenwel  met  verhand  en 
tot  een  zekere  trap  alleenlyk  voortgebragt  wor¬ 
den.  De  keus  der  middelen  en  van  de  wyze  van 
derzelver  gebruik,  de  kennis  hunner  werkingen 
en  gevolgen  ,  de  bepaaling  ,  of  het  weegen ,  om 
zo  te  fpreeken  ,  der  Pynen  tegen  malkander,  en 
het  befluit  wegens  het  voordeel  ,  dat  de  Lyder 
daarvan  te  verhoopen  heeft  ,  dit  alles  vereifcht 
verftand,  kundigheid,  oordeel  en  een  bedagtzaam 
overleg,  en  dewyl  men  deze  vereifchtens  niet  al¬ 
toos  in  de  Doctoren  onderhelt,  zo  wordt  deze  Me¬ 
thode  om  de  Smarten  te  geneezen  maar  zelden 
gebruikt. 

De  volgende  Methode  is  minder  wreed,  waar 
door  men  verfcheide  andere  gewaarwordingen 
voortbrengt,  welke  ilegts,  alle  te  zaamen  genoo- 
men  ,  de  levendigheid  der  Smart  verdonkeren. 
Dus  verzagten  groote  blaartrekkende  Pleisters  op 
de  Borh  de  heftige  en  gevaarlyke  heekingen  van 
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het  Zydewee ,  en  andere  Smarten  van  veelerhan- 
de  foort  op  andere  plaatfen.  Dus  worden  de  Vloo- 
fteeken  minder  laflig ,  als  men  de  bygelegen  oord 
krabt.  Dus  wordt  de  Hoofdpyn  door  kammen 
cn  krabben  ,  de  Jigt  door  vryven  met  warme 
doeken,  en  het  Kolyk  uit  Purgantia  door  zoda¬ 
nige  dranken  verzagt ,  die  dezelve  in  de  Darmen 
verdeden  en  wyder  uitbreiden ,  dat  zy  niet  alleen 
aan  eene ,  maar  op  meerder  plaatfen  tevens  wer¬ 
ken.  Als  de  Hars  van  Jalappe  in  de  Darmen  tot 
een  klomp  famenvloeit  en  zig  vafthegt ,  maakt  zy 
de  pynlykfte  Smarten ;  een  dronk  van  geeftrykvogt 
verdryftze  ,  omdat  daardoor  de  Hars  ontbonden 
wordt;  want  dus  raakt  zy  de  Darmen  op  meer 
plaatfen  tevens  aan ,  als  de  nu  vloeibaarer  Hars  zig 
door  de  Ingewanden  verfpreidt ,  en  de  Pyn  houdt 
op ,  fchoon  de  purgeerende  kragt  der  Hars  blyft 
werken. 

Het  waare  gebruik  der  Artzenyè’n ,  die  op  deze 
wyze  tegen  de  Pyn  werken  ,  vordert  groote  voor¬ 
waarden  en  nauwe  bepaalingen  ,  welke  aan  vee- 
len  niet  genoeg  bekend  zyn.  Een  gemeen  Heel- 
meefter  fchrikt ,  als  een  Geneesheer  voorfchryft , 
om  in  het  Zydewee  een  Spaanfche  Vlieg  onmid- 
delyk  op  de  fteekende  plaats  op  de  Borft  te  leggen , 
en  evenwel  is  de  werking  van  dit  middel  nooit  ze¬ 
ker  of  groot ,  dan  onder  deze  voorwaarde.  Men 
geeft  der  eenvoudigheid  het  aanzien  van  behoed¬ 
zaamheid  en  voorzigtigheid  ,  als  men  de  trek- 
pleifters  liever  aan  plaatfen  verre  van  het  pynlyk 
deel  af  legt ,  en  men  legtze  dikwils  doch  aan  ge- 
vaarlyke  plaatfen  en  zonder  nut.  Ik  zou  een  ge¬ 
heel  Boek  fchryven  moeten  ,  als  ik  het  gebruik 
van  dezen  Grondregel  met  alle  deszelfs  bepaalin¬ 
gen  en  voorwaarden  nauwkeurig  aanwyzen  wil¬ 
de. 
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de.  Maar  ik  moet  eindelyk  ook  eens  bedagtzyn, 
om  de  lange  Lyfl  myner  regelen  ten  einde  te  bren- 
gen. 

De  laatfle  Methode  is  die,  dat  men  de  Ziel, 
die  de  Smart  lydt,  met  veele  andere  zeer  leven¬ 
dige  denkbeelden  ,  die  geene  gevoelige  gewaar¬ 
wordingen  zyn  ,  als  overkropt.  Deze  Methode 
werkt  wat  langzaam,  maar  zy  verzagt  evenwel  de 
Smart.  De  levendigfte  denkbeelden  ,  die  fterke 
aandoeningen  overweldigen  kunnen  ,  zyn  onge- 
twyffeld  die  ,  welke  de  hartstogten  verwekken. 
De  toorn  en  fchrik  verdryft  zomtyds  de  Jigtpynen 
in  een  oogenblik ,  en  alle  foorten  van  Smarten  zwy- 
gen  en  verftommen  voor  deze  woefte  en  oproe^ 
rige  gemoedsdriften.  Daar  zyn  meer  andere 
hartstogten ,  welke  heerfchappy  over  de  Smarten 
fchynen  te  voeren.  De  Jigt  wordt  door  levendi¬ 
ge  en  aangenaame  gedagten  menigmaal  in  flaap 
gefuffc ,  en  een  Vriend  ,  die  een  Podagrift  op  eene 
aangenaame  wys  den  tyd  weet  te  verdry ven ,  kan 
hem  dikwils  meer  dienft  doen  dan  de  belde  Dobtor 
met  zyne  Medïcynen  alleen.  Den  Heeren  Philo- 
fophen  kan  ik  de  overdenkingen  aanpryfen.  Een 
Algebraïcus  kan  veel  kleine  Smarten  wegreke¬ 
nen  ,  en  men  denkt  of  rekent  zeker  wyffelyk ,  als 
men  zig  gelukkig,  of  min  ongelukkig  denkt  en 
rekent.  De  levendigheid  van  andere  gedagten , 
inzonderheid  die  de  verbeelding  treffen ,  kan  krank¬ 
zinnige  Lieden  zo  ongevoelig  maaken,  dat  zy  in 
de  oogen  van  verftandige  Menfchen  een  wonder 
zyn.  Ik  zal  hiervan  ter  gelegener  tyd  wel  eens 
het  een  en  ander  verhaalen. 

Dit  en  myn  vorig  Vertoog  zyn  de  vrugt  van 
eenen  billyken  yver  over  zo  menigvuldige  ver- 
zinningen  der  Geneesheeren  in  de  behandeling 
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van  pynlyke  Ziekten.  Ik  heb  het  der  moeite 
waardig  geacht  eens  alle  de  verfcheide  Metho¬ 
den  door  te  gaan  ,  hoe  de  Smart  kan  beflree- 
den  worden ,  en  van  elke  derzelver  de  waarde 
of  onwaarde  te  beoordeelen,  om  daardoor  gele¬ 
genheid  te  vinden  eenige  der  gemeende  prakti- 
kaale  fouten  in  deze  euren  aan  te  toonen  en 
dikwils  door  een  voorbeeld ,  dat  myne  gesag¬ 
ten  opheldert,  te  gelykmynen  Lezeren  eene  nut¬ 
tige  aanmerking  voor  te  draagen,  welke  in  de¬ 
zen  zaamenhang  medegedeeld  miflehien  meer 
indruk  zal  maaken  ,  dan  of  ik  ze  afzonderlyk 
hadt  opgegeeven.  Dus  vleije  ik  my,  dat  vee- 
len  myner  Lezeren  met  deze  twee  Vertoogen 
wel  te  vreden  zullen  zyn.  Die  enkel  lagchen 
willen ,  moeten  zig  voor  dit  maal  trooflen ,  moo- 

gelyk  zal  ik  ook  wel  haaft  eens  weder  om  hen 
denken.. 
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HONDERD  ZES -EN- VEERTIGSTE 

VERTOOG. 
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Over  den  Aart  der  Rhynsche  ,  Moezel  en 

andere  Duitfche  Wynsn.  -  Wat  van 

derzelver  medicinaal  en  dïètetifch  Ge¬ 
bruik  te  houden  zy, -  Eene  Hiftorie 

uit  de  Lettres  Perfanes. 
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Dank  zy  Pro b u s ,  dat  wy  Rhynschen  en 
Moezel-wyn  hebben,  byaldien  het  an¬ 
ders  waar  is,  dat  hy  de  eerfte  Wynilokken  aan  den 
Rhyn  en  Moezel  heeft  Iaaten  planten.  De  arme 
Lieden,  die  de  noordelyke  Klimaaten  bewoonen, 
Zyn  van  deze  weldaad  der  Natuur  geheel  be¬ 
roofd;  de  Natuur  heeft  hun  fiegts  zuivere  Bron¬ 
nen  ter  laafenis  van  hunnen  dorft  gegeevem  De 
Rhyn  en  de  Moezel  zyn  de  noordelykfte  ftreeken 
in  Europa,  alwaar  de  Wynhok-planten  weelig  ge¬ 
noeg  groeijen  ,  om  lekkere  Wynen  voort  te  bren¬ 
gen,  en  dit  is  eene  reden  te  meer,  om  den  Rhyn- 
fchen  en  Moezebwyn  wel  te  leeren  kennen. 

De  Pvhyn-  en  Moezel -wynen  mogen  zekerlyk 
onder  de  voortreffelykften ,  inzonderheid  van  alle 
duitfche  wynen,  gerekend  worden,  en  men  kan 
eenen  Liefhebber  van  het  eerfte  foort  niets  be¬ 
ters  wenfchen  ,  dan  Keurvorst  van  Mentz  te 
zyn,  dewyl  deze  Wyn  meerendeels  in  het  gebied 
van  dien  Vorft  groeit.  Digt  by  de  Main,  tegen 
over  Mentz,  groeit  by  een  Dorp,  Jt  welk  ’er  den 
naam  aan  geeft  ,  de  edele  HocHHEiMER-wyn ,  de 
voortreffelykfte  onder  alle  de  Rhynfche  Wynen, 
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Daarop  volgen  de  Roflhemer  en  de  Rhmgauer  wy¬ 
nen,  welke  langs  den  Rhyn  benedenwaards  van 
Mentz  tot  Bacharach  groeijen.  Ik  laat  alle  de 
overigen  hunne  verdiende  eer ,  zonder  ze  te  noe¬ 
men.  Men  pryffc  de  Bergfraatfcher  en  Nekkar- 
wynen ,  in  de  oorden  zy  vallen ,  maar  ook  genoeg¬ 
zaam  daar  alleen  ,  dewyl  zy  zig  niet  wyd  vervoe¬ 
ren  laaten;  maar  wy  pryzen  de  Moezel- wynen, 
die  ons  Dufemonde,  Vela  en  Zeltingen  toezendt , 
dewyl  deze  by  ons  niet  zo  zeer  aan  ’t  Heim- wee 
onderhevig  zyn,  als  die  andere.  De  Franken- wy- 
nen  gunnen  wy  ,  tot  den  Steenwyn  niet  uitge¬ 
zonderd  ,  hunne  Landslieden  ,  als  wy  maar  de 
ruimte  van  Rhyn-  en  Moezel -Wyn  hebben. 
Daarentegen  gunt  de  Biflchop  van  Wurtsburg  ons 
den  Wyn  van  zynen  Schlosberg niet,  die  nog  den 
Steenwyn  overtreft,  gelyk  die  geenen  verzeke¬ 
ren  ,  welke  uit  den  bifchoplyken  kelder  daar  mede 
begenadigd  zyn  geworden.  De  Thüringer  en 
Meisfener  Wynen  zal  ik  naderhand  pryzen ,  als 
ik  den  lof  van  de  Hamburger  Wynen  gedenken 
zal. 

Een  fchoone  Rhynwyn  is  vlak  het  tegenover- 
geftelde  van  eene  fchoone  Maagd ;  want  gelyk  de 
Taatfte  jong  moet  zyn  om  bevallig  te  wezen ,  be¬ 
hoort  de  eerfte  oud  te  worden  eer  hy  fchoon  en 
lekker  wordt.  In  zyne  jeugd  is  hy  bleek  ,  en 
noch  zo  helder ,  noch  zo  lieffelyk  en  zuiver ,  als 
in  zyn  ouderdom.  De  oude  is  milder.  De  wer¬ 
king  maakt  zyn  Zwavel  fynder  en  breekt  den- 
zelven,  en  fcheidt  de  grove  aardagtige  deelen  van. 
hem  af.  De  Oudfte  verlief:  eindelyk  alle  fpoor 
van  zuinigheid,  welke  den  jongeren  Reeds  aan¬ 
kleeft:  maar  daarentegen  bevat  dezelve  een  vuur, 
\  welk  den  kouden  Grysaard  eenige  uuren  lang 
:  IV,  Deels ,  L  Stuk .  K  ver- 
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verwarmt,  en  voor  dien  tyd  zyn  eerfte  jeugt  by- 
naar  wedergeeft. 

Deze  Eigenfehappen  van  den  Rhynfchen  wyn 
beweegen  my  om  dien  liever  den  lof  eener  edele 
Artzeny  te  geeven,  dan  voor  een  dagelykfeh  ge¬ 
bruik  te  fchikken.  De  oude  Rhyn-wyn  zoude 
voor  een  gewoonen  Tafel  wyn  te  heet,  en  de  nieu¬ 
we  te 'wrang  zyn.  Ik  maak  my  namelyk  een  denk¬ 
beeld  van  een  gewoonen  Tafelwyn,  \  welk  de 
meeften ,  die  wyn  drinken  ,  toonen  daarvan  te 
hebben,  te  weeten,  dat  zy ’er  niet  alleen  by  al¬ 
le  maaltyden  hun  dorft  mede  leflchen  ,  of  ten 
m inden  hunne  fpyzen  mede  befproeijen  y  maar 
dien  ook  in  alle  gemeenzaams  gezelfchappen 
gebruiken  ,  alwaar  Waard  en  Gaden  alleenlyk 
dord  krygen  om  zig  vrolyk  te  drinken,  en  om, 
als  zy  vrolyk  zyn,  te  lag  hen. 

Als  ik  nu  billyker  wyze  mag  rekenen,  dat  men 
van  zulk  een  dagelykfchen  wyn,  by  yder  maaltyd 
een  paar  glazen  ,  en  in  ydet  vriendelyk  gezel- 
fchap  een  halve  en  zomtyds  een  geheele  bou- 
teiile  drinkt,  zo  kan  ik  daar  toe  geen  wyn  aan- 
pryzen ,  die  groote  artzeny-kragten  bezit ,  en  die 
bezit  de  Rhyn-wyn  ongetwyffeld.  Zyn  zuur  ver¬ 
meerdert  den  trek  tot  eeten ,  dat  is  te  zeggen  ,  hy 
fpoort  Lieden  ,  die  gezond  zyn  ,  en  buiten  dat 
reeds  met  genoegzaamen  honger  eeten ,  tot  over- 
laading  van  de  Maag  aan.  Zelfs  die  geenen  ,  die 
weinig  eetlud  hebben,  wekken  denzelven  niet, 
dan  t’ hunner  fchade ,  door  zuurën  op ;  want  zy 
deden  daar  door  de  Maag  geene  evenredige  krag¬ 
ten  mede,  om  het  meerder  voedzel,  ’t  welk  de 
prikkeling  des  wyns  hen  doet  gebruiken,  wel  te 
ver  teeren ;  waartegen  de  Boeren  dit ,  door  eene 
goede  beweeging  VQor  de  Maaltyd,  doen. 
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Het  is  waar  ,  dat  een  zuure  drank  de  vogten 
voor  bederving  bewaart,  maar  juift  daarom  moet 
men  een  zuuragtigen  wyn  niet  als  een  dagelyk* 
fchen  drank ,  maar  alleenlyk  in  zodanige  gevallen , 
daar  gevaar  van  bederving  voor  handen  is,  als 
eene  Artzeny  gebruiken.  Een  dagelykfche  drank 
moet  noch  de  bederving  wederflaan,  noch  die  be¬ 
vorderen.  Dezelve  moet  de  eigenschappen  heb* 
ben ,  die  men  in  eene  lofrede  op  het  water  by* 
brengen  zoude ,  verder  durf  ik  myne  meening  niet 
Verklaaren  ,  noch  die  eigenfchappen  van  den  da* 
gelykfchen  Tafel- wyn  onderfcheidenlyker  voor* 
Bellen,  om  de  Liefhebbers  niet  aan  den  hals  te 
krygen.  Het  water  heeft  de  minfte  Artzeny- 
kragten ,  maar  een  drank  ,  die  niet  voor  Men- 
fchen ,  welke  volkoomen  gezond  zyn ,  tot  een  Tafel* 
drank  dienen  zal,  kan  en  moet  eenige  zodanige  ei¬ 
genfchappen  hebben.  Ondertuffchen  kan  het  ge¬ 
zonde  Vee  en  de  Boer  zig  van  water  bedienen, 
en  de  fatzoenlyke  Lieden  mogen  een  drank  ge¬ 
bruiken  ,  die  een  weinig  medicinaal  is,  als  dat 
medicinaale  maar  met  hunne  gefleldheid  of  liever 
ongefteldheid  fchikt.  Maar  dus  is  het  met  den 
Rhynfchen  wyn  niet  gelegen.  Die  dezen  tot  een 
dagelykfchen  drank  kan  verkiezen,  is  zelden  de 
Perfoon,  wiens  eetlufh  door  zuuren  behoeft  opge¬ 
wekt  te  worden,  of  wien  men  denzelven,  door 
welke  middelen  ook,  ftraffeloos  kan  vermeerde¬ 
ren.  En  daar  onder  dit  foort  van  Lieden  zo  vee- 
Ie  Jigtige  en  Plypochondriften  zyn,  welker  vog¬ 
ten  zelden  tot  rotting  of  bederving  overhellen  , 
zo  dient  deze  Artzeny  hun  ook  maar  weinig  in  hun 
bloed. 

Men  laate  derhalven  den  Rhynfchen  wyn  liever 
den  zwakken  Lyders  in  Rotkoortfen ,  en  den  kou- 
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den  Grysaards  over.  Men  wagte  ’er  zig  zorgvul¬ 
dig  voor,  als  men  zuur  in  de  Maag  befpeurt,  en 
inzonderheid  als  men  ter  zelfder  tyd  verftopt  van 
lyf  is ;  want  hy  zal  deze  ongemakken  zekerlyk  ver¬ 
meerderen.  Het  verborgen  zuur  van  dezen  wyn 
is  zo  knaagend,  dat  dezelve,  gelyk  de  Heer  van 
Swab  aangemerkt  heeft,  het  glas  van  fommige 
flegt  toebereide  bouteilles  ontbindt ,  en  daar  van 
onfchoon  wordt.  Als  men  door  Oleum  Tartan  per 
deliquium  het  zuur  van  dezen  wyn  zynen  roof  weder 
ontneemt,  en  het  zelve  dwingt  die  vreemde  Hoffen 
op  den  bodem  te  laaten  vallen,  zo  kan  men  uit  die 
nedergeflaagene  ftoffe  weder  gemaklyk  Bouteille- 
glas  fmelten.  Het  eigenlyk  gebrek  in  dezen  ligt 
in  ’t  glas.  Maar  het  eigenlyk  gebrek  ,  waarom 
den  meeflen  ryken  en  ledigen  Perfoonen  het  ge¬ 
bruik  van  den  Rhynfchen  wyn  nadeelig  is,  kan 
0ok  w^zenlyk  alleen  in  hunne  Maag  liggen.  On¬ 
der  tuffchep  maaken  deszelfs  eigenfchappen  den- 
zelven  by  misbruik  ten  hoogften  fchadelyk. 

De  Rhynfche  wyn  ligt  onder  een  zwaar  vermoe¬ 
den,  dat  hy  de  Jigt  veroorzaakt.  Maar  ten  t rooft 
van  alle  regtfchaapen  Lieden,  die  gemeenlyk  Jigt 
te  vreezen  hebben,  moet  ik  zeggen,  dat  de  ge¬ 
voelens  der  Geneesheeren  hier  over  verfchillende 
zyn.  Hof  mann  geeft  wel  in  Zenuw- ziektens , 
in  fpanningen  en  pynen  der  Leden,  in  Podagra 
en  in  Hypochondrie  den  Hongaarfchen  wyn ,  den 
voorrang  boven  den  Rhynfchen  wyn  en  andere 
zuure  wynen ;  en  egter  is  hy  zelf  een  Liefhebber 
van  den  Rhynfchen  wyn  en  deszelfs  Lofredenaar 
geweeft.  „  De  Rhynfche  wynen ,  zegthy,  heb- 
9  ben  eene  goede  hoeveelheid  zuur  zout  by  zig, 
„  ’t  welk  niet  zeer  aardagtig,  maar  heel  fyn  is. 
„  Dat  lugtige  en  windrigedat  daar  in  is,  vertoont 
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„  zig  in  jonge  wynen  ten  duidelykften ;  de  wate- 
■9  rige  zelfBandigheid  kan  men  door  het  overhaa- 
„  len  toonen.  In  ’t  kort,  men  vindt  alle  goede 
„  en  nuttige  eigenfchappen  van  wyn  hier  by  mal- 
„  kander,  en  wel  met  deze  voorkeur  boven  an- 
4,  dere  wynen,  dat  ’er  geene  grove,  fchadelyke 
„  en  ondienftige  deelen  mede  verbonden  zyn.” 

Hoe  kan  nu  de  ftoffe,  die  de  Podagra  maakt, 
in  den  Rhynfchen  wyn  zyn  ?  Als  myne  Lezers  my 
gelooven  willen,  zo  zyn  het  niet  de  wynen,  die 
hen  Jigtig  maaken ,  maar  Bacchus  is  het ;  het  zyn 
niet  de  fpyzen  ,  maar  de  fmul  ;  het  is  niet  de 
liefde,  maar  Venus;  niet  het  vermaak,  maar  de 
ongeregeldheden.  Waarom  zouden  de  Menfchen 
in  Champagne  e n  Bourgogne  vry  zyn  van  Podagra, 
daar  wy  ,  onder  het  gebruik  van  hunne  duure  wy¬ 
nen  ,  van  die  pynlyke  Kwaaien  zo  veel  te  lyden  heb¬ 
ben?  Waarfchynlyk  ,  omdat  zy ,  dezelve  dagelyks 
gebruikende,  zemaatig  gebruiken.  Waarom  is  het 
gemeene  Volk  in  die  Landen  ,  daar  zy  de  zuure 
wynen  in  plaats  van  water  drinken  ,  niet  jigtiger 
dan  het  onze?  Waarom  krygen  onze  Grooten  en 
ryke  Lieden  de  Jigt  van  het  pekel vleefch  ,  daar 
het  Gemeen  zig  byna  den  geheelen  winter  door 
hiermede  voedt,  zonder  dat  ongemak  te  onder¬ 
vinden.  Waarom  zyn  de  getrouwde  Mannen, 
die  zig  in  hunnen  on  gehuwd  en  Baat  van  een  ver¬ 
boden  welluB  onthouden  hebben,  en  naderhand 
tot  hunne  egte  Vrouwen  hepaalen,  in  hunnen  ge¬ 
vorderden  leeftyd  Berker ,  dan  Ligtmuiïen  zelfs  in 
hunne  vroege  jeugd  ?  En  als  de  Vermaaken  op 
zig  zelven,als  geoorloofde  geneugtens,  uit  eigener 
aart  pyn  en  fmarten  maaken  moeBen  ,  gelyk 
cens  een  zeker  Pater  aan  een  voornaam  Heer  dë~ 
monßreeren  wilde  ,  zo  hadt  deze  gelyk  met  dien 

K  3  Gee-, 


150 


De  ART  Z, 

Geeftelyken  te  antwoorden ,  dat  hy  om  die  reden 
bang  was,  dat  men  in  den  Hemel  ook  met  de  Po¬ 
dagra  gekweld  zou  wezen. 

Tot  deze  afwendinge ,  waartoe  my  de  Rhyn-wyn 
gebragt  heeft,  liadt  my  ook  de  Moezel- wyn  en 
miffchien  alle  de  andere  kunnen  verleiden.  De 
Moezelwyn  is  niet  zo  ganfch  van  den  Rhyn-wyn 
verfchillende ,  dat  men  van  beider  werkingen  zeer 
verfchillende  oordeelen  vellen  kan.  Als  hy  goed 
is ,  dryft  hy  even  als  de  Rhynfche  wyn  de  urine 
fchielyk  af ,  en  opent  het  lighaam  ,  zonder  het 
hoofd  te  bezwaaren ;  maar  hy  is  veel  minder  ver¬ 
hittende,  dan  de  oude  Rhynfche  wyn;  doch  is  hy 
ook  zuur  gelyk  de  jonge  Wyn  en  groeit  in  zeer 
kleine  druiven  op  een  leiagtigen  grond.  Hofmann 
zegt  ’er  egtervan,  „  dat  zy,  die  zig  voor  Jigt 
„  en  Podagra  bewaaren  willen,  wel  doen,  met 
„  zig  aan  dezen  wyn  te  houden.  ”  Ply  konde  ge¬ 
zegd  hebben  ,  dat  zy  zig  aan  Water  en  Brood 
en  den  Ploeg  houden  moeten ,  maar  hy  will  wel , 
dat  men  den  eerden  raad  miffchien  volgen ,  den 
Jaaffen  zeker lyk  verwerpen  zoude. 

Men  houdt  den  Moezelwyn  voor  verkoelend ,  en 
deze  hoedanigheid  kan  men  denzelven  vergelyken- 
der  wyze  toeffaan ,  dewyl  hy  niet  zo  veele  vlugge 
geeftryke  deelen  in  zig  bevat ,  als  veele  andere  wy- 
nen.  Maar  hieruit  volgt  niets  meer,  dan  dat  men 
hem  in  grootere  hoeveelheid  dan  andere  wynen 
kan  drinken  ,  eer  hy  zo  veele  verhitting  maakt , 
als  deze ,  en  dat  hy  daarom  in  den  Zomer  minder 
nadeelig  zy  dan  dezelve.  Maar  dat  hy  wezenlyk 
den  trap  der  hittb  van  onze  vogten  verminderen 
zoude,  of  dezelve  verkoelen,  kan  ik  my  niet  ver¬ 
beelden  ,  dewyl  hy  altoos  hitte  en  drift  voort¬ 
brengt  ,  als  men  ’er  veel  van  neemt  ,  en  dit 
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doen  geene  Geneesmiddelen  of  Dranken,  die  ons 
lighaam  verkoelen.  Ondertuflchen  leert  de  Na¬ 
tuurkunde  ,  dat  de  koude  de  Lighaamen  faamen- 
trekt,  en  dewyl  de  zuuren  onze  vogten  alle  zaa- 
mentrekken  en  verdikken  ,  zo  heeft  men  waar- 
fchynlyk  uit  de  gelykheid  der  werking  tot  de  over- 
eenftemming  der  oorzaaken  bdlooten ,  en  den  zuu- 
re  wynen  eene  verkloelende  eigenfchap  toege- 
fchreeven ,  welke  egter,  zo  zy  dezelve  uit  kragt 
van  het  zuur  wezenlyk  bezaten,  hoewel  nog  nie¬ 
mand  beweezen  heeft ,  dat  de  zuuren  koude  maa- 
ken ,  door  de  geeflryke  deelen  des  wyns  geheel 
vernietigd  moet  worden. 

Inderdaad  hebben  de  Liefhebbers  van  den 
wyn  zig  dit  fchynbeiluit  ten  nutte  gemaakt,  om 
een  voorwendzel  te  hebben,  dat  zy  in  den  Zo¬ 
mer  geen  water  behoeven  te  drinken  ,  fchoon 
het  zeker  is,  dat  dit  befluit  geheel  niet  volgt.  De 
zuuren  trekken  de  vogten  ook  wel  zaamen,  ge- 
lyk  de  koude  ,  maar  daarom  maaken  zy  even 
weinig  koude  ,  als  de  koude  zuur  maakt.  Des¬ 
niettegenstaande  is  deze  werking  der  zuuren  goed 
voor  een  verhit  bloed;  en  daarom  bedient  men 
zig  van  de  zuure  Duitfche  wynen  ,  en  in  ’t 
byzonder  van  den  Moezelwyn,  welke  tevens  wei¬ 
nig  vuur  en  geen  zeer  grof  zuur  heeft,  in  heet 
weder ,  en ,  in  een  zwakken  toefland ,  by  gevaar- 
lyke  Zieken,  maatig,  en,  als  een  Geneesmiddel, 
met  goed  gevolg. 

Deze  zyn  de  wezenlyke  eigenfchappen  waar¬ 
door,  en  de  waare  gelegenheden  waarin  zig  de 
Rhyn-  Moezel- Steen- wyn,  en  alle  edele  Duit¬ 
fche  wynen  aanpryzen  ,  en  daarom  bemin  ik  ze 
voor  laafenis,  voor  verflerking  ,  tot  verkwik-* 
king,  tot  vervrolyking  des  gemoeds,  enz,  onein- 
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dig,  fchoon  ik  ze  den  gezonden  voor  een  dage» 
lykfehen  Tafelwyn  niet  kan  aanpryzen.  Die  hun« 
ne  hartfterkende  kragt  kennen  wil,  die  behoeft 
ze  in  een  zwakken  toeftand,  in  uitputting  van 
kragten ,  in  vermoeidheid  ,  in  mattigheid  na  de 
Koorts,  of  na  eene  flauwte  flegts  te  rieken,  zo 
zal  in  een  oogenblik  kragt  en  leven  door  alle  Ie- 
demaaten ,  en  door  het  gebruik  van  eenige  weini¬ 
ge  druppen  nieuwe  fterkte  tot  in  het  merg  en  ge¬ 
beente  dringen.  Hierom  zyn  de  edele  Duitfche 
wynen  in  veele  opzigten  roemenswaardig  boven 
de  meefle  andere  wynen  ,  waarvan  fommigen  ver- 
kiezelyker  zyn  voor  dagelykfche  tafeldranken ;  en 
om  deze  reden  kan  ik  het  misbruik  ,  dat  men  van 
den  eerden  maakt ,  nog  minder  dan  van  de  an¬ 
deren  verdraagen. 

De  vervrolyking,  welke  onze  befte  wynen  aan 
den  Geeft  geeven ,  is  door  de  Duitfche  Dichte¬ 
ren  tot  verveelens  toe  gezongen,  en  veelen  der- 
zelver  kunnen  ze,  als  men  uit  hunne  Vaarzen  zal 
óordeelen,  nooit  gedronken  hebben.  De  Genees- 
heeren  pryzen  ze  tot  dit  oogmerk  byzonderlyk  den 
Hypochondriften  en  Melancholieke  Lieden  aan, 
en  de  goede  werking,  welke  zyby  dezel ven  heb¬ 
ben,  is  een  nieuw  bewys,  dat  zy  voortreffelykc 
Geneesmiddelen  zyn. 

Dit  is  alles,  wat  ik  van  de  Duitfche  wynen, het 
tegenwoordig  onderwerp  van  myn  fchryven  ,  te 
zeggen  heb.  Derzelver  medicinaal  gebruik  is 
voortreffelyk ,  en  men  kan  ze  in  dat  opzigt  als 
een  van  de  befte  gefchenken  der  Natuur  befchou- 
wen  ;  en  het  is  inderdaad  wat  meer  ,  dan  eene 
enkele  manier  van  fpreeken  ,  als  men  zegt,  dat  zy 
Levensgeeften  in  zig  bevatten.  Maar  hun  Diëte- 
tifch  gebruik  moet  meer  bepaald  zyn.  Het  is  ver- 
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kwifting,  dartelheid,  overdaad,  als  een  jong 
gezond  Menfch  zig  van  ouden  Rhynfchen  wyn 
als  dagelykfchen  drank  bedient,  en  hy  zal  daar¬ 
door  zyn  bloed  in  eene  fchadelyke  verhitting  bren¬ 
gen.  De  jonge  of  verfche  Rhyn-  of  Moezel- 
wyn  dient  ondertuflchen  even  weinig  tot  dit  oog¬ 
merk.  Een  wyn ,  die  zo  veel  zuur  heeft ,  als  de¬ 
zen,  is  by  veele  fpyzen  onbruikbaar  en  van  na^ 
deelige  gevolgen.  Hy  paft  noch  by  zuure  noch  by 
yette  fpyzen,  dewyl  hy  in  beide  gevallen  zoode 
en  branding  in  de  Maag  veroorzaakt ,  en  de  we¬ 
gen  der  fpysverteering  met  eene  bytende  fcherpte 
en  zuuren  overlaadt.  Maar  een  gewoone  Tafel- 
wyn  moet  zig  by  de  meefte  foorten  van  fpyzen 
fchikken.  De  heete  Zomer  is  nog  de  befte  Jaar- 
tyd  voor  het  diëtetifch  gebruik  van  deze  wynen , 
maar  dan  moet  men  ze  met  water  vermengen ,  in¬ 
dien  men  niet  wil ,  dat  zy  de  hitte  des  Bloeds  ver¬ 
meerderen  of  voortbrengen  zuilen ,  of  men  moet 
ze  ten  minften  zo  fpaarzaam ,  als  een  Geneesmid¬ 
del  ,  drinken ,  en  die  beide  voorfchriften  zyn  voor 
de  Liefhebbers  miflchien  moeijelyker  na  te  koo- 
men,  dan  deze  wynen  in  ’t  geheel  agterwege  tc 
laaten. 


MYN  HEER. 

By  gelegenheid  van  het  geen  gy  ons  in  een  vo¬ 
rig  Vertoog  verteld  hebt  wegens  de  gewoonte  der 
Indiaanfche  Vrouwen,  om  zig  met  hunne  doode 
Mannen  levendig  te  laaten  verbranden,  hadt  gy 
gevoegelyk  eene  Hiftorie  uit  de  Lettres  Perfanes 
kunnen  te  pas  brengen. 
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,  Zekere  Vrouw,  in  het  gebied  van  den  grooten 
,  Mogol ,  kwam  na  het  overlyden  van  haaren 
,  Man,  met  veel  drift,  tot  den  Bevelhebber  der 
,  Stad,  en  verzogt  hem  om  verlof  van  zig  met  den 
,  geftorvenen  te  laaten  verbranden ,  het  geen  zon- 
,  der  zodanig  een  -verlof  niet  gefchieden  mag. 
,  Maar  naardien  men  in  de  Landen,  die  onderbet 
,  gebied  der  Muzelmannen  (laan ,  'deze  grouwzaa- 
,  me  gewoonte,  allengs  affchaft.  Boeg  de  Gou- 
,  verneur  dit  verzoek  volftrektelyk  af.  Als  de 
,  Weduwe  zag  ,  dat  al  haar  bidden  vergeeffch 
,  was,  verviel  zy  in  een  woedenden  toorn,  en 
5  zeide,  „  welk  eene  wreede  llaverny  !  Nu  Baat 
het  eene  eerbaare  Vrouw  niet  langer  vry  zig  te 
5,  verbranden,  als  zy  ’er  luft  toe  heeft,  en  als  haar 
5,  pligt  dit  vordert  1  dat  is  ongehoord !  myne  Moe- 
„  der ,  myne  Moey ,  myne  Zufters  hebben  zig  al- 
„  len  verbrand,  en  nu  ik  verlof  verzoek  om  dit 
eveneens  te  mogen  doen ,  wordt  my  dit  op  de 
onbillykfte  wyze  .geweigerd. 5>  Daarop,  ving  zy 
„  weder  een  gehuil  aan,  als  een  onzinnig  menfch. 

By  geval  was  een  jonge  Bonze  tegenwoordig, 
welken  de  Bevelhebber  dus  aanfprak ;  „  zyt  gy  het 
„  ongeloovige,  die  deze  Vrouw  zulk  eene  razerny 
„  in  ’t  hoofd  hebt  gebragt?  ”  „  Neen,  antwoord- 
„  de  hy ,  ik  heb  haar  nooit  gefproken ,  maar  als  zy 
„  myn  raad  evenwel  volgen  wil ,  zal  zy  haar  voor- 
„  neemen  zekerlyk  uitvoeren.  Hier  door  zal  zy 
„  zig  aangenaam  by  den  goeden  Brama  maaken , 
3,  welke  niet  nalaaten  zal  haar  in  de  andere  wa- 
„  reld  rykelyk  te  beloonen ;  ook  zal  zy  daar  haaren 
„  Man  weder  vinden,  en  met  hem  op  nieuws 
„  vereenigd  worden.” 

Wat  zegt  gy  daar?  riep  de  verfchrikte  Vrouw: 
Ik  zal  myn  Man  weder  vinden !  Ik  zal  op  nieuws 
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inet  hem  vereenigd  worden  !  dien  ouden  minne- 
nydigen  knorpot.  Neen  "dan  verbrande  IE  my 
niet.  „  Zo  de  God  Brama  hem  niet  geheel  ver- 
„  anderd  heeft,  zo  heeft  die  drooge  Hals  my,  of 
eenige  Vrouw,  niet  noodig.  Zoude  ik  my  voor 
Hem  verbranden?  Twee  oude  Bonzen,  die  zig 
”  wel  gewagt  hebben  van  my  alles  te  zeggen , 
„  waren  oorzaak  van  myn  dwaas  befluit,  dat  ik 
„  nu  volftrektelyk  laat  vaaren.  Dat  de  God  Bra- 
”  ma  zyne  giften  houde,  als  hy  my  niets  anders 
„  te  fchenken  heeft.  Heer  Gouverneur,  ik  be- 
„  dank  u  voor  uwe  weigering ,  en  gy  Eerwaarde 
„  Bonze  kunt  myn  Man  zeggen ,  dat  ik  my  ganfch 
„  wel  bevinde. 
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HONDERD  ZEVEN-EN- VEERTIG¬ 
STE  VERTOOG. 

*Dat  de  Phantasyen  en  meefle  Ongefteld- 
heden  der  Verbeelding,  zo  wel  als  de 
Hypochondrie,  Vapeurs  en  Krank¬ 
zinnigheid  haaren  Oorfprong  in 

den  Onderbuik  hebben . 

-  -  .  &  -* 


Ls  men  Sydenham  eens  vroeg,  waarom  hy 
niet  zo  wel  van  de  Ziekten  des  Hoofds ,  als 


van  anderen  gefchreeven  hadt ,  antwoordde  hy  zo 
zedig  als  opregt,  „  omdat  ik  ze  nog  niet  verda.” 
Hy  zou  by  ons  met  dit  antwoord  niet  voldaan 
hebben ;  want  het  zyn  juiffc  die  zaaken ,  welke  wy 
niet  verflaan,  daar  de  grootfle  Boeken  over  ge¬ 
fchreeven  worden.  Wat  zoude  'er  van  de  Papier¬ 
molens  worden,  als  wy  niet  anders  fchryven  zou¬ 
den,  dan  het  geen  wy  verflaan?  En  wat  leeren 
wy  eindelyk ,  als  wy  heel  geleerd  geworden  zyn , 
dan  dat  wy  niets  verflaan?  Als  onze  Boeken  nu 
dit,  en  niets  anders  leerden ,  als  zy  ons  onze  on- 
weetenheid  deeden  kennen ,  waren  zy  waardig  ge¬ 
noeg  om  gefchreeven  en  geleezen  te  worden; 
geiyk  de  Heer  van  Saint-Aulas  zegt,  „  dat 
„  die  geene  ,  die  weet  dat  hy  nergens  bekwaam 
„  toe  is,  in  dit  opzicht  ten  minflen  eene  groo- 
„  te  bekwaamheid  toont.  Connoitre  a  qnoi  Von  efi 
propre ,  ceß  pojjeder  une  grande  fcience ,  dut -on  con - 
noitrc  que  F  on  ri efi  propre  a  rien. 
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.  Ik  heb  in  eenige  vorige  Vertoogen  van  eenige 
Hoofd-Ziekten  ,  namelyk  van  de  ongefteldheden 
van  den  Geeft ,  naar  dezen  grondregel  gehandeld , 
en  gepoogd  te  toonen,  dat  wy  deze  Ziekten  tot 
nog  toe  zo  weinig  verftaan ,  als  Sydenham  ,  zon¬ 
der  dezelfde  openhartigheid  of  zedigheid  te  heb¬ 
ben  ,  om  dit  even  onbewimpeld  te  erkennen.  Om 
aan  myne  beloften  te  voldoen  van  dit  bewys  voort 
te  zetten,  zo  zal  ik  dit  heden  nog  omtrent  eeni¬ 
ge  andere  Gemoedsziekten  toonen ,  en  ik  meene 
niet,  dat  ik  daarin  onbefcheidener  handele ,  dan 
of  ik  regt  uit  myne  onweetenheid  bekende ,  wel¬ 
ke  men  tog .  altoos  moet  vermoeden  ,  dat  plaats 
heeft  by  Lieden,  die  veel  fchryven,  als  welke  hier 
door  belet  worden  te  denken ,  te  onderzoeken ,  of 
geregelde  bevattingen  van  zaaken  te  verkrygen. 

In  alle  Bladen  ,  welke  ik  over  dit  onderwerp 
geeve,  hoort  of  ziet  men  de  klagten,  dat  ons  de 
waare  Zetel  der  oorzaaken  van  de  Gemoeds-Ziek- 
ten  verborgen  zy ;  dat  wy  dezelve  wel  tot  aan  de 
HarfTenen,  de  zetel  der  Denkbeelden,  nafpooren, 
en  de  regelen  onzer  Geneezing  fchikken  overeen- 
komftig  met  het  geene  wy  aldaar  vinden  ;  maar 
dat  wy  door  dit  gedrag  ook  dikwils  van  den  reg¬ 
ten  weg  afdwaalen ,  en  de  afgelegene  oorzaaken, 
die  rneerendeels  in  den  onderbuik  fchuilen,  on¬ 
aangeroerd  laaten ,  daar  deze  ondertuflchen  de  ee- 
nigenzyn,  die  met  voordeel  beftreeden  kunnen 
worden ;  en  dat  wy  eindelyk  met  alle  Geneesmid¬ 
delen  ,  die  naar  onze  gewaande  fcherpzinnigheid 
de  beft.  gefchikte  zyn ,  tegen  deze  Ziekten  het 
minft  uitregten.  Hoe  zeker  dit  van  alle  zoorten 
van  volkome  Krankzinnigheid  en  Zwaarmoedig¬ 
heid  gezegd  kan  worden,  heb  ik  te  vooren  ge¬ 
toond,  en  zal  dit  verder  van  verfcheide  andere 

Ziek- 
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Ziekten  van  den  Geeft  of  het  Gemoed  bewyzen. 
Daar  zyn  verftandige  Lieden ,  die  enkel  in  een 
of  twee  ftukken  verward  zyn,  en  die  men  niet 
krankzinnig  noemt ,  fchoon  hunne  gefteldheid 
alle  voorregten  en  grond  van  aanfpraak  op  dezen 
naam  zou  hebben.  Blasius  Pascal  liet  zig 
altoos  aan  de  eene  zyde  van  zyne  fchryftafel  een 
ftoel  voorzetten  ,  dewyl  hy  daar  een  diepen  af¬ 
grond  meende  te  zien ,  waarin  hy  vreesde  te  zul¬ 
len  nederftorten.  Die  verbeelding  bleef  hem  fteeds 
onder  zyn  ftudeeren  by ,  en  men  konde  hem  •  in 
geen  ander,  dan  dit  ftuk  ,  voor  een  Gek  hou¬ 
den.  Boerhaave  verhaalt  verfcheidene  zulke 
voorbeelden  van  vernuftige  Dwaazen.  „  Een 
w  Man,  die  in  alle  andere  dingen  verftandig  was, 
„  hieldt  zyne  beide  beenenvoor  een  paar  ftroowis- 
„  fchen.  EenRegtsgeleerde  van  Parys,  wien  men 
„  de  gewigtigfte  dingen  toebetrouwen  konde , 

•  wilde  zyn  water  niet  maaken ,  om  de  ftad  niet 
als  met  een  zondvloed  te  overftroomen.  Een 
„  ander  zeer  verftandig  man  dagt,  dat  hy  een 
„  groot  gezwel  aan  zyn  lighaam  hadt.  enz. 
Boerhaave ,  een  Man  wiens  doordringenden  geeft 
niets  ontfnapte  ,  begreep  welhaaft  ,  dat  de  zetel 
dezer  dwaasheid  niet  in  het  verftand  ware  ,  en 
daarom  ontraadde  hy  de  Geneezing  daar  te  zoe¬ 
ken.  Het  was  veel  meer  de  Verbeeldings-kragt, 
welke  hy  zogt  te  verbeeteren  ,  en  hy  hieldt  zig 
verzekerd,  dathy,  dit  kunnende  uitwerken ,  zyn 
oogmerk  gelukkig  bereiken  zoude.  Niets  koomt 
my  gegronder  voor,  dan  dit.  Als  onze  Verbeel- 
dingskragt  in  eenige  wanorder  geraakt ,  zo  maakt 
zy  zig  eenige  Harflenfchimmen ,  en  fchoon  zy  als¬ 
dan  nog  het  Verftand  ongemoeid  naaft  zig  laat 
woonen,  dwingt  zy  hetzelve  egter  die  Harïïen- 
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fchimmen  te  eerbieden,  en  dezelve  niet  metzyne 
Logica  aan  boord  te  klampen.  Dit  is  dan  nog 
eene  geheel  andere  Ziekte ,  dan  de  Zwaarmoedig¬ 
heid  en  Krankzinnigheid  ,  waarin  het  Verhand 
zelve  zyne  grondregels  verlaat ,  en  alle  overige 
vermogens  der  Ziele  met  zig  in  wanorder  brengt. 
Als  nu  de  Verbeeldings-kragt  alleen  wordt  aange- 
tah,  zo  behoudt  het  Verhand  zyne  Vry heid  nog, 
en  werkt  naar  koele  en  bedaarde  behuiten  regel- 
maatig ,  terwyl  ondertuiïchen  het  wilde  vuur  der 
Verbeeldingskragt  alle  haare  Fantazyën  brand¬ 
merkt.  Wy  hebben  een  merkwaardig  voorbeeld  in 
Galenus,  die  op  zekeren  tyd  in  eene  ziekte 
Harhenfchimmen  hadt,en  naar  de  vlokken  greep, 
die  hem,  naar  zyne  Inbeelding,  voor  de  oogen 
zweefden.  Zyne  Vrienden,  die  rondom  hem  wa¬ 
ren  ,  en  dat  zagen ,  zeiden  tot  malkanderen ;  On¬ 
ze  Vriend  grypt  naar  vlokken.  Galenus ,  die  dit 
midden  in  zyne  ylhoofdigheid  hoorde,  antwoord¬ 
de  daarop ,  gryp  ik  naar  vlokken ,  dan  draagt  zorg , 
dat  ik  niet  in  eene  ontheeking  der  harflenen  ver¬ 
val.  Dus  wees  zyn  Vernuft  hem,  zelfs  in  zy¬ 
ne  ylhoofdigheid  ,  zynen  toehand  aan ,  en  oor¬ 
deelde  deswegen  met  dezelfde  juihheid  en  kun¬ 
digheid  ,  als  of  hy  flegts  de  aanfchouwer  van  een 
anderen  Lyder  geweeh  ware  ,  welken  hy  zag 
ylem 

Dit  foort  van  Lieden,  dieby  hun  verhand Phan- 
tafyën  maaken  ,  zyn  de  eigenlyke  zogenaamde 
Phantciflen  ,  en  hun  gebrek  is  d.e  bedorven  Ver¬ 
beeldingskragt.  Men  onderfcheidt  hen  billyk  van 
de  Krankzinnigen  ,  dewyl  zy  even  zo ,  als  andere 
Menfchen,  behuiten,  en  alleenlyk  als  Gekken 
phantafeeren.  Zodanige  Phantahen  zyn  de  meehe 
Hypochondriake  en  Eyßerike  perfoonen ,  sis  zy  de 
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hoogte  graden  van  deze  Ziekten  hebben ,  zo  als 
ik  daarvan  ,  in  vorige  Ver  toogen,  wel  voorbeelden 
heb  bygebragt.  In  dezer  gevolg  zyn  de  Fana « 
tiken ,  de  Enthafiafien ,  alle  foorten  van  Geetdry- 
vers,  allen,  die  verrukkingen  van  zinnen  heb¬ 
ben  ,  de  nieuwmodifche  Propheeten  ,  de  Gezig- 
ten- en  Spook-Zieners ,  Lieden,  die  van  openbaa- 
ringen  en  Intortingen  fpreeken ,  Juffrouwen 
Bourignons  ,  Bezetenen  ,  enz.  Van  dit  grove 
foort  zyn  nog  de  kleine  Gekken  verfchillende , 
die  in  de  meete  gezelfchappen  nog  geduld  wor¬ 
den,  en  welker  Verbeelding  flegts  byzonder  is  in 
zekere  kleinigheden,  of  die  maar  met  het  eene 
oog  hunner  Ziele  ,  om  zo  te  fpreeken  ,  fcheel 
zien.  Ik  oordeel  ze  niet  der  moeite  waardig  om 
hunnen  toetand  te  onderzoeken  ,  en  zy  mogen 
daar  wel  mede  te  vreden  zyn  ,  want  niemand 
houdt  ze  voor  krank.  Zy  worden  geduld ,  ja  dat 
meer  is ,  zy  maaken  dikwils  fortuin  ,  en  dat  nog 
verder  gaat  ,  men  verwondert  zig  niet  zelden 
over  hunne  fchranderheid. 

De  Hoofd  -  Phantaten  zyn  wezenlyk  krank  en 
verdienen  medelyden.  Hunne  Verbeeldings- 
kragt  is  bedorven ,  en  byaldien  de  voortellingen 
of  vertooningen  der  Verbeeldingskragt  ,  gelyk 
alle  andere  ,  in  de  Harffenen  gemaakt  worden , 
daar  ik  niets  tegen  hebbe ,  zo  zullen  waarfchynlyk 
de  werkingen  van  dezen ,  by  zodanige  menfchen , 
belemmerd  zyn.  Als  wy  ons  nu  hier  naar  de  by- 
naar  algemeene  manier  van  befluiten  der  laatere 
Geneesheeren  fchikken  willen ,  zo  moeten  wy  ter 
geneezinge  van  dit  gebrek  op  middelen  bedagt 
zyn  ,  die  op  de  Harffenen  werken  en  derzelver 
toefland  onmiddelyk  veranderen.  Dit  befluit,  dat 
ik  in  zo  veele  nieuwe  Schriften  vinde,  heb  ik  in 
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myne  Voorgaande  V ertoogen  over  dit  onderwerp 
reeds  te  kennen  gegeeven ,  dat  myne  goedkeuring 
niet  heeft,  en  ik  verklaar  my  nog  evenfterk  tegen 
het  zelve.  Wy  verkorten  zelve  den  arm  onzer  hul- 
pe,  als  wy  niet  eer,  dan  by  de  laatfle  gevolgen  der 
menfchelyke  Ziekten,  blyven  ftaan,  en  raad  hou¬ 
den;  want  wy  moeten  denzelven  in  alle  gevallen, 
daar  wy  kunnen ,  tot  aan  de  eerfte  oorzaaken  uit- 
ftrekken ,  welke  men  gemeenlyk ,  onder  den  naam 
van  afgelegene  oorzaaken,  blindelyk  óver  ’t  hoofd 
ziet.  Het  is  eens  voor  altoos  zeker ,  dat  wy  zeer 
weinige  Geneesmiddelen  hebben  ,  die  onmidde- 
lyk  op  de  harffenen  werken ;  dat  wy  de  verrigtin- 
gen  van  dit  werktuig  der  Ziele  volltrektelyk  niet 
kennen ;  en  dat  derhalven  het  gebruik  van  die 
Geneesmiddelen  ,  welke  voor  het  zelve  dienen 
moeten,  nooit  anders  dan  twyfelagtig  kan  zyn. 

Hoe  dikwils  inderdaad  zouden  de  Geneesheeren 
te n  Phantaft  toch  op  die  wyze  geneezen  hebben  ? 
Onderhield,  wy  weeten,  dat.  de  meefte  gebreken 
van  de  Verbeeldings-kragt  hunne  afgelegene  oor¬ 
zaaken  in  den  onderbuik  hebben  ;  dat  deze  de 
Harffenen  in  hunne  werkingen  hinderen ,  en  dat 
dezelven  bevryd  zullen  worden ,  zodra  deze  grond 
van  ’t  kwaad  is  weggenomen  ;  onderhield  zeg 
ik ,  wy  weeten  dit ,  zo  opent  zig  aanhionds  voor 
ons  een  nieuw  en  ruim  veld  van  veele  zekere 
en  grondige  hulpmiddelen  ,  en  zo  geneezen  wy 
miffchien  de  Phantafyën  niet  zo  geleerd,  maar 
op  wiffer  gronden.  Ik  kan  bewyzen ,  dat  de  Ge¬ 
neesheer,  die  eenen  Phantah:  wil  helpen,  altoos 
reden  heeft  om  op  eene  in  den  onderbuik  verbor¬ 
gene  oorzaak  der  Ziekte  verdagt  te  zyn,  en  daar 
zyne  middelen  naar  te  fchikken ;  en  dat  de  mee¬ 
fte  gebreken  der  Verbeeldingskragt  hier  hunnen 
*  IV.  Deels,  L  Stuk .  L  oor- 
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oorfprong  en  bron  hebben  ,  welke  bron  de  Ge¬ 
neesheer  eerft,  zo  hy  kan,  moet  toefloppen ,  om 
het  kwaad  in  den  grond  te  helpen;  >> 

Al  wie  zig  dat  geen  herinnert,  ’t  welk  ik  tevo¬ 
ren  over  de  Hypochondrie  gezegd  heb  ,  die  zal  my 
bynaar  zonder  verder  bewys  gelooven ,  dat  eene 
Hegte  Spysverteering  de  Verbeeldings-kragt  rbe- 
derft.  Ik  zal  my  wel  wagten  dat  Vertoog  weder 
uit  te  fchryven;*  maar  ik  moet  dat  zelfde  ook  nü 
bewyzen ,  als  ik  myn  tegenwoordig  Ruk  naar  be¬ 
boeren  zal  ophelderen  en  aandringen.  Het  ge- 
fchiedt  met  voordagt,  dat  ik  onder  myne  hypo- 
chondrieke  Phantaften  ook  de  Hyfterieken,  of  de 
met  Vapeurs  geplaagde  Vrouwen  teile,  dewyl  ik 
deze  Ziekte  ten  grooten  deêle  uit  dien  zelfden 
oorfprong  afleide ,  als  de  Hypochondrie  by  de 
Mannen ,  en  geloove ,  dat  zy  eveneens  uit  eene 
verdorve  en  kwaade  Spysverteering  voortkoomt ; 
en  dat  dat  ingewand  meelbal  het  geringfte  deel 
daar  aan  heeft  ,  van  ’t  welk  de  Duitfchers  aan 
deze  Vrouwenziekte  den  naam  gegeeven  hebben. 
Wat  zyn  dat  niet  al  fprookjes,  die  zy  ons  van  dat 
Ingewand  verteld  hebben?  Men  hieldt  het  voor 
een  Dier  ,  dat  in  ’t  Lighaam  omkroop  ,  en  dan 
eens  ter  keele,  dan,  wie  weet  waar,  wilde  uit- 
breeken.  Terwyl  alle  die  wonderlyke  eigenfchap- 
pen  zonder  eenigen  den  minflen  grond  ,  zonder 
fchyn  van  gezond  verftand  zelfs,  verzonnen  wier- 
den. 

Het  vernuftigfle ,  dat  van  deze  Theorie  ge- 
dagt  of  gezegd  worden  kan ,  beftaat  hier  in ,  dat 
zomtyds  de  ongeregelde  bloedbeweegingen  in  den 
onderbuik  de  Spysverteering  geheel  kunnen  be¬ 
derven,  en  dus  de  Hypochondrie  voortbrengen. 
Dit  kan  by  de  Mansperfoonen  door  de  ongeregel- 
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de  beweegingen  in  de  Speenader,  en  by  de  ande¬ 
re  Sexe  door  andere  onordentelyke  beweegingen 
des  bloeds.gefchieden*  Dat  is  te  zeggen,  daar  kan 
eenerleie  Ziekte  in  den  onderbuik  by  de  verfchei- 
dene  kunnen  door  verfcheidene  oorzaaken  wor* 
den  uitgewerkt.  Maar  het  blyft  des  niettegen- 
ftaandc  het  zelfde  foort  van  Ziekte*  Ontftaat 
niet  de  Hypochondrie  by  de  Mannen  zelfs  uit 
verfchillende  oorzaaken  ,  zonder  dat  zy  daarom 
het  wezenlyke  van  haar  karakter  verlieft?  Wil 
men  eene  Hypochondrie,  die  uit  volbloedigheid 
voortfpruit,  voor  eene  kwaal  van  eene  andere 
natuur  houden  ,  dan  die  ,  welke  onmiddelyk  uit 
een  kwaade  Dieet  geboren  wordt,  ik  ben  ’er  me¬ 
de  te  vreden ;  maar  dan  is  ’er  geene  Ziekte  meer 
in  de  weereld,  die  Hypochondrie  heeten  kan. 

Eveneens  nu  is  het  met  de  Fapeurs  gelegen  p 
welke  zomtyds  van  een  belemmerden  omloop  des 
bloeds  in  eenig  Ingewand  ontftaan  kunnen ,  dat 
de  Mannen  niet  hebben ,  of  die  door  kramptrek¬ 
kingen  en  aandoeningen,  welke  aan  dit  deel  ei¬ 
gen  zyn  ,  voortkoomen.  Maar  deze  zelfde  Va¬ 
peurs  kunnen  uit  honderd  andere  oorzaaken  voort¬ 
koomen  ,  welke  geen  zaamenhang  of  verband  mee 
dit  Ingewand  hebben.  Zy  kunnen  even  zo  ligt 
onordentelyke  bloedsbeweegingen  en  krampen  in 
het  zelve,  als  gevolgen  en  uitwerkzelen,  voort» 
brengen ,  zonder  dat  deze  de  oorzaaken  van  de 
Vapeurs  zyn;  en  in  dit  opzigt  is  het  gevoelen  in 
de  Praktyk  zeer  fchadelyk  en  verkeerd,  dat  de 
Hypochondrie  der  Vrouwen  oorfpronkelyk  altoos 
eene  Ziekte  van  dit  verdagt  Ingewand  is ,  gelyk 
het  een  even  averegts  begrip  zou  wezen,  dat  al«. 
Ie  Hypochondrie  der  Mannen  van  ongereldheden 
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der  welluft  voortkomen  ,  of  haaren  zetel  in  de 
Speenaderen  hebben  zoude. 

Het  zy  my  geoorlofd  de  Vapeurs  der  Vrou¬ 
wen  mede  onder  den  naam  der  Hypochondrie  te 
begrypen ,  en  dezelve  deel  te  vergunnen  aan  eene 
Ziekte,  welke  tot  hier  toe  van  veelen  den  Man¬ 
nen  alleen  is  toegefchreeven.  Ik  zal  hier  mede  uit¬ 
werken  dat  myne  Lezerinnen  niet  meer  zo  veel 
Bevergeil  ( Caftoreum )  en  Duivelsdrek  foe- 
tida )  zullen  behoeven  in  te  Baan,  als  tot  hier  toe, 
daar  men ,  uit  de  gemelde  dwaaling ,  tot  deze  Art- 
zenyën  byna  zyn  eenigen  toevlugt  genoomen ,  en 
weinig  van  die  middelen  tegen  de  Vapeurs  ge¬ 
bruikt  heeft ,  welke  men  den  hypochondrifche 
Mannen  geeft ,  en  die  hyfterieke  Vrouwen  even 
goed  helpen  zouden. 

Willi sius  fchynt  begrepen  te  hebben,  dat 
deze  beiderleie  Ziekten  in  den  grond  flegts  ee- 
nerlei  zyn.  Wy  zullen  zyne  befchryving  van  de 
Miltziekte  en  van  de  Vapeurs  voorflellen.  „  De 
„  tekenen  der  hyfterifche  Ziekte,  of  Opilygmg, 
„  zegt  hj  ,  zyn  beweegingen  in  het  onderiyf , 
„  waarin  het  gelyk  als  een  bal  in  de  hoogte  gaat. 
„  Hierop  volgt  een  gerommel  of  neiging  tot  braa- 
„  ken.  De  Zydebovenbuiksdeelen  worden  ge- 
„  fpannen ,  daarin  wordt  een  huilend  geraas  ge- 
„  hoord,  en  dan  ftygen  ’er  winden  op;  het  Adem- 
„  haaien  gaat  ongelyk,  en  is  meerendeels  belem 
*  merd;  de  Lugtpyp.  wordt  van  boven  toegekne- 
„  pen,  als  of  men  Bikken  zoude;  daarop  volgt 
»  eepe  duizeligheid ,  verdrajing  der  oogen ,  dik- 
„  wils  lagchen  of  fchrejën,  ongerymd  gekal,  mee- 
»  nigmaal  fpraakeloosheid  en  ganfche  verflyving 
„  van  ’t  lighaam,  waarby  de  Pols  onmerkbaar,  en 
»  het  voorkomen  als  dat  van  een  lyk  is ;  ja  daar 
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„  volgen  zomtyds  ook  trekkingen  in  het  gezigt, 
„  in  de  leden ,  en  in  het  geheele  lighaam. 

„  De  toevallen  deezer  Ziekte  by  de  Mannen 
„  zyn  drukking  voor  ’t  Hart;  eene  groote  me- 
„  nigte  winden,  gerommel  in  ’t  lyf,  en  dikwils 
w  braaken  ;  eene  fpanning  in  de  linker  zyde  en 
onder  de  maag;  een  geraas,  gehuil  en  gerom- 
„  mei.  Het  Hart  beeft  ,  de  Bord  is  beklemd, 
„  de  Adem  bezwaarlyk,  en  ’er  komen  magteloos- 
„  heid  en  flauwten  by.  Hoofdpyn ,  draaijing, 
„  verdooving,  flaapeloosheid ,  wonderlyke  gedag- 
ten  ,  beflukeloosheid ,  eene  bèdorve  Verbeel- 
„  dings-kragt',  veel  afkeerighejd  en  wantrouwen, 
„  vrees  voor  veelerhande  Ziekten ,  ingebeelde  be- 
„  zittingen ,  droefgeedigheid ,  onzinnigheid,  al- 
„  lerleie  vliegende  of  zwervende  pynen,  kräm- 
^  pen  ,  verdyvingen ,  nagtzweet ,  ongeregelde 
„  koortsbeweegingen  zyn  de  begeleiders  van  deze 
„  Kwaal.  ...  ;  . 

Dus  befchryft  Willis-  de  Hypöchondrifche 
Phantaften  van  beide  Sexen ,  -  en  zyne  Genecs- 
wyze  bedrydt  deze  Ziekte,  niet  alleen  in  den  hee- 
vigen  aanval  met  de  {tinkende  Zenuw-Artzenyen  , 
maar  buiten  dat  met  ontladingen  en  verwarmen¬ 
de  middelen  ,  die  de  Spysverteering  bevorderen , 
met  Maagverderkende  aftrekzels  en  Staal-Artze- 
nyën.  Ongetwyffeld  vondt  deze  beroemde  Prac- 
tikus  den  grond  der  Phantadifche  Ziekte ,  die  hy 
onder  handen  kreeg,  in  het  ondérlyf,  en  wel  by 
Mannen  en  Vrouwen  in  eenerleie  deelen,  in  de 
Maag  en  Darmen.  Maar  laat  ons  ook  andere 
Geneesheeren  hooren. 

PuRCELL  verklaarde  voor  de  Hoofd-oorzaak  der 
hyderifche  Ziekte  ,  „  rauwigheden  en  kwaade 
„  Spys-verteeringen  ,  welke  ,  voor  den  aanval  r 
%  ■  L  3  »  de 
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m  de  Maag  bezwaaren  en  onruftig  maaken ,  in 
de  Darmen  een  gehuil  en  gerommel  veroorzaa- 
p  ken ,  en  hier  door  de  JLeevensgeeften  in  wan* 
„  order  brengen ,  welke  de  naafte  oorzaak  der 
„  overige  toevallen  is ;  daar  integendeel  de  afgele* 
n  gener  oorzaaken  in  gebreken  en  fouten  van  de 
„  Levenswyze  gezogt  moeten  worden.  ”  Dit  is 
byna  woordelyk  myn  Syftema  wegens  de  Vapeurs, 
Hippocjiates  kende  reeds  de  bron  en  zetel  der 
jiyfterifche  Ziekte ,  fchoon  hy  dezelve  van  eene 
oorzaak  afleidt ,  welke  de  Vrouwen  in  ’t  byzon* 
der  eigen  is.  „  De  Jonkvrouwen ,  zegt  hy ,  wor* 
w  den,  by  ongeregelde  beweegingen  van  ’t  bloed, 

*  opwellingen  en  ftootingen  tegen  het  hart  en 
„  middelrif  gewaar,  welke  van  angft,  verftande- 
„  loosheid  en  mattigheid  vergezeld  worden.  De* 

*  ze  toevallen ,  byzonderlyk  de  belemmering  in’c 
„  verftand  ,  wyken  bezwaarlyk  ,  dewyl  de  aan* 
„  gedaane  deelen  ,  (de  oord  des  middelrifs)  zeer 
„  gevoelig  zyn  ,  en  onder  die  van  den  eerften 
n  rang  behooren  ,  waarom  ook  de  verwondingen 
,,  daarvan  doodlyk  zyn”.  Men  vergelyke  met  dit 
alles  wat  de  Vryheer  van  Swieten  van  de 
Vapeurs  zegt.  „  Als  eene  Vrouw,  dus  drukt  hy 
p'  zig  uit,  deze  haare  toevallen  krygt,  zo  zwelt 
„  dikwils  de  Maag  op  en  veroorzaakt  eene  on* 
„  verdraagelyke  benauwdheid ,  en  zulk  eene  neer* 
„  flagtigheid  en  droefgeeftigheid  ,  dat  zy  haar 
„  eigen  leven  haat.  Als  de  kramptrekking  ein» 
3,  digt ,  koomen  ’er  winden  voort ,  de  benauwd- 
3,  heid  houdt  op,  en  de  Geeft  wordt  weder  hel* 
„  der.  Door  een  geweldigen  fchok ,  door  eenige 
„  hevige  aandoening  in  de  Ziel,  welke  zodanig 
B  een  Menfch  ondergaat ,  openbaaren  zig  aan* 
&  ftonds  alle  die  toevallen  in  het  lighaam  weder.” 

Waar 
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Waar  is  hier  nu  het  Toneel  der  Vapeurs?  en 
waar ,  of  werwaards ,  werkt  de  Ziel ,  als  haare 
aandoeningen  den  Vrouwen  Vapeurs  verwekken? 
Ik  kanmiet  verder  koomen  ,  dan  in  dien  oord, 
alwaar  de  oorzaaken  der  zwaarmoedigheid  en 
krankzinnigheid  huisveflen,  in  den  oord  namelyk 
van  de  Maag.  .  . . 

Zonder  xny  langer  met  de  Vapeurs  in  het  by- 
xonder  op  te  houden  ,  zal  ik  hier  nog  kortelyk 
een  paar  getuigeniflen  van  Geneesheeren  bybren- 
gen,  welke  in  ’r algemeen  den  zelfden  oorfprong 
aan  de  Hypochondrie  toefchry ven. 

Mead  verzekert ,  dat  deze  Ziekte  hoofdzaa- 
kelyk  een  gebrek:  der  Ingewanden  des  onderlyfs 
tot  grond  heeft,  en  vindt  dien  in  alle  die  inge¬ 
landen  ,  welke  iets  tot  de  Spysverteering  toe¬ 
brengen.  Hi  om  o  Rus  geloofde,  dat  de  hoofd- 
öorzaak  der.  hypochondrifche  toevallen  in  een  ge¬ 
brek  van  eene  goede  Spysverteering  der  Maag  be-, 
ftaat.  Etmuller  leidde  dezelve  af  van  een  taai 
rauw  Zuur  in  de  Spysverteerings- wegen ,  en  ver¬ 
klaarde  daaruit  alle  haare  toevallen.  Lower  on- 
derilelde  by  de  hypochondrifche  zwaarmoedigen 
eene  zoutagtige  vogtigheid  in  de  Maag  ,  welke 
hen  den  Hondshonger  veroorzaakte ,  en  zomtyds 
op  andere  deden  vallende  alsdan  veelerhande  Py- 
nen  voortbragt.  P 1  t  c  a  r  n  fchryft ,  dat  in  h y- 
pochondrifche  toevallen  voor  alle  dingen  Braak¬ 
middelen  gebruikt  moeten  worden  ,  dewyl 
Ziekte  daardoor  haar  voedzel  benoomen  wordt, 
en  dit  de  waare  grond  der  geheele  Geneezing  is. 
Dodor  Woqdward  was  insgelyks  van  dezelf¬ 
de  meening.  Dog  genoeg  hiervan,  a  Ik  heb  van 
de  zitplaats  der  Hypochondrie  te  voren  reeds  om- 
Itandig  genoeg  gefprooken,  ’t  koomt  ’er  nu  ab 
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leenlyk  op  aan  om  te  bewyzen,  dat  ook  in  ft.by? 
zonder  de  bedorve  Verbeeldingskragt  van  zodanG 
ge  Menfchen  ,  ais  de  Hypochondriften  zyn,  haa¬ 
ren  grond  in  de  verdorve  Spysverteering  heeft.  ; 
’1  5  Het  is  my  wezenlyk  ernft,  als  ik  zegge,  dat; 
,  veele  Enthufiaften ,  Geeftdryvefs ,  Verrukten, 
,  Propheeten  en  Bezetenen  niet  die  .Gekken  zou- 
,  den  wezen,  die  zy  thans  zyn,  als  zy  vlytig  KJy- 
,  fteeren  gebruikten ,  en  dikwils  Maagmiddelen 
,,  innamen.  „  Beflooten  winden,  verharde  uk« 
3  werpzels  ,  flym  in  het  gedarmte ,  zuur  in  de 
„  maag ,  en  wormen  zyn  dikwils  de  beginzels  der 
*  Geefldryvefyëh  en  der  Aanblaazingen  onzer  he- 
dendaagfche  Propheeten.  Ik  zou  hiervan  ohta.b 
jyke  voorbeelden  kunnen  by  brengen.  Borellus; 
„  verhaalt  van  een  Schoolmeefter die  zig  zei  ven 
met  eene  on  iwyfFel  baar  e  zekerheid  voor  den. 
„  Heiligen  Geeft  hieldt ,  én  die  deze  zotterny  liet 
s5  vaaren  ,  zodra  men  hem  eene  ader  geopend  en 
zyn  lighaam  door  bekwaame  Ptirgantia  van  de 
„  zwarte  Gal  gezuiverd  hadt.  Eene  'zekere 
„  Vrouw,  die  aanvegtingen  hadt  in  haare  gebe- 
„  den,  en  die  alsdan  rondom  liep  om  alle  ftroo- 
„  halmpjes  en  vedertjes,  welke  zy  vinden  konde, 

„  op  te  neemen ,  en  by  malkander  te  brengen ,  en 
„  die  allen  Menfchen ,  welke  nieuwe  fchoenen 
„  aanhadden  ,  dezelve  zagtjes  uittrok ,  en  ze 
„  aan  haare  eigen  voeten  deedt  ,  die  Vrouw,  zeg 
„  ik,  toonde  de.  zitplaats  van  haare  Kwaal  daar 
„  door  genoegzaam  aan,  dat  zy  met  niets  anders, 

„  dan  eene  drie  maal  herhaalde  Purgatie,  daar- 
„  van  bevryd  werdt. 

Veele  zodanige  Phantaften  verbeelden  zig,  dat 
zy  kikvorfchen  in  ft  lighaam  hebben ;  en  eene.zeke^ 
re  Vrouw,  die  eindelyk  aan  de  Waterzugt  ftierfy 
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konde  uitwendig  drie  kikvorfchènkoppen  in  haar 
lyf  ten  duidelykften  voelen..  Waarom  valt  het 
deze  Dwaazen  niet  eveneens  in,  dat  zy  wormen 
,  in  ’t  hoofd  hébben?  Om  deze  reden.  Hunne 
,  kwaakende  winden  in  den  onderbuik  bederven 
,  hunne  Verbeeldingskragt.  Want  in ’t- algemeen 
,  fchikken  zig  de  inbeddingen  dezer  Zotten  naar 
,  hunne  aandoeningen.  Thomas  Bartholinus 
,  verhaalt  van  een  hypochondrifchen  Student ,  die 
,  hem  geklaagd  hadt,  dat  hy  den  boozen  Geeft: 
,  gevoelde ,  die  als  een  wind  van  agteren  inkwam , 
,  en  zolang  in  zyn  Lighaam  omkroop,  tot  dal  hy 
,  in  het  Hoofd  kwam  ,*  en  hém  In  zyne  overden- 
,  kingen  hinderde.  Maar  als  hy  zig  tot  het  Ge- 
,  bed  begaf,  zo  nam  hy  door  den  zelfden  weg, 
,  waardoor  hy  ingekomen  was,  ook  weder  zyn 
,  affchekL  Voorheen  hadt  hy  eene  ongemeene 
,  vreugde  ondervonden  ,  als  hy  gebeden  en  ge- 
,  waakt  hadt ,  zo  dat  hy  zelfs  de  Engelen  in  den 
,  Hemel  hoorde  juichen  en  zingen ,  maar  thans 
,  verminderde'  zyn  Gods vrugt  grootelyks,  naar- 
,  dien' hy  zulk  een  geweldigen  trek  tot  eeten  hadt  en 
,  de  van  onderen  opwaar ds  fiygende  winden  zyne  Hars- 
Jenen  beroerden.  Is  de  hal,  welke  Hyfterieken 
zeggen  ,  ;dat  zy  .in  hun  Lighaam  van  onderen  naar 
boven  voelen  ftygen  ,  naar  alle  gedagten  niet 
dezelfde  booze  Geeft,  die  dezen  Student  benauw-, 
de?  Hy  zeide,  dat  hy  behendig  in  zyn  Eloofd 
eene  ftemme  hoorde ,  die  hem  zyne  Godslaftering 
verweet ,  en  dat  hy  voelde ,  dat  hy  van  eene  on- 
zigtbaare  vuift  geflaagen  wierdt,  en  daarenboven 
ook  een  haatelyken  (tank  gewaar  wierdt.  Ho© 
duidelyk  gaf  deze  Phantaft  de  waare  oorzaak  zy- 
mer  dwaasheid  op. 

Uit  zulke  W aarneemingen  hebben  eindelyk  d® 
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opmerkzaamfte  Geneesheeren  beflooten,  dat  men 
tegen  die  miffelyke  Ziekten  van  Tovery  en  Be¬ 
zetenheid  lieg cs  middelen ,  waar  door  men  de  Wor¬ 
men,  de  Slym  der  Darmen,  en  de  Winden  ver- 
dryft,  behoeft  voor  te  fchryven,  als  waardoor  de 
booze  Geeften  welhaafl  verdreeven  worden.  Hen¬ 
drik  van  Heer  zoude  eenen  Lord  kureeren ,  die 
de  eerfte  tien  dagen  van  ydere  maand  in  eene  ge- 
heele  afzondering  en  eenzaamheid  verfleet,  zon¬ 
der  te  eeten  of  te  drinken ;  de  andere  tien  dagen 
geftaadig  op  de  jagt  was ,  en  onmenfchelyk  vrat ; 
en  de  laatfte  tien  dagen  de  Muziek  beminde,  en 
alles  weggaf.  Van  Heer  ving  deszelfs  Geneezing 
aan  met  een  Purgeermiddel  en  de  Bronnenkuur , 
waaruit  men  zien  kan,  van  welk  lighaams  gebrek 
hy  de  periodieke  ziekte  van  den  Lord  afleidde. 
Maar  dewyl  hy  niet  overreed  kon  worden ,  om 
£yne  volkoome  herftelling  door  eene  aanhouden¬ 
de  kuure  te  laatén  uitwerken,  maar. dezelve  te 
vroeg  afbrak,  zo  vertrok  hy  zonder  hulp  naar 
Engeland ,  en  wierdt  geheel  krankzinnig. 

„  De  Italiaanen  ,  Portugeezen  en  Spanjaards, 
„  zegt  Boerbaave,  zyn  tot  in  hun  agttiende  jaar 
„  levendig  en  lullig  ;  maar  na  hun  dertigfle  jaar 
„  worden  zy  droefgeeftig,  gemelyk  en  zwaarmoe- 
„  dig;  en  kry gen  de  ongemakken  van  de  Speenen 
„  of  Aambeijen.  Dit  is  de  eenige  verandering 
Jn  het  lighaam  ,  welke  Boerhaave  bybrengt,  en  wel¬ 
ke  hy  met  die  groote  veranderingen  in  den  Geeft 
verbindt;  en  wie  weet  niet,  dat  deze  alleen  toe¬ 
reikende  is  ,  om  alle  Spysverteeringskragten  te 
bederven,  en  ons  Hypochondrifch  te  maaken ? 
Die  zonderlinge  Ziekte  van  den  Geeft ,  welke 
wy  het  Heimwee  noemen ,  fchynt  zelve  niet  an¬ 
ders  dan  een  gevolg  yan  de  Hypochondrie  en 
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kwaade  Spysverteering  te  zyn.  Men  bemerkt 
daar  by,  gelyk  Junker  bybrengt,  een  gebrek 
van  Eetluft  en  van  Spysverteering ,  en  eene  Lyfs- 
verftoptheid ,  welke  verholpen  moet  worden  ,  eer 
men  hoop  kan  fcheppen  dergelyke  Menfchen  te 
geneezen.  Ik  zoude  geen  einde  vinden,  als  ik 
alle  waarnéemingen  bybrengen  wilde,  die  deeze 
Theorie  oogenfchynlyk  beveiligen. 

Byaldienik,  gelyk  ik  denk,  mag  aanneemen, 
dat  zeer  menigvuldige  oorzaaken  de  kragten  der 
Spysverteering  belemmeren ,  en  de  Hypochondrie 
veroorzaaken  kunnen,  en  dat  onder  dezen  zelfs 
zekere  gebreken  van  den  Geeft  de  fpysverteering 
in  den  grond  bederven ,  zo  zal  de  tegenwerping, 
dat  de  Phantaften  uit  geheel  tegenftrydige  oor¬ 
zaaken  ,  en  zelfs  van  Gemoedszorgen  en  Harts¬ 
tochten  in  hun  ongeluk  gebragt  worden  ,  niet 
vee!  te  beduiden  hebben  en  van  zelve  verdwynen. 
En  men  zal  dan  ligtelyk  begrypcn,  dat  men,  om 
die  Phantaften  weder  in  order  te  bréngen ,  de  Ge¬ 
ne  es  wy  ze  der  Hypochondrie  noodig  heeft,  en  met 
alle  andere  Geneesmiddelen  niet  veel  zal  üitregten. 
„  Eene  Dame,  dié,  volgens  het  berigt  van  Bo- 
„  NETUs,  na  eene  verlamming  uit  verkoudheid 
„  gefprooten,  zeerdikwils  de  Phantafye  hadt,  dat 
„  zy  dood  was,  en  die  zig  daarom  als  een  Lyk 
„  liet  kleeden ,  moeft  op  den  raad  vän  haaren  Ge- 
„  neesheer,  die  geen  gebrek  in  de  Spysvertee- 
w  ring,  maar  alleen  eene  Slaapeloosheid^  in  haar 
waarnam,  een  geheel  jaar  om  den  tweeden  dag 
„  één  grein,  het  volgende  Jaar  twee,  en  het 
„  derde  drie  greinen  Opium  neémen ;  en  hoe  wei- 
„  nig  baat  zy  by  dit  middel  Vondt»,  blykt  daar 
i,  uit.  dat  zy  na  verloop  van  zo  veel  tyds  nog 
»  alle  Vierendeeljaars  die  wonderlyke  inbeelding 
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„  weder  kreeg.  .Men-  ziet  dan  hoe  weinig  ’er 
op  dit  middel  te  vertrouwen  zy ,  om  het  zelve 
tegen  eene  bedorvene  Verbeeldingskragt  te  fleh 
len. 

Maar  dat  nog  verder  gaat,  die  zelfde  Artze- 
nyën  zyn  het  juift  ,  welke  enkel  door  haare  wer¬ 
king  in  de  Maag  de  miffelykfte  Phantafyen  vóórt¬ 
brengen  kunnen  ;  het  welk  door  de  volgende 
waarneeming  ontegenftrydig  beweezen  wordt , 
welke  ik  woordelyk  uit  Boerhaave  zal  affchryven. 
Het  is  eene  ongelopflyke  ,  maar  waaragtige 
zaak,  die  even  zo  zeeker  is  als  eene  mathemati- 
fehe  Demonftratie.  Een  yerftandig  Man  hadt 
onder  het  Maanzaad  eeni  ge  zaaden  van  Bilfen- 
kruid  mede  gegeeten.  Na  weinige  minuuten 
geraakte  hy.  in  de  wonderbaarfte  en  nooit  ge¬ 
hoorde  Phantafyen.  Een  verftandig  Geneesheer 
gaf  hem  een  vierendeel  loods  Braak-zout  ( Vi - 
triolum  album)  in ;  hy  vomeerde ,  de  Zaadkorrels 
kwamen  weder  te  voorfehyn ,  en  waren  nog 
onveranderd ;  en  in  een  oogenblik  kwamen  ver¬ 
nuft  en  zinnen  weder.  Plet  weinige,  dat  van 
„  deze  Zaaden  in  de  Harffenen  gekoomen  was, 
hadt  dezen  Man  zyne  be wuftheid  en  zyne  Per- 
foonlykheid  ontnoomen  Het  Bilfenkruid 
werkt  op  eene  gelykaartige  wyze  als  de  Opium , 
en  dat  de  Opium  zelve  de  wonderlykfte  Phanta¬ 
fyen  maakt,  heb  ik  reeds  meermaalen  verhaald. 
Deze  Giffen  ,  zegt  Boerhaave  yb\y ven  in  de  Maag 
hangen,  en  werken  op  eene  byzondere  wyze 
op  de  Harsfenen.  De  fterkfte  en  verftandigftc 
Man  heeft  maar  een  weinig  noodig  om  het  ge- 
heele  Syftema  zyner  Zenuwen  daar  door  in  de 
war  te  brengen,  zo  dra  het  de  Maag  bereikt 
heeft.  Draajingen Onmagt,  Onzinnigheid, 
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*  Woede ,  Walging  ,  Buikloop  ,  fchrikkelyke 
„  Trekkingen ,  Beroertens  en  de  Dood  zyn  de  ge- 
„  Volgen  daar  van ,  en  men  kan  met  de  Braakniid- 
„  delen  niet  te  fehielyk  ter  hulpe  fpoeden.  Agt 
„  knaapjes  ,  die  Scheerling  gegeeten  hadden, 

wierden  benauwd ,  hadden  Phantafyen  en  braak- 
„  ten.  Ik  fchreef  hen  witte  Vitriool  voor,  en 

*  allen ,  die  vomeerden ,  ontkwamen  het  gevaar. 
„  Straks  na  het  vomeeren  koomen  zy  gemeenlyk 

*  allengs  weder  by ;  want  het  kwaad  fchuilt  in  de 
„  Maag ,  fchoon  de  yerfchynzelen  eene  ongefteld- 
„  heid  des  Hoofds  fchynen  aan  te  duiden. 

De  werkingen  der  Liefdesdranken  behooren 
hier  gedeeltelyk  mede  toe  en  deze  middelen ,  wel¬ 
ke  zulke  buitenfpoorige  Phantafyen  voortbrengen, 
vorderen,  ter  geneezinge  van  de  Lyders,  volgens 
Jankers  raad,  Braakmiddelen,  Purgatiën,  Maag- 
verflerkingen ,  Windbreekende ,  en  zulke  Artze* 
nyen,  die  de  Spysverteering  bevorderen.  Uit  de¬ 
ze  regelen  der  Geneezing ,  welke  de  ondervinding 
den  Geneesheeren  geleerd  heeft,  eer  zy  in  ’t  hoofd 
kreegen  om  Syftemata  te  maaken ,  blykt  met  ee¬ 
ne  volkoomene  duidelykheid ,  waar  de  grond ,  ook 
van  deze  Gemoedsziekten ,  tegen  welken  een 
Doëtor  voornamelyk  zyne  middelen  rigten  en  dien 
hy  uitroeijen  moet  ,  te  zoeken  zy. 
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Nadere  Ophelderingen  wegens  de  Suiker. 
—  Eenige  By zonderheden  wegens  de  Ge¬ 
aardheid  en  Levenswyze  der  Wilden 
in  Amerika. 
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ONder  de  ftrydige  gevoelens  over  de  Suiker 
hebt  gy  nog  vergeeten  te  melden  het  ver- 
fchil ,  of  zy  Gal  verwekt  of  niet.  Ik  zal  dit  gebrek 
vervullen.  „Veel  Suiker,  alleen  gegeeten,  zegt 
„  Geoffroy,  is  inzonderheid  nadeelig  voor  cho- 
„  lerieke  galagtige  Perfoonen  ;  want  zy  gift  ge- 
„  weldig  in  de  Maag  en  Darmen  ,  verwekt  win* 
„  den,  en  maakt  de  Gal ,  naardien  zy  dezelve  door 
„  haare  fermentatie  verdunt ,  vloeybaarder ;  waarom 
„  men  dan  zegt ,  dat  de  Suiker  en  de  zoete  din- 
„  gen  Gal  verwekken.  De  Gal  met  de  zoutpunten 
„  der  Suiker  belaaden  wordt  fcherper,  waardoor 
zy  dan  ook  niet  alleen  in  de  Darmen  ,  maar 
„  ook  in  ft  geheele  Lighaam.,  als  zy  in  ft  Bloed 
„  overgaat ,  Hitte  verwekt.  „  Zou  men  niet  den¬ 
ken  ,  dat  de  Heer  Geoffroy  nauwkeurig  wift ,  waar 
in  de  Zout-punten  der  Suiker  van  de  punten  van 
andere  Zouten  verfchillen,  dewyl  geene  de  Gal 
fcherper  maaken  deze  niet  ?  Deze  Geleerde  heeft 
niet  genoeg  geacht  het  geen  Boerhaave  reeds  lang 
voor  hem  wegens  die  zelfde  zaak  gefchreevenhadt. 
„  Ik  weet  niet ,  zegt  die  onfterffelyke  Man ,  wie 
„  den  Menfchen  in  ft  hoofd  gebragt  heeft,  dat  de 
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„  Suiker  en  Honig  van  een  Galagtigen  aart  zyn, 
„  ( biliofa )  naardien  zy  beiden ,  door  de  enkele  warm- 
„  te,  een  fcherpenEdik  geeven.  Ik  weet  wel , dat 
„  'er  in  zekere  oorden  van  Afie  een  zwarte  en 
„  vergiftige  Suiker  valt.  Maar  dit  hangt  van  de 
„  Planten  af,  van  welken  de  Byën  de  Honig  zaa- 
„  melen.  Als  de  Byën,  by voorbeeld,  dezelve  haa- 
„  len  van  de  Syrifche  plant  Hondsdood  (dpocynum) 
„  genaamd ,  waar  van  de  vliegen  fterven ,  zo  worde 
„  deze  vergiftige  eigenfehap  met  de  Honig  ver- 
„  eenigd ,  maar  blyft  daar  flegts  in ,  zo  lang  de  Ho- 
„  nig  verfch  is ,  want  de  oude  Honig  wordt  onfehaa- 
„  delyk ,  naardien  het  geheele  vergif  vlugtig  is/* 
Den  Philo fooph,  in  de  Hanoverfche  nuttige  Verza - 
melingen ,  die  ons  de  Suiker  zo  vreeffelyk  affchil- 
dert,  omdat  zy  eenige  Dieren  doodt,  die  'er  mede 
beflrooid  worden ,  or  dezelve  inneemen ,  fiel ,  bid 
ik  u  toch,  nog  deze  kleine  Citatie  \ oor,  opdat  hy 
nog  eens  nader  overlegge ,  of  hy  by  die  wyze  van 
befluiten  blyven ,  of  dezelve  verlaaten  wil ,  name- 
„  lyk  dat  een  ding,  Jt  welk  uitwendig  gebruikt, 
„  of  goed  of  kwaad  werkt,  dat  zelve  ook  inwen- 
„  dig  werken  moet,  en  dat  het  geen  eenige  Die- 
„  ren  fchadelyk  of  nuttig  is,  ook  zodanig  voor  de 
*  Menfchen  wezen  moet."  De  Plaats,  die  ik  be¬ 
doel  ,  is  van  Boerbaave ,  en  betreft  de  Metaal-Saf - 
fraan.  „  Metaal  -  Saffraan  (Croeus  Metallorum ) 
„  befchadigt  noch  het  oog ,  noch  eene  wonde ,  daar 
„  dezelve  inkoomt.  Men  kan  'er  evenwel  flegts 
„  een  half  grein  van  inneemen  ,  of  het  dwingt  de 
„  Maag  met  heftige  fmarten  tot  een  geweldig  braa- 
„  ken.  Een  Paard  kan  men  960  zulke  dofes  op 
„  eenmaal  ingeeven  ,  zonder  dat  zy  iets  werken, 
„  Ik  ben  enz." 
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Als  gy  uwen  Lezeren  een  vermaak  wilt  geeven , 
dat  niet  zonder  nuttigheid  is,  zo  vertel  hun  toch 
van  tyd  tot  tyd  eenige  medicynfche  byzonderhe- 
den  van  Volkeren  buiten  Europa.  Ik  vinde  die  be~ 
ri'gten  zomtyds  zeer  aangenaam  en  intereiïant,  en 
byzonderlyk  die  van  de  Amerikaanen,  welken  wy 
Wilden  noemen ,  en  die  ons  in  veele  Hukken  eg- 
ter  ten  voorbedde  ftrèkken  kunnen.  Wilt  gy 
liet  my  vergunnen,  zo  zal  ik  u  van  die  laadten 
eenige  zekere  berigten  mededeel  en. 

De  Amerikaanen  zyn  van  een  groot  en  gezet 
Lighaamsflatuur  ,  en  kunnen  zwaaren  en  ruwen 
arbeid  ver draagen,  als  hy  maar  niet  aanhoudend 
is.  Hunne  hoofden  zyn  plat  ingedrukt  ,  hun  Hair 
is  lang  en  zwart,  Huik-,  ,en  byiia  zo  Her k  als  Paar- 
denhair.  Zy  hebben  evenwel  geen  baard.  Hun 
vel  heeft  een  bminroode  kleur  ,  daar  zy  veel 
werk  van  maaken ,  en  die  zy  door  het  gebruik  van 
Beeren -vet  en  een  zeker  fmeerzel  nog  Herker 
maaken. 

Hunne  levenswyze  is  eenpaarig,  hard,  armoe¬ 
dig  en  eenvoudig  ,  en  hunne  geheele  opvoeding 
is  daar  naar  ingerigt,  om  zo  wel  hunne  Ziel  als 
Lighaam  hard  en  ongevoelig  te  maaken.  Na  den 
tyd  der  Jagt  bekommeren  zy  zig  nergens  om ,  maar 
llaapen  een  gedeelte  van  den  dag  in  hunne  hut¬ 
ten  ,  en  het  overige  van  hunnen  tyd  beHeeden  zy 
om  zig  lugtig  uit  de  borH  te  vermaaken,  en  onge- 
fchikt  te  vreeten  en  te  zuipen. 

Voor  de  aankomH  der  Europeaanen  gingen  zy 
naakt ,  thans  hebben  zy  een  wammesje  aan. 
v  b  Voor- 
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Voorheen  willen  zy  niets  van  fterke  dranken, 
thans  zyn  deze  de  dryfvederen  van  hunnen  yver 
geworden,  zy  zyn  daarop  verzot,  en  zoeken  daar 
hun  grootffce  vermaak  in.  O  hoe  veel  ongeluks 
hebben  zy  zig  met  deze  waar  en  op  den  hals  ge¬ 
haald!  Zy  verfpillen  ’er  alles  aan,  en  zuipen  zig 
arm  en  tot  den  bedelzak.  Als  zy  dronken  zyn, 
blyven  zy  in  alle  weder  en  wind  op  de  aarde  lig¬ 
gen  ,  zy  verdrinkeii  in  meeren  en  poelen ;  zy  val¬ 
len  in  ’t  vuur,  of  liaan  malkander  dood.  Die  wei¬ 
nigen  alleen,  die  de  verraderfche  ftreeken  dezer 
gevaarlyke  onmaatigheid  tydig  bemerkt ,  en  zig 
daarvan  onthouden  hebben  ,  genieten  in  een  ge¬ 
zonden  en  beflendigen  Ouderdom  de  belooning 
hunner  voorzigtigheid,  en  kennen  de  Ziekten  niet^ 
die  de  gevolgen  zyn  van  de  buitenfpoorigheden  en 
welluft  onder  de  zogenaamde  befchaafde  Natiën. 

Hunne  Zielsgeäardheid  is  opmerkelyk.  By  ge- 
wigtige  voorvallen  zyn  zy  tot  droefheid  toe  ernlt- 
haftig ,  en  jegens  yder  gezelfchap  vriendelyk  en  be- 
fcheiden.  Zy  betuigen  den  Europeaanen  de  groot- 
fte  verachting ,  als  die  malkanderen  in  hunne  zaa- 
menkomften  in  de  rede  vallen ,  en  allen  te  gelyk 
ipreeken.  Hunne  goedwilligheid  en  gaftvryheid 
jegens  vreemden  ,  en  hunne  grootmoedigheid  en 
beleefdheid  jegens  hunne  eigen  Landslieden  vin¬ 
den  geen  wedergade  in  Europa.  Daarentegen 
zyn  zy  jegens  hunne  vyanden  vol  geveinsdheid  en 
wraakzugt,  en  gaan  dezelve  verre  opzoeken,  om 
ze  aan  hunne  onmenfehelyke  woede  op  te  offeren, 
welke  verre  genoeg  gaat,  om  na  de  allerylfelykfte 
pynigingen  malkanderen  en  zig  zelven  op"  hun 
vleefch  te  vergalten'.  De  ongemakken  van  alle  de 
elementen  reizen  van  veele  honderd  mylen 
over  de  fteilfte  bergen  en  door  de  ongebaandlte 
-fN ,  Deels ,  I.  Stuk .  M  woe- 
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woeftynen ,  honger  ,  dord ,  allerlei  foorten  van 
moeijelykheden  ,  en  de  grootde  levensgevaaren 
zelve ,-fchynen  hun,tot  deze vvraakzugtige  oogmer¬ 
ken,  loutere  kleinigheden.  Zie  daar  het  Karak¬ 
ter  van  grove  en  ruwe  Zielen.  Desniettegen- 
ftaande  hebben  deze  Volkeren  veel  meer  heer- 
fchappy  over  hunnen  toorn  en  over  hunnen  wil 
dan  de  Europeäanen.  Men  gewent  ze  van  hunne 
kindsheid  af  om  hoonende  uitdrukkingen ,  jpot- 
r edenen  en  befchimpingen  met  geduld  te  verdra¬ 
gen  ,  zonder  dat  zy ,  ten  minfhen  uitwendig ,  daar 
iets  van  blyken  haten.  Als  zy  zig  niet  door  derke 
dranken  verhit  hebben,  zo  hebben  zy  zeer  zelden 
twifl  onder  malkanderen ,  ten  minden  flaat  de¬ 
zelve  alsdan  zeer  zelden  tot  daadelykheden  over. 

Hunne  Geneesmeeders  behandelen  hen  in  alle 
foorten  van  Ziekten  op  dezelfde  wyze.  Zy  be- 
lluiten  ze  in  eene  zeer  kleine  hut ;  dan  fprengen 
zy  water  op  een  gloeijend  gemaakten  deen  ,  tot 
zo  lang,  dat  de  Lyder  door  dien  warmen  damp  en 
zyn  eigen  zweet  geheel  nat  geworden  is,  waarop 
zy  hem  naar  buiten  brengen  en  hem  in  den  naad- 
byzynden  vloed  werpen.  Dit  herhaalen  zy  zo  dik- 
wils,  als  zy  ’t  noodig  achten;  en  dikwils  wordt  de 
Lyder  gezond,  maar  dikwils  derft  hy  ook  on¬ 
der  de  behandeling.  Miüchien  moet  men  het 
aan  deze  behandeling  mede  wyten,  dat  de  Kinder- 
pokjes  zo  gevaarlyk  onder  hen  zyn.  Zy  hebben 
ondertuflchen  ook  eenige  goede  Artzenymiddelen 
tegen  de  Wormen,  den  Buikloop,  de  Roodeloop, 
de  Aambordigheid ,  enz. 

De  eigenlyke  lighaamsoeffening  der  Ameri- 
kaanen  is  de  kryg,  welken  zy  met  fmullen  van 
hondenvleefch  en  met  danzen  aanvangen  en  be- 
fluiten.  De  amerikaanfche  volkeren  woonen 
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zeer  verre  van  malkander ,  hebben  groote  woe- 
ftynen  tot  grenspaalen,  en  verbergen  zig  in  het: 
binnenfle  hunner  vreeflelyke  en  eindelooze  bos- 
fchen.  Hier  door  zyn  zy  op  middelen  bedagt 
geweeft,  om  de  ver blyfplaats  hunner  vyanden  door 
andere  middelen  dan  het  gezigt  te  ontdekken.  Zy 
hebben  daarin  waarlyk  eene  bekwaamheid-,  daar 
men  zig  over  verwonderen  moet.  Zy  kunnen  den 
reuk  hunner  vuuren  op  een  ongelooffelyken  aft 
ftand  rieken.  Dit  is  de  reden,  dat  zy  in  hunne  op» 
togten  op  alle  moogelyke  wyzen  vermyden  vuur 
te  maaken ,  en  van  enkel  meel ,  dat  zy  met  water 
mengen  ,  leeven,  In  de  ontdekking  der  voet- 
flappen  hunner  vyanden  zyn  zy  insgelyks  won¬ 
derbaar  fcherpzinnig ,  en  zy  kunnen  op  zulke 
plaatfen ,  alwaar  ons  alles  verward  en  zonder  te¬ 
kenen  voorkoomen  zoude  ,  duidelyk  zeggen  hoe 
veele  Perfoonen  ,  en  zints  hoe  langen  tyd  zy  dien 
weg  zyn  gegaan.  Zy  zyn  zelfs  in  ilaat ,  om  uit  de 
verfcheidene  indrukzels  der  voetklappen  in  een 
weg,  daar  nauwelyks  een  voedtap  door  ons  be- 
fpeurd  zou  worden,  te  bepaalen  van  welke  Na¬ 
tie  de  Perfoonen  geweekt  zyn,  die  deze  voetftap» 
pen  aldaar  hebben  ingedrukt.  Plierom  moet  de 
laatfle  ,  die  den  optogt  befluit,  gemeenlyk  alle 
voetklappen  met  bladen  bedekken,  want  zy  mar- 
cheeren  gemeenlyk  in  regels  agter  malkander. 

Het  noodlot  hunner  Krygsgévangenen  is  erbar- 
melyk,*  tvant  als  zy  dezelven  niet,  naar  bekeven 
en  gunkt ,  in  plaats  der  geenen ,  die  zy  in  den  flag 
verlooren  hebben,  tot  leden  hunner  Natie  aam 
neemen ,  zo  worden  zy  op  het  grouwelykft  mis¬ 
handeld.  De  Natie  vergadert  plegtig ;  men  rigt 
een  fchavot  op  ;  men  bindt  den  veroordeelden 
aan  een  paal ,  en  deze  heft  zyn  fterfiicd  aan ,  en 

M  2  wa - 


iSo  De  A  R  T  Z,' 

f 

wapent  zig  met  de  onverfchrokkenfte  heldenmoed, 
of  zo  gy  wilt,  ongevoeligheid  tegen  het  bloedig 
fchouwfpel  dat  hy  Haat  te  geeven.  Daarentegen 
wenden  de  overwinnaars  alle  poogingen  aan,  om 
door  de  alleryffelykfte  folteringen ,  die  de  onmen- 
fchelykde  wreedheid  kan  uitdenken,  zyn  moed 
op  de  fterkde  proef  te  dellen.  Zy  beginnen  hun¬ 
ne  martelingen  met  de  armen  en  beenen  ,  en 
gaan  dus  tot  het  lighaam  zelve  voort.  Als  deze 
martelingen  vyf  of  zes  uuren  geduurd  hebben ,  zo 
is  eenllag  met  de  knots,  of  een  dolk-deekde  laatde 
trek  van  genade  en  gund  voor  den  elendigen ;  men 
legt  zyn  lighaam  in  een  ketel,  en  eene  even  woe¬ 
dende  welludigheid  belluit  het  raazend  FeefL 
De  Wyven  vergeeten  by  deze  gelegenheid  haare 
fexe  en  de  menfchelykheid ;  zy  gedragen  zig  er¬ 
ger  dan  Furiën,  en  overtreffen  dikwils  de  Mans- 
perfoonen  in  woede.  Devoornaamffe  Perfoonen 
ftaan  rondom  de  paal  ,  hebben  de  tabakspyp  in 
den  mond,  en  zien  alles  zonder  de  geringlle  ge- 
moedsbeweeging  aan.  Maar  het  verbaazendd  is , 
dat  de  Martelaar  zelve,  in  den  kleinen  tuffchen- 
-tyd  zyner  folteringen,  insgelyks  rookt,  niet  de 
geringlle  pynen  fchynt  te  lyden,  en  met  zyne 
beulen  over  allerleie  onver fchilligè  dingen  praat. 
Onder  het  martelen  zelve  fchynen  zy  met  mal- 
kanderen  te  dingen,  of  zy  den  elendigen,  door 
de  aandoeningen  der  onverdraagelyfte  pynen ,  dan 
of  deze  de  beulen ,  door  een  meer  dan  menfchely- 
ke  onverfchilligheid  en  onbegrypelyke  gevoelloos¬ 
heid,  overwinnen  zullen.  De  gepynigde  laat  zig 
ten  minden  niet  de  geringde  klagt  ontvallen ,  niet 
de  minde  zugt ,  noch  maakt  eenige  trekkingen  of 
wringingen  met  het  Lighaam.  Midden  in  de  py~ 
nigingen bezit  hy  altoos  zig  zelven  genoeg, om  zy¬ 
ne 
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ne  groote  oorlogsdaaden  te  verhaalen,  fchildert 
hun  de  wreedheden  af,  welken  hy  aan  dezulken 
van  hunne  Natie,  die  onder  zyn  Volk  gedood 
zyn  ,  heeft  te  werk  gefield  ,  en  dreigt  hen  de 
yfïelykfte  wraak,  welke  zyn  Volk  wegens  zy- 
nen  dood  neemen  zal.  Schoon  dit  alles  nu  hen 
nog  meer  verbittert,  en  hunne  woede  en  grim¬ 
migheid  ten  hoogften  top  voert,  houdt  hy  egter 
niet  op  hen  het  zelve  geduurig  weder  onder  ’t  oog 
te  brengen,  en  zegt  hen  zelfs  in  ’t  aangezigt,  dat 
zy  de  konft  van  folteren  niet  verdaan,  onderrigt 
hen  in  de  uitgezogtfhe  wreedheden  om  iemands  ly- 
den  te  vermeerderen,  en  toont  hen  de  allergevoe- 
ligde  deelen  van  zyn  Lig  haam  aan.  De  Vrouw¬ 
lieden  hebben  dat  zelfde  taai  en  moedig  geduld 
als  de  Mans;  en,  dit  verwonderlyk  Karakter  der 
Wilden  toont  op  het  duidelykfh,  hoe  verre  de 
Hartstogten  de  Menfchclykheid  verlaagen  ,  welk 
geweldig  vermogen  de  opvoeding  en  eene  wille¬ 
keurige  eerzugt  hebben,  om  zelfs  zodanige  uit¬ 
werkingen  ,  welke  fchier  boven  het  bereik  van  Wys- 
geérte  en  Godsdienfl  fchynen ,  niet  flegts  voorttt® 
brengen  ,  maar  by  aanhoudendheid  te  onderden¬ 
nen  en  onwankelbaar  (taande ‘  te  houden. 

Men  zou  de  Menfchelykheid  befchimpen,  als 
men  verdedigen  wilde,  dat  het  Karakter  der  Wil¬ 
den  het  oorfpronkelyk  Karakter  der  Menfchen  in 
hunnen  ruwen  Haat  ware.  Neen ,  deze  wreedheid 
aan  de  eene,  deze  ongevoeligheid  aan  de  andere 
zyde  ,  zyn  verbafheringen  van  de  Natuur  door  toe¬ 
vallige  middelen  voortgebragt,  zyn  uitwerkzelen 
van  woedende  driften  ,  welke  met  allerleie  onge¬ 
bondenheden  in  beeftelyke  Zielen  verbonden  zyn. 
De  Natuur  fchept  ons  medelydig  en  gevoelig 
voor  pyn ;  zy  leert  ons  de  fmart  van  anderen  te 
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verligten  door  de  onaangenaame  gewaarwording 
van  ons  eigen ;  zy  wil  ,  ten  dien  einde ,  dat  wy 
het  voelen  als  zy  llaat. 

Ondertufichen  blyft  het  de  groote  vraag ,  of 
wy  door  onze  verweeking,  door  onze  verwyfd- 
heid,  ons  zelven  niet  in  andere opzigten  byna  even 
wreed  behandelen ,  als  de  Amerikaanen  zig  jegens 
inalkanderen  en  zig  zelven  gedraagen?  Naardien 
het  zeker  is,  dat  wy  ons  hier  door  niet  flegts  veel 
aandoenlyker  voor  de  fmarten  maaken ,  maar  door 
onze  welluftigheid ,  die  de  grond  der  verwyfd- 
heid  is,  onszelven  inderdaad  ook  eene  menigte 
•fmarten  berokkenen,  welken  wy  geheel  hadden 
kunnen  ontgaan.  Ja  de  Tederheid,  de  Welluft 
heeft  haare  byzondere  Hartstogten  ,  welken  zy 
even  zo  wel  te  verre  dry  ft,  als  de  Woeftheid  de 
haare  doet.  Een  Europeer  bemint  even  zo  onzin¬ 
nig,  als  een  Amerikaan  haat.  Hy  heeft  zo  veel 
fynder  aandoeningen  van  het  ongeregeld  ver¬ 
maak,  als  hy  deszelfs  gevolgen,  de  pynen,  Her¬ 
ker  voelt.  Hy  geneed:  zig  geleerder ,  en  flerft 
jonger;  hy  heeft  meer  medelyden  met  anderen, 
en  minder  met  zig  zelven  ;  hy  fpot  niet  met  de 
folteringen ,  als  hy  ze  veelt ,  maar  hy  fpot  er  voor¬ 
af  mede  ;  hy  trotfeert  den  dood  ,  en  flerft  als 
een  bloodaart.  Eene  wonderlyke  vergelyking! 
Ik  blyve,  enz* 
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HONDERD  NEGEN-EN-VEERTIG- 
STE  VERTOOG. 


De  Hißorie  van  eene  Dame,  welke  men 
nog  niet  noemen  wily  en  haar  Bezoek 
by  den  Prins  van  *  *  *. 

Zeker  jong  Prins  van  *  *  *  hadt,  geduuren- 
de  den  Veldtogt  van  het  voorleden  jaar  , 
waar  in  hy  by  de  Armee  in  Duitschland  als  Ge¬ 
neraal  diende,  in  de  maand  van  Auguftus ,  een 
byzonder  voorval,  ’ t  welk  veel  gerügt  maakte,  en 
van  welks  waarheid  ik  zekere  berigten  heb. 

Op  zekeren  morgen  vroeg ,  ten  drie  uuren ,  als 
de  Prins  reeds  gekleed  was,  en  te  paard  ftygen 
wilde,  zag  hy  op  de  ftraat  van,  het  Dorp ,  alwaar 
hy  in  een  ilegt  huis  ingekwartierd  was,  een  ver¬ 
gulden  koetswagen ,  met  zes  on vergelyke  paarden 
befpannen,  in  volle  galop  voortrennen.  ^A Is  de¬ 
zelve  voor  het  huis  van  den  Prins  gekoomen  was , 
riepen  de  twee  lakeijen  ,  die  voorop  zaten ,  den 
voorryder  met  luide  femme  toe ,  Halt !  en  vroe¬ 
gen  ter  zelfder  tyd,  of  hier  niet  zyne  Doorlugtig- 
heid  de  Prins  van  *  *  *  logeerde?  Nauwelyks  was 
hun  JA  geantwoord,  of  zo  wel  zy,  als  de  drie 
lakeijen,  die  agterop  Honden,  fprongen  op  ’t 
zelfde  oogenblik  af,  en  vloogen  naar  het  portier 
van  de  Koets.  De  Prins ,  die  voor  het  venfter 
(taande  ,  dit  alles  met  aandagt  aankeek  ,  ver¬ 
wonderde  zig,  toen  het  portier  geopend  wierdt, 
en  hy  eene  Dame,  die  zeerpragtig  gekleed  was,  en 
tegen  over  welke  twee  kameniers  zaten,  die  op  alle 
•  ,  M  4  haa- 
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haare  beweegingen  fcheenen  te  pallen ,  befchouw- 
de.  Hy  zondt  terdöhdt  eenige  zyner  bedienden 
naar  buiten ,  om  den  naam  dezer  Dame  te  vernoe¬ 
men,  en  haar  in  alles  behulpzaam  te  zyn ,  in  geval 
zy  uithoornen  wilde.  Tërwyl  de  Prins  deze  order 
gaf  hadden  de  lakeijen  en  kameniers  haar  reeds 
uit  den  wagen  getragnen  droegen  haar  op  hunne 
zaamgeflagen  armen  in  het  huis ,  en  zo  verder  in 
9t  vertrek  van  den  Prins. 

Eer  ik  voortvaare  te  verharden  wat,  in  dit 
vertrek,  tuflchen  de  Dame  en  den  Prins  voorviel, 
moet  ik  de  Hoofdperfonaadje  eerll  een  weinig  be! 
fchry ven ,  welke  alle  deze  onverwagte  omdandig- 
heden  veroorzaakte.  Nooit  hadt  men  in  een  prag- 
tiger  toeftel  een  elendiger  en  haatelyker  Perfoon 
gezien,  dan  deze  Dame  was.  In  haar  aangezigt 
waren  alle  trekken  vereenigd ,  die  een  köndfchilder 
by  mal  kanderen  zou  kunnen  voegen ,  om  een 
meederduk  van  afgryffelykheid  te  fchilderen. 
Desniettegendaande  fcheen  zy  nog  een  Perfoon 
in  haare  bede  jaaren  te  zyn ;  maar  noch  haare 
jeugd,  noch  de  kleinodiën,  daar  zy  mede  bedekt 
was,  konden  den  weerzin  haarer  haatelyke  ver- 
tooning  verminderen  ,  welke  zig  niet  alleen  tot 
haar  aangezigt,  maar  ook  haare  geheele  gehalte 
ui  direkte.  Haar  ongefchikt  dik  Lighaam ,  ’t  welk 
de  vleijers  zelve  nauwelyks  waagen  dorden  eene 
menfchelyke  gehalte  te  noemen ,  was  in  alle  des- 
zelfs  leeden  verlamd,  en  met  bulten  en  knobbels 
rykelyk  voorzien.  Gelyk  dit  haar  tot  alle  bewee- 
ging  onbekwaam  maakte,  zo  moed  zy  allerwegen 
gedraagen  worden,  daar  zy  verlangde  te  wezen; 
en  fchoon  haare  koets  de  gemakkelykde  van  ge¬ 
heel  Europa  was,  en  haare  bedienden  daar  nauw¬ 
keurig  opafgerigt  waren,  om  haar  zagtelyk  te  draa- 
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gen,  zo  fchreeuwde  zy  toch  geduurig  hard  op» 
wegens  de  fmarten,  welken  haar  die  beweging 
veroorzaakte ,  waarby  zy  den  mond  zo  wyd  oper* 
fparde ,  dat  men  ’er  gemakkelyk  een  grooten  bors- 
dorfer  appel  zonder  te  raaken  ingeworpen  zoude 
hebben.  Met  dit  gehuil ,  met  deze  verfchriklyke 
gehalte ,  met  dezen  vorftely ken  ftoet ,  en  met  een 
groot  gebrek  aan  befchaafdheid ,  kwam  zy  onaan¬ 
gediend  in  des  Prinfen  vertrek.  Zodra  hy  haar 
zo  naby  zig  zag  veranderde,  wegens  afkeer  en 
walging ,  de  kleur  van  zyn  gelaat  geheel  en  al ;  en 
deze  zo  ongewoone  als  onbehaagelyke  vertooning 
bragt  hem  in  zulk  eene  verwarring,  dat  hy,  te¬ 
gen  zyn  gewoonte,  vergat  haar  met  hoflykheid  te 
gemoet  te  treeden ,  en  haar  als  eene  Dame  van 
rang  te  verwelkoomem  Ten  allen  gelukke  fcheen 
zy  zig  daar  weinig  aan  te  Itooren,  en,  nadat  zy 
zig ,  wegens  de  geledene  pynen  haarer  vervoering, 
een  weinig  herfleld  hadt ,  fprak  zy  den  Prins ,  met 
eene  vriendelykheid ,  die  haar  nog  affchuwelyker 
maakte,  op  de  volgende  wyze  aan. 

„  Liefde  Prins,  het  zyn  reeds  twee  dagen,  dat 
„  ik  u  zoeke ,  en  daar  ik  nu  eindelyk  het  geluk 
hebbe  u  te  vinden ,  moet  ik  u  eerfl  zeggen ,  dat 
„  gy  zeer  hegt  gelogeerd  zyt,  en  dat  ik  nog  nooit 
„  in  zulk  een  liegt  Huis  ben  afgetreeden  als  dit/' 
De  Prins  verfchoonde  zig  zo  goed  het  zyne  ver¬ 
warring  toeliet,  en  zeide,  ,  dat  hy  in  9t  veld  dikf 
,  wils  nog  veel  flegter  voor  lief  moeft  neemen. 

„  Wel  nu,  vervolgde  zy,  men  moet  het  zig  dan 
„  welgevallen  laaten  ,  en  thans  verzoeke  ik  de 
„  gunll  om  u  het  oogmerk  van  myn  komft  te  mogen 
■H  melden.  Ik  reize  incognito ,  en  dit  zal  ook  eer- 
„  lang  in  de  publieke  nieuwspapieren  bekend  ge- 
„  maakt  worden.  Ik  koome  uit  de  Franfche  Ar- 
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„  mèe,  alwaar  ik  my  over  het  vierendeel  jaars  by 
een  betninnelyken  Graaf,  en  by  de  Gemalin  des 
Generaals***  opgehoiiden  hebbe,  die  my,  zo 
als  de  waarheid  my  verpligt  te  melden,  alle  eer, 
aan  myn  ftaat  behoorende,  bewezen  hebben. 

Genadige  Vrouw,  viel  hier  de  Prins  haar  in  de 
rede,  durf  ik  de  vryhpid  neemen  u  te  bidden 
my  uwen  waaren  ftaat  en  naam  te  ontdekken , 
opdat  ik  eveneens  u  naar  uwe  waarde  mag  be¬ 
jegenen?  ”  „  Uwe  Dienaares ,  antwoordde  de 
Dame  ;  het  is  my  aangenaam,  dat  gy  my  nog 
niet  kent ,  en  ik  wil  het  vermaak  hebben  u  de 
ontdekking  van  myn  Perfoon  nog  een  weinigje 
te  onthouden.  Ik  heb  dit  vergenoegen  reeds 
dik  wils  gehad,  en  ik  verzeker  u,  dat  het  udaar 
na  zelf  aangenaamer  zyn  zal ,  als  ik  u  nog  een 
tyd  lang  in  deze  onzekerheid  laate.  Ondertus- 
fchen  kunt  gy  verzekerd  zyn,  dat  gy  met  een 
Perfoon  van  den  hoogflen  rang  te  doen  hebt, 
maar  die  van  geen  omflag  houdt ,  en  die  al¬ 
leen  verzoekt  haar  dat  gemak  en  die  oplet- 
tenheden  te  bewyzen ,  welke  gy  zelf  naar  uwen 
rang  billyk  van  haar  verwagten  mögt.  Ik  blyf 
vyf  of  zes  weeken  by  u ,  myn  waarde  Prins ,  en 
alles,  wat  ik  u  verzoek,  is,  dat  gymy  geduu- 
rig  gezelfchap  houdt.  Voor  het  overige  zal 
myn  kok  en  myn  volk  al  het  noodige  voor  ons 
beiden  bezorgen. 

Men  verbeelde  zig  den  gemoedstoeftand  van 
den  Prins ,  die  al  verfcheidemaalen  over  zulk  een 
verdrietig  en  walgelyk  bezoek  gegeeuwd  hadt,  en 
gewenfcht  in  het  Hoofdkwartier  te  zyn ,  om  nieu¬ 
we  orders  te  ontvangen ,  maar  die  nu  geheel  ver¬ 
drietig  wierdt  en  zig  zelven  wel  ontloopen  wilde. 
Onder tuffchen  getrooftte  hy  zig  hier  mede,  dat 
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hy  eenige  dringende  oorzaaken  zon  kunnen  voor¬ 
wenden  ,  om  dit  hoogftwonderlyk  verzoek  der 
Dame  te  loor  te  ftellen,  en  zig  haarer  tegenwoor¬ 
digheid  te  onttrekken. 

Genadige  Vrouw,  fprak  hy,  uw  ftaat  en  uw 
„  oogmerk  in  de  eer ,  die  gy  my  bewyft  met  uw 
„  bezoek,  zy  welk  het  wil ;  ja  fchoon de  eerfle  de 
„  hoogfte  van  den  ganfchen  aardbodem  ware, 
„  en  het  laatfte  myn  geheelen  tydelyken  welvaart 
„  betrof,  zo  moet  ik  u  in  voorraad  egter  ronduit 
„  zeggen,  dat  het  my  in  myne  tegenwoordige 
„  omftandigheden  volflrekt  onmoogelyk  is  u w 
„  bevel  naar  deszelfs  geftrengheid  uit  te  voeren. 
„  Prins,  antwoordde  hem  de  Dame,  eer  wy  ver- 
„  der  fpreeken ,  zet  u  neder  en  neem  uw  gemak, 
„  Myne  bedienden  zullen  u  de  laarzen  uittrekken  , 
„  en  u  ontklêeden.  Maak  geene  omflandighe- 
„  den ,  ik  verzoek  dit  ernftig.  Gy  weet  nog  niet 
„  wie  ik  ben,  en  wat  myn  bezoek  by  u  bedoelt, 
„  Zo  veel  kan  ik  u  onderwyl  zeggen ,  dat  ik  niet 
„  zonder  oogmerk  by  u  koome  ,  en  dat  gy  het 
„  grootfhe  ongeluk  te  vreezen  hebt,  indien  gy  my 
„  niet  in  alles  tragt  te  believen. 

,  De  Prins  betuigde  met  eenige  uitgezogte  ge^ 
,  heel  nieuwe  eeden  ,  dat  hy  aanffconds  op  dit 
,  oogenblik  in  het  Hoofdkwartier  zyn  moefb, 
,  en  dat  niets  ter  wereld  hem  daar  in  moeft  ver- 
,  hinderen.  Hy  verzekerde  te  gelyk  ,  dat  het 
,  leger  moogelyk  nog  dien  eigen  dag  opbreeketi 
,  en  nader  tot  den  vyand  voortrukken  zoude ,  dat 
,  hy  derhalven  zelfs  dit  kwartier  wel  ras  verlaa- 
,  ten  ,  en  moogelyk  eerlldaags  aan  het  hoofd 
5  zyner  bende  den  ffryd  bywoonen  moeft.  Daar- 
,  enboven ,  zeide  hy ,  indien  myne  eigen  eer  my 
,  niet  dreef,  dit  alles  te  doen,  welke  my  egter 
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„■  waarder  is  dan  het  leeven  zelf,  zo  bedenke 
„  Mevrouw  hoe  weinig  het  een  Generaal  by  den 
„  V eldheer  verfchoonen  zoude  in  te  brengen ,  dat 
„  hy  zig  van  de  Armee  hadt  afgezonderd  ,  om 
„  eene  Dame ,  die  hy  niet  kende ,  en  die  hem  ge- 
„  heel  onverwagt  kwam  bezoeken ,  gezelfchap  te 
„  houden. 

„  Prins  hernam  de  Dame ,  ik  vergeef  u  alle  de» 
„  ze  tegenwerpingen,  enkel  daarom,  omdat  gy 
„  my  met  kent ,  en  het  oogmerk  myner  komH 
„  niet  weet.  Misgun  my  het  genoegen  niet,  dat 
„  ik  u  nog  een  tyd  lang  onbekend  blyve.  Maar 
„  het  is  van  myn  kant  ook  billyk,  dat  ik  u  we- 
„  gens  uwe  eer  geruit  Helle.  Ten  dien  einde  zal 
„  ik  aanftonds  eenen  myner  bedienden  tot  den 
„  V eldheer  zenden ,  om  denzelven  myn  naam  en 
„  rang ,  myn  aankomlt  by  u ,  myn  oogmerk ,  en 
„  den  voorgenomen  tyd  van  myn  bezoek  te  ken- 
„  nen  te  geeven.  Ik  ben  zeker,  dat  die  ontdek- 
„  king  den  Veldheer  ftraks  zal  beweegen ,  om  u 
w  op  ’t  eigen  oogenblik  een  order  te  zenden  my 
„  zo  te  behandelen  ,  als  ik  verlang ;  alle  uwe  zaa- 
„  ken  en  bezigheden  tot  op  den  tyd  van  myn  ver- 
„  trek  ter  zyden  te  Hellen,  en  de  Armée  niet  ver- 
„  del  te  volgen,  maar  my  alleen  gezelfchap  te 
n  houden. 

Deze  aanbieding  was  befliiTend.  De  Prins  kon 
dezelve  met  fatzoen  niet  afflaan,  en  zo  wel  de  on¬ 
zekerheid  ,  welk  een  Perfoon  hy  moogelyk  voor 
zig  hadt ,  als  ook  voornaamelyk  het  zeker  ver¬ 
trouwen,  ’t  welk  hy  hadt,  dat  in  de  tegenwoor¬ 
dige  omHandigheden  de  Veldheer  nooit  zulk  een 
verlof  vergunnen  zoude ,  bewoog  hem  dien  voor- 
Hag  aan  te  neemen.  Óndertuiïchen  verzogt  hy 
tevens  verlof  by  de  Dame  ,  om  zyn  eigen  be¬ 
dien- 
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dienden  met  eerfe  ernftige  Proteflatie  in  ’t  Hoofd¬ 
kwartier  te  zenden ,  om  in  zyn  naam  te  betuigen , 
,  dat  het  geheellyk  zyn  eigen  wil  en  begeeren  niet 
,  ware  in  het  tegenwoordig  gevaar  van  de  Ar- 
,  mee  te  rug  te  blyven ;  dat  hy  met  de  grootfte 
,  eerzugt  en  yver  zyn  kommando  wenfchte  te 
,  blyven  voeren ,  en  dat  men  het  hem  toch  niet 
\  vergunnen  moeft ,  indien  de  omftandigheden 
5  van  de  Dame  het  niet  volftrekt  noodzaakelyk 
j  maakten.  , 

Dit  alles  wierdt  den  Prins  toegeftaan,  en  de 
boden  gingen  af,  en  kwamen  weder.  Maar  hoe 
verbaasd  ftondt  de  Prins,  als  hy  van  den  Veld¬ 
heer  eigenhandige  order  ontving,  om  de  Dame, 
5  welke  hem  bezogt,  met  alle  bedenkelyke  op- 
,  lettendheid  te  behandelen  ,  haar  in  alles  te  be- 
,  lieven,  zonder  haar  uitdrukkelyke  vergunning 
,  noch  in  het  hoofdkwartier ,  noch  in  het  veld  te 
,  verfchynen ,  ja  zonder  haaren  wil  zelfs  niet  uit 
?  de  Kamer  te  gaan ,  maar  integendeel  vaardig  en 
,  zonder  tegenfpreeken  alles  te  doen,  wat  zy  van 

hem  begeeren  zoude,  hoe  zeldzaam  en  won- 
,  derlyk  hem  dit  ook  voorkoomen  mögt.  De 
,  Veldheer  verzekerde  tevens ,  dat  hem  die  Per-: 
,  foon  volkoomen  bekend  was  ,  en  dat  ’er  des 
,  Prinfen  geluk  aan  hing,  dat  hy  zig  door  haare 
,  leelykheid  en  zonderlinge  manieren  niet  liet  af- 
,  fchrikken ,  om  haar  op  de  beft  moogélyke  wy~ 
5  ze ,  als  een  Perfoon  van  den  hoogften  rang , 
,  te  behandelen. 

De  Prins  zweette  en  beefde  over  zyn  geheele 
lyf,  als  hy  den  Brief  las,  en  daaruit  zag,  dat ’er 
geen  hoop  meer  was,  om  fchielyk  van  dit  bezoek 
ontflaagen  te  worden  ;  ondertufichen  fcheenen 
hem  de  woorden  van  den  Veldheer  zo  nadrukke- 
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lyk  en  bedenkelyk,  dat  hy  niet  meer  twyffelde, 
of  daar  moed  in  dit  bezoek  een  groot  geheim  ver¬ 
borgen  liggen. 

Met  zulk  een  gezigt ,  als ,  volgens  de  uitdruk¬ 
king  van  Boileau  Despreaux,  de  Satan  maakt, 
wanneer  hem  de  Magtige  dwingt  de  Heiligen  te 
ïooven ,  fprak  eindelyk  de  Prins  de  Dame  in  eene 
Jioflyke  vertwyffeling  aan  ,  en  zeide  „  dat  hy  , 
„  Ichoon  hy  zyner  drift  tot  eer  alles,  ja  ook  zyn 
„  leven,  opofferen  wilde,  hy  egter  nu  niet  langer 
„  afkonde  haar  de  onverbreekelykde  gehoorzaarn- 
„  heid  te  belooven,  en  zig  aan  haar  als  een  nede- 
„  rig  dienaar  te  onderwerpen.  ”  De  Grootva¬ 
der  van  den  Prins,  en  hy  zelf,  zouden  in  de  voor¬ 
gaande  eeuw  dit  geheele  geval  voor  eene  ver- 
ichyning  en  tovery  gehouden  hebben  ,  en  het 
fcheelde  niet  veel,  of  de  Prins  deedt  dit  nog  in 
het  midden  van  deze  Eeuw,  fchoon  hy  anders  een 
van  die  geenen  was,  die  den  Duivelvloeken,  of 
daar  by  zweeren ,  zonder  in  hem  te  gelooven. 

De  Dame,  die  hem  met  een  valfchen  lagh  derk 
aanzag,  konde,  als  zy  wilde,  in  zyn  gezigt  alle  de 
verwenfchingen  ten  duidelykden  leezen,  die  hy 
in  zyn  wanhoop  tegen  haar,  tegen  haar  bezoek , 
en  tégen  het  geheim  ,  daar  hy  zig  geheel  geen 
denkbeeld  van  maaken  konde ,  gaarne  overluid 
hadt  uitgedort,  en  zig  nauwelyks  vertrouwde  te 
denken.  Maar  daar  was  nu  niets  anders  op ,  dan 
zig  op  de  beft  moogelyke  wyze  te  fchikken. 
De  Prins  werdt  voor  haar  ontkleed ,  en  moed  zig 
in  een  leundoel  by  haar  nederzetten ,  en  zig  haa¬ 
re  gefprekken  getrooden.  Het  was  verfchrikke- 
lyk,  dat  zy  verliefd  op  hem  fcheen  te  zyn,  en  hy 
wenfchte  toen  reeds  een  Abelard  te  wezen. 
Maar  liet  was  nog  verfchrikkelyker,  als  zy  hem 
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zonder  omwegen  te  verftaan  gaf,  ,  dat  zy  het  in 
5  genade  opneemen  zoude,  als  hy  haar  dikwils 
,  liefkoosde,  ftreelde,  en  oppafte.1  Die  onbe- 
fchaamdheid  werdt  in  den  eerften  dag  door  nog 
andere  verzoeken  vergroot  ,  welke  de  Dame 
van  tyd  tot  tyd  aan  den  Prins  deedt,  en  welke 
hem  even  weinig  behaagden.  Ondertuflchen  hadc 
haar  Kok  het  eeten  toebereid.  Maar  hoe  ver¬ 
baasd  ftondt  hy  te  kyken,  als  hy  de  bekrompen 
maaltyd  zag ,  die  regt  gefchikt  was  naar  het  huis , 
daar  hy  toen  in  woonde,  maar  eene  marteling 
voor  zyn  fmaak  verftrekte.  Hy  beftondt  egter 
niet  daar  over  te  klaagen,  fchoon  hy  met  ver¬ 
baasdheid  en  fchrik  vernam,  dat  de  Havergort, 
het  kleine  Wittebroodje,  de  twee  groote  fleflen 
vol  Bronwater,  en  een  weinig  melk,  al  het  voed- 
zel  waren,  daar  hy  zig  mede  zoude  moeten  ver¬ 
genoegen  ,  en  dat  zy  verklaarde  te  verwagten  , 
dat  hy  dit  alzo  voor  lief  neemen  zoude. 

De  Avond  kwam  eindelyk  aan,  en  de  Prins, 
die  zig  den  geheelen  dag,  zo  goed  hy  konde,  naar 
haaren  zin  gefchikt  hadt,  hoopte  eindelyk,  dat  de 
Nagt  hem  te  hulp  koomen,  en  ontflag  uit  dien 
laftigen  dienft  bezorgen  zoude.  Hy  wenfchte  niets 
meer,  dan  dat  ten  minften  een  flaap  van  agt-en- 
veertig  uuren  de  goede  Dame  verkwikken  mögt. 
,  Nu  beklaagde  hy  zig,  gelyk  hyzeide,  dat  de 
,  gelegenheid  hier  zo  liegt  was,  en  dat  hy  niet 
,  wift,  hoe  hy  een  bekwaam  bed  voor  haar  be- 
,  zorgen  zoude.  „  Stel  u  daaromtrent  maar  geruft 
„  myn  Prins,  fprak  zy,  ik  neeme  het  voor  lief, 
„  zo  als  het  is,  en  wil  by  u  zelven  flaapen.  In 
„  den  toeftand ,  waar  in  gy  my  ziet ,  kan  dit  by 
„  niemand  met  reden  eenig  vermoeden  verwek- 
„  ken ,  en  ik  verzeker  u  daarenboven ,  dat  ik 
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„  reeds  by  verfcheide-n  Prinfen  gellaapen  hebbed 
Hemel !  wilde  de  Prins  zeggen ,  maar  hy  ver- 
fprak  zig ,  en  daar  ontviel  hem  in  zyn  wanhoop  een 
vloek,  die  alles  overtrof,  wat  men  nog  ooit  ge¬ 
vloekt  heeft.  Hy  verfchrikte  zelf  over  die  onagt- 
zaamheid,  en  wilde  om  verfchooning  verzoeken. 
Maar  de  Dame  verzekerde  hem ,  dat  zy  daar  ge- 
•heel  niet  over  gebelgd,  en  zelfs  de  gemeenfle  Kor¬ 
poraals  vloek  gewoon  was;  dat  het  daar  niet  op 
aankwam,  als  hy  flegts  deedt  wat  zy  van  hem 
verlangde. 

Om  kort  te  gaan,  de  Prins  moefl  befluiten  zyne 
Dame  met  hem  in  zyn  bed  te  neemen,  maar  hoe 
blyde  was  hy ,  als  hy  bemerkte ,  dat  zy  ras  in  llaap 
raakte ,  en  hem  eene  herftelling  gunde ,  welke  hy 
hooglyk  noodig  hadt. 

Maar  het  was  ’s  morgens  tuffchen  twee  en  drie 
uuren ,  als  zy  reeds  weder  ontwaakte ;  en  naardien 
zy  bemerkte ,  dat  de  Prins  al  te  geruft  fliep ,  om  van 
zelve  wakker  te  worden ,  en  haar  den  tyd  te  ver» 
dry  ven,  omvattede  en  fchudde  zy  hem.  De  Prins, 
die  inderdaad  al  wakker  was,  nam  zyn  toevlugt 
tot  de  lift,  en  hieldt  zig  als  of  hy  niet  wakker 
wierdt;  maar  in  dezen  ftaat  van  zaaken  beiloot  de 
Dame  van  kragtiger  hulpmiddelen  gebruik  te 
maaken.  Zy  vattede  hem  by  zyn  handen  en  voe¬ 
ten,  en  kneep  en  draeide  dezelve  met  zo  ruwe 
handgreep  en ,  dat  de  Prins  luid  op  begon  te 
fchreeuwen  en  om  genade  badt.  Hy  verworf  die , 
maar  behieldt  ze  niet  langer,  dan  tot  dat  hy  we¬ 
der  ftil  wierdt ,  en  inflaapen  wilde  ,  als  wanneer 
hy  met  gelykfoortige  kareffen  wierdt  opgewekt, 
die  ook  een  gelyk  luid  gefchreeuw  van  zynen  kant 
yoortbragten.  Dus  verliep,  onder  veele  verwen- 
fchingen,  het  overige  van  den  Nagt,  en  den  vol¬ 
gen- 
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genden  morgen  fcheen  de  Dame  zeer  wel  te  vrede 
te  zyn ,  terwyl  de  Prins  integendeel  met  veele  be¬ 
deesdheid  vroeg ,  ,  of  het  haar  niet  aangenaamer 
zonde  wezen,  als  zy  in  ’t  vervolg  in  zyn  bed  al¬ 
leen  fliep ,  en  dat  hy  dan  order  Hellen  zoude 
’  om  voor  hem  een  ander  bed  te  bezorgen?  „  Neen 
Prins,  zeide  zy,  ik  ben  wel  met  u  te  vrede.  Ik 
”  lig  zeer  goed  aan  uwe  zyde ,  en  vermaake  my , 
als  ik  ’s  morgens  ontwaake ,  uwe  warme  en  zag- 
”  te  leden  te  voelen.  ”  De  Prins  moeft  dezen 
dag  zig  weder  nevens  haar  zetten ,  en  verdraagen , 
dat  zy  hem  zomtyds  de  handen  ftreek ,  onder  wel¬ 
ke  gunft  hy  vryheid  hadt  ach  en  wee  te  roepen , 
zo  veel  hy  wilde. 

Dus  verliepen  alle  dagen  gelyk  de  eerfte  dag,  en 
alle  nagten  waren  zo  als  de  eerfte  nagt  geweeft 
„  was.  Als  gy  my  hebt  leeren  kennen,  zeide  zy, 
„  zult  gy  myne  levenswyze  welhaaft  gewend  wor- 
den, "en  ik  ben  zeker  ,  dat  gy,  gelyk  andere 
Prinfen,  daar  een  Eer  van  maaken  en  op  roe- 
l  men  zult,  als  ik  by  u  koom  huisveften.  ” 

Nadat  dit  bezoek  veertien  dagen  geduurd  hadt, 
zeide  de  Dame  tot  den  Prins  op  zekeren  morgen : 
„  Ik  zal  dit  maal  verpligt  zyn ,  myn  Prins ,  u  vroe¬ 
ger  te  verlaaten ,  dan  ik  my  in  den  beginne  had 
voorgefteld.  Ik  herinner  my ,  dat  op  dezen  tyd 
„  een  zeker  groot  Koopman  op  my  wagt,  die  zig 
„  vertoornen  zoude,  als  ik  hem  verliet,  dewyl  hy 
dus  een  voorregt  van  den  Adel  zou  meenen  te 
„  verliezen,  daar  hy  te  meer  werk  van  maakt, 
omdat  hy  maar  van  burgerlyken  afkomft  is. 
Maar  ik  ben  zo  verwaand  niet,  dat  ik  Burger- 
w  lieden  verachten  zoude  ,  als  zy  my  maar  naar 
„  myn  ftaat  bejegenen.  Ik  moet  u  derhalven  de 
*  droevige  tyding  melden,  dat  ik  dezen  avond 
lV%Dsêh7L  Stuk .  N  ,5  ver« 
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9f  vertrekken  zal ,  opdat  ik  morgen  voor  den  dag 
»  het  vermaak  moge  hebben  van  dezen  goeden 
»  Man,  by  welken  ik  altoos  zes  weeken  blyve, 
op  eene  aangenaame  wyze  in  zyn  bed  te  ver- 
»  raffen. 

De  Prins,  die  van  vreugde  buiten  zig  zelven 
was,  hieldt  zig  als  of  hy  ten  uiterflen  neerflagtig 
wierdt  over  ’t  geen  hy  zo  hartelyk  wenfchte. 
„  Droevig  uur!  zugtte  hy  overluid;  hang  u  op, 
„  dagt  hy  by  zig  zelven,  of  koom  ten  minden 
„  nimmer  weder.” 

Als  eindelyk  de  avond  kwam  ,  en  de  lakeijen 
al  vaardig  ffconden  om  haar  in  de  koets  te  draa- 
gen ,  hieldt  de  Dame  nog  de  volgende  rede  met 
den  Prins. 

„  Myn  Prins,  ik  dank  u  voor  de  goede  huis- 
„  veiling  en  oppasflng.  Ik  zoude  ondankbaar  we- 
zen,  als  ik  u  voor  myn  vertrek  niet  bekend 
„  maakte,  wie  de  Perfoon  zy,  die  u  zo  veele  on- 
„  gelegenheid  veroorzaakt  heeft.  Weet  dan,  dat 
s,  gy  geene  fherfelyke  Vorllin,  geen  Perfoon  be- 
„  neden  uwen  Haat,  maar  eene  Dog  ter  der  Go- 
„  den  ,  geherbergd  hebt.  Venus  was  myne 
„  Moeder ,  Bacchus  myn  Vader ,  en  de  Wellust 
„  was  myne  Minne.  Na  dien  tyd  hebben  my  de 
„  Ledigheid  en  de  Oploopenheid  groot  gemaakt. 
„  Ik  heb  al  de  eer  gehad  van  by  uwen  doorlugti- 
n  gen  Heer  Vader  te  llaapen;  en  alle  Grooten  en 
„  ryke  Lieden  houden  my  in  eere ,  bejegenen  my 
n  met  alle  vriendelykheid ,  en  behandelen  my  zo 
„  als  ik  het  verlang.  Die  geenen ,  welke  my  dik- 
„  wils  hu  is  vellen ,  vereere  ik  met  eenige  tekenen 
„  van  Adel  aan  hunne  Ledemaaten ,  die  hun  tot 
„  onvergankelyke  kleinodiën  verllrekken;  en  als 
„  ik  eens  weder  by  u  koom,  zal  ik  u  niet  alleen 
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„  insgelyks  zulke  gedenktekenen  agterlaaten, 
„  maar  ik  zal  dan  ook  langer  by  u  blyven.  Voor 
„  deze  reis  moet  ik  verder  wezen ,  en  gy  kunt  nu 
„  uwe  vorige  vermaakelyke  levenswyze  weder 
„  voortzetten ,  indien  gy  de  Eer  wilt  hebben  my 
3P  in  ’t  kort  weder  te  zien.  Myne  Ouders  hebben 
„  my  by  alle  Menfchen  op  den  Aardbodem,  die 
„  hen  eeren  en  dienen,  een  vryën  toegang  ver- 
„  fchaft ,  tefwyl  ik  hen ,  gelyk  gy  zelf  ondervon» 
„  den  hebt,  met  alle  myne  vriendelyke  gemeen- 
„  zaamheid  zo  weinig  vermaak  kan  doen ,  dat  zy 
„  my  altoos  uit  hun  gezelfchap  verwenfchen.  Maar 
„  dewyl  myne  verkeering  zo  onaangenaam  is  voor 
„  mynen  weldoeneren  ,  zo  durf  ik  my  niet  te  lang 
„  by  hen  ophouden ,  opdat  zy  niet  afgefchrikt 
„  mogen  worden  in  den  dienft  myner  Ouderen 
„  voorttevaaren.  Nu  weet  gy  alles,  myn  Prins, 
„  wat  my  betreft,  behalven  myn  naam.  Ik  ben 
„  een  Perfoon,  welke  van  Köningen  en  Vorften 
geëerbiedigd  wordt,  en  die  ,  gelyk  gy  weet, 
„  vooraf  geen  belet  laat  vraagen ,  ook  geene  ver- 
„  fchooningen  aanneemt ,  als  ik  by  iemand  wezen 
„  wil.  Houdt  my  in  gunfhige  gedagtenis.  Ik 
„  ben  de  Jicht  ,  myn  Prins ,  om  11  te  dienen, 
„  Vaar  wel.” 


HO  N. 


HONDERD  VYFTIGSTE  VERTOOG. 


i/^dië'tetifch  Gebruik  van  Kool,  Ra  apen. 
Wortelen  ,  enz.  en  hoe  dezelve  te 
nuttigen.  —  Onbaatxugtige  Advo~ 
kaat  den  cDo£loren  ten  voorheel¬ 
de  aangepreezen • 

Yoor  den  tyd,  dat  de  roomfche  Republyk  ei- 
genlyke  Geneesheeren  hadt  ,  vergenoegde 
zig  het  Volk  wel  zes  honderd  jaaren  lang  met 
Koolkruiden ,  welke  zy ,  zo  wel  tot  Spyze  als  tot 
Artzeny ,  gebruikten ,  gelyk  zy  hen  ook  tot  beide 
eindens  toereikende  waren.  Cato  en  Plinius 
preezen  ze  om  deze  reden  zo  hoog ,  als  de  befte 
Apothekers  waaren  ,  en  moogelyk  verdienden  zy 
dikwils  dien  lof  beter,  dan  deze  laatfte  den  on¬ 
zen  verdienen.  De  oude  Duitfchers  hebben  ,  in 
hun  wild  en  omzwervend  leven,  zo  wel  voor  hun¬ 
nen  honger,  als  tegen  hunne  ziekten  ,  naar  alle 
waarfchynlykheid  geen  anderen  toevlugt  gehad, 
dan  deze  gemeene  Veldvrugten ;  en  naardien  alle 
Volkeren  in  hun  eerften  oorfprong  wild  geweefl 
zyn,  en  enkel  van  de  Jagt  en  den  Landbouw  ge¬ 
leefd  hebben ,  zo  is  het  waarfchynlyk  dat  Kool  en 
Raapen  de  oudfte  Spyzen  en  Geneesmiddelen  der 
meelte  Volkeren  des  Aardbodems  zyn  geweefl. 
Nog  heden  zyn  zy  voor  dat  deel  des  menfehelyken 
Gellagts  de  aangenaamflen,  \  welk  van  zyne  oor- 
fpronkelyke  verordening,  de  Landbouw  en  eene 
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arbeidzaame  L  evens  wy  ze ,  het  minft  is  afge- 
weeken ;  en  als  wy  alle  deze  byzonderheden  te 
zaamen  in  aanmerking  neemen  ,  zo  ieeren  zy 
ons  ten  duidelykften  het  waare  dïëtetifch  Gebruik 
van  alle  Roolkruiden  en  Aardgewaffen  in  het 
algemeen. 

Alleen  de  tedere,  zwakke  ,  ziekelyke  en  ryke 
Lieden  kunnen  deze  fterke  koft  niet  verdraagen , 
naardien  zy  goede  fpysverteerende  kragten  vor¬ 
dert,  welke  den  gemelden  Lieden  mangelen.  Dit 
is  de  eenige  grond  waarom  zy  hen  niet  vleit. 
Want  buiten  dat  vindt  men  noch  aan  de  Kool, 
noch  aan  de  Raapenfchadelyke  eigenfchappen  voor 
de  Gezondheid.  Veelmeer  zyn  zy  de  natuurlyke 
Spyzen,  Kruideryën  en  Geneesmiddelen,  welken 
de  Natuur  zelve  ons  gaf,  dewyl  zy  de  vermogens 
der  deelen  tot  de  Spysverteering  gefchikt  wel 
kende ,  als  welken  zy  zelve  geformeerd  hadt ,  en 
will  dat  zy  uit  de  gezegde  Spyzen  een  goed  en  ge¬ 
zond  voedzel-fap  zouden  kunnen  bereiden.  Maar 
de  goede  Natuur  geloofde  misfchien,  dat  wy  al¬ 
toos  vierkante  ftevige  Boeren,  zo  als  onze  Voor¬ 
vaders  w^aren,  blyven  zouden,  want  voor  dezen 
fchynt  zy  alleen  gezorgd  te  hebben,  Wy  zien 
het  met  verwondering  aan  hun ,  die  nog  gelyk  on¬ 
ze  Voorvaders  leeven,  hoe  zy  by  deeze  z waare 
Spys  zo  flerk,  zo  vergenoegd,  zo  gezond  zyn, 
als'wy  met  alle  onze  voorzorgen  en  uitgezogte 
geregten  niet  kunnen  doen.  Wy  zien  hoe  zy 
oud  worden  en  egter  jong  fchynen  ,*  wy  zien ,  dat 
de  Boeren-jongens  daar  van  even  weinig  de  Hypo¬ 
chondrie,  als  de  Dorp -meiden  Vapeurs  krygen. 
Hoe  hartig  kunnen  zy  niet  van  een  fchotel  Kool 
en  Raapen  fchranfen?  en  hoe  weinig  denken  zy 
’er  omf  of  de  Wortelen,  de  Aardappelen,  de 
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Uijens  en  Look ,  Winden ,  Maagdrukking  en 
Zoode  veroorzaaken  ?  Daarentegen  zouden  wy  ar¬ 
me  Geleerden  en  onze  *Steê-lieden,  en  byzonder- 
lyk  de  voornaame  Heeren  en  Dames ,  barften  en 
wanhoopig  worden  ,  als  wy  deze  natuurlyke  Spy- 
zen  gebruiken,  en  het  behulp  der  kookkunft  ont- 
beeren  moeften ,  welke  dat  geene  voor  ons  doet , 
’t  welk  de  Natuur  voor  de  gemeene  Boeren  ge¬ 
daan  heeft.  Wy  zyn  het  befchaafde  gedeelte  der 
Menfchen,  wy  zyn  tederder  en  geleerder  dan  de 
Boeren  ,  daarom  hadt  de  Natuur  voor  ons  het  meefb 
moeten  zorgen.  Waarom  konde  het  Land  niet 
even  goed  Taarten  of  Pafleijen  opleveren  als  Aard¬ 
appelen?  Of  zo  dit  niet  moogelyk  ware,  waarom 
moet  dan  de  Ledigheid,  Tederheid  en  Geleerd¬ 
heid  de  Maag  verzwakken  ? 

Men  zoude  hier  tegen  met  reden  ook  wederom 
kunnen  vraagen,  waarom  moeten  wy  zoo  teder 
en  zo  geleerd  zyn  ?  waarom  moeten  wy  ledig  loo- 
pen  en  ons  in  huis  opfluiten  ?  Maar  wat  zal  men 
doen  in  de  Wereld  als  men  zig  van  ’t  Gemeen  on- 
derfcheiden  wil,  als  men  niet  behoeft  te  werken, 
en  als  men  lult  heeft  in  te  befchouwen  en  te  den¬ 
ken?  Moeten,  ’er  zulke  Lieden,  als  wy,  ook  niet 
in  de  Wereld  wezen?  En  voor  welken  zoude  het 
Volk  toch  arbeiden,  als  wy  'er  niet  waren? 

Het  is  ongetwyffeld  waar,  wy  hebben  volkoo- 
men  gelyk,  en  de  Natuur  heeft  ongelyk.  Ik  zeg 
nog  meer,  de  Natuur  heeft  altoos  ongelyk;  want 
zy  flapt,  om  ons  plaifier  te  doen,  nooit  van  haare 
grondregelen  af,  daar  zy  evenwel ,  zo  lang  de 
Wereld  geftaan  heeft,  altoos  heeft  gezien  ,  dat 
wy  de  onze  om  haarent  wil  ook  nooit  laaten  vaa- 
ren.  Maar  even  die  zelfde  hardnekkigheid  onder- 
tuffehen  maakt  het  geheel  hoopeloos,  dat  wy  ooit 
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de  Levenswyze  der  Boeren  zullen  leeren  verdraa- 
gen,  en  met  hun  eeten  en  drinken  kunnen,  zo 
lang  wy  niet  even  zo  hard ,  zo  werkzaam ,  en  zo 
onweetend  in  de  fraaije  letteren  worden  als  zy, 
Wy  kunnen  ons  evenwel  hier  mede  trooden,  dat 
het  altoos  beter  is  eene  fyne,  befchaafde,  fraajje 
Levenswyze  te  leiden  en  gele'erd  te  zyn ,  dan  zulk 
eene  derke  Gezondheid  te  genieten ;  dat  het  im¬ 
mers  beter  is  veel  te  weeten ,  dan  wel  te  verdu¬ 
wen. 

Dewyl  deze  Eigenfchappen  altoos  ftrydig  met 
malkanderen  blyven,  zo  zyn  de  Zeden  en  de  Be¬ 
grippen  der  Boeren ,  en  de  Maagen  der  voornaa- 
me  en  geleerde  Lieden  (leeds  (legt ;  daarentegen 
zyn  de  eerden  ten  minden  zo  derk  en  gezond,  als 
wy  geleerd  en  befchaafd  zyn.  Uit  dezen  grond 
philofopheeren  of  danfen  de  Boeren  niet  met  ons, 
en  wy  werken  of  eeten  niet  met  de  Boeren.  Enkel 
het  onderfcheid  van  onze  Lighaamen  en  Kragten 
maakt,  dat  een  Boer  niet  begrypt,  dat  zyne  Ziel 
een  Monade  zy,  en  dat  een  Philofooph  zyn  Kool 
niet  wel  verteert.  W as  Horatius  een  Arbeids¬ 
man  geweed ,  hy  hadt  zeker  van  de  Knoflook  , 
waarmede  Mecenas  hem  onthaalde,  geen  Zoode 
ondervonden  ;  maar  nu  hy  een  Digter  was,  had 
ik  het  hem  wel  durven  voorfpellen  ,  al  was  hy 
een  Jood  daar  by  geweed.  Wat  voor  een  alarm 
maakte  hy  ook  niet  over  de  rampzalige  Knoflook  1 
’t  welk  hy  met  even  groot  regt  over  zyne  Ver- 
fen  hadt  kunnen  maaken. 

Parentis  olim  ü  quis  impia  manu 
Senile  guttur  fregérit: 

Edat  cicutis  allium  nocentius. 

O  duia  meflbrum  ilia! 
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Quid  hoe  veneni  faevit-  in  praecordiis ! 

Num  yiperinus  hic  cruor 
Inco&us  herbis  me  fefellit  ?  an  malas 
Canidia  traclavit  dapes? 

4  t  •  . 

Mcecems  hadt  dezen  Zoon  der  Mufen  even  zo 
wreed  behandeld  ,  als  Attalus  ,  de  Koning  van 
Pergamus,  zyne  vrienden  deedt,  wanneer  hy  hun 
fpyzen  tot  een  gefchenk  gaf,  waarin  hy  het  fap 
van  vergiftige  kruiden  gemengd  hadt.  Ondertus- 
fchen  was  het  gebrek  inderdaad  niet  by  de  Knof¬ 
look,  maar  lag  enkel  in  de  Maag  des  tederenDig- 
ters,  die  alleen  aan  flappe  Spyzen  gewend  was. 

* — ,  Me  pafcunt  olivae, 

Me  cichorea,  levefque  malvae. 

En  om  die  reden  behaagde  hem  zyn  Tarente  zo 
wel 

. - ubi  non  Hymetto 

Mella  de&edunt,  viridifque  certat 
Bacca  Venafro. 

Waren  Lighaams-fterkte  en  Weelde  ,  waren  de 
Litteratuur  en  de  Maag  niet  zulke  onverzoenlyke 
vvanden,  dat  geen  van  beiden  den  anderen  ne¬ 
vens  zig  dulden  kan,  zo  zouden  de  Aardvrugten 
allen  Menfchen  even  goed  voedzel  en  kragten 
geeven ,  en  zo  zouden  zy  in  de  Steden  even  zo  al¬ 
tenteen  bemind,  en  even  zo  weinig  belafterd  wor¬ 
den  als  op  ’t  Land.  Onze  eerfte  Ouders,  welke  de 
aarde  bouwden ,  zonder  ze  te  befcliry ven ,  bereik¬ 
ten  met  deze  Spyzen  den  hoogffcen  Ouderdom,  en 
men  leeft  niet ,  dat  Eva  daar  ooit  Vapeurs  van 
gekreegen  heeft.  De  G'ymnofophiflen  ,  die  in  de 
boffchen  en  velden  omzworven,  aten,  in  plaats  van 

i  .  > 
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alle  vleefch ,  enkel  de  Gewaden  der  aarde;  en  de 
Heer  de  Buffon  alleen  heeft  daar  ongemak  van, 
omdat  hy  niet  begrypen  kan  ,  hoe  zy  zonder  or- 
ganifchc  deeltjes  van  het  vleefch  hebben  kunnen 
leeven  ;  zy  hadden  ’er  egter  geen  ongemak  van. 
Zelfs  wy  weekelingen,  als  wy  het  eens  waagen 
durven ,  om  die  Spyzen  te  eeten ,  daar  een  Boer 
zig  dagelyks  mede  voedt ,  wy  fterven  ’er  niet 
van,  als  wy  maar  eerft  verteerd  hebben.  Hoe 
dikwils  worden  wy  door  eene  drift  der  Natuur 
zelve  aangefpoord  die  groote  proeve  eens  te  nee- 
men.  Men  mag  my  als  een  Man  van  Eer  en  Con- 
fcientie  gelooven,  dat  een  Koning  zomtyds  naar 
Raapen  verlangt,  en  dat  menigmaal  eene  Konin¬ 
gin  gaarne  Zuurkool  at.  Deze  drift  of  trek  open¬ 
baart  zig  flegts  dan,  als  men  regt  honger  heeft, 
en  daarom  zou  het  geen  ik  zegge  veelen  ligte- 
jyk  ongeloof  baar  kunnen  voorkoomen.  Doch  hoe 
zelden  het  ook  gebeuren  moge ,  hebben  my  egter 
geloofwaardige  perfoonen  verzekerd ,  dat  ’er  hier 
en  daar  in  de  GefchiedeniiTen  koninglyke  Perfoo¬ 
nen  voorkoomen,  die  wezenlyk  hongerig  geweeffc 
zyn;  en  als  hun  dit  eens  op  de  Jagt  of  in  het  Veld 
gebeurde,  en  een  Boer  hun  dan  by  geval  zyne 
maaltyd  overgelaaten  hadt,  zo  konden  zy  ,  door 
deze  beweeging  en  arbeid  ,  die  zwaare  maaltyd 
even  zo  goed  verteeren ,  als  de  Boeren  zelve. 

Onder  de  Geleerden  is  ’er  geen  gebrek  aan  zul¬ 
ke  voorbeelden;  want  onder  hen  is  de  waare  hon¬ 
ger  gemeener ,  en  in  het  algemeen  kan  men  zeg¬ 
gen  ,  dat  ons  de  natuurlyke  Appetyt  meer  grove , 
harde,  en  zwaar  verteerbaare ,  dan  ligte,  weeke, 
en  fyne  Spyzen  doet  begeeren.  De  laatflen  zyn 
vooi  eene  gezonde  en  fterke  Maag  niet  genoeg¬ 
zaam  tor  haare  dagelykfche  oeffening  ,  want 
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de  Maag  wil  ook  haare  oeffening  en  arbeid  heb» 
ben  evenredig  met  haare  kragten.  Niets  maakt 
dezelve  logger ,  niets  bederft  haar.  gewifler ,  dan 
enkel  weeke  Spyzen,  louter  Soupen  en  veel  Thee- 
water.  Die  alleen  in  haat  is  zodanige  Spyzen  te 
verteeren,  die  kan  met  zekerheid  befluiten  ,  of 
dat  hy  niet  genoeg  met  het  Lighaam ,  of  te  veel 
met  den  Geeft  werkt ,  of  dat  hy  vertederd ,  of  reeds 
van  vroeg  af  in  zyn  ganfche  geftel  verzwakt  is. 

Zo  zyn  nu  de  meefte  voornaame  Lieden,  de 
Ledigganger s  en  Geleerden.  Zo  lang  zy  in  hunne 
ruft,  gemak,  ledigheid,  en  in  hunne  geheele  on- 
natuurlyke  Levenswyze  blyven,  zyn  Peulvrugten, 
Kool ,  Raapen ,  en  alle  gezonde  Spyzen  voor  fter- 
ke  Lighaamen  geene  geregten  voor  hun.  Op  reis , 
op  de  jagt,  in  veldtogten  leeren  zy  dezelve  be¬ 
ter  verdraagen;  maar  de  Arbeidsman  alleen  kan 
dezelve  zyn  geheele  leeven  lang  dagelyks  gebrui¬ 
ken  zonder  daarvan  bezwaard  te  worden.  Deze 
Zaak  is  zo  zeker  als  bekend  ,  en  geen  Genees¬ 
heer  kan  daar  verandering  in  maaken.  Desniet- 
tegenftaande  is  de  gemaakte  Eetluft  der  Weeke- 
lingen  zo  dartel  en  fnoepig ,  of  liever  wordt ,  by 
eenige  herhaaling  van  de  kragten  der  Maag  , 
terftond  hunne  natuurlyke  trek  naar  Heviger  Spy¬ 
zen  zo  fterk  ,  dat  zy  menigmaal  in  verzoeking 
koomen ,  om  dezelve  te  nuttigen ;  en  dan  moet , 
gelyk  billyk  is ,  de  Doclor  daar  voor  inftaan ,  dat 
zy  hen  wel  bekoomen  zullen.  Dorfl  hy  hen ,  in 
zulke  gevallen  ,  de  Levenswyze  der  Boeren  ten 
rigtfnoer  voorftellen  ,  zo  hadt  de  zaak  weinig 
zwaarigheid.  Maar  daar  moet  hy  vooral  niet  aan 
denken.  Wie  wil  om  een  grove  Spys,  of  een  har¬ 
tige  Maaltyd  zyne  Levenswyze  veranderen  ?  Daar 
bl)'ft  voor  hem  derhalven  geen  ander  middel  o- 
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ver,  dan  dat  hy  door  eenige  konflmiddelen  de 
zwakheid  der  Maag  te  hulp  koomt ,  en  de  grove 
Spyzen ,  welken  men  wil  eeten  en  niet  kan,  ver- 
teeren,  overeenkomHig  haar  gering  vermogen 
fyne.r  maakt ,  en  ter  zelfder  tyd  het  gebrek  haa- 
rer  kragten  door  zulke  byvoegzels  vervult ,  die 
haar  op  den  tyd  der  verteeringe  Herker  en  krag- 
tiger  maaken,  dan  zy  in  der  daad  is,  Van  deze 
konHmiddelen  zal  ik  heden  verfcheidene ,  die 
my  invallen  ,  bybrengen ,  om  veelen  myner  Le- 
zeren  in  Haat  te  Hellen,  Spyzen  ,  die  zy  anders 
niet  behoorden  te  eeten ,  evenwel  te  nuttigen  op 
die  tyden  ,  als  zy  ’er  trek  toe  hebben,  en  als  hun¬ 
ne  Maag  zig  niet ,  gelyk  de  Sollicitanten  ten  ho- 
ve,  met  ledige  gunfl-beloften  laat  afzetten. 

De  Natuurkundigen  weeten  ,  dat  de  me  eile 
foorten  van  Kool  oorfpronkelyk  eenerleie  ge- 
wafien  zyn ,  die  llegts  door  toevallige  omflandig- 
heden  in  malkanderen  ontaarden.  Ten  minften 
kan  men  de  witte  en  roode  Kool  of  Cappis,  of 
zogenaamde  Kabuiskool  ,  de  Koolrabi ,  die  bo¬ 
ven  den  grond  waH,  de  zogenaamde  Buifekool, 
de  groote  geele  favoyfche  Kool ,  en  de  blauwe  en 
groene  voor  eenerlei  geflagt  houden ,  uit  welker 
eene  foort  dikwils  ,  tegen  wil  en  dank  van  den 
warmoefier,  de  eene  uit  de  andere  voortkoomt. 
Doch  fchoon  zy  nu  hierdoor  allen  eenerleie  hoofd- 
eigenfchappen  hebben  ,  alzo  haare  fappen  van 
een  grofagtigen  aart ,  en  met  veele  deeltjes  ver¬ 
vuld  zyn,  die  niet  zonder  Herken  arbeid  der  dee- 
len  en  kragten  onzer  Spysverteering  in  gelykaarti- 
ge  deeltjes  onzer  Lighaamen  veranderd  kunnen 
worden ,  en  in  de  wegen  der  Spysverteering  eene 
gisting  ,  die  winden  maakt,  ondergaan  ;  zo  zyn 
egter  inderdaad  eenige  foorten  en  deelen  der- 
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zelver  fynder,  gemaklyker  te  verteeren,  en  min¬ 
der  bezwaarlyk  voor  de  Maag  ,  dan  andere.  De 
gemeene  witte  Kool  en  Koolrabi  blaazen  fterker 
op ,  en  fpannen  ’t  lyf  meer  op  ,  dan  de  bruine 
Kool ,  welker  fap  daarentegen  ligter  purgeert.  De 
Ribben  der  witte  en  favoyfche  Kool  bezwaaren 
de  Maag  en  Darmen  veel  meer,  dan  de  jonge 
bladeren.  De  Bloem  van  de  Bloemkool  blaaft 
niet  zo  fterk  op,  als  de  flronk,  en  de  jonge  fpruit- 
jes  van  de  groene  of  Boeren-kool  en  van  de  brui¬ 
ne  Kool  zyn  insgelyks  gemaklyker  voor  de  ver« 
teerings-kragten ,  dan  de  bladeren  zelve. 

Dit  verfchil  moeten  zig  de  Tederen  ten  nut¬ 
te  maaken,  als  zy  ongeftraft  by  de  Arbeidslie¬ 
den  te  gaft  willen  gaan.  Maar  ter  zelfder  tyd 
hebben  zy  ook  Speceryën  noodig,  die  de  Spys- 
verteering  bevorderen ,  en  de  zwakke  Maag  het 
grootfte  deel  van  haar  arbeid  ontneemen ,  en  in  ’t 
algemeen  moet  naar  dit  oogmerk  de  geheele  toe¬ 
bereiding  ingerigt  worden  De  verteering  wordt 
moeilyker  en  bezwaarlyker ,  als  men  de  Kool  met 
boter  {looft,  als  wanneer  zy  veele  oprispingen  en 
zoode  veroorzaakt.  De  Saxifche  manier,  omze  in 
vleefchnat  te  kooken ,  is  veel  dienftiger  voor  ee¬ 
ne  gemaklyke  verteering.  Men  moet  by  deze 
Spyzen  het  zout,  als  het  gemeenfte  middel  ter 
bevordering  van  de  Spysverteering  niet  vergee- 
ten ,  en  ook  de  verwarmende  dingen ,  als  de  Pe¬ 
per,  Gember,  Komyn,  enz.  in  zoverre  zy  niet 
ftrydig  zyn  met  den  lmaak ,  te  hulp  neemen. 

De  ondervindingen ,  dat  men  zodanige  gekruid- 
de  Kooien  beter  verteeren  kan,  hebben  gelegen¬ 
heid  gegeeven ,  om  ze  in  te  maaken ,  en  de  witte 
Kool  fchikt  zig  hier  beft  toe.  De  Heer  Goyon 
heeft  ook  groene  Kool  ingemaakt,  welke  hy  zegt, 
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dat  zeer  teder  en  malfch  is  geweeft.  Maar  de 
fmaakhadt  dezelve  niet  zo  wel  aangepreezen.  Men, 
moet  zig  derhalve  met  de  witte  ,  of  Cappis ,  en 
de  Savoykool  vergenoegen  ,  welks  bladeren  fyn 
gefneeden ,  beurtelings  met  dunne  laagen  Zout  op 
malkander  gelegd  ,  en  met  eenige  Kruideryen  * 
die  de  Spysverteering  te  hulp  koomen  ,  by  voor¬ 
beeld  Komyn,  Fenkel,  Coriander,  Peperkorrels 
enz.  toebereid  worden  ,  als  wanneer  men  de  be¬ 
roemde  Zuurkool  krygt,  welker  pekel  een  fterk 
digestief  is  ,  ja  ,  zelfs  fterk  purgeert  ,  waarom 
men  gemeenlyk  dezelve  met  veel  vet  nuttigt  * 
omdat  dit  die  werking  ,  fchoon  zulks  niet  ten: 
voordeele  der  Spysverteering  is,  maatigt.  Door 
die  verbeteringen  wordt  de  Kool  ook  verteer¬ 
baar  voor  zwakke  maagen  ,  en  onder  derzelver 
befchutting  durft  het  de  Weekeling  ook  eens 
waagen  Spek  en  Ham  mede  te  eeten*  Als  men 
deze  foorten  van  Kool  gefneden ,  als  Salaad  eeten 
wil ,  vorderen  zy  rykelyk  Zout  en  Peper  en  Lig- 
haams-beweeging. 

Onder  alle  foorten  van  Kool  is  geene  aan  de 
Hoven  gebruikelyker  en  geliefder  dan  de  Afper- 
fie-kool ,  ( Broccoli  di  Napoli )  welke  Italien  ons  in 
de  laatere  tyden  heeft  toegezonden.  Als  de  Hen¬ 
gels  dezer  Kool  bloemkoppen  gemaakt  hebben, 
worden  dezen  afgefneeden  ,  van  de  uitwendige 
baft  gezuiverd,  en  dan  verder  of  als  Bloemkool 
toebereid  ,  of  op  de  volgende  wyze  behandeld. 
Men  fchildt  de  lange  ftruiken  met  een  mes  tot  op 
het  merg  ,  fnydt  de  kern  in  lange  dunne  Huk¬ 
ken  ,  omtrent  van  zes  duimen  lang  ,  bindt  ze  met 
een  draad  in  een  bondeltje,  en  legtze  een  vieren¬ 
deel  uurs  in  verfch  bronwater.  Hierop  wordenze 
met  kookend  water  op  ’c  vuur  gezet,  en  als  zy 
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bynaar  gaar  zyn  ,  wordt  het  eerfte  fop  wegge- 
gooten  ,  omze  verder  in  vleefchnat  volkoomen 
gaar  te  kooken.  Na  deze  toebereiding  worden 
zy  of  warm  met  eene  gewoone  Afpergiefaus ,  of 
ook  met  Olie  en  Edik  koud ,  als  Salaad ,  genut¬ 
tigd. 

Gelyk  nu  de  toebereiding  van  deze  Kool  eene 
navolging  der  Afpergies  is ,  zo  kan  men  ook  uit 
de  ribben  van  de  groote  roode  Beete  eene  fpy- 
ze  vervaardigen,  die  noch  in  malfchheid  ,  noch 
in  goeden  fmaak  voor  de  Artichokken  behoeft  te 
wyken.  Men  haalt  de  buitenfte  fchillen  van  de 
ribben  af,  en  nadat  zy  gekookt  zyn,  laat  men  ze 
in  een  -  vergietteft  droog  uitdruipen.  Dan  wor¬ 
den  zy  in  een  fchotel  met  een  weinig  vleefchnat , 
Zout,  Foelie  en  Peper  op  het  vuur  gekookt,  en 
ten  laatften  doet  men  ’er  wat  Boter  by  ,  welke 
men  alieenlyk  laat  fmelten ,  zonder  mede  te  koo- 
ken. 

Onder  de  Koolraapen  fchynt  de  Koolrabi ,  die 
boven  den  grond  waf:,  boven  alle  andere  de  voor¬ 
keur  te  hebben ,  naardien  derzelver  weefzel  teder¬ 
der,  de  fappen  malfcher,  en  van  de  Zon  meer 
bewerkt  zyn,  dan  de  Raapkool  onder  de  aarde, 
welke  evenwel  geene  veragtelyke  fpys  is.  Ten 
minden  kan  de  Boer  zig  daaruit  een  denkbeeld 
van  de  fynde  foort  van  Raapen  maaken ,  die  by 
ons  veelal  overlaat;  want  de  fmaak  komt  inder¬ 
daad  eenigszins  daar  mede  overeen.  Ook  heeft 
ïnen  waargenoomen  ,  dat  deze  Koolraapen  min¬ 
der  Winden  veroorzaaken ,  dan  de  Aardappelen ; 
en  dat  zelfs  het  Brood  ,  ’t  welk  daaruit  gebakken 
wordt ,  veel  verteerbaarder  is ,  dan  dat  der  gemel¬ 
de  aardvrugt ,  en  zy  dus  tot  Soepen  ,  Pap  ,  en 
Koeken  gebruikt  worden  können.  Ondertuifchen 
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zyn  deze  alle  zekerlyk  geene  geregten  voor  zwak- 
kelykc ,  tedere  Menfchen  ;  daarentegen  hebben 
zy  van  Koolrabi,  die  boven  den  grond  waft,  min¬ 
der  te  vreezen.  Derzelver  aangenaame  fmaak  pryft 
haar  den  fyne  Tongen  aan  ;  en  fchoon  de  Maa- 
gen,  die  tot  deze  Tongen  behooren,  na  de  maal  - 
-  tyd  een  weinig  morren ,  zo  kan  toch  een  weinig 
Kruidery  en  Lighaamsbeweeging  het  oproer  der 
Winden  ras  wederom  bevredigen.  Ik  heb  leven¬ 
dige  voorbeelden  van  Menfchen  ,  die  zeer  van 
de  Winden  gekweld  worden,  en  eg  ter  deze  Spys 
zonder  bezwaaring  verteeren  ,  als  zy  flegts  deze 
eenige  voorzorg  gebruiken,  dat  zy  in  de  uuren 
der  Verteering  eenige  heele  witte  Peperkorrels 
Hikken,  en  niet  te  fchielyk  veel  bier,  maar  nog 
minder  veel  warmwater,  als  Thee,  Koffy,  enz. 
daarop  drinken.  Deze  voorzorg  moet  ten  op- 
zigt  van  alle  Spyzen  van  Kool  en  Raapen  waar- 
genoomen  worden,  en  men  zal  met  vermaak  on¬ 
dervinden  ,  hoe  deze  Specery  de  huilende  Win¬ 
den  der  kleine  Wereld  in  hunne  holen  beheer- 
fche.  Veel  warme  Drank  in  de  uuren  der  Spys- 
verteering  is  in  het  algemeen  een  der  grootfle 
fouten  in  de  levenswyze  van  Lieden  ,  die  aan 
Winden  onderheevig  zyn.  En  als  zy  dikwils  in 
de  namiddags-  of  avond-gezelfchappen  door  de 
Winden  zo  benauwd  worden  ,  dat  zy  niet  wee- 
ten  hoe  zig  te  houden ,  zo  bedenken  zy  zomtyds , 
dat  zy  des  middags  eene  harde  of  opblaazende 
Spys  gegeeten  hebben ,  en  zy  geeven  dan  die  Spy- 
ze  alleen  de  fchuld;  terwyl  zy  niet  in  gedagten 
krygen ,  om  dezelve  aan  die  menigte  van  Koffy , 
Thee  en  Melk  toetefchryven ,  door  welke  zy  de 
Spyzen  verdunnen  en  de  gilling  derzelven  bevor¬ 
deren  ,  maar  tevens  de  vliezen  der  Maag  en  Dar¬ 
men 
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men  flap  en  onvermogend  maaken  om  de  gisten¬ 
de  veerkragtige  dampen  te  wederftaan ,  en  de  pap 
der  Spyzen  behoorlyk  door  te  werken.  Dikwils 
willen  zig  dergelyk  foort  van  Lieden,  als  zy  voor¬ 
af  weeten  ,  dat  zy  in  gezelfchap  zullen  moeten 
gaan,  daar  door  voorbewaaren ,  dat  zy  des  mid* 
dags  alleen  Soepen ,  of  andere  weeke  dunne  Spy¬ 
zen  nuttigen,  en  dan  kan  het  ligtelyk  gebeuren, 
dat  hunne  Winden  nooit  erger  gewoed  hebben, 
dan  zydien  zelfden  avond  doen.  De  oorzaak  daar¬ 
van  is  ligt  te  vinden.  De  vloeibaarfte  en  week- 
fte  Spyzen  geraaken  ligter  en  fpoediger  in  die  in- 
nerlyke  beweeging ,  waardoor  zy  verteerd  moe¬ 
ten  worden ,  en  ontbinden  zig  ligter  in  dampen  , 
die  Opblazingen  en  Winden  formeeren ;  zy  prik¬ 
kelen  te  gelyk  de  Maag  minder, om  haare  kragten 
in  ’t  werk  te  ftellen,  om  ze  voort  te  dryven,  dan 
de  fteviger  en  vafter  Spyzen  doen  ,  en  daarom 
zyn,  zonder  het  Theewater  te  rekenen,  de  Win¬ 
den  menigvuldiger  en  vermögender  om  de  wer¬ 
kingen  van  de  vezelen  der  Maag,  die  buiten  dat 
niet  fterk  zyn  ,  te  verhinderen.  Als  hier  de  war¬ 
me  Dranken  dan  nog  bykoomen ,  en  de  gilling  der 
Verteering  in  de  Spyzen  verhaatten,  doch  tevens 
de  vezelen  nog  flapper  maaken ,  zo  wordt  het  op¬ 
roer  der  oppermagtige  Winden  des  te  tterker ;  en 
naardien  hen  in  het  gezelfchap  geene  opening  ver¬ 
gund  wordt,  om  uit  hunne  fchuilhoeken  voor  den 
dag  te  koomen ,  zo  woeden  zy  met  te  meer  ge¬ 
weld  en  gehuil  in  hunne  holen. 

Als  men  zig,  na  het  gebruik  van  ttevïge  en 
drooge  Spyzen  van  warme,  ja  ook  van  alle  andere 
dranken  onthoudt,  daar  by  Tabak  rookt,  en  het 
fpeekzel  uitwerpt,  zo  kan  men  op  deze  wyze  de  fterk- 
fte  Verteering  derzelver  zo  veele  uur  en  vertraagen, 
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als  men  noodig  heeft  in  gezelfchap  te  zyn ;  en  de* 
wyl  zig  op  die  wyze  maar  weinige  dampen  in  de 
Darmen  los  maaken,  zo  kan  men  zonder  ongemak 
de  buikvryheid  zo  lang  miflen ,  als  men  gedwon¬ 
gen  is  in  gezelfchap  te  blyven.  Ik  beweer  niet,  dat 
die  grondregel  volgens  ft  rikt  regt  onder  de  ge- 
zondheidsregelen  behoort.  Neen ;  het  is  een  klein 
geweld,  dat  men  zig  zelven  aandoet;  maar  het  is 
niet  zo  erg  als  de  plaag  der  Winden  in  een  gezel- 
fchap;  en  als  dan  maar  kort  na  de  avondmaaltyd 
de  Buik  zyne  vryheid  weder  krygt,  zo  laat  zig  het 
gebrek  ras  genoeg  weder  goed  maaken.  Onder- 
tuffchen  blykt  uit  dit  alles,  dat  lange  gezelfchap- 
pen  niet  deugen  voor  Lieden  van  zwakke  Spys- 
verteering,  en  dat  zy  jeden  hebben  ,  om  ’er  niet 
dagelykfch,  en  zelfs  niet  dikwils,  gebruik  van  W 
maaken.  . 

Ik  ben  met  Koolfpyzen  begonnen,  en  moet  dus 
myn  tegenwoordig  Blad  met  Raapen  en  Worte¬ 
len  beüuiten.  Men  kan  ze  beiden  in  de  Levens¬ 
regelen  by  malkander  en  fmyten ,  gelyk  de  Boeren 
in  de  Pot;  of  een  flegt  Prediker  in  zyn  Sermoen. 
Kool  en  Wortelen  hebben  voor  zwakkelyke  Lie¬ 
den  eenerleie  ongemakken ,  en  dezen  moet  men  op 
eene  gelyke  wyze ,  volgens  de  opgegeeven  regels , 
verhelpen.  Ondertuflchen  moeten  hier  de  ver- 
fchillende  Poorten  in  aanmerking  genoomen  wor¬ 
den.  De  roode  Bieten  (Bèta)  zyn,  naar  de  ma¬ 
nier  ,  zo  als  gewooulyk ,  ingemaakt ,  door  hunne 
zoete  zuuragtigheid ,  verkoelende  en  laavende,  en 
de  by  ge  voegde  Specery  maakt,  dat  zy  der  Spys- 
verteering  weinig  belemmering  maaken.  Hun  ee- 
nigfte  gebrek  ,  hetwelk  zymet  de  geele  Wortelen 
gemeen  hebben ,  is ,  dat  zy  te  gemeen  zyn.  Zy  be¬ 
vatten  ,  gelyk  ik  by  eene  andere  gelegendheid  bv* 
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gehragt  iiebbe  ,  eene  aanmerkelyke  hoeveelheid 
Suiker  in  zig,  welke  een  Zout  is,  dat  de  Spys- 
ver teering  bevordert.  De  geele  Wortelen ,  welke 
de  Boeren,  gelyk  meer  andere  Wortel-  en  Kool- 
gewaflen,  methun  Vee  ter  Spyze  deelen,  hebben 
een  aangenaam  zoet  fap,  ’t  welk  buik  openend,  en 
als  het  rauw  en  nugteren  gebruikt  wordt  ,  voor 
de  Wormen  doodelyk  is.  Voornaame  Lieden  ee- 
ten  ze  zelden  ,  deels  omdat  zy  opblaazen ,  deels 
omdat  zy  gemeen  zyn.  Zy  vergenoegen  zig  met 
de  Karotten,  of  vroege  Worteltjes,  welke  zy  met 
de  jonge  Ertjes  eeten.  Hunne  fmaak.  is  aan  gé* 
mam ,  en  zy  worden  zeer  ligt  verteerd  ,  als  zy 
niet  ftokkig  zyn. 

Onder  de  witte  Raapen  verdienen  de  kleine  Stek- 
raapen,  welke  onder  den  naam  van  Markfche, 
en  byzonderlyk  van  Teltower  of  Borsfelder  be¬ 
kend  zyn  ,  bynaar  alleen  de  achting  van  voor- 
naame  Lieden.  Men  kan  niet  ontkennen ,  dat 
zy  Winden  maaken;  dit  is  hun  farniliegebrek.  Maar 
men  kan  ook  niet  lochenen,  dat  zy  lekker  fmaa- 
ken ;  en  wie  heeft  ’er ,  na  die  eigenfchap  gehoord 
te  hebben  ,  nog  wat  tegen  in  te  brengen  ? 


MYN  HEER  ARTZ! 

Kent  gy  den  braven  Anto^y  Ruff?  dien  eer- 
lyken  Regtsgdeerden  ?  Ik  moet  u  eens  een  trek 
van  zyn  Karakter  mededeelen.  Hy  was  Advokaat 
in. een  zeker  Proces  :  hy  verloor  het  zelve,  en 
boodt  de  ongelukkige  Party  eene  aanzienlyke  fom- 
me  gelds  aan;  —  neen  ;  hy  ging  verder:  hy 
deedt  haar  dezelve  toekoomen  tot  goedmaaking 

van 


of  GENEESHEER.  (150.) 


zix 


van  haar  verlies,  enkel  omdat  hy  vreesde  ofhy 
wel  tyd  en  moeite  genoeg  op  het  geding  hadt 
belleed.  Weet  gy  ook  eenen  Geneesheer  ,  die 
zo  boetvaardig ,  of  zo  nauw  van  geweeten  geweeft 

is?  -  De  Heer  de  Maupertuis  oordeelde,  dat 

de  Geneesheeren ,  die  hun  Proces  tegen  den  Dood 
verlooren,  geene  bètaaling  moeiten  hebben.  Maar 
deze  llraf  heeft  geene  evenredigheid  met  de  mis» 
daad,  als  zy  uit  losheid  en  onoplettendheid,  of 
door  eene  fehuldige  domheid  en  onkunde  het  Le¬ 
ven  hunner  Lyders  verwaarjoozen.  Zy  moeften 
zig  zelven  Lyfllraffen  opleggen  ,  maar  ik  geloof 
niet,  dat  een  eenige,  die  zyne  Lyders  verwaar¬ 
loosd  heeft,  ooit  deswegen  op  zyn  vinger  gebe¬ 
ten  heeft.  Neem  deze  kleine  aanmerking  niet 
kwalyk,  welke  het  Karakter  der  Jurillen  in  een 
voorbeeld  boven  het  Karakter  der  Medici  ver¬ 
heft.  Ik  blyf ,  enz. 

Balbus  Ictus* 
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HONDERD  EEN-EN-VYFTIGSTE 
VERTOOG. 

Hoe  de  Menfchen  over  de  Sterflykheid  kun¬ 
nen  zegepr  aaien ,  in  de  Gefchiedenis  van 

Mohoh  voorgefield.  -  Over  de  Erf- 

2JEKTEN,  en  de  Verpligting  om  voor 
zyne  Gezondheid  te  zorgen ,  uit  aan¬ 
merking  zyner  Nakoomelingen. 

Ik  kogt ,  voor  eenigen  tyd ,  op  eene  Audtie  ee- 
nige  oude  Bóeken ,  en  daar  onder  een  pakket , 
3t  welk  ik  te  huis  los  maakende  bevond  ,  onder 
anderen,  een  Haridfchrift  te  bevatten  ,  ’t  welk, 
fchoon  in  oud  Duitfch,  egter  vry  netjes  en  dui- 
delyk  gefchreeven  was,  en  door  eene  en  ande¬ 
re  omftandigheid  myne  nieuwsgierigheid  gaande 
maakte  om  het  eens  door  te  loopen.  De  Tytel 
was,  Geschiedenis  van  den  Indiaanschen  Prins 
van  de  stamme  Mohoh.  Dewyl  ik  my  niet  op 
de  kentekenen  der  Handfchriften  verfta,  kan  ik 
niet  zeggen  hoe  oud  dit  Manufcript  is ,  maar  wel , 
dat  ik  het  waardig  oordeelde  om  het  zelve  uit  de 
verouderde  taal ,  waarin  het  was  gefchreeven ,  in 
ons  hedendaagfch  Duitfch  over  te  brengen.  Indien 
het  mynen  Lezeren  zo  wel  als  my  behaagt,  zal  ik 
myne  moeite  rykelyk  betaald  achten. 

0  $•  # 

Voor  eenige  honderd  jaaren  leefde  in  Afiën 
gen  zeker  Prins,  met  naame  Mohoh,  die,  onder 
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de  ruflige  en  vreedzaame  regeering  van  zyn  klein 
gebied,  alle  de  gelukzaligheden  genoot,  welke  een 
Menfch  aan  dit  leven  hegten ,  en  hem  derhalven 
den  dood  bitter  maaken  kunnen.  Dit  denkbeeld 
inderdaad ,  dat  de  Dood  hem  t’eeniger  tyd  van  al 
dit  geluk  Rondt  te  berooven ,  was  ook  het  eenige , 
dat  dikwils  zyn  genoegen  ftoorde  ,  en  zyn  hart 
met  treurige  aandoeningen  vervulde.  Daar  ont¬ 
hield  t  zig  aan  ’t  hof  van  dezen  Prins  een  oud  eer¬ 
waardig  Man,  die  in  veele  Natuurgeheimen  be¬ 
dreven  was,  en  die  zig,  door  menigerleie  proeven 
zyner  byzondere  wysheid  ,  door  zyn  ernRhaftig 
gedrag  en  deftige  houding ,  door  zyn  eigen  hoo- 
gen  ouderdom  en  Rrenge  boetdoeningen,  by  yder 
het  aanzien  van  eenen  Lieveling  en  vertrouwden 
der  Goden  verworven  hadt.  De  Prins  fprak  dik¬ 
wils  met  dezen  Gryfaard  van  de  geheimeniflen  der 
Natuur  ;  en  het  gebeurde  eens,by  eene  zekere  ge¬ 
legenheid  ,  dat  het  gefprek  op  den  vogel  Phoenix 
viel,  van  welken  Mohoh  gehoord  hadt,  dat  hy  in 
zyn  ouderdom  zig  zelven  verbrandde,  en  dat" uit 
zyne  afch  een  nieuwe  Phoenix  weder  te  vöorfchyn 
kwam.  Naardien  het  fcheen,  als  of  Xene's,  dit 
was  de  naam  van  den  ouden  Man  ,  dit  verhaal 
minder  onmoogelyk  hieldt  ,  dan  de  Koning , 
zo  kwam  hem  dit  zo  vreemd  voor,  dat  hy  niet 
voorby  kon  om  den  Gryfaard  ernRig  te  verzoeken  om 
hem  te  zeggen ,  wat  hy  van  deze  Zaak  hieldt.  Xe - 
nes  weigerde  dit  lang,  en  zogt  allerhande  uitvlug- 
ten,  welke  den  Prins  maar  des  te  nieuwsgieriger 
maakten.  Doch  naardien  hy  zig ,  door  het  aan¬ 
houdend  verzoek  en  de  liefkoozingen  van  den  Prins , 
eindelyk  genoodzaakt  zag  te  fpreeken  ,  Rondt  hy 
toe,  „  dat  hy  dit  niet  alleen  voor  moogelyk  en 
„  waaragtig  hieldt,  maar  ook  geloofde,  dat  andere 
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„  dieren,  ja  ook  deMenfch  uit  hunne  eigene  zelfs- 
»  handigheid  weder.  in  ’t  leven  gebragt  konden 
„  worden.”  De  Prins,  die  in  deze  woorden  iets 
vondt,  ’t  welk  de  eenige  onruft  van  zyn  Hart, 
namelyk  de  vreeze  des  Doods,  verminderen  konde, 
eQ  wiens  vertrouwen  op  de  wysheid  van  Xencs  al 
van  overlang  tot  den  hoogden  top  gedeegen  was , 
wendde  alle  bedenkelyke  middelen  aan,  om  den  ou¬ 
den  Man  te  overreden  ,  dat  hy  hem  den  grond 
mögt  ontdekken  ,-  daar  hy  zulk  een  geloof  op 
bouwde ,  en  dat  hy  hem  een  nauwkeurig  verflag 
gave  van  ’t  geen  de  Goden  hem  deswegen  geo¬ 
penbaard  mogten  hebben. 

Na  lang  weigeren  moed  eindélyk  Xenes  beflui- 
ten  om  den  Prins  de  ontdekkingen  mede  te  dee- 
len,  welke  hy  door  zyne  kond  in  die  verborgen¬ 
heid  gedaan  hadt.  Hy  ving  derhalven  aan  met 
hem  de  wonderen  der  Palmgenefie  of  Herboorte  te 
befchryven.  Hy  nam  in  de  tegenwoordigheid  des 
Konings  eene  Bloem ,  die  op  haar  bed  dondt  te 
bloeijen,  brak  die  van  den  deel  af,  verbrandde 
haar  voor  des  Vorden  oogen  tot  afiche,  verga¬ 
derde  die  afch  zorgvuldig  in  een  glas,  goot  ee- 
nige  druppels  van  een  ballemagtigen  Spiritus  daar 
op,  dopte  het  glas  digt  toe,  en  zettedehet  in  een 
bad  van  warm  zand.  In  korten  tyd  zag  de  Prins, 
hoe  zig  de  adche  der  Bloem  in  zekere  figuuren 
verdeelde  en  fchiktè,  op  die  wyze  omtrent,  als 
de  Scheykundigen  in  de  bereiding  van  den  Boom 
van  Diana  waarneemen.  Deze  figuuren  verander¬ 
den  op  verfcheidene  wyzen ,  en  deeden  eindelyk 
het  beeld  der  vorige  Bloem  in  haare  volkoomene 
gedalte,  grootte,  kleur,  en  fchoonheid  weder  te 
yoorfchyn  koomen. 

.Als  Mchoh  dit  wonder  gezien,  zelf  de  herdelde 
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Bloem  daar  uitgenoomen  ,  en  haare  reuk,  kleur, 
en  alle  andere  eigenfchappen  nauwkeurig  onder-» 
zoFt  hadt ,  twyffelde  hy  geenszins,  dat  dit  hetwaa- 
re  Geheim  der  Onder flykheid  ware,  en  dat  Xenes 
weinig  moeite  zou  hebben,  om  een  menfchelyk 
Lighaam  eveneens  uit  den  dood  op  te  wekken.  Van 
dien  tyd  af  liet  hy  geen  dag  voorbygaan ,  zonder 
den  ouden  Wyzen  door  de  fterkfte  proeven  van 
de  groötfté  tederheid  ten  naauwften  aan  zig  te  ver¬ 
binden  ,  zodat  deze  eindelyk  belloot  den  Prins  op 
zyn  kort  aanftaanden  trouwdag  met  de  openbaa- 
ring  van  zyn  geheel  geheim  te  verpligten. 

Als  dan  die  dag  gekoomen  was,  zo  verwenfch- 
te  de  Vorft  alle  de  ydele  gelu-kwenfchingen  en. 
betuigingen  ,•  die  vol  waren  van  een  lang  leeven 
en  de  onlterflykheid ,  welke  hy  met  alle  die  wen- 
fchen  niet  bekoomen  ,  en  door  de  '-openba •  ingen 
van  Xenes  alleen  verkrygen  koiide.  De  eerwaar¬ 
dige  Gryfaard  kwam  t  eindelyk  zelf,  en  fprak  den 
Prins  op  de  volgende  wyze  aan. 

,,  De ■  Groeten  van  uw  Hof,  o  Vorft,  putten 
hunne  welfpreekêndheid  uit ,  om  u  een  reeks  van 
Gelukzaligheden  toe  te  wenfehen  ,  welken  zy 
•vooraf  weeten,  dat  gy  onmoogelyk  verkrygen 
kunt;  maar  ik  koom  heden  om  u  werkelyk  de 
middelen  te  ontdekken,  hoe  gy  daar  toe  kunt 
veraaken :  ontvang;  van  my  dezen  Bal  fern  des  Le- 
vens,  opdat  dezelve  uwen  verftorvenen  Leden 
het  Leven  weder  geeve,  en  11,  gelyk  een  Phoe¬ 
nix,  uit  11  zelven  weder  doe  gebooren  worden. 
Hierdoor  zult  gy  in  ftaat  zyn  uw  beftaan  door 
alle  eeuwen  te  rekken.  Onder tuiïchen  twyffel 
ik  niet,  of  gy  zult,  by  het  aanvaarden  van  dit 
gefehenk  ,  u  zelven  gaarne  aan  die  voorwaarden 
onderwerpen ,  zonder  eene  ffcipte  volbrenging  van 
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„  welken  het  zelve  geene  werking  zou  kunnen 
„  doen  ;  want  zodanig  is  het  welbehaagen  der 
„  Goden. 

Nadat  de  Prins  door  een  Eed  betuigd  hadt,  dat 
hy  die  voorwaarden  heilig  zou  volbrengen,  en  al¬ 
les  doen,  wat  de  wil  der  Goden  vorderde,  ging 
X enes  op  volgende  wyze  voort. 

„  De  waare  Onfterflykheid  ,  ó  Prins  ,  is  een 
„  voorregt  der  Goden  alleen ,  en  geen  geheim  in 
„  de  geheele  Natuur  kan  u  dezelve  geeven.  Des- 
niettemin  hebben  de  Goden  u  eene  duurzaam- 
„  heid  toegedagt ,  die  met  de  natuur  en  tyd  tot 
„  aan  het  einde  der  Schepping  aanhouden  zal. 
„  Uw  Lighaam,  ö  Prins,  zal  door  de  gunfh  der 
„  Goden  de  vernietiging  braveeren ,  en  deze  Bal- 
„  fern  zal  het  Heeds  wederom  vernieuwen  en  ver- 
„  jeugdigen ,  byaldien  gy  het  niet  door  een  ver- 
„  keerd  gedrag  en  nalaatigheid  zodanig  bederft, 
dat  de  regtvaardige  wraak  der  Goden  u  tref- 
„  fen  ,  en  uwe  onwaardige  verduuring  af  breeken 
„  moet.  Zie ,  dit  is  het  welbehaagen  der  Goden. 
„  Gy  zult  uw  Lighaam ,  dat  zy  u  als  een  gefchenk 
gegeeven  hebben  ,  zelf  in  eere  houden  ,  het 
„  zelve  niet  door  buitenfpoorigheden  bederven, 
„  noch  zyne  kragten  door  welluft  of  onmaatig- 
Ä  heid*  verfpillen.  Vergeeffch  zoudt  gy  u  diets 
„  tnaaken  >  dat  het  geheim  ,  ’t  welk  ik  u  open- 

*  baare ,  om  uwe  duurzaamheid  te  vereeuwigen , 
^  u  van  de  zorg  ontilaan  zoude,  om  zelf  uwe 
„  poogingen  ter  bevordering  van  hun  gunflig 
„  oogmerk  aan  te  wenden.  De  tyd  van  uw  be~ 
„  Haan  blyft  nog,  gelyk  tot  hier  toe,  in  de  ge- 
„  woone  afdeelingen  van  den  ouderdom  der  Men- 
Ä  fchen  verdeeld.  Gelyk  gy  nu  de  jaaren  der  kinds- 

*  heid  ten  einde  hebt  geleefd,  en  thans  den  leef- 
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tyd  eensjongelings  geniet, zo  zult  gy dezen leef- 
tyd  volbragt  hebbende  allengs  ook  de  man- 
nelyke  jaaren  ten  einde  leeven,  de  ouderdom 
zal  volgen,  en  gy  zult  als  een  zwakke  Grys- 
aard  den  Dood  allengs  in  de  armen  zinken. 
De  kragt  van  myn  geheim  zal  u  wel  weder  her- 
ilellen,  en  gy  zult  in  een  nieivwen  levensloop 
alle  de  tydperken  uwes  levens  weder  door¬ 
gaan.  Maar  alles,  wat  gy  in  uwen  vorigen, 
dat  is  te  zeggen  ,  in  dezen  levensloop ,  tegen 
het  bevel  der  Goden  gezondigd  zult  hebben, 
zult  gy  in  het  leven  ,  dat  gy  dan  aanvangt, 
moeten  boeten.  Daarom  fpaar  uwe  kragten, 
en  waardeer  uwe  gezondheid  als  een  dierbaar 
kleinood ;  behoedze  als  uwen  oogappel ,  en  laaten 
geene  welluflen ,  geene  bedriegelyke  vermaaken, 
geene  ongeregelde  neigingen  ,  geene  flerke 
driften ,  en  geene  verwaarloozing  of  onagtzaam- 
heid  u  ooit  beweegen  van  de  natuurlyke  voor- 
fchriften  uwer  onderhouding  af  te  wyken.  De 
zwakheden  en  gebreken  ,  welken  gy  u ,  door 
uwe  fchuld,  in  dit  uw  eerfte  leven  ,  berok¬ 
kent  ,  zullen  in  het  tweede  zekerlyk  het  erfdeel 
van  uw  lighaam  zyn ;  en  de  overtredingen ,  wel¬ 
ken  gy  daar  in  het  tweede  by voegt ,  zullen  de 
gebreken  in  het  derde  vermeerderen,  zodat  uw 
lighaam  met  der  tyd  eene  verzamelplaats  van  al¬ 
lerhande  kwaaien  en  martelingen  worden  zal ,  die 
uw  volgend  leven  niet  flegts  verflimmeren, 
maar  ook  merkelyk  verkorten  zullen.  Wat  zou¬ 
de  het  u  dan  baaten ,  o  Prins ,  u  geduurig  weder 
te  herflellen ,  als  gy  fteeds  tot  grooter  elenden 
en  tot  korter  duurzaamheid  herleefde?  Ja,  daar 
de  Goden  het  gebruik  van  dit  geheim  flegts  den 
zulken  betrouwen,  die  door  hun  goed  verhand 
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en  hart  in  Haat  en  genegen  zyn  om  het  zelve 
tot  hun  voordeel  aan  te  leggen  ,  naardien  zy 
buiten  dat  vereifchte  geene  nuttigheid  altoos  daar 
van  zouden  kunnen  hebben ,  noch  de  onvermy- 
de!yke#voor waarden  van  deszei fs 'goeden  uitdag 
wel  bevatten  of  volbrengen ,  zo  zoude  eindelyk 
uwe  Dwaasheid  het  zo  vérre  kunnen  brengen, 
dat  uw  Leven,  wegens  de  uitgeputte  kragten 
van  uw  lighaam,  met  langer  dan  tot  de  kinds¬ 
heid  duinen  konde ,  en  zo  zoudt  gy  eindélyk , 
door  uw  eigen  fchuld,  het  groote  voorregt  der 
Oiïflerflykheid  wederom  verliezen.' 

De  Prins  ,  die  alle  de  woorden  van  Xenes  met 
opmerking  hadt  aangehoord,  deedt  aanHonds  den 
Goden  eene  gelofte  „  van  een  heilig  leven,  en 
5>  antwoordde  Xènes ,  dat  het  hem  weinig  moeite 
zou  behoeven  te  kollen  om  zodanige  bevelen 
der  Goden  te  g’ehoorzaamen  ,  die  geen  ander 
óógmerk  dan  zyn  eigen  geluk  hadden,  en  niets 
bedoelden  ,  dan  om  zyn  beflaan  langduurig  tevens 
en  aangenaam  té  maaken. 

„  Herinner  u  geftadig1  die  gelofte ,  fprak  Xenes, 
en  hoor  thans  het  gebruik  van  dat  middel ,  waar¬ 
door  gy  de  Herfiykheid  trotfeeren  kunt.  In  den 
bellen  tyd  uwe’s  levens,  terwyl  uwe  Natuur  in 
volle  kragten  bloeit,  is  het  tyd,  u  door  dezen 
Balfem  des  Levens  dén  graad  van  duurihg, 
en  de  kragt  om  uit  u  zei  ven  wederom  herbo¬ 
ren  te  worden  ,  te  verfchaffen.  Op  dien  tyd 
maak  7  er  een  maatig  en  ver  Handig  gebruik  van , 
leef  als  een  wyze,  en  fterf  eindlyk  als  iemand, 
die  zyner  onftêrfelykhefd  verzekerd  is. 

Nadat  dit  vertrouwelyk  gefprek  geëindigd  was, 
ging  Xenes  weder  naar  zyne  afzondering,*  maar  de 
Prins  bleef  desniettemin  zyner  vermaningen  zeer 
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welindagtig;  hy  hadt  thans  eene  byzondere  gele¬ 
genheid  dit  te  toonen ,  en  deedt  inderdaad  in  alle 
de  vreugdebedryven  der  bruiloft  duidelyk  zien, 
dät  hy  voorhadt  de  1  effen  vän  den  wyzen  Xenes  doöt 
zyn  geheele  leven  heilig  te  onderhouden. 

Na  verloop  van  twintig  jaarèn  werdt  Xenes' doo- 
delyk  ziek,  en  Mohoh ,  die- voor  zyn  leven  bedugt 
was ,  bezogt  hem  dïkwiis  in  gezelfchap  van  den 
Erfprins ,  die  nu  een  ouderdom  van  negentien  jaarefi 
bereikt  hadt.  Op  zekeren  tyd ,  als  de  Koning  hem 
zeer  zwak  bevondt ,  zeide  hy  tot  hem  hoe  ontrooft- 
baar  hy  wezen  zoude,  als  hy  hem  door  den  dood 
verloor ,  indien  hy  niet  dogt ,  dat  hy  zig  ter  regeer 
tyd  gewis!  yk  van  zyn  en  voortreflyken  Bal  fern  zon¬ 
de  bediend  hebben  ,  om  zig  daar  door  een  nieuw 
toekomend  Leven  te  bereiden. .  Xenes  antwoordde 
„  hierop ,  Bat  hy  voor  zig  zelven  nooit'  gebruik 
„  daar  van  gemaakt  hadt  ,*  naardien  dezelve'  hem 
„  toeneerft  in  eene  openbaaring  ontdekt  was ,  wam 
„  neer  het  voor  hem  geen  tyd  meer  was  denzelven 
,5  te  gebruiken,*  dat  de  Vor  ft  hem  dus  door  den 
„  dood  voor  altoos  verliezen  zoude,  maar 'daeiiy 
„  egter  denzelven  badt  in  die  gehoorzaamheid  der 
„  goddelyke  geboden,  waarvan  hy  zo  ernftige  bê- 
„  loften  gedaan  hadt ,  ftandvastig  te  vdlhafdeu  en 
„  den  Erfprins  insgelyks’  tot  eene  even  heilige  oh- 
„  derhouding  dier  zelfde  wetten  te  vënr.aaiién.” 

Xenes  ftierf  kort  daar  na  ,  en  dat  was  geen 
wonder,  want  hy  was  zeer  oud  en  afgeleefd.  Maar 
vervolgens  ftierf,  na  verloop  van  veele  jaaren, 
de  Prins  zelf  in  een  zeer  hoogen  ouderdom :  zyn 
Lyk  werdt  ,  naar  de  gewoonte  deé  lands  verbrand  , 
en  de  Affche  verzameld.  De  Erfprins,  die  het  aan- 
fche  geheim  van  Xenes  wift,  en  van  zyn  en  Vader 
tot  Regent  des  Ryks,  geduurende  de  Minderjaa- 
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righeid  zyns\  tweeden  Levens  benoemd  was,  ging 
dagelykfch  de  Lykbus ,  waarin  de  afch  van  den 
Koning  zynen  Vader  bewaard  wierdt ,  bezigti- 
gen,  om  ooggetuigen  van  de  wederherftelling 
van  zyn  lighaam  te  zyn.  Daar  verliep  een  half, 
daar  verliep  een  geheel  jaar,  maar  de  afch  bleef 
fteeds  onveranderd.  Nadat  het  tweede  jaar  met 
eene  even  ydele  hoop  verloopen  was,  oordeelde 
eindelyk  de  nieuwe  Koning ,  dat  het  geheim  van 
Xenes  of  een  bloote  harsfenfchim ,  of  een  welmee- 
nend  bedrog  ware ,  om  den  gewezen  Koning ,  zyn 
Vader,  de  zwaarmoedige  treurigheid  wegens  zyn 
onvermydelyken  dood  te  beneemen. 

De  nieuwe  Regent,  Mohoii  II,  was  een  Heer 
in  zyn  beften  leeftyd,  en  gelukkig  gehuwelykt 
als  de  zaaken  op  dezen  voet  ftonden.  Hy  bedien¬ 
de  zig  van  het  middel  van  Xenes ,  zonder  dat  hy 
’er  meer  aan  geloofde ,  enkel  omdat  hy  het  voor 
een  onfchadelyk  middel  hieldt,  dat  men  op  de¬ 
zelfde  wyze  kon  gebruiken  ,  gelyk  de  Grooten 
eene  menigte  Artzenyè’n  gebruiken.  Maar  gelyk  hy 
het  op  die  wyze  befchouwde,  gaf  hy  zig  geheel 
geene  moeite  om  de  voorwaarden,  welke  Xenes 
onder  deszelfs  gebruik  hadt  afgevorderd ,  te  vol¬ 
brengen.  Hy  leefde  voortaan  dartel  en  welluftig, 
en  zyne  ongeregeldheden  verteerden  de  kragten 
zyns  Lighaam s  dermaate ,  dat  hy  reeds  in  een  veel 
vroegeren  ouderdom  moeft  fterven ,  dan  zyn  Va¬ 
der  geftorven  was. 

Mohoh  II  hadt  het  der  moeite  niet  waard  geacht 
zynen  eenigen  Zoon  de  regelen  voor  te  fchryven , 
di  z  Xenes,  zo  hy  meende,  zelf  hadt  uitgevonden , 
om  zyn  geheim  het  aanzien  eener  goddelyke 
openbaaring  te  doen  hebben.  Ondertuffchen  liet 
hy  hem  den  Balfem  van  Xenes  na,  welke  nu  by  ’t 

Hof 
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Hof  als  een  heerlyke  Levensbalfem  wierdt  ge¬ 
roemd,  welks  ontdekking  men  aan  een  heilig 
Man  te  danken  hadt ,  die  geftorven  was ,  en  welks 
gebruik  ook  nog  niemand  van  den  Dood  bewaard 
hadt.  Maar  gelyk  dit  de  eigenfchap  van  allen 
Levensbalfem  is ,  zo  ftoorde  men  zig ,  gelyk  het 
altoos  gaat,  aan  deze  ondervinding  niet,  en  de 
Prins  zelf ,  die  van  eene  zwakke  gefteldheid  y 
en  met  Jigt  en  Graveel  gekweld  was,  gebruikte 
den  Balfem ,  en  gebruikte  hem  met  eenige  hoop  t 
fchoon  zyn  Vader  die  zelfde  kwaaien  al  voor  de 
geboorte  van  dezen  Prins  gehad  hadt,  en  daar  aan. 
geftorven  was.  En  onder  dit  gebruik  overreedde 
hy  zig  op  eene  zeer  zotte,  maar  zeer  gewoone 
wy ze ,  dat  hy  zo  veel  meer  vryheid  hadt  zyne  lus¬ 
ten  den  vryën  toom  te  vieren.  Hy  gaf  zig  dan 
over  aan  den  Wyn  en  de  Vrouwen,  en  na  dat  hy 
lang  genoeg  alle  vermaaken  hadt  uitgeput ,  die 
zodanig  eene  levenswyze  verfchaffen  kan  ,  maar 
ook  alle  elenden  ondervonden ,  die  dezelve  onaf- 
fcheidbaar  vergezellen ,  overreedden  hem  eindelylc 
zyne  vertrouwden  om  zig  in  den  egt  te  verbinden 
om  het  Ryk  eenèn  Throonsopvolger  te  verfchaf¬ 
fen.  Hy  befloot  daar  toe ,  maar  zyn  lighaam  was 
te  veel  gekrenkt,  en  hy  beleefde  de  geboorte  van 
den  Throonsopvolger  niet.  Deze  jonge  Prins  zelf 
kwam  elendig  en  zwak  ter  wereld ;  en  toen  hy  reeds 
in  het  vierde  jaar  zyns  levens  ftierf ,  zo  eindigde 
met  hem  deze  Koninglyke  ftam,  en  befteeg  een 
vreemd  Regent  den  Throon. 

Zo  verre  gaat  het  Verhaal  in  het  oude  Hand- 
fchrift,  waarvan  ik  ftraks  gewaagd  heb.  Op  de 
volgende  bladzyde  heeft  waarfchynlyk  dezelfde 
Schry ver ,  (want  de  hand  is  ten  minften  zo  gelyk , 
dat  ik  ’er  geen  verfchil  in  befpeuren  kan,)  den 
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waaren  zin  van  dit  Verhaal  op  de  volgende  wyzé 
verklaard.  •  :  •  * 

,,  d  Menfch ,  eer  de  Goden  ,  volg  hunne  wet- 
9  ten, en  houd  Xenes , derzelver  Uitlegger,  in  eene 
5  eerbiedige  gedagtenis.  Het  is  u  niet  gegeven 
,  onfterfeiyk  te  zyn.  De  Natuur  laat  zig  om  uwer 
9  wenfchen  wille,  niet  omkeeren.  Maar  gy  kunt  uit 
9  n  zelven  herboren  worden ,  en  als  een  andere 
9,  Phoenix  uit  uw  Afch  herleev'en,  ja  tot  aan  het 
y  einde  der  wereld  ,  in  eene  fteeds  vernieuwde 
9  j  ugd  ,  buiten  u  zelven ,  in  uwe  nakomelingen , 
5  hi  ven  voortduuren.  Hier  toe  hebben  de  Go- 
9  den  u  in  uwe  befte  jaaren  het  vermogen  gefchoji- 
9  ken,  en  dan  is  het  de  tyd,  om  u  zelven  in  uwe 
3  Kinderen  voort  te  planten,  en  in  hen,  voor  u- 
,  wen  dood,  als  verjongd,  vernieuwd,  en  in  een 
9  tweede  Leven  overgebragt  te  worden.  Zy  zyn 
9  deden  van  u  zelven,  en  de  nieuwe  Menfch, 
,  wien  gy  het  leven  geeft ,  zet  uw  leven,  buiten 
9  u,  op  nieuws  voort,  en  rekt,  om  zo  te  fpree- 
ken,  uwe  duurzaamheid ; hy  plant  u  in  zyneman- 
3  n  lyke  jaaren  nog  verder  op  zyne  nakomelingen 
9  voort ;  en  ziet ,  deze  Stamboom  uwer  nakoc- 
9  melingfchap  is  de  natuurlyke  onfterÉykheid ,  wel- 
9  ke  de  Goden  den  Menfchen  gefchonken  hebben. 

Maar  nu  bemerkt  ook  Gy ,  ö  Vorften ,  die  daar 
9  in  eene  byzondere  gelukzaligheid,  en  zelfs  eene 
groote  waarde  ftelt,  om  uwe  Stam  door  veele 
eeuwen  te  rekken ,  en  vooral  tot  het  einde  der 
Wereld  voort  te  zetten,  en  bemerkt  gy  allen, 
9  di  uwe  Nakoomelingen  als  deelen  van  u  zelven 
bemint ,  en  u  by  voorraad  in  derzelver  geluk  en 
9  roem  verblydt ,  bemerkt  gy  ,  hoe  de  fchadelyke 
9  ondeugden ,  daar  gy  u  zelven  aan  overgeeft ,  hoe 
,  uwe  ongeregeldheid  en  welluft  van  uwe  Nakoo- 
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melingen  geboet  moeten  worden!  De  uitputting 
uwer  kragten ,  en  de  elenden ,  die  hier  mede  ver- 
gezeld  gaan ,  maaken  uw  nageflagt  zwak  en  on¬ 
gelukkig  ,  en  als  dit  het  kwaad  insgelyks  weder 
door  zyn  eigen  fchuld  vermeerdert ,  zo  moet 
het  bederf  al  dieper  en  dieper  invreeten  ,  en  de 
geheele  ftam  inwendig  bedorven  moet  ten  laat- 
ften  nedervallen.  Bedenkt,  dat  uw  Nakrooft  aan 
u  zyne  gezondheid  en  welvaart  moet  verpligt 
zyn,  gelyk  gy  daar  voor  uwen  Voorvaderen  en 
de  Goden  te  danken  hebt.  Bedenkt  ,  dat  gy 
met  uw  eigen  geluk  door  maatigheid  en  deugd 
te  bevorderen ,  nog  daarenboven  anderen  geluk¬ 
kig  maakt ,  die  in  zekeren  zin  u  zelven  zyn ,  en 
dat  gy  met  zelve  wyffelyk  te  handelen,  ook 
eene  menigte  anderen  voor  de  gevolgen  der 
dwaasheid  befchut.  Gy ,  die  Nakomelingen 
verlangt,  onderzoekt  vooraf,  of  gy  u  zelven  dit 
foort  van  onfterflykheid  waardig  hebt  gedraa- 
gen  ?  Uwe  flegtheid  ,  uwe  kwyningen  veroor- 
zaaken  u  niet  ilegts  den  dood,  maar  dooden  n 
nog  duizend  maaien  in  hen,  die  uit  uwe  lende¬ 
nen  voortfpruiten  zullen,  en  terwyl  gy  nietflegts, 
u  zelven  ftraft,  maar  ook  uwe  Kinderen  en 
Kindskinderen  en  Naneeven ,  buiten  hunne 
fchuld,  hunne  ruggen  den  bloedigen  geesfei 
moeten  toekeeren,  en  dezen  derhalven  met  re¬ 
den  het  beftaan  verwenfchen,  dat  gy  hen  in  uwe 
vuile  drift  gegeven  hebt,  vermeerdert  gy  uw 
kwaad  tot  in  het  oneindige.  De  deugden  alleen 
hebben  de  prys  dezer  onfterflykheid ,  die  eene 
aan  malkander  hangende  ry  van  verfcheidene  ie- 
vensloopen  van  den  zelfden  oorfpronkelyken  Per- 
foon  is.  Hier  door,  o  Vaders,  maakt  gy  u  zel¬ 
ven  gelukkig ,  en  uwe  Kinderen  zullen  u  looven. 

3  Door 
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,  Door  ondeugd  wordt  gy  zelf  rampzalig ,  en 
,  brengt  gy  anderen  in  wezen,  nog  rampzaliger 
,  dan  gy  zelf,  die  u  vloeken. 


Nadat  ik  dit  geheele  ftuk  wel  overwogen  heb- 
be ,  vinde  ik  daar  in  eene  gewenfchte  aanleiding , 
om  mynen  Lezeren,  uit  eene  geheel  nieuwe  be¬ 
weegreden,  die  ik  tot  dus  verre  nog  niet  heb  aan¬ 
geroerd,  ter  waarneeming  eener  goede  Ievensor- 
dening  te  verpligten,  namelyk  om  der  Erfziek- 
tens  wille.  Ik  weet  wel ,  en  heb  nog  onlangs  in 
een  der  nieuwft  uitgekoomene  Werken  geleezen, 
dat  Geneesheeren  zelve  deze  overervingen  ver¬ 
werpen  ,  en  het  voor  ongerymd  houden  te  geloo- 
ven,  dat  Ziekten  van  Ouderen  op  de  Kinderen 
kunnen  overerven.  Maar  ik  weet  ook ,  dat  men 
het  gezond  verftand  zo  veel  geloof  moet  geeven , 
als  den  Geneesheeren ,  en  inzonderheid  den  zul- 
ken ,  die  het  gezond  oordeel  niet  gelooven.  Die 
zelfde  fappen ,  die  in  de  Moeder  omloopen ,  voe¬ 
den  en  vervullen  het  kroofl,  dat  zy  ter  wereld 
brengt.  Die  zelfde  geheime  kragt ,  welke  het 
maakzel  van  het  Kind  naar  de  fymmetrie  en  naar 
de  evenredigheid  van  de  deelen  der  Ouderen  for¬ 
meert  ;  die  zelfde  kragt ,  die  het  aangezigt  van  den 
Vader  of  van  de  Moeder  in  de  ftoffe  van  de  Vrugt 
indrukt,  die  alle  de  ledemaaten  der  Ouderen  na¬ 
maakt  ,  en  die  ons  in  de  Moeder-vlekken  de  ver- 
wonderlykfte  blyken  eener  ondoorgrondelyke  na- 
bootzing  van  maakzels  en  afbeeldingen  toont ,  moet 
natuurlyker  wyze  ook  de  inwendige  deelen  en  in¬ 
gewanden  onzer  Kinderen  naar  het  model  der  on¬ 
zen  formeeren,  en  op  deze  navolging  der  door¬ 
gaan- 
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gaande  flruktuur  van  de  Ouderen  in  de  lighaamen 
der  Kinderen,  en  op  deze  overeenftemming  der  dof¬ 
fe,  waaruit  hetLighaafn  der  Vrugt  wordt  zaamen- 
gefteld ,  met  de  vogten  der  Moeder ,  ruft  alles ,  wat 
de  verftandigde  Geneesheeren  van  de  Erfziekten 
gelooven,  en  wat  de  ondervindingen  van  alle  ty- 
den  zo  zonneklaar  toonen,  dat  zelfs  het  vernuft 
der  fcherpzinnigfte  ongeloovigen  niets  fchynbaars 
daar  tegen  inbrengen  kan. 

Als  wy  van  teeringagtige  Ouderen  Afdamme- 
lingen  tot  in  het  vierde ,  vyfde  en  zesde  gelid  be- 
fchouwen ,  welke ,  niettegendaande  alle  moogelyke 
voorzorgen  ,  om  deze  Familiekwaal  te  vermy* 
den,  daarvan  egter  in  hunnen  beden  leeftyd  wor¬ 
den  aangetad ,  en  van  den  zelfden  vyand  gedood , 
die  hunne  Voorouders  verworgd  heeft  ;  als  alle 
kinderen  ,  kindskinderen  ,  en  oudkindskinderen 
van  jigtige  Voorouderen  ,  met  de  Dieet  aller 
Heiligen  ,  evenwel  de  pynlyke  aanvallen  dezer 
grouwzaame  Ziekte  lyden  moeten;  als  de  Nier- 
verzweeringen  eens  Vaders,  die  aan  de  fmarten  van 
den  Steen  ïherft,  geheele  geflagten  zyner  nakoo- 
melingen  in  dezelfde  Ingewanden  aanfleeken ,  en 
in  den  zelfden  fmartelyken  dood  brengen;  als  de 
venerifche  en  fcorbutieke  fappen  der  Ouderen 
hunne  elenden  op  de  Nakoomelingen  overbren¬ 
gen  ;  als  zelfs  het  geheele  maakzel  des  lighaams  * 
het  geheele  lighaamelyke  Temperament  met  alle 
zyne  goede  en  kwaade  hoedanigheden ,  van  de  Ou¬ 
deren  op  de  Kinderen  wordt  voortgeplant ,  hoe 
kan  men  dan  met  fpitsvindigheden  der  Theorie  in 
eene  zaak ,  die  voor  ons  eeuwig  een  Geheim  zal 
blyven ,  tegen  de  Ondervinding ,  tegen  het  geen 
jnen  voor  oogen  ziet,  willen  ftryden? 

Maar  als  het  op  deze  wyze  gelegen  is,  gelyk  de 
IK  Deels  3  L  Stuk .  P  * 
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H.  Schrift  zelve  zegt,  dat  de  zonden  der  Vade¬ 
ren  aan  den  Kinderen  tot  in  het  derde  en  vierde  ge- 
flagt  bezogt  zullen  worden,  zo  wordt  hierdoor  de 
Pligt,  om  onze  Gezondheid  gade  te  liaan,  en  ons 
Lighaam  in  een  goeden  Haat  te  bewaaren,  eene 
wet ,  van  welker  overtreding  wy  niet  alleen  aan 
God  en  ons  zelven ,  maar  ook  der  Overheid  en  on¬ 
ze  Nakoomelingen ,  reekenfchap  verfchuldigd  zyn. 
De  minlle  Menfehen  verbeelden  zig ,  dat  hunne 
verwaarloozing  van  dezen  pligt  iemand  anders, 
dan  hun  zelven ,  aangaat ;  want  met  God  denken 
zy  het  deswegen  gemaklyk  te  zullen  kunnen 
vinden.  Maar  hoe  veel  moet  der  Overigheid  zel¬ 
ve  hier  aan  niet  gelegen  zyn  ,  dat  de  Burgers 
haarer  Republyk  niet  ontaarden  ,  en  zig  vertee- 
deren ,  noch  door  hunne  uitfpoorigheden  zig  zel¬ 
ven  ongezond  maaken  en  bederven,  daar  dit  op 
den  toekoomenden  Haat  van  het  Gemeenebeft  zul- 
ken  gewigtigen  invloed  heeft. 

Dus  wordt  de  onderhouding  zyner  Gezondheid 
een  openbaare  en  burgerlyke  pligt,  en  daarom 
hebben  fommige  wyze  Vorften  de  ver derfelyke  on¬ 
deugden  der  welluft,  dartelheid ,  overdaad ,  en  an- 
deré  enkel  zedelyke  overtreedingen  ,  onder  bur¬ 
gerlyke  ftraffen  gelegd ,  en  dezelve  als  misdaaden 
tegen  den  Staat  befchouwd  en  behandeld.  De 
gezonde  en  iterke  natuur  der  Ouderen  belooft  den 
Staat  eene  gezonde  en  Iterke  Nakomelingfchap ; 
het  Leven  der  Ouderen  en  der  Kinderen  wordt 
daardoor  verlengd,  de  Burgers  zyn  tot  allerleie 
foort  van  dienlten  beter  gefchikt ,  en  bly ven  het 
langer ;  de  Staat  verrykt  zig  door  een  grooter  aan¬ 
tal  van  Ingezetenen  ,  als  van  een  gezond  en  he¬ 
vig  volk  altyd  eenige  geflagten  te  gelyk  leeven  , 
en  de  werkzaamheid ,  die  met  de  bevolking  toe¬ 
neem  ta 
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neemt,  maakt  den  Staat  ryker ,  bloeijender,  ei| 
vermögender.  Alle  deze  gevolgen  zyn  onweder- 
fpreeklyk.  Eene  Bende  van  gezonde  fterke  Roo- 
vers  heeft  Rome  opgeregt;  de  welluft  en  weel¬ 
de  der  zwakke  voornaame  Romeinen  heeft  het 
tot  het  Rome  gemaakt,  dat  het  nu  is. 

Ik  wil  hier  niet  onderzoeken,  in  hoe  verre  het 
moogelyk  zy  de  Huwelyksverbinteniflen  van  zo¬ 
danige  Perfoonen  te  beletten  ,  die  met  zwaare  en, 
doodelyke  Erfziekten  bekaden  zyn.  Zo  lang  de  Ge¬ 
zonden  vryheid  hebben  in  ’t  Kloofter  te  gaan ,  mo 
gen  de  Zieken  wel  vryën.  Maar  zy,  die  het  voor 
een  onbillyken  dwang  houden,  als  de  Overigheid 
zelf  over  hunne  dieet  en  levenswy  ze  wil  befchikken* 
zullen ,  uit  het  geen  ik  hen  thans  onder  ’t  oog  ge¬ 
fragt  hebbe,  ten  minflen  kunnen  zien,  wat  de¬ 
zelve  daar  toe  geregtigt ,  en  zy ,  die  hunne  in- 
gefchaape  drift ,  om  hun  geflagt  voort  te  planten  , 
zy,  die  de  leiding  hunner  menfchelyke  Natuur  vol¬ 
gen,  en  zig,  door  hunne  Nakomelingen,  ver¬ 
eeuwigen  willen,  moeten  dezelven,  by  voorraad, 
met  een  fmertelyk  mededoogen  befchouwen,  als 
zy  hen  door  hunne  fpoorloosheden  ongelukkig 
maaken,  en  kunnen  uit  myne  aanmerkingen  lee¬ 
ren  ,  dat  de  befte  Onffcerfelykheid  deze  zy ,  dat  zy 
door  hunne  Deugd  waardige  Voedftervaderen  W03> 
den  van  een  gelukkig  Nageflagt. 
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HONDERD  TWEE-EN-VYFTIG- 
STE  VERTOOG. 

Brief  van  den  Artz  aan  zynen  Letter- 
Zetter,  over  de  Veranderingen,  wel¬ 
ke  hy  voorheeft  in  zyn  Ontwerp. 

Myn  waarde  Heer  Zetter! 

*■'  ,  ,  _  ...  •  *  -  1  •  *  J 

IK  zende  u  Hier  nevens  nieuwe  Èopy  voor  Art- 
zen ,  en  beklaage  my  ,  dat  gy  ditmaal  hebt  moe¬ 
ten  wagten.  Schryf  het  toch  aan  myn  verzuim  niet 
toe ;  want  ik  ben  inderdaad  nergens  banger  voor  , 
dan  een  Man,  door  myne  flof heid, onvergenoegd 
jegens  my  te  maaken,  wrelken  ik  als  myn  groot- 
ften  weldoener  befchouwe,  eh  door  wien  ik  het 
hoogfle  goed,  de  Eeuwigheid,  bekomen  moet.  Ik 
heb  daarom  alleen  getalmd ,  omdat  ik  geen  mees¬ 
ter  van  myn  tyd  ben.  Ik  ben  geen  meefter  zelfs 
van  myhe  gedagten,  myn  waardfte  Vriend,’  Gy  in 
tegendeel  zyt  het  van  den  eenen  en  van  de  andere. 
Gy  zyt  ten  mynen  opzigt  alles.  Als  gy  beveelt  moet 
myn  tyd  de  Uwe  zyn ;  en  zodra  gy  my  met  eenen 
Maandag  dreigt ,  moet  alles  blyven  ftaan  en  lig¬ 
gen  ,  en  het  moet  my  gelegen  komen  te  fchryven. 
Ik  moet  het  voor  lief  neemen ,  hoe  my  de  ge¬ 
dagten  believen  in  te  vallen ,  Gy  daarentegen  be- 
fchikt  daar  over  met  uwe  hand  ,  en  vat  myne 
denkbeelden  met  even  zo  weinig  hoofdbreeken , 
als  Gy  een  baars  uit  de  fchotel  of  een  ey  van  ’t 
bord  neemt.  Ik  moet  het  zomtyds  voor  lief  nee¬ 
men,  hoe  Umyne  gedagten  bevallen,  enzy,  diemy 
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dan  meenen  te  leezen ,  leezen  U,  zonder  dat  ik  het 
beletten  kan.  Daar  zyn  eene  menigte  voorbeeL 
den  in  myn  Artz ,  waar  in  gy  myne  Lezers  onder  ’t 
oog  brengt,  ’t  welk  ik  nooit  gefchreeven  heb  , 
maar  ik  zal  dit,  om  vredes  wille,  thans  niet  dieper 
uithaaien.  En  inderdaad  kan  ik  U  dat  regt,  om 
met  myne  gedagten  naar  uw  welgevallen  te  lee- 
ven ,  des  te  minder  betwiflen ,  omdat  ik ,  buiten  U , 
niets  zoude  wezen,  en  derhalven  te  vreede  be¬ 
hoor  te  zyn  ,  dat  gy  my  ten  minden  nog  tot 
iets  maakt ,  het  zy  dan  wat  het  wil.  Gy  zyt  de 
Vader,  die  alle  weeken  een  jongen  Artz  levert. 
Wie  kan  het  zulk  een  vlytigen  Vader  kwaalyk 
neemen,  als  ’ er  nu  en  dan  eens  een  kreupel  Kind 
te  voorfchyn  koomt. 

Maar,  myn  waarde  Heer  Zetter,  ik  wil  u  nog 
wel  meer  voordeel  over  my  toedaan.  Zyn  de 
Kinderen  zelve  niet  dikwils  de  fchuldige  oorzaa- 
ken  ,  als  zy  gebrekkig  ter  wereld  koomen  ?  Gy 
weet,  en  hebt  het  miiXchien  te  voren  zelf  al  ge¬ 
zet,  dat  een  zekere  Arch^eus  de  Kinderen  teelt, 
en  die  Archceus  der  Artzen  ben  ik.  Gy  zyt  hun 
Vader,  of  uwe  hand  is  hunne  Baarmoeder.  Ik  teel 
in  de  hand ,  wat  gy  naderhand  ter  wereld  brengt. 
Nu  weet  gy  wat  voor  een  dommerik  dikwils  de 
Archceus  is.  Hy  teelt  zomtyds  zyne  Kinderen  zeer 
liegt,  en  dan  moeten  ’er  de  arme  Ouders  de  fchuld 
van  hebben.  Ik  erken  dit  voor  u,  als  myn  Wel¬ 
doener,  maar  gy  moet  het  ook,  als  een  braaf  Man, 
voor  u  zelven  houden.  Ik  erken ,  dat  veelen  my- 
ner  Artzen  gebreken  van  my  hebben,  die  onein¬ 
dig  dimmer  zyn ,  dan  de  kleine  moedervlekken  , 
die  zy  van  uwe  hand  krygen.  Wilde  de  Hemel , 
dat  gy  ’c  voelen  konde,  als  gy  zulk  een  bafterd  uit 
uwe  hand  baart ,  dan  zoude  gy  vryheid  hebben 
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denzelven  in  zyne  geboorte  te  fmooren,  dan  zou¬ 
den  wy  hem  der  Wereld  niet  opdringen.  Maar  he¬ 
laas  !  Gy  voelt  dit  niet.  Gy  baart  naar  uw  beroep , 
al  wat  u  in  de  vuifl  koomt ;  en  naardien  gy  de 
fmaak  en  achting  daarvoor  met  my  deelt ,  is  dit 
een  nieuwe  gunft,  daar  ik  u  voor  verbonden  ben. 

Dewyl  ik  nu  aangevangen  heb  in  vertrouwen 
met  u  te  fpreeken,  zo  zal  ik  myn  hart  ook  geheel 
voor  u  open  leggen.  Wat  moed  hebt  gy  van  onze 
gemeenfchaplyke  gewrogten?  Als  ik  zomtyds  over¬ 
denk  ,  hoe  wy  beiden  als  om  flryd  zo  menigmaalen 
daar  aan  verhanzelen ,  zo  durf  ik  de  geheele  Familie 
geen  lang  leeven  toeleggen.  Het  is  wel  waar  ,  en 
ik  moet  dit  met  allen  dank  erkennen ,  dat  gy  hen 
de  onflerflykheid  poogt  te  geeven.  Maar  des 
niettemin  zullen  zy  toch  aan  hun  einde  koomen , 
gelyk  alle  fterflyke  en  zelfs  onfterflyke  dingen 
op  de  wereld;  en  hoe  lang  kan  het  du  uren,  of 
zy  keeren  weder  den  weg  van  alle  Druk-papier  tot 
hunne  algemeene  Moeder  te  rug?  Ik  geloof  niet, 
dat  in  het  algemeen  hondert  Boeken  in  de  Wereld 
den  grooten  Dag  beleeven  zullen ,  wanneer  de 
JEneis  fherven  zal  ,  en  veele  Digtflukken  zullen 
het  geen  half  dozyn  jaaren  uithouden.  Het  is 
waar,  wy  hebben  in  zulke  gevallen  den  troofl, 
dat  wy  zelve  de  Lykpredikatie  over  onze  Kin¬ 
deren  houden  kunnen,  en  ik  heb  die  laatfte  eer 
reeds  eenigen  myner  lieffte  Kinderen ,  niet  zon¬ 
der  inwendige  ontroering,  in  Perfoon  beweezen. 
Maar  daar  is  eene  onaangenaamheid  by ,  welke 
voor  regtfchapen  Ouderen  ten  uiterflen  fmartelyk 
valt.  Men  houdt  de  overblyfzelen  dezer  overlede¬ 
ne  onfchuldige  fukkeltjes  al  te  weinig  in  eere ;  en 
een  Schryver ,  al  was  hy  een  andere  Job,  kan 
niet  nalaaten  moei jelyk  te  worden,  als  hy  in  zulk 
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een  knekelhuis  kqomt ,  daar  een  verwenfchte  Ma* 
Matuur- kramer,  of  koopman  in  zogenaamd  fcheur- 
papier,  woont.  De  zielroerendfte  Digter  is  niet  in 
ftaat  om  den  Bethlehemfchen  Kindermoord  met 
zulke  aandoeningen  te  befchryven  ,  als  eenefc 
Boekmaaker  op  dat  gezigt  van  een  fcheuren.  He¬ 
laas  de  dierbaarfle  panden  zyner  liefde,  de  vergoo- 
de  vrugten  zyner  harflenen  tot  fcheurpapier  ver¬ 
oordeeld  te  zien!  Kinderen  onbarmhartig  te  zien 
dooden ,  die  hunne  Ouders  de  koft  gegeeven  heb¬ 
ben!  Het  gaat  egter  zo,  myn  Vriend!  al  wat  gy 
met  veel  moeite  heden  voor  de  eeuwigheid 
fchikt,  vergaat  dikwils  na  weinig  dagen  of  maan¬ 
den  ,  en  de  welmeenende  poogingen  van  uwe  hand 
worden  door  de  hand  van  een  zinlyk  Menrch  zon¬ 
der  nadenken  of  barmhartigheid  vernietigd.  Ach ! 
die  gruwel  kan  u  niet  onbekend  zyn  ;  want  welke 
Zetter  in  de  Wereld  heeft  niet  op  deze  wyze  zy- 
nen  arbeid  zien  ontheiligen'?  En  evenwel  hoe 
droevig  zullen  wy  beide  arme  Lieden  te  moede 
zyn  ,  als  ons  dit  droevig  lot  met  de  Alt  t  ze  n  we¬ 
dervaart?  Als  gy  uw  Werk ,  dat  gy  met  zo  veele 
moeite  gezet,  ik  myne  Vertoogen,  welken  ik  alle 
wecken  zo  trouwhartig  gemaakt,  en  der  onfterf- 
lykheid  toegewyd  heb,  om  een  geringen  PekeL- 
haaring  gdlaagen,  of  voor  de  gebroke  ruit  van 
een  armelyk  glasvenfler  geplakt  zullen  zien. 

Wat  kunnen 'wy  ’er  tegen  doen?  wy  moeten 
ons  lot  toch  geduldig  draagen ,  daar  is  niet  anders 
op.  Laaten  wy  evenwel ,  zo  lang  wy  nog  in  we¬ 
zen  zyn ,  onze  rollen  als  Schryver  en  Zetter  zoda¬ 
nig  fpeelen ,  als  of  wy  zeker  waren  van  de  eeuwig¬ 
heid.  Zonder  deze  verbeelding  wordt  weinig 
goeds,  en  byna  niets  flegts  gefchreeven.  DeSchry* 
vers  zyn  als  de  Spin  in  Gellerts  fabel ,  die  ais 
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zy  gevraagd  wierdt,  watzydeedt,  ten  antwoord 
gaf;  Ik  weef  voor  de  eeuwigheid.  Als  wy  het 
ftuk  ter.  deeg  overweegen,  hebben  wy  ook  geene 
reden  om  anders  te  antwoorden;  want  voor  eerft  is 
alles  eeuwigheid,  wat  men  daartoe  maakt ,  en  als 
onze  Bladen  ook  maar  zo  lang  duuren  als  een  eeu¬ 
wige  Vrede ,  en  een  eeuwige  Liefde ,  zo  zyn  zy  on- 
getwyfeld  ook  zo  eeuwig  als  deze.  Maar  nog 
meer ,  kunnen  wy  niet  met  de  grootfle  reden  hoo- 
pen  altoos  gunft  te  zullen  vinden,  naardien  wy, 
dank  zy  den  Hemel,  het  zwaarfl  al  te  boven  zyn 
gekoomen?  Wy  hebben  tot  hier  toe  het  geluk  ge¬ 
had  om  aan  Lezers  van  oordeel  en  fmaak  te  geval¬ 
len  ,  en  die  zyn  inderdaad  wat  moeijelyk  te  voldoen. 
Deze  Lieden  zullen  my  nog  wel  een  tyd  lang  blyven 
Lezen ,  maar  zouden  inderdaad  evenwel  wenfchen , 
dat  ik  nog  al  wat  beter  wierd ;  zy  dulden  myneboer- 
tery  om  myne  grondregels  te  leezen ,  en  zy  zyn  ver¬ 
re  af  van  tegen  de  wezenlyke  leeringen  te  knorren , 
omdat  zy  de  plaats  der  boert  beilaan.  Deze  Men- 
fchen  beöordeelen  niets  flrenger  ,  dan  vernuft  en 
fcherts,  en  ik  ben  zeker,  dat  zy  by  verfcheidene 
myner  invallen ,  in  plaats  van  lagchen ,  hunne  voor¬ 
hoofden  gefronsd  hebben.  Nu  zodanige  Men- 
fchen ,  die  niet  enkel  met  de  oogen  leezen  ,  die 
ook  niet  altoos  lagchen  willen ,  zodanige Menichen 
te  behaagen ,  is  tot  hier  toe  het  groot  oogmerk  van 
myn  fchryven  geweefl,  en  ik  ben  ’er  hovaardig 
op ,  dit  oogmerk  tot  dus  verre  nog  al  zo  wel  ge¬ 
troffen  te  hebben.  Voor  hun  blyft  myn  werk 
nog  tamelyk  met  zaaken  vervuld ,  fchoon  ik  het 
tevens  vrolyk  zoek  te  houden.  Voor  hun  zoek  ik 
meer  het  leerzaame  dan  geeftige ,  en  fchoon  eene 
omkieeding  of  versiering  zomtyds  wat  lomp  is  ge¬ 
weefl,  hebben  zy  dit  egter  verfchoond ,  om  het 
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geen  5er  onder  verborgen  was.  Om  hunnent  wii 
vermyde  ik  grappen  en  flagen  ,  ter  welker  oor¬ 
zaak  anderen  my  gaarne  van  agteren  tot  voren  zou¬ 
den  willen  leezen ,  zonder  zig  over  zulk  een  laa- 
gen  fmaak  te  fchaamen.  Ik  heb  dezen  dwang  on- 
dertuflchen  lang  genoeg  uitgehouden ,  en  ik  kan 
my  met  de  eer  te  vrede  houden  van  verfcheidenen 
zulke  kiefche  Lezers  behaagd  te  hebben.  Maar 
zodra  ik  bemerk  ,  dat  deze  beginnen  te  vermin¬ 
deren  ,  en  dat  ik  het  niet  langer  met  zulke  Lezers 
of  zy  het  met  my  niet  meer  Hellen  kunnen ,  ö  dan , 
myn  waarde  Heer  Zetter,  dan  zullen  wy  ons  ont¬ 
werp  geheel  veranderen ,  en  hebben  wy  tot  nog 
toe  veel  Lezers  gehad,  dan  zullen  wy  ’er  nog  On- 
vergelykelyk  meer  kry gen.  Dan  zal  de  vrees  van 
te  mishaagen  my  niet  meer  doen  mishaagen.  Dan 
zal  ik  fehryven ,  dat  de  monden  laggen  zullen  en 
niet  de  harten;  dan  zullen  allefyne  fchertfen  weg,; 
en  ik  zal  maar  grove  zwaare  trekken  gebruiken , 
die  men  beter  zien  en  voelen  kan.  Ik  zweer  het 
u,  Heer  Zetter,  dit  zal  in  alle  eeuwigheid  goed- 
gaan.  Daar  zyn  reeds  verfcheidene  Brieven  van 
zulke  toekomHige  Lezeren  by  my  behield ,  die  my 
enkel  pryzen  in  die  hoop ,  dat  ik  my  haaft  naar 
hun  fmaak  zal  beginnen  te  fchikken.  Schoon  ik 
nu  deze  Brieven  uit  befcheidenheid  niet  drukken 
laat,  zo  wenfchte  ik  evenwel,  dat  zy  my  afge- 
Hoolen  wierden  van  iemand ,  die  ze  ter  perfe  bragt,* 
want  het  zyn  allen  authentieke  Hukken ,  die ,  om 
de  fmaak  onzer  eeuw  te  vertoonen ,  het  Heelen  en 
uitgeeven  wel  waardig  zyn.  De  naam  dezer  Lie¬ 
den,  Heer  Zetter,'  is  Legio ,  want  zy  zyn  veelen. 
Duizend  anderen ,  fchoon  zy  niet  fehryven,  heb¬ 
ben  hoofden  en  harten  van  het  zelfde  foort.  Men 
behoeft  hen  nu  deze  Brieven  flegts  te  laaten  lee.» 
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zen, daar  is  geene  infpanning , geene  overdenking, 
daar  is  noch  fmaak  ,  nog  kundigheid,  noch  zeifs 
verftand  noodig  om  ze  te  leezen. 

Dit,  nryn  waarde  Vriend,  zal  de  gulde  tyd 
voor  den  Artz  en  deszelfs  Zetter  worden.  Zulke 
braave  Lieden  verlangen  van  my  geene  Vertoo- 
gen,  die  my  moeite  kollen,  en  ik  zal  myne  Art- 
zen  ,  gelyk  de  dronke  Poëet  zyne  Vaarfen ,  met  een 
goeden  roes  kunnen  fchryven.  Gy  zult  daar  by 
ondertuffchen  goede  dagen  hebben  ;  want  wees 
geruft,  dat  zulke  Vertoogen  met  ftaan  blyvende 
letteren  gedrukt  zullen  moeten  worden ,  om  de  ge- 
duurige  herdrukken  voor  te  koomen. 

Zulke  Lezers,  myn  Heer,  zyn  het  regte  Pu¬ 
bliek  voor  een  Schryver.  Dit  is  een  Publiek, 
dat  vrat  heeft,  dat  geld  aan  Boeken  durft  beftee- 
den  ,  en  de  Schryvers  mildelyk  voedt.  Als  wy 
ten  hunnen  nutte  fchryven  ,  weet  gy  wat  dat  te 
zeggen  is?  Wy  verdienen  geld  met  fchryven.  En 
als  wy  hen  onze  Regters  maaken ,  weet  gy  wien 
wy  dan  meenen?  den  Beul.  Herinnert  gy  u  wel. 
Heer  Zetter  ,  de  woordfpeeling  van  myn  ouden 
Vriend  KUppman  ,  toen  wy  zaamen  by  u  op  de 
Drukkery  waren,  en  hy  ons  Werk  zag  liggen? 
„  Gylieden  arbeid,  fprak  hy  ,voor  het  gemeens  Best^ 
„  onnozele  halzen  !  dat  is  geen  middel  om  ryk 
Ä  te  worden  ,  gy  moet  werken  voor  het  gemeene 
„  Beest”.  Gy  weet,  dat  die  oude  Man  wat  knor¬ 
rig  en  onbefcheiden  was  ,  en  niets  ontzag  ,  om 
eene  woordfpeeling,  die  hem  voldeedt,  te  pas  te 
brengen.  Het  Publiek ,  daar  ik ,  in  het  onderftel- 
de  geval,  voor  werken  zal,  om  eeuwig  arbeid  en 
aftrek  te  hebben ,  is  zo  Hegt  of  ondankbaar  niet , 
als  die  oude  Ifegrim  het  zelve  noemt ;  en  de  groot- 
fte  Schryvers  en  Zetters  fchaamen  zig  zomtyds 
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niet  voor  het  zelve  te  werken.  Is  ’t  niet  waar  Heer 
Zetter?  De  goede  opneeming  van  een  werk  be¬ 
daar  niet  daar  in  ,  dat  tien  goede  koppen  het  zel¬ 
ve  goed  keuren  ,  maar  dat  het  tien  duizend  le¬ 
zers,  of  ten  minden  koopers  heeft;  want  of  zy 
’t  leezen ,  en  of  zy  ’t  verdaan  is  tamelyk  onver* 
fchillig.  Nu  vraage  ik  u  als  een  Man,  die  alle 
dagen  zelf  een  Boek  -  raaaker  worden  kunt ,  wat 
de  bede  Boeken  zyn  ?  en  welke  de  -bede  Legers 
zyn?  De  bede  Boeken  zyn  de  zulken ,  waarvan 
veele  Exemplaaren  afgaan ,  en  de  bede  Lezers 
die,  welke  ’er  mind  op  te  zeggen  weeten.,.  En 
welke  zyn  die  Lezers  ?  Het  Publiek  ,  daar  ik 
van  fpreek. 

Wy  zullen  waarfchynlyk  met  dit  nieuw  Ont¬ 
werp  van  onzen  Artz  de  meeden  onzer  tegen¬ 
woordige  Lezers  verliezen ;  maar  in  vertrouwen  f 
wat  is  daar  aan  gelegen?  Wy  ver wi delen  het  ui t- 
gezogt  maar  klein  Publiek  met  het  groote.  Wy 
zyn  dan  als  de  begundigde  Profeflbren  op  de  Aca¬ 
demiën  ,  die  de  meede  Studenten  hebben ;  ’t 
koomt  ’er  niet  op  aan ,  door  welke  kondjes  wy 
dezelve  trekken.  Wy  zullen  in  het  groote  Au¬ 
ditorium  leezen  ,  en  wy  zullen  ons  voordeel  be¬ 
hartigen.  En  dit  delt  ons  boven  dit  alles  in  den. 
zelfden  rang ,  want  ik  behoef  dan  niet  langer  met* 
het  hoofd,  maar  enkel,  g'elyk  gy,  met  de  hand 
te  werken. 

Om  de  waarheid  te  zeggen ,  — — *  maar  in  ’s  He¬ 
mels  naam  zwyg  toch  ,  tot  dat  ik  uitfcheide  ! 

—  Om  de  waarheid  te  zeggen  ,  ons  tot  hier  toe 
goed  Publiek  is  een  Ped  voor  de  Autheuren.  Die 
voor  zulke  lieden  fchryft,  fchryft  zeker  niet  ligt 
maandlyks  een  Journaal 
Blad  ;  die  fchryft ,  dat 
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hy  uitgeeft,  blyft,  gelyk  de  Bremer  Bydragen, 
op  negen  Leipziger  miflen  in  de  kiften  liggen , 
tegen  het  op  de  tiende  eens  te  voorfehyn  koomt. 
Neen  ,  Heer  Zetter ,  wy  moeten  dien  weg  niet 
inllaan,  De  »Geleerden  en  Lieden  van  fmaak 
zyn  doorgaands  arm,  gelyk  de  Poëeten.  Zy  betaa- 
len  met  lof,  gelyk  de  Vorften  de  dienften  met  ty- 
tels  vergelden.  Maar  wat  hebben  wy  daar  aan, 
wy,  die  fchryven  en  zetten?  Heeft  daarom  onze 
arbeid  wel  beter  aftrek,  omdat  ik  my  verpyni- 
nige  de  grondregelen  der  Gezondheid  op  eene 
verftandige  wyze  te  leeren  ?  en  Gy ,  om  niet  zo 
veele  grove  drukfouten  te  zetten?  Wy  meen¬ 
den  ,  dat  wy  op  die  wyze  onze  zaaken  nog  ai 
tamelyk  wel  overleiden ,  en  nuttig  voor  den  Le¬ 
zer  ,  alhoewel  zeer  flegt  beraaden  voor  ons  zel- 
ven.  Hebt  gy  ondertuflchen  van  alle  die  fchoone 
verdienden  van  den  Artz  ,  die  ik  met  zo  veele 
moeite  heb  opgehouden,  wel  een  Dukaton  kun¬ 
nen  opleggen?  Ik  even  weinig.  Maar,  myn 
Vriend,  wy  zullen  ons  geld  in  de  Bank  moeten 
brengen,  als  wy  maar  eens  een  halfjaar  voor  het 
groote  Publiek  fchryven.  De  Lieden  ,  die  ons 
dan  leezen  zullen  ,  zyn  allen  in  de  Geneeskunde 
bedreeven,  ft  zyn  allen  geboren  Do&oren,  die  de 
grondregelen  der  gezondheid  van  ons  niet  behoe¬ 
ven  te  leeren ,  en  die  niet  oordeelen  zullen ,  dat  ik 
tegen  het  oogmerk  van  myn  werk  aanga,  als  ik 
hen  met  grollen  en  beuzelingen  onderhoude,  maar 
wel,  als  ik  hen  geduurig  zoek  te  onderrigten. 
Het  groote  Publiek  verlangt  niet,  dat  men  zig 
om  zynent  wille  zo  veel  moeite  geeft.  Het  ont- 
llaat  ons  van  den  grooten  pligt  van  leeren,  en 
houdt  myn  Ontwerp  ten  dezen  opzigte  voor  de 
grootfte  dwaasheid,  die  ik  ooit  in  myn  leeven  be¬ 
gaan 
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gaan  heb.  Kan  ik  daar  met  reden  iets  tegen  zeg¬ 
gen  ?  Hebben  wy  niet  het  voorbeeld  van  het  Pi- 
ketfpel  voor  ons ,  ’t  welk  men  uitvondt  om  den 
Soldaaten  de  grondregels  der  Krygskonft  te  lee¬ 
ren,  en  ’t  welk  egter  geen  Menfch  met  dit  oog¬ 
merk  fpeelt?  Hoe  kan  ik  verlangen,  dat  men  in 
de  omkleedingen  en  vermommingen  myner  Bla¬ 
den,  welke  een  fpel  voor  het  vernuft  myner  Le¬ 
zers  zyn,  de  dorre  waarheden  zal  opzoeken,  die 
ik  daar  onder  verberge  ? 

Nu  ,  myn  Heer  Zetter,  wat  zegt  gy  van  myn 
nieuw  Ontwerp  ?  Zyn  wy  op  deze  wyze  niet  van 
een  goeden  aftrek,  van  eene  algemeene  goedkeu¬ 
ring  ,  van  eene  beltendige  duurzaamheid ,  van  een 
gloryryken  naam,  en  ’t  welk  boven  dit  alles  is , 
van  een  gewenfcht  voordeel  verzekerd? 

Ja !  zult  gy  zeggen :  Nu  zullen  wy  eindlyk  de 
verbetering  maaken,  nu  wy  al  in  ’t  zevende  Stuk 
van  den  Artz  zyn,  en  nu  het  Werk  haalt  zal  moe¬ 
ten  ophouden.  Gy  hebt  altoos  zwaärigheden 
en  tegenwerpingen  in  ’t  hoofd.  Hoor  flegts 
opmerkzaam  toe ,  ik  zal  u  ten  vollen  ■  ant¬ 
woorden.  - - - 

Als  Bosman  den  Koning  aan  de  Goudkuft ,  die 
hem  eene  groote  fomme  gelds  fchuldig  was,  in  de 
affcheids-audiëntie ,  onmiddelyk  voor  zyn  vertrek, 
verzogt  hetzelve  te  betaalen ;  trooftte  hem  de  Ko¬ 
ning  daar  mede ,  dat  hy  het  hem  geeven  zoude ,  als 
hy  eens  wederkwam.  Bosman,  die  nietbedagt,  dat 
het  in  dat  Land  eene  belediging  ware  by  eenen 
Vorfl:  van  den  dood  te  praaten,  dewyl  elk  zig, 
uit  vrees  voor  den  dood,  tot  op  het  oogenblik 
van  zyn  ftervep,  met  de  onfterBykheid  vleidt, 
was  zo  onvoorzigtig  van  te  vraagen ,  „  by  wien 
»  hy  zig ,  na  zyne  te  rugkomft  vervoegen  moeit , 

»  als 
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„  als  zyne  Majefteit  onderwyl  geftorven  mögt  zyn T9 
De  Koning  was  zo  genadig  van  hem  zyne  verzin¬ 
ning  ten  befte  te  houden,  en  antwoordde  eenvou* 
dig,  „  Ik  zal  niet  fterven.”  Ziet  gy,Heer  Zetter, 
ik  ben  de  Koning  van  de  Goudkuft.  Ik  wil  in  de 
toekoomende  Stukken  van  den  Artz  niets  dan  bons 
mots  en  kwinkflagen  fchry ven  ;  en  als  gy  my  nu 
onvoorzigtig  vraagt,  „  ja  maar  als  de  Artz  voor 
„  uwe  Reformatie  eens  moet  ophouden  ?  antwoor- 
de  ik  u  eenvoudig,  zonder  u  uw  laftig  vraagen 
kwalyk  af  te  neemen;  „  Heer  Bosman  hy  zal  niet 
„  ophouden  Kunt  gy  dat  niet  begrypen , 
myn  goede  Vriend  ?  Even  daarom  zal  hy  niet  op¬ 
houden,  omdat  ik  hem  in  ’t  vervolg  naar  ’t  goed¬ 
dunken  van  het  groote  Publiek  reformeeren  zal , 
omdat  ik  hem  zo  zal  fchry  ven,  dat  hy  de  domfte 
kinnebakkens  zal  openen  en  aan  ’t  laggen  helpen . 

Maar  gy  vreeft  miflchien,  dat  ik  die  konft  niet 
genoeg  verfta.  Och  !  Heer  Zetter ,  die  ligt  in 
yderen  Schryver  inwendig  verborgen,  gelyk  de 
Erfzonde.  Hongersnood,  gebrek  aan  een  Druk¬ 
ker,  en  de  begeerte  om  veele  Lezers  te  hebben, 
ontwikkelt  dezelve  ras,  en  brengt  ze  aan  den 
gang, 

munitarque  adhibet  vim  fapientfe. 

Ondertuflchen  wil  ik  niet  onbedagt  te  werk 
gaan ,  en  my  niet  op  myne  eigene  kragten  alleen 
verlaaten.  De  voorzigtigfte  maatregelen  zyn  reeds 
genoomen.  Ik  zal  my  vooraf  eene  beöordeeling  on¬ 
derwerpen  ,  eer  gy  myne  Bladen  in  handen  krygt ; 
want  yder  Schryver  moet  zynen  Beöordeelaar  en 
Berisper  hebben,  alfchoon  hy  maar  voor  Paai¬ 
den  of  Ezels  fchreef.  Myn  Toeleg  is  deze. 

Mo- 


of  GENEESHEER,  (ij*.) 

MoLiERilas  alle  zyne  Tooneel-gedigten  aan  een 
oud  Wyf  voor ,  eer  hy  ze  op  het  Tooneel  deedc 
verfchynen,  en  als  deze  daar  braaf  om  lag  te,  wift 
hy  valt,  dat  zy  naar  den  fmaak  van  het  Parterre 
zyn  zouden.  Zulk  een  oud  Wyf  zal  ik  ook  zien  te 
krygen,  aan  't  welk  ik  den  Artz  voorlees,  eer  gy 
denzelven  in  uwe  vereeuwigende  magt  krygt ;  een 
foort  van  Toverefle  van  Endor,  die  voor  my  ver¬ 
fchynen  moet ,  zo  dikwils  ik  ze  wil  doen  koomen. 
Ten  dien  einde  zult  gy  my  een  artykel  in  onze 
weekelykfche  bekendmaakingen  zetten ;  „  Dat  ze- 
„  ker  Heer  een  Vrouwsperfoon  in  zyn  dienft  be- 
„  geert,  die  vry  bejaard  is,  gefchreeven  fchrifc 
9  leezen,  of  ten  minften  hooren  kan ;  die  niet  kaa- 
*  rig  is  met  haar  laggen ,  en  een  goede  zuivere 
£  Tenor  lagt,  en  met  goede  getuigeniflen  kan 
„  bewyzen,  dat  zy  van  een  gemeene  afkomft  en 
,  opvoeding  is.  Zy  kan  op  voorwaarden  ,  die 
„  nader  zyn  te  maaken ,  maar  die  wel  naar  haar  ge- 
„  noegen  wezen  zullen ,  voorts  in  haar  dienft  koo- 
„  men ,  en  die  dienft  zal  niets  anders  vorderen  9 
„  dan  weekelykfch  een  gunftig  gehoor.' * 

Ziet  gy,  Heer  Zetter,  zo  verre  zyn  de  zaaken  in 
gereedheid  tot  onze  vereeuwiging ,  en  nu  zullen 
wy  daar  lugtig  op  voortwerken ;  zo  als’t  ons  lüften 
zal.  Zodra  gy  bemerkt ,  dat  ons  tegenwoordig 
klein  Auditorium  ledig  loopt,  is  het  tyd  om  op  te 
breeken,  en  dan  zullen  wy  in  ’t  groote  Audito¬ 
rium  leezen.  Tot  nog  toe  fchynt  het  goed  te 
gaan  ;  maar  ik  merk  evenwel  uit  de  bovengedag- 
te  Brieven ,  dat  'er  zig  al  eenige  Lezers  van  onze 
toekoomende  party  mede  onder  mengen ,  en  de 
klagten  beginnen  aan  te  vangen ,  dat  zy  met  de 
laatfte  Stukken  van  den  Artz  geheel  niet  tevreden 
zyn,  omdat  dezelve  hen  niet  genoeg  doen  laggen. 
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De  meerderheid  der  Hemmen  zal  het  ftuk  bepaa- 
len ;  want  tot  nog  toe  is  de  party  voor  de  verande¬ 
ring  te  klein;  maar  geduld,  zy  zal  allengs  wel  groo- 
ter  worden.  Zodra  ’er  eenige  klagten  van  zulke  Le¬ 
zers  inkoomen ,  voor  welken  ik  tot  hier  toe  uit 
eerzugt  gearbeid  heb,  zal  ik  my  ras  laaten  vin¬ 
den  ;  maar  tot  aan  dien  tyd  toe ,  moeten  wy  ons 
houden ,  als  of  wy  de  klagten  der  anderen  niet 
hoorden. 

Nog  eens,  Heer  Zetter.  Ik  wil  u  uwe  fchran- 
derheid  geenszins  bet  willen ;  maar  dewyl  gy  toch 
nu  en  dan  myn  Text  goedvindt  te  veranderen ,  is 
eene  meer  dan  gemeene  voorzigtigheid  by  u  niet 
ondienftig.  Vergun  my  dan  u  uitdruklyk  te  waar- 
fchouwen  ,  om  dezen  Brief  vooral  niet  in  den 
Artz  te  drukken ,  omdat  hy  zo  lang  en  op  gemeen 
papier  gefchreeven  is.  Vergis  u  daar  niet  me¬ 
de,  gy  zoudt  myn  geheele  Ontwerp  daar  mede 
op  eenmaal  in  duigen  werpen.  In  agt  dagen 
zoudt  gy  dan  gewis  een  Nieuwen  Artz  in  een 
anderen  hoek  der  Stad  zien  opkoomen,  die  ons 
toekoomend  Publiek  tot  zig  trekken  zoude.  Dan 
waren  wy  het  kwyt,  dan  mogten  onze  oude  Le¬ 
zers  ons  drillen  zo  zy  wilden ;  dan  mogten  wy  ons 
beft  doen  om  heil  alle  weeken  kundiger  en  wy- 
zer  te  maaken  ;  dan  mogten  wy  ons  afllooven 
om  onze  Vertoogen  geeftiger  en  verftandiger  te 
doen  zyn ,  (want  waaragtig  de  geeftigheid  en 
het  geleerde  vloeijen  ons  zo  maar  niet  uit  de 
vingers  op  ’t  papier)  ,  ’t  ware  al  vergeeffch , 
wy  zouden  maar  een  klein  troepje  by  malkander 
kunnen  krygen  of  houden ,  de  groote  hoop  zou¬ 
de  ons  verlaaten  ,  en  nooit  weder  koomen.  — 
Wat  dan  begonnen,  Heer  Zetter?  —  Dan  wa¬ 
ren  wy  beiden  bedorven. 


Nog 
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Nog  eens  dan,  fteek  dezen  Brief  ïn  uw  zak, 
en  laat  hem  nooit  aan  ’t  licht  koomen.  Vaar 
wel ;  myn  gehoorzaamd:  refpéót  aan  uwe  hand. 
Ik  blyve,  met  alle  de  hoogachting  eens  Schry- 
vers  jegens  een  Zetter,  in  de  flreelende  hoop 
van  door  U  vereeuwigd  te  worden. 

Uw  onderdaanige  Dienaar, 
De  Artz. 


] 


u 


/  \ 

IV.  Deels  >  I.  Stuk.  Q 
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HONDERD  DRIE  -  EN  -  VYFTIGSTE 

VERTOOG. 


Een  bedriegelyke  Kwakzalver  en  een  ver - 
waande  Beunhaas  afgefchilderd ,  ra 
7/^r  verdienßen  befchimpt . 

Myn  Heer  Artz. 

Geregtigheid !  Ik  begeer  van  u  eene  uitfpraafe 
over  eene  verdrietelyke  zaak,  die  my  met 
eenen  Charlatan  bejegend  is,  welke  voorgaf,  dat 
hy  het  drinkbaar  goud,  (aururn potabile)  hadt ,  het 
welk  een  zeker  hulpmiddel  in  alle  Ziekten  zyn 
zoude.  Ik  wierd  door  eene  Koorts  overvallen,  en 
liet  dezen  Man  tot  my  koomen  ,  en  na  dat  ik 
hem  op  zyn  Geweten  had  afgevraagd  of  my  het 
middel  helpen  zoude,  verzekerde  hy  my  dit  ten 
dierlten ,  en  boodt  ’er  my  een  glas  van  aan.  Hy 
zwoer ,  dat  het  hem  zelf  honderd  Dükaaten  kost¬ 
te,  maar  uit  zuivere  liefde  tot  my,  dewyl  hy  my 
van  zyn  geheele  leven  nog  niet  gezien  hadt , 
zoude  hy  net  my  voor  vyftig  Dükaaten  geeven , 
mits  dezelve  vooruit  te  betaalen.  Ik  was  in  ver¬ 
legenheid  ,  en  gaf  hem  het  geld ,  doch  onder  voor¬ 
waarde,  dat  her  middel  my  zeker  helpen  zoude. 
Hy  beJaftte  my,  voor  dat  ik  het  innam  ,  drie 
dagen  te  vallen ,  en  in  die  drie  dagen  bleef  myne 
Koorts  van  zelve  weg.  Dewyl  my  derhalven  de 
Artzeny  onnut  was,  zond  ik  hem  dezelve  te  rug, 
en  verzogt  myn  geld  weder.  Maar  de  onbefchaam- 
de  karel  iiet  my  zeggen,  dat  het  hem  fpeet,  dit- 
-  . •  -  •  ik 
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ik  de  Koorts  tè  vroeg  was  kwy t  geraakt ,  dat  ik 
ondertuflchen  de  Artzeny  behouden  moeit,  de- 
wyl  hy  my  verzekerde,  dat  zy  my  van  de  eerde 
Ziekte ,  die  my  dreigde ,  ongetwyffeld  helpen  zou¬ 
de.  Ik  ben  voorneemens  myne  zaak  met  hem  voor 
’t  Geregt  te  bezien;  maar  wat  oordeelt  gy  ’er 
vooraf  van?  Moet  de  zot  myn  geld  niet  weder- 
geeven?  Ik  ben  enz; 

Credülus. 

ANTWOORD. 

Myn  Heer! 

Gy  betaalt  met  vyftig  Dukaäten  uwe  Dwaasheid 
en  niet  de  Artzeny.  Begin  geen  pleitge¬ 
ding  met  den  Charlatan  ,  opdat  gy  ’er  dat  niet 
nog  by  betaalen  moet.  Maar  dewyl  gy  nog  niet 
weet,  wat  in  zulk  foort  van  zaaken  regt  is,  zal  ik 
u  vertellen ,  hoe  voormaals  een  Koning  zelf  zulk 
een  gefchil  eens  bellid  heeft.  Ik  weet  niet  of 
het  Franciscus  de  I,  of  een  ander  Koning  van 
,  Vrankryk  was,  dat  kaft  zo  veel  niet  fcheelen; 
,  ’t  is  genoeg,  dat  hy  geld  nodig  hadt,  en  dat  hy 
,  het  van  den  ouden  gierigen  Kardinaal  Marcel- 
,  Lüs ,  volgends  het  berigt  van  Melanchton  ,  die 
,  den  Kardinaal  zeer  wel  gekend  hadt,  op  de  vol- 
,  gende  aardige  wyzë  will  te  krygen.  De  Koning 
*  liet ,  by  gelegenheid ,  dat  hem  eenige  depeches  door 
,  een  exprefle  van  Rome  gëbragt  wierden,  uit- 
,  llrooijen  ,  dat  de  Paus  Paulus  overleden  was. 
,  Ply  deedt  den  Kardinaal  tot zig  koomen,wien  hy 
]  wilt  zeer  ftaatzugtig  te  zyn,  en  op  de  Pauffe- 

Q  2  ,  lyke 
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,  lyke  waardigheid  te  vlammen ,  en  hy  deelde  hem 
,  dit  geragte  mede.  De  Kardinaal  vertoonde  aan- 
,  ftonds  den  Koning  het  voordeel  dat  Hy  en  zyn 
,  Ryk  daarvan  hebben  zouden ,  als  ’er  een  Kardi 
,  naai,  die  Vrankryk  was  toegedaan,  en  wel  door 
,  den  Koning  van  Vrankryk,  tot  den  Pauffelyken 
„  Stoel  verheven  wierdt.  Ja,  antwoordde  de  Ko- 
„  ning ,  Ik  wenfchte  het  daartoe  te  kunnen  bren- 
„  gen,  ik  wenfchte  u  zelven  dien  dienft:  wel  te 
„  bewyzen,  maar  daar  is  geld  toe  noodig,  en  dat 
„  is  het,  wat  my  thans  ontbreekt.”  De  Kardi- 
,  naai  boodt  den  Koning  twee  tonnen  Gouds  aan. 
,  Dit  is  genoeg,  fprak  dezelve,  ik  zal  ’er  eene  ge- 
3  lyke  fom  van  myzelven  bydoen.  Hy  bezorgde 
,  den  Koning  dan  het  geld;  maar  de  naaftvolgen- 
,  de  tydingen  berigtten,  dat  de  Paus  nog  leefde, 
,  en  zelfs  niet  eens  ziek  gewed l  was.  De  Kardinaal 
3  liep  met  dit  nieuws  naar  den  Koning ,  en  vroeg 
,  zyn  geld  weder.  De  Koning  beloofde  hem  zy- 
3  ne  Afgezanten  ter  deeg  te  zullen  beftralfen  we- 
3  gens  hunne  onvoorzigtige  tydingen;  maar  wat 
,  het  geld  betreft,  voegde  hy  ’er  by,  zo  de  Paus 
„  niet  dood  is,  hy  moet  evenwel  flerven.” 

En  Gy,  myn  Heer, zo  gy  niet  ziek  zyt,  gyzult 
het  eg  ter  worden.  Ik  ben  enz., 

De  Artz. 

0  0 

MYN  HEER. 

... 

••  .  •  I  s  ■-•■■■  *■ 

IK  heb  my  onlangs  om  u  regt  boos  gemaakt,  en 
gy  moet  ’er  my  voor  inftaan ,  dat  my  dit  geen 
kwaad  zal  doen.  Daar  was  een  zeker  Beunhaas  in 

een 
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een  groot  gezelfchap,  die  zig  de  goedkeuring 
der  meelden  verwierf,  door  eene  lift  zo  lomp ,  dat 
zy  mv  onverdraagelyk  was.  Voor  eerft  praalde 
hy  met  eene  party  zotte  redeneeringen ,  maar  die 
hy  voorzigtig  genoeg  zodanig  wift  te  verduifte- 
ren ,  dat  men  ’er  de  gekheid  niet  van  zag ,  en 
hy  bewees  voor  allen ,  die  niets  van  de  Ge- 
neeskonft  verftonden ,  dat  niets  gemaklyker  ware , 
dan  allerlei  moogelyke  Ziekten  te  geneezen. 
Onder  des  kwam  ’er  een  onzer  regtfehape- 
ne  Geneesheeren  in  ’t  gezelfchap,  om  naar  den 
welftand  van  onzen  Gaftheer  te  verneemen,  welke 
eenige  dagen  te  voren  onpaslyk  geweefl,  maar  nu 
weder  herlleld  was.  Nauwelyks  was  die  waardi¬ 
ge  Man  binnen  getreden,  of  de  andere  wierdt 
ffom ,  en  ik  verheugde  my  in  die  triomph.  ^  Maar 
zodra  de  Doólor  den  Heer  van  ’t  huis  eenige  re¬ 
gelen  wegens  zyne  Levens wyze  voorfchreef,  en 
hem  dezelve  verklaarde  en  bewees,  bemerkte  ik, 
dat  de  Beunhaas  de  geenen,  die  rondom  hem  wa¬ 
ren,  dan  eens  toelagtte,  dan  eens  met  Jiet  hoofd 
knikte,  en  altoos  de  laatfle  woorden  van  den  Doc¬ 
tor  wat  luidt  nazeide,  om  het  gezelfchap  te  ver- 
flaan  te  geeven ,  dat  de  Doétor  zyn  gevoelen  ta^ 
melyk  wel  getroffen  hadt ,  en  hy  ten  naalten  by  al 
hetzelfde  aan  den  Patiënt  geraaden  en  gezegd  zou¬ 
den  hebben ,  wat  de  ander  hem  zeide„  Zomtyds 
onderffcondt  hy  zig  zelfs  eenige  woorden  van 
den  Do&or ,  die  ligt  te  raaden  waren ,  vooraf  uit 
te  fpreeken,  eer  deze  dezelve  fprak,  en  dit  ver¬ 
wierf  hem  het  vertrouwen  van  ’t  geheele  gezel¬ 
fchap.  Zodra  de  Doëlor  weg  was,^  vattede  hy 
het  hooge  woord  weder  op,  en  betuigde  dat  hy 
veel  goeds  in  dien  Man  vondt,  en  dat  zy  in  veele 
flukken  dezelfde  gevoelens  hadden.  Gy  kunt 

O  a  den-» 
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denken  ,  hoe  my  zulk  eene  verwaandheid  ver« 
veelde.  '  '  •  . 

Maar  dit  was  het  nog  niet  al.  Het  gefprek  viel 
ook  op  uwen  Artz  ,  en  eenigen  zeiden ,  dat  hun 
dit  werk  behaagde.  „  Ja,  Ja,  antwoordde  de  Snoes- 
„  haan ,  het  is  klugtig.  Maar  zoude  het  wel 
„  alles  waar  zyn  ,  wat  daar  in  gefield  wordt , 
„  vroeg  eene  Dame.  — - -  Daar  is  veel  waar  in, 
„  antwoordde  hy,”  en  doeg  zyn  gezigt  naar  b o? 
ven.  —  Ik  begon  ,  om  hem  aan  den  gang  te 
helpen  ,  verfchëide  dingen  uit  den  Artz  by  te 
brengen,  waarvan  ik  zeker  wifl,  dat  zy  niet  met 
de  algemeene  gevoelens ,  zelfs  van  geleerde  Doc¬ 
toren,  overeenkwamen,  en  waaromtrent  elk  an¬ 
der  Men fcli  my  eerfl  geheel  zoude  hebben  laaten 
tiitfpreeken ,  eer  hy  ’er  zyn  oordeel  over  velde. 
Maar  neen !  Ik  kon  niet  het  geringde  voor  den 
dag  brengen ,  waarvan  hy  niet  de  laatde  woorden 
op  even  zodanig  eene  wyze  uitfprak,  als  of  ik  ze 
hem  alïeenlyk  uit  den  mond  genoomen  had.  Gy 
kunt  niet  begrypen ,  welk  een  indruk  dit  by  het 
geheels  gezelfchap  ten  voordeele  van  onzen  Man 
maakte.  Hoe  grof  en  lomp  de  handgreep  ware , 
bedroog  hy  ’er  egter  zyne  Lieden  mede,  en  ik 
moet  u  erkennen,  dat  nog  gy,  nog  onze  beroemde 
N.  N.  in  Perfoon  zelve  met  voordeel  dezen  avond 
tegen  den  Beunhaas  zouden  gedreeden  hebben.  Hy 
zegepraalde  met  een  fmaadelyken  lag,  die  my  raa- 
zend  maakte;  en  ’t  geen  daarby  onbegrypelyk  en 
fmartelyk  was,  was  de  goedkeuring  van  een  tab 
ryk  gezelfchap  ,  waaronder  aanzienlyke  Men- 
fchen  waren,  die  zig  op  zulk  een  lomp  bedrog 
vóór  zulk  een  Karei  verklaarden.  Gaat  toch  dit 
fchadelyk  onverdand  der  Menfchen  naar  verdien¬ 
den 
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{ten  te  keer.  Ik  ben,  met  eenige  fchaamte,  dat  ik 
ii  niet  beter  heb  kunnen  dienen , 

M  Y  N  HEER, 

UwEDW.  Dienaar, 

C.  D. 

Myn  Heer.  i 

IK  zonde ,  om  ik  weet  niet  hoe  veel ,  geen  onver- 
fland  willen  noemen ,  dat  de  goede  Lieden  een 
Menfeh  voor  wys  houden,  die  het  naar  aller Men- 
fchen  gevoelen  is.  Herinnert  gy  u  niet  het  ge¬ 
val  ,  dat  wy  in  ’t  leven  van  Moliere  van  eenen 
ongeftudeerden  Munnik  of  Leeken-  broeder  lee- 
zen,  die  in  een  boot  over  de  Seine  voer,  waar 
in  terzelfder  tyd  Moliere  met  zyn  geheele  gezel- 
fchap  was.  Ëenige  geleerde  A6leuis  raakten, 
geduurende  den  overvaart,  in  gefchil,  waar  on¬ 
der  de  Munnik  met  een  deftige  houding,  alsof 
hy  alles  verftondt ,  zig  ftil  •  en  aandagtig  hielde. 
De  verfchillenden  keerden  zig  tot  den  Munnik, 
en  verzogten  zyne  befliffing ,  dewyi  zy  hem  voor 
een  geleerd  Man  hielden.  Maar  hy  hieldt  zig  ge- 
Iladig  by  het  zwygen,  en  het  fcheen,  als  of  hy 
enkel  door  het  knikken  van  zyn  hoofd,  of  door 
een  rimpel  in  zyn  voorhoofd ,  zyne  goed-  of  af-keu- 
ring  van  ’t  geen  gezegd  wierdt  wilde  te  kennen 
geeven.  Dit  vermeerderde  de  goede  gedagten ,  wel¬ 
ke  de  Afteurs  van  hem  hadden  opgevat ,  en  zy 
begonnen  hem  voor  een  groot  Philofboph  te  hou¬ 
den,  die  zig  te  goed  hieldt,  om  met  halve  ge¬ 
leerden  te  fpreeken.  In  dit  begrip  bleef  het  ge- 
zelfchap,  tot  dat  zy  aan  land  zouden  gaan,  als 
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wanneer  zy  aan  den  knapzak,  dien  de  Munnik  op 
zyn  pokkel  nam,  zagen,  dat  hy  flegts  een  Lee- 
kenbroeder  was.  Gy  ziet  uit  dit  voorbeeld ,  dat 
uwe  Beunhaas  niet  flegts  uw  gezelfchap  ,  maar 
zelfs  zo  veele  geleerde  Lieden  zou  ‘hebben  kunnen 
foppen ,  en  dat  wy  derhalven  geene  vryheid  heb- 
"ben  om  dit  onverftand  te  noemen.  Het  is  flegts  eene 
dwaaHng ,  die  dagelyks  begaan  wordt ,  en  die  wy 
miflchien  zelve  dagelyks  begaan.  Ten  minften 
herinnere  ik  my  zeer  wel,  dat  ik  eenige  Lieden 
€nkel  daarom  voor  geleerd  gehouden  hebbe ,  de- 
wyl  zy  van  het  gevoelen  van  andere  Geleerden 
waren ,  en  gy  zoudt  zelf  gewis  ook  geen  Dwaas 
zyn,  als  gy  u  by  gelegenheid  van  het  zelfde  konftje 
bediende ,  om  voor  een  groot  Man  ^gehouden  te 
worden.  Myn  goede  Heer,  dat  is  de  reden, 
waarom  de  Geleerden  maikanderen  zo  dikwils 
citeeren ,  en  waarom  ik  insgelyks  zo  veele  Schry- 
vers  bybrenge ,  en  zo  weinigen  tegenfpreek.  Ik 
zou  dit  zelfs  geheel  voor  geen  gebrek  houden ,  als 
ik  niet  boos  was  tegen  den  Beunhaas,  die  my  in 
uw  gezelfchap  myn  rang  ontroofd ,  en  zig  boven 
my  geplaatft  heeft.  Dezen  elendigen  moet  ik 
naar  verdienften  ftraffen,  omdat  hy  zig  te  hoog 
verheft.  Eene  gelykheid  met,  ja  eene  meerder- 
beid  boven  my,  dat  kan  myne  hoogheid  niet  ver- 
draagen.  Wees  zo  goed  en  lees  hem  by  gelegen¬ 
heid  de  Fabel  van  Geller  t  voor  van  den  Aap,  die 
?  twee  jongens  op  het  Dambord  ziende  fpeelen, 
5  daar  met  eene  opmerking,  die  de  grootfte  kun- 
digheid  van  ’t  Spel  te  kennen  fcheen  te  geeven, 
5  naar  ftondt  te  kyken.  Dan  toonde  hy  zyn  ge¬ 
noegen,  dan  veroordeelde  hy,naar  maate  de  jon- 
l  gens  een  of  ander  ft  uk  verzetteden,  of  op  zulk 
’  of  eene  andere  plaats  fchooven.  Een  der  jon- 
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,  gens  vervoegde  zïg  tot  den  Aap.  „  Dewyl  ik 
„  bemerk,  zeide  hy,  dat  gy  u  het  Spel  grondig 
„  verftaat,  zo  help  my  een  weinig,  welke  fchyf 
„  dunkt  ü  moet  ik  nu  fpeelen?  die,,  of  deeze, 
„  of  geene,  of  de  andere,  daar  ik  eerfl  den  vin- 
„  ger  op  hadde?  ”  De  Aap  knikte  altoos  ja  op  eb 
,  ke  vraag.  Hy  was  wel  in  zyn  fchik,  dat  men 
.  hem  raadpleegde,  en  kon  dit  niet  minder  dan 
,  met  die  blyken  zyner  volkoome  goedkeuring 
5  beantwoorden. 

Zie  daar  uwen  Beunhaas.  Volg  het  voorbeeld 
van  den  jongen  ,  en  als  gy  weder  met  zulk  een 
verwaanden  zotskap  te  doen  hebt ,  zo  doodt  hem 
met  uwe  beleefdheid  en  onderwerping  ;  vraag 
hem  raad. 

Gy  ziet,  myn  Heer,  ik  verdedige  my  tegen 
een  Snoeshaan ,  en  dat  koomt ,  omdat  ik  maar  een 
kleine  geleerde  ben.  Ware  ik  een  groot  Man ,  dan 
zoude  ik  ftouter  zyn ,  en  met  Alexander  zeggen 
armatus  fit  oportet ,  quem  oderim:  een  Snoeshaan  i§ 
myn  toorn  niet  waardig,  ?t  moet  een  Man  zynf 
daar  ik  mede  kampe. 
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HONDERD  VIER-EN- VYFTIG- 
STE  VERTOOG. 


Laage  Konßenaryht ,  waar  mede  de  Apo~ 
thekers  en  'Dottoren  zig  behelpen 
om  Geld  te  winnen . 

Ik  kan  in  de  Feeftdagen  niqt  werken,  ik  zal  der- 
halven  mynen  Lezeren  wat  uit  het  tweede  deel 
van  het  Avond- Tydvej-dryf  vertellen. 


Juffrouw  Mietje  verfchaft  my  van  tyd  tot  tyd 
gelegenheid  myn  geld  wel  te  befteeden.  Zy  bragt 
my  voor  eenigen  tyd  by  iemand,  van  wien  ik 
,  nimmer  te  voren  vermoed  had ,  dat  hy  onderhand 
bejaoefde.  Het  is  een  Fransman,  die  voor  twee 
jaaren  van  Parys  gekoomen  is,  een  Apotheker  van 
zyn  beroep ,  en  zyn  oudfte  Zoon ,  die  het  ongeluk 
gehad  heeft  zyn  Vader  te  vergezellen  ,is  een  Doc¬ 
tor.  Deze  arme  Lieden  verdienden  in  Londen  zo 
veel  niet,  dat  zy  hunne  huishuur  betaalen  kon¬ 
den,  en  de  Huisheer  drong  ze  zodanig,  dat  zy 
wanhoopig  wierden.  Ik  heb  hen  vyftien  guinees 
gefchonken ,  en  zy  hebben  my  verzekerd ,  dat  ik 
hen  het  leven  reddede.  De  Do6|or  is  een  verftandig 
Man ,  daarom  deed  ik  myn  beft  om  hem  Patiën¬ 
ten  toe  te  fchikken.  Doch  fchoon  alle  Lyders,  die 
zyne  hulp  gebruikt  hebben ,  zig  wel  daar  by  be¬ 
vonden  ,  zo  heeft  hy  het  egter  zo  verre  niet  kun¬ 
nen  brengen  van  eene  tamelyke  Praktyk  te  kry- 
gen.  Dewyl  ik  hem ,  door  eenige  toevallige  be¬ 
letzelen,  in  een  geruimep  tyd  niet  gezien  had, 
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bond  ik  niet  weinig  verzet, als  ik  hem,  voor  twee 
dagen ,  in  een  zwart  zyden  kleed ,  met  lchoon  linnen* 
en,  met  een  woord,  in  eenen  toeftand  zag,  welke 
blyken  van  ruimte  en  overvloed  fcheen  te  kennen 
te  geeven.  Onze  omftandigheden.  zyn  veranderd  ? 
zeide  hymy,  maar  het  is  hier  de  plaats  niet,  u 
deswegen  verflag  te  geeven;  wees  zo  goed  van 
met  ïny  na  mynen  Vader  te  gaan,  die  zal  11  alles 
berigten.  Ik  volgde  hem,  en  de  Vader  omhelsde 
my  met  vreugde,  als  hy  my  zag  en  hoorde.  Wees 
welkom  ,  onze  weldoener  ,  fprak  hy,  het  is  my 
hartelyk  lief,  dat  gy  getuigen  van  ons  geluk  zyt. 
Na  eenige  tuflehenrede  begon  de  Vader  zyn  ge¬ 
ilede  geval  op  volgende  wyze  te  ver  haaien. 

„  Het  is  zedert  twee  honderd  jaaren,  dat  wy  al-* 
„  toos  van  Vader  tot  Zoon  de  eer  gehad  heb- 
„  ben  Apothekers  van  de  Stad  Parys  te  zyn.  Ik 
„  heb  myn  Grootvader  hooren  zeggen,  toen  ik 
„  nog  een  kind  was,  dat  hy  zyn  Vader  zeer  ryk 
„  gekend  hadt,  en  dat  dat  beroep  toen  goed  plagt 
„  te  wezen ,  maar  dat ,  nadat  een  zeker  ongeluk- 
„  kigDodor,  met  naame  Gui  Patin,  de  heele 
n  wereld  geleerd  hadt  een  Klyfteer  en  een  Koel« 
„  drank  te  maaken ,  geen  droog  brood  en  water 
„  meer  daar  mede  te  winnen  was.  Inderdaad  liet  myn 
„  Vader  my  voor  alle  erfgoed  ook  niets  meer ,  dan 
,,  een  wel  voorziene  Apotheek.  Ik  verzamelde  geen 
„  geld ,  maar  vond  evenwel  middel  myne  Kinde- 
„  ren  eene  behoorlyke  opvoeding  te  geeven.  Ik 
„  moed  my  in  de  nauwte  brengen ,  om  myn  Zoon 
„  te  laaten  fludeeren,  en  ik  had  het  genoegen 
„  hem ,  nu  twee  jaaren  geleeden  ,  tot  Doólor  ge- 
„  promoveerd  te  zien.  Myn  goede  of  kwaade 
„  gelukflar,  want  ik  kan  daar  nog  niets  zekers 
van  zeggen ,  bragt  kort  daarna  een  Engelsmap 
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tot  my,  met  welken  ik  kennis  maakte.  Ik 
„  vroeg  hem,  hoe  veele  Apothekers ’er  in  Lon- 
„  den  waren  ?  Oordeel  hoe  zeer  ik  verbaasd 
„  ftond,  als  hy  my  zeide,  dat 'er  meer  dan  twee 
„  duizend  waren  ,  en  dat  zy  allen  veel  vermo- 
„  gen  hadden.  Ik  verbeeldde  my  daarop,  dat 
„  Londen  veertig  of  vyftigmaal  zo  groot  moeft 
„  wezen  als  Parys,  en  kon  den  Engelsman  nau- 
Ä  welyks  gelooven ,  als  hy  my  zeide  ,  dat  deze 
„  beide  Steden  een  byna  gelyk  getal  Inwooneren 
„  bevatteden.  Ik  oyerwoog  de  rede  van  dezen 
„  Man  zeer  dikwils,  en  hoor  wat  ik  daar  uit 
„  meende  te  mogen  befluiten.  Wy  zyn  maar 
„  met  ons  zeventig  Apothekers  te  Parys ,  en 
„  geen  tien  derzelver  zyn  ryk.  In  Londen  zyn 
„  ’er  twee  duizend ,  die  allen  ryk  zyn ,  dat  is  agt- 
„  entwintig  maal  meer ,  derhalven  worden  ’er  ten 
„  minften  agtentwintig  maal  meer  Medicynen  te 
„  Londen  verkoft  als  te  Parys.  Een  enkele  Apo- 
„  theker  meer  kan  den  handel  niet  bederven,  en 
„  ik  mag  my  billyk  vleijen  de  vette  brokjes  met  deze 
„  Heeren  te  deelen.  Na  dit  fchoon  belluit  over- 
„  reedde  ik  myne  Vrouw  om  met  my  naar  Londen 
„  te  gaan.  Ik  overreedde  ook  myn  Zoon  ons  te 
„  volgen.  Een  Land,  dat  een  Peru  voor  de  Apo- 
„  thekers  is,  moet  voor  de  Dodloren  Goudmynen 
„  bevatten.  Ik  maakte  alles  te  gelde  ,  en  wy 
„  gingen  watertandende  naar  Londen.  Maar  het 
„  zag  ’er  nog  ganfch  anders  uit,  als  ik  door  de 
„  Stad  gaande  myne  oogen  met  het  gezigt  van  de 
„  winkels  myner  Medebroeders ,  de  Chymiflen  en 
„  Apothekers,  verzadigd  had.  Hoenet,  hoe  lier- 
3,  lyk  was  alles !  Ik  fpoeddé  om  een  huis  te  huuren 
„  in  een  goeden  oord  van  de  Stad ,  en  voorzag  my 
3,  van  eene  menigte  glazen ,  fleffchen ,  potten,  en 
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anderen  noodigentoeftel.  Ik  had  in  ’t  begin  alle 
redenen  ter  wereld  om  wel  voldaan  te  zyn  ,  dat 
ik  myn  Zoon  medegebragt  had.  Zyne  eerde 
Cure  moed  hem  noodzaakelyk  ineene  goede  ach¬ 
ting  brengen.  Daar  woonde  eene  Juffrouw 
naad  ons,  die  federt  een  jaar  met  pynlyke  Zin¬ 
kingen  gekweld  was.  Zy  hadt  reeds  alle  de  mid¬ 
delen  der  Geneeskonfl  uitgeput.  Wy  hadden  ge¬ 
legenheid  haar  te  leeren  kennen ,  en  zy  verzogt 
myn  Zoon  op  een  middel  tegen  haare  Kwaal  te 
willen  denken.  Hy  beproefde  het,  en  ik  kan  u 
niet  zeggen ,  hoe  groot  myne  vreugde  was ,  als 
ik  zag ,  hoe  voordeelig  deszelfs  werking  was.  Zy 
was  met  den  vyfden  dag  herdeld.  In  ’t  kort ,  ik 
dagt  ons  Fortuin  gemaakt,  maar  ik  bedroog  my. 
In  verfcheiden  maanden  openbaarden  zig  geene 
andere  Patiënten ,  en  toen  ’er  kwamen ,  gebeur¬ 
de  het  zelden ,  dat  ’er  twee  aan  denzelfden  hoek 
van  de  Stad  woonden.  Ook  wierdt  men  hem, 
door  een  ongelukkig  noodlot ,  waar  van  ik  de  re¬ 
den  niet  begrypen  konde,  na  zyn  eerde  middel, 
dat  hy  hadt  voorgefchreven ,  wars,  en  men  gaf 
hem  zyn  affcheid.  Ik  maakte  myne  zaaken  niet 
beter,  en  fchoon  ik  den  prys  myner  waaren 
verdubbelde,  konde  ik  nauwelyks  twee  of  drie 
fchellingen  daags  verdienen. 

„  ’t  Was  om  deezen  tyd ,  myn  Heer ,  dat  ik  het 
geluk  had  u  te  leeren  kennen.  Gy  trok  my  in¬ 
derdaad  uit  groote  verwarring ,  maar  ik  hortte 
wel  ras  weêr  in  dezelve  neder.  Alzo  ik  tot 
wanhoopigheid  vervallen  was  maakte  ik  my 
gereed  met  de  Noorderzon  te  verhuizen,  wan¬ 
neer  myn  goed  geluk  my  kennis  deedt  bekoomen 
met  een  Menfch,  die  aandonds  een  geheel  am 
der  aanzien  aan  onze  zaaken  gaf.  Het  was  een 
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,,  oud  Apothekers  gezel,  die  zyn  geheele  leven by 
„  lieden  van  het  beroep  in  dienfl  geweeft  was ,  en 
„  dus  de  zaak  volkoomen  verftondt.  Hy  werdt  op 
„  myne  Dogter  verliefd,  en  befchouwde  my  als 
„  een  toekoomenden  Schoonvader*  Dus  verzweeg 
„  hy  my  niets  van  ’t  geen ,  daar  my  zo  veel  aan 
„  gelegen  was  te  weeten.  Hy  was  juift  by  my, 
„  als  eene  Vrouw  my  het  Recept  voor  een  Gor- 
„  geldrank  bragt.  Ik  nam  eene  tamelyk  groote 
„  fiefch,  mengde  daar  in  de  voorgefchreevene 
„  middelen ,  en  deedt  my  twee  engelfche  fchellin- 
„  gen  betaalen  voor  het  geen  my  omtrent  tien 
„  penningen  koflte.  Nauwelyks  was  zy  weg,  of 
„  myn  aanftaande  Schoonzoon  zou  my  byna  in  ’t 
v  gezigt  gevlogen  hebben.  Gy  overlegt  het  zeer 
„  wel ,  zeide  hy ,  om  uw  fortuin  te  maaken ,  en  gy 
„  zult  ii  op  deze  wyze  in  een  goeden  reuk  by  uwe 
„  medebroederen  brengen.  Zo  waaragtig  als  ik 
„  leef!  als  zy  uwe  handel  wyze  willen ,  zouden  zy 
„  u  dwingen  de  Stad  te  verlaaten.  Daar  zyn  maar 
*  vier  Menfchen,  zo  als  gy,  noodig  om  de  heele 
„  kraam  te  bederven.  Ik  will  niet  waarover  hy 
„  my  die  bellraffing  deedt ,  en  verzogt  hem  my  de 
35  oorzaak  van  zyn  toorn  te  openbaaren.  HoeDni- 
„  vel,  zeide  hy,  gy  maakt  zelf  een  Gorgeldrank, 
„  en  gy  geeft  vyf  verfcheide  foorten  van  Medicy- 
„  nen  voor  twee  fchellingen !  En  hoe  zoude  ik  het 
„  dan  maaken?  vroeg  ik.  Gelyk  het  alle  de  ande- 
„  ren  maaken ,  antwoordde  hy.  Verban  die  groote 
„  fleiïchen ,  die  een  verderf  voor  een  Apotheker 
„  zyn,  gebruik  niet  dan  kleine  flesjes,  en  weet, 
„  dat  een  Man,  die  zyn  metier  verftaat,  geene  der- 
„  zelver  onder  een  fchelling  uit  zyn  huis  laat  gaan. 
„  Ik  was  voorleden  jaar  met  myn  laatflen  Patroon 
te  Bath.  Daar  kwam  eene  ryke  Dame ,  die  het  wa- 
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*  ter  llegts  tot  een  Prajervatief  tegen  aanftaande 
„  Ziekten  gebruikte.  Zy  kreeg  eene  kleine  Ver- 
w  koudheid  ,  die  drie  maanden  duurde ,  omdat 
Ä  men  haar  te  zagt  behandelde,  en  ik  bragt  haar 
Ä  zevenhonderd  drieëntwintig  flesjes  Medicynen, 
„  Om  ’s  Hemels  wille,  riep  ik  uit,  zeven  honderd 
Ä  drieëntwintig  flesjes  voor  eene  Verkoudheid!  Ja, 
„  vervolgde  hy,  en  voor  welke  zevenhonderd  drie- 
,,  ëntwintig  fchellingen  betaald  wierden ,  niet  een 
0  penning  minder.  Maar,  vroeg  ik,  wat  duivel 
„  kondegylieden  haar  dan  geeven.  Al  wat  de  Doc- 
„  tor  voorfchreef ,  hernam  hy.  Een  drank  van  Vlier- 
„  bloemen ,  van  Zoethout ,  Syroop  van  Vioolen , 
0  enz.  Maar,  viel  ik  hem  in,  kondede  Doélor  niet 
„  eene  Ptifans  voorfchry  ven ,  die  zy  in  haar  eigen 
„  huis  hadt  können  laaten  klaarnnaaken ,  en  welke 
„  haar  niet  de  helft  gekoft  zou  hebben,  fchoon  zy 
„  even  goede  of  miflchien  betere  werking  hadt 
„  gedaan  ?  Hy  zoude  een  wakker ,  Man  zyn  ant- 
„  woordde  myn  Schoonzoon,  als  hy  dus  te  werk 
0  ging,  en  zig  op  die  wyze  in  groote  achting 
„  brengen.  Een  fchoon  Doëtor,  zoude  men  zeg- 
„  gen,  die  Medicynen  voorfchryft,  die  men  in 
0  zyn  huis  kan  klaar  maaken;  Medicynen  die  de 
0  heele  wereld  kent.  Daarenboven  moet  yder  lee- 

*  ven.  De  Aiitz  moet  leeven,  en  hy  moet  den 
„  Apotheker  laaten  leeven ;  hy  moet  zynen  Me- 
0  debroeder  het  brood  niet  uit  den  mond  neemen ; 

„  hy  voldoet  met  zyn  Recipe  te  fchryven  ;  dat 
0  kan  hy  zo  lang  maaken,  en  met  zo  veele  bar- 
„  baarfche  woorden  vullen  ,  als  hy  wil ;  anders- 
0  zoude  men  flegte  gedagten  van  zyne  kundig- 
„  heid  hebben-,  en  hem  met  geen  goed  hart  be- 
0  taaien.  Heeft  een  Lyder  eene  ligte  Keel-ont- 
w  fteeking,  zo  is  ’er  flegts  een  eenvoudig  Gorgel- 
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water  noodig.  Maar  een  goed  Dofilor  zal  zig 
wel  wagten  van  te  zeggen ,  geef  hem  Water  en 
Wyn-Azyn.  Men  zoude  hem  in  zyn  gezigt 
zeggen,  dat  men  om  dit  recept  te  hebben,  geen 
Doftor  behoeft  te  haaien ,  en  dat  Deze  niet  be¬ 
hoeft  geftudeerd  te  hebben,  om  zulk  een  raad 
te  geeven.  Hierom  zal  hy  met  een  deftigen  toon 
zeggen  ,  of  met  veele  geleerdheid  fchryven  , 
gorgel  met  Oxycraat.  Dit  groote  woord  fielt 
den  Patiënt  geruft,  boezemt  hem  veele  achting 
voor  den  Doélor  in,  en  doet  den  Apotheker 
eenige  fchellingen  verdienen. 

„  Ik  wil  wedden ,  voer  hy  voort ,  dat  myn  Heer 
uw  Zoon,  fchoon  hy  Doélor  is,  zyn  belang  niet 
een  hair  beter  verhaat,  dan  gy.  Dat  begin  ik 
nu  ook  te  denken  ,  antwoordde  ik  hem ,  en 
daarop  verhaalde  ik  hem  deszelfs  manier  om  de 
Zieken  te  behandelen.  By  yder  woord ,  dat  ik 
zeide  ,  hief  deze  menfch  oogen  en  handen  ten 
hemel,  flamp te  met  de  voeten  ,  en  fcheenbyna 
fluiptrekkingen  te  fcrygen  van  enkele  toorn, 
die  hem  geheel  bezielde.  Ik  had  myn  verhaal 
nog  niet  ten  einde,  als  myn  Zoon  zeer  treurig 
naar  huis  kwam.  Eene  ryke  Patiënte  hadt  hem 
zyn  affcheid  gegeeven ,  dewyl  hy  haar  alle  Ge¬ 
neesmiddelen  afgeraaden  ,  en  enkel  een  goeden 
Leefregel .  in  eeten  en  drinken ,  enz.  voorge- 
fchreeven  hadt.  Deze  Mevrouw  was  kwaad 
geworden  over  zulk  eene  behandeling ,  en 
hadt  zig  verbeeld,  dat  de  Doótor  haar  als  hoo- 
peloos  opgaf.  Zy  liet  hierop  haaren  Kruid- 
menger  haaien ,  die  geheel  ver fchrikt  over  het 
gevaar,  dat  hy  geloopen  hadt  van  zulk  eene 
goede  kalante  te  verliezen ,  haar  op  zyne  Apo¬ 
thekers  trouwe  zwoer,  dat  myn  Zoon  een  weet- 
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niet ,  en  onwaardig  was  den  naam  van  Doélor 
te  draagen ,  in  wiens  plaats  hy  haar  wel  ras  een 
anderen  toezondt ,  die  haar  een  Recept  van  een 
half  el  lang  fchreef,  en  wiens  middelen  met 
meer  hoop  wierden  ingenoomen  ,  naar  maate 
men  zyne  geleerdheid  duidelyker  befpeurde. 
Myn  Zoon  was  alle  deze  omftandigheden  door 
miädel  van  eene  franfche  Kamenier  te  weeten 
gekoomen ,  die  hem  uit  naam  liaarer  Mevrouw 
bedankte.  Gy  begrypt  ligt ,  myn  Heer ,  dat  on¬ 
ze  Mentor  deze  gelegenheid  niet  voorby  liet 
gaan,  om  myn  Zoon  eene  goede  boetpredika¬ 
tie  te  houden.  En  wat  wilt  gy  dan ,  dat  ik  gedaan 
zou  hebben?  fprak  de  laatfhe  tot  hem.  Wilt  gy, 
dat  ik  eenen  Lyder  om  ’t  leven  gebragt  zou 
hebben,  die  door  de  menigte  der  Medicynen 
reeds  ten  uiterften  verzwakt  was ,  en  flegts  ee¬ 
ne  goede  Dieet  behoefde  te  houden,  om  zig  te 
herftellen?  Wie  zegt  u,  dat  gy  haar  Medicy¬ 
nen  geeven  zoudt?  antwoordde  onze  Man, 
heeft  men  in  eene  Apotheek  niet  duizend  din¬ 
gen  ,  die  geen  fchade  of  voordeel  doen?  De 
goede  Leefregel  zoude  haar  lighaam ,  en  de  ge¬ 
waande  Geneesmiddelen  haare  inbeelding  her- 
fteld  hebben.  Myn  Zoon  hadt  veele  moeite  om 
fmaak  in  die  grondregels  te  krygen ;  maar  agt 
dagen  daarna  werdt  hy  overtuigd ,  dat  zy  goed 
waren.  Onze  man  zogt  eene  verlamde  jigtige 
van  het  zelfde  foort,  als  die  myn  Zoon  eerft 
geneezen  hadt ,  op ,  en  fchreef  hem  voor  hoe  hy 
zig  gedraagen  moeft.  Hy  liet  de  Patiënte  eene 
maand  lang,  vier  maaien  daags,  Pillen  van  ver- 
fcheidene  ingemaakte  dingen  gebruiken.  Het 
was  der  pyne  waard  te  zien ,  welke  belaggelyke 
draeijingen  en  kuuren  de  Lyderes  maakte,  als 
IV.  Deels ,  I.  Stuk .  R  '  zy 
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„  zy  de  Pillen  innam ,  omdat  zy  dezelve  voor  Art* 
„  zeny-middelen  hieldt.  Daarop  fchreef  hy  haar 
„  het  Bad  Voor,  en  dat  maakte  haar  gezond. 
,,  Men  fchreeuwde  Mirakel!  myn  Zoon  kreeg 
„  zeventien  Guinees,  en  ik  vyf  voormyne  Con- 
„  feften ,  die  my  miflchien  geen  vyf  fchellingen 
„  kortten.  Sedert  dien  tyd  regent  het  goud  in  ons 
„  huis ,  en  myn  Zoon  kan  nauwelyks  alle  Patiën- 
„  ten  bezoeken ,  die  zyne  hulp  begeeren.  Plet  is 
,,  waar  hy  maakt  zig  gereed  om  een  koetste  gaan 
„  houden.” 

Wat  zegt  gy?  een  koets?  viel  ik  den  Apothe¬ 
ker  in  de  rede.  Wat  behoeft  uw  Zoon ,  die  jong 
is ,  en  goede  beenen  heeft ,  zig  in  een  koets  te  laa- 
ten  ry den  ?  „  Hier  in  rteekt  het  fyne  van  de  zaak, 
„  antwoordde  my  de  Apotheker.  De  grootfte 
„  verdienrten  blyven  te  Londen  onbekend,  als  hy, 
„  dieze  bezit,  dezelve  niet  in  een  Koets  te  voor- 
„  fchyn  brengt.  Men  meet  de  gaven  naar  de 
„  rykdommen  en  prägt  af,  en  naarde  faatftefchikt 
„  men  zig,  als  het  op  de  betaaiing  aankomt.  Me- 
3,  nig  een  betaalt  een  Man,  die  in  een  geborduurd 
3,  kleed  voor  den  dag  koomt,  goedfchiks  eene 
„  guinee,  en  zoude  -hem  vyf  fchellingen  gegee- 
3,  ven  hebben,  als  hy  een  effen  rok  hadt  aange- 
„  hadt.” 

De  Rede  dezes  Mans  maakte  my  onverduldig, 
en  het  was  naby  dat  ik  fmaadredenen  tegen  hem 
zoude  uitgeworpen  hebben.  Het  kwam  my  even 
belagchelyk  als  beledigend  voor,  dat  een  Vreem¬ 
deling  eene  geheele  Natie  op  zulk  eene  buiten- 
fpoorige  wyze  vertoonde.  Wat  ligt  een  verrtandig 
man  aan  de  kleeding  en  de  koets  van  een  Doftor, 
van  een  Schilder,  met  een  woord  van  elk  menfch , 
die  goede  verdieaften  heeft,  gelegen?  De  weeten- 
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féhap ,  de  konft  is  het,  en  niet  het  kleed,  wat 
men  noodig  heefti 

„  De  Apotheker  hoorde  my  geduldig  aam  Aan« 
3,  merkingen  en  Redeneeringen ,  zeide  hy,  zyn 
5,  vrugteloos,  als  de  Ondervinding  dezelve  tegen- 
„  fprèekt.  Ik  heb  zedert  agt  dagen  twee  Per- 
3,  zoonen  gezien,  van  zeer  verfchillende  gaven, 
3,  en  die  ter  zelfder  tyd  te  Londen  gekoomen  zyn* 
„  De  een  volgt  de  voetftappen  van  Gerodly  na* 
„  en  beroemt  zig  Tanden  uit  te  neemen,  fchoon 
„  te  maaken ,  te  Verbeteren  en  weder  in  te  zet- 
,,  ten.  De  ander  poogt,  als  een  Scholier  van 
„  Socratës  ,  het  Verhand  en  het  hart  der  jonge 
,,  Lieden  te  verbeteren,  ie  zuiveren  ,  en  op  te 
,,  leiden  tot  alles  wat  verheven  en  voortreffelyk 
„  is.  Wie  zoudt  gy  denken,  dat  meelt  te  doen 
„  hadt  van  die  beiden  ?  Daar  is  inderdaad  geene 
„  gelykheid  tulïchen  het  fortuin,  dat  zy  beiden 
,,  gemaakt  hebben.  Wilt  gy  ’er  de  oorzaak  van 
„  weeten?  De  eerlte  heeft  zyn  aanvang  gemaakt 
„  met  zyne  gaven  heerlyk  aan  den  dag  te  leggen. 
„  Zyn  koets,  zyne  gegaloneerde  kleederen ,  zyne 
,3  bedienden  waren  zo  veele  ftomme  getuigen  van 
,3  zyne  bekwaamheid.  Men  zoude  ’er  eene  geween 
3,  tens  -  zaak  van  gemaakt  hebben  aan  de  verdien* 
3,  ften  eens  Mans  te  twyffelen,  die  zig  als  een 
3,  groot  Heer  voordeedt.  Men  heeft  zig  uit 
,3  noodZaakelykheid  verpligt  geacht  om  zyne  ruime 
,,  verteeringen  met  grooter  belooningen  op  te 
3,  houden;  en  hy  verdient  hier  meer  in  één  dag, 
3,  daii  hy  in  Vrankryk  in  een  Maand  hoopen 
„  korfde  te  winnen.  De  nieuwe  Socratës  in  te- 
3,  gendeel  Verfchynt  in  Hegte  eenvoudige  klee- 
,,  dy ,  en  zomtyds  door  de  koets  van  den  Tand- 
3,  meelter  befpat.  Nauwelyks  verwaardigt  men 
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35  zig  een  oog  op  hem  te  Haan.  Eenïge  Menfchen 
„  van  verftand  hebben  wel  verder  gezien,  maar 
„  hun  getal,  in  vergelyking  der  zulken ,  die  aan 
,,  het  uitwendige  hangen  bly ven ,  is  zo  gering, 
„  dat  hy  gevaar  loopt  nog  lang  in  ’t  ftof  te  blyven 
„  liggen. 

Zoude  het  moogelyk  zyn  ,  dat  het  geen  deze 
Man  zegt,  inderdaad  zo  ware?  Ja  zeker!  Het  is 
moogelyk,  het  is  waar,  ik  kan  ’er  niet  aan  twyf- 
fqlen.  Ik  kenne  de  Menfchen ,  daar  hy  van 
fpreekt,  en  hy  heeft  ’er  niets  van  gezegd,  ’t  geen 
niet  inderdaad  zodanig  is. 
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HONDERD  VYF-EN-VYFTIGSTE 
VERTOOG. 

Konftgreepen  en  Oplettendheden  ,  die  de 
Doétoren  gebruiken  moeten  om  eene 
groote  Practyk  te  krygen^  uit  den 

Nieuwen  Artz.  -  pas 

gebeterde  Zieken  moeten  voor 
hun  eerßen  Vitgang  niet  ter 
Kerke  gaan. 

HEt  uitfchryven  is  my  voorleden  week  zo  wel 
bevallen,  dat  ik  my  nog  eens  van  de  Feefl- 
dagen  bedienen  zal ,  en  heden  een  Uittrekzel  gee- 
ven  uit  een  Werkje  de  Nieuwe  Artz  genaamd, 
in  1754  te  Leipzig  uitgekoomen.  Deze  twee  Ruk¬ 
ken  kunnen  voor  jonge  Doétoren  tot  eene  aanwy- 
zing  verRrekken,  hoe  zy  het  moeten  aanleggen, 
om  in  de  Wereld  voort  te  koomen. 

In  het  vorig  Vertoog  heeft  men  gezien,  dat  een 
Geneesheer  fluweele  en  vergulde  Kleederen  moet 
draagen ,  en  Koets  en  Paarden  houden ,  om  fortuin 
te  maaken.  Maar  de  Schryver  van  den .  Nieuwen 
Artz  bewyfl  zeer  wel ,  dat  ’er  nog  veel  meer  din¬ 
gen  toe  behooren ,  welken  ik  van  hem  ontleenen 
zal,  en  die  my  verdenken  mögt,  dat  ik  zelf  de 
uitvinder  van  deze  heilzaame  regelen  ben,  kan 
zig  geruft  Rellen  met  ze  in  het  gemelde  Werkje 
op  bladzyde  48  ,  enz.  te  leezen. 

Voor  eerR  is  de  Schryver  van  gedagten  ,  dat 
een  Doftor  zig  niet  al  te  zwierig  klee.ien  moet, 
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„  dewyl  men  dus  van  hem  denken  mögt,  dat  hy 
„  groote  rekeningen  maakt  om  zyn  grooten  ftaat 
„  te  kunnen  voeren.”  Dit  zoude  naar  zyne  ge¬ 
sagten  de  reden  zyn,  waarom  de  Beunhaazen  zq 
Hegt  te  yoorfchyn  koomen. 

„  Waren  voormaals,  vervolgt  hy,  by  de  Doc- 
„  toren  de  groote  Pruiken  in  gebruik  ,  men  heeft 
„  thans  goedgevonden  dezelve  te  bekorten,  gefne- 
9  den  daar  voor  in  de  plaats  te  Hellen ,  en  ze  zelfs 
„  naar  de  franfche  mode  geheel  af  te  fchaffen. 
Maar  het  ftaat  den  Doóïor  niet  wel ,  dat  hy  in  ee- 
s,  ne  jufferlyke  vertooning  met  gefrifeerde  lokken 
„  verfchynt.  Wat  heeft  hy  des  avonds  ook  een  tyd 
„  noodig  om  zyne  lokken  in  konftige  papillotten 
„  te  leggen?  Dien  tyd  kan  hy  beter  befteeden, 
om  te  overleggen ,  wat  hy  den  volgenden  morgen 
5)  doen,  en  hoe  hy  zyne  Patiënten  behandelen 
moet.  Daarenboven  kan  ft.  gebeuren,  dat  hy 
V  onverhoeds  by  eenen  Lyder  geroepen  wordt, 
„  terwyl  hy  onder  het  frifeer-yzer  zit.  Hy  kan 
„  den  Lyder  kwalyk  baten  wagten  ,  tot  dat  de 
„  Frifeur  gedaan  heeft.  En  als  hy  zonder  den 
9  Frifeur  uitgaat,  welk  eene  vertooning  zal  hy 
„  dan  maaken  om  de  Lyders  te  vervaaren?  ”  In 
ft  kort ,  de  Schryver  raadt  de  korte  Pruiken  aan. 

M  Ongevoeglyk  moet  het  ook  geoordeeld  wor- 
^  den ,  als  de  Doëlor  zyne  Patiënten  met  Laarzen 
aan  de  beenen  gaat  bezoeken ,  of  gelyk  een  Rid- 
„  der  te  voorfchyrt  kpomt.  Zyn  harde  ftap  zou 
„  een  flaapenden  Zieken  kunnen  wakker  maaken , 
„  of  een  zwakken  Lyder  verfchrikken  ,  of  de 
kleine  Kinderen  aan  ft  fchreien  helpen.  Daai> 
^  enboven  is  het  niet  orden telyk  met  morftge  fte- 
„  veis  de  fchoone  vloeren ,  de  geboende  matten , 
ö  of  kqftbaare  tapyteji  te  betreeden.  Men  zou  de 
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„  meiden  daar  displaifier  mede  doen,  al  wilden 
n  het  de  Dames  zelve  dulden,  men  zou  ook  dezen 
„  haare  rokken ,  of  de  bed  -  gordynen  daar  mede 

*  befmeeren.  De  reuk  van  het  fmeer  is  ook  on* 
„  verdraagelyk  voor  kiefche  Lyders.”  Derhalven 
geene  flevels ,  inzonderheid  wegens  den  reuk. 

„  Een  Do£lor  moet  zig  niet  parfumeeren.  Hy 
9  weet  niet  welken  reuk  zyne  Lyders  beminnen , 

*  byzonderlyk  of  de  Dames  zulk  of  zulk  een  reuk 

*  verdraagen  kunnen,  die  zomtyds  liever  wat 
„  erger,  dan  den  koftelyken  Amber-reuk  bemin* 
„  nen.  Daarentegen ,  als  een  Do&or  kwalyk 
m  riekt ,  mag  men  hem  ook  niet  lyden ,  dan  moet 
9  men  lugten,  als  hy  weg  is.  Hy  moet  derhalven 
„  zig  nog  met  Balfem  beftryken ,  nog  kwalyk  rie- 
„  kende  zaaken  by  zig  hebben  ,  hy  moet  geheel 
„  geen  reuk  hebben  of  agterlaaten.”  In  dit  Arty- 
kel  hadden  nog  verfcheiden  andere  regelen  gefield 
kunnen  worden.  De  nieuwe  Doólor  moet  geen 
kwaly kriekend  vet  aan  zyne  fchoenen  hebben, 
hy  moet  geene  vuiligheid  van  de  ftraat  mede  in 
de  Kamer  brengen ,  hy  moet  zig  voor  alle  Carmi- 
nativen  wagten,  en  de  Menfchen  geene  vifites 
geeven ,  als  hy  Rhabarber  ingenoomen  heeft. 

„  Een  Doftor  moet  zig  zinlyk  houden.  Daar 
„  moet  geen  knoop  aan  zyne  kleederen  mangelen , 
„  en  geen  naadje  in  de  voering  onttarnd ,  geen 
„  fteek  in  zyn  koufen  los  gefprongen  zyn.  Veel- 
„  ligt  is  ook  zyn  rok  te  veel  met  Poeder  of  Snuif- 
„  tabak  beftrooid ,  of  daar  is  te  veel  ftof  in.  Veel- 
„  ligt  is  ’er  ook  hier  of  daar  een  vlek  op.  Dit  al- 
„  les  moet  vermyd  worden ,  en  gelyk  fchoon  lin- 
„  nen  een  Mansperfoon  in  ’t  algemeen  verfiert, 
n  zo  moet  dat  van  een  Doftor  byzonderlyk  fchoon, 
zinlyk,  en  vooral  niet  met  eenige  tekenen  van 
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zyn  beroep  beklad  zyn.  Een  Doctor  moet  dik- 
wils  fchoon  linnen  aandoen,  ik  herhaale  het, 
dewyl  hy  veeler  oogen  op  zig  heeft ,  en  dat  dit 
een  voornaam  ftuk  by  de  Dames  is. 

„  Ten  opzigte  van  de  befchaafdheid  jegens 
Zieken  moet  een  Doólor  onderfcheid  maaken. 
Een  geringen  Handwerksman  of  Boer  moet  hy 
niet  anders  dan  myn  Vriend  noemen,  en  de  ty- 
tel  van  Heer  of  Monfieur  zou  daar  miflelyk  ver- 
fpild  zyn,  hy  moet  met  dien  tytel  in  ’t  geheel 
niet  te  voorbaarig  wezen,  opdat  hyniet  fchyne 
te  willen  vleijen ,  maar  zyne  deftigheid  bewaa- 
re.  Een  Dorpfchout  of  Rigter ,  als  hy  wat 
fchappelyk  gekleed  is ,  kan  hy  deze  naamen  even¬ 
wel  nog  al  eens  geeven ,  te  meer  omdat  zy  van 
verre  koomen,  Hy  moet  niet  bang  kyken ,  als 
die  Lieden  zyn  vloer  eens  wat  vuil  maaken. 
Naar  den  regel  met  deze  Menfchen  kan  hy  zyn 
gedrag  jegens  anderen  van  dat  foort  bepaalen. 

„  De  Doólor  moet  eene  zedige  jonge  Juffer  of 
zwangere  Vrouw  niet  naar  haare  vrotiwelyke 
geheimen  vraagen  ,  maar  hy  moet  daarover 
met  de  Bakers,  Moeders,  of  ten  minften  met 
de  oudfte  Vrouwen  ,  die  ’er  by  zyn  fpreeken. 
Daarentegen  kan  hy  met  de  jonge  Wyfjes  op  eene 
betaamelyke  wyze  railleeren,  cn  hy  moet  zig 
vooral  daar  naar  zetten ,  om  alles ,  wat  de  oude 
fnappen,  met  voordagt  en  eene  vrolyke  vrien- 
delykheid  aan  te  hooren  ,•  hy  móet,  met  een 
woord,  altoos  zorg  draagen,  dat  hy  wel  by  de 
Sexe  ftaat,  want  veele  Doótoren  zyn  daar  hun¬ 
nen  opkomft  alleen  aan  verfchuldigd ,  en  hou¬ 
den  ’er  hunne  achting  mede  Baande. 

„  Onze  Do6tor  moet,  als  hy  ’t  eenigszins  ver- 
myden  kan  ,  niet  op  eetenst-yd  by  de  Zieken 

„  koo- 
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koomen ,  nog  ook  Koffy  of  Thee  by  dezelven 
"  gaan  drinken,  nog  naar  verfche  Oefters  of  vet- 
n  te  Snippen  vraagen ,  opdat  hy  niet  fchyne  daar¬ 
om  te  verzoeken ;  om  die  zelfde  reden  niet  me¬ 
de  blyven,  als  hy  onverwagt  een  gezelfchap  by 
”  zyne  Patiënten  aan  treft ,  noch  deelen  in  de  finul 
die  hy  vindt.  Dit  alles  geeft  geen  aanzien. 

By  de  ZiekenoppalTers  kan  hy  zig  door  vee  . 
vriendelykheid ,  en  vooral  door  eene  zagte  toe- 

*  geevendheid ,  als  zy  kwalyk  gedaan  hebben ,  in 

„  gunft  brengen,  ’t  welk  hem  ten  uiterften  nood- 
„  zaakelyk  is.  .  ’ 

„  Hy  moet  ook  niet  Hameren ,  noch  afgebroken 
„  fpreeken,  noch  door  vreemde  ge'zigts  trekkingen 
„  afzien  baaren.  Als  hy  op  eene  niet  onacange- 
„  naame  wyze  brouwt,  en  voor  het  overige  een 
»  goed  geluid  maakt,  mag  hy  doorpraaten;  als 
3?  hylifpt  is  ’t  erger, ‘en  als  hy  eene  fchorre ,  onaan- 
Ä  genaame  Hem  heeft,  moet  hy  niet  dan  het  nood- 
„  zaakelyke  zeggen ,,  en  vooral  zagt  praaien.  Hy 
n  moet  niet  te  vaardig  nog  te  langzaam  fpreeken^; 
w  want  in  het  eerfte  geval  klaagt  de  Lyder  over 
„  te  veel  wind,  en  in  het  ander  noemt  hy  hem 
l  een  Droomer.  Dus  moet  hy  ook  niet  te  hard 
„  roepen  ,  noch  te  zagt  fluifteren.  Het  eerfte 
„  maakt  hem  tot  een  windbuil,  het  ander  tot  een 
n  bloodaard;  beide  misftaat  het  zyne  deftigheid. 

^  Een  Doctor  moet  niet  rifpen  by  een  Zieken , 
„  ook  niet  roggelen  ,  ook  niet  hm  hm  zeggen. 
n  Het  eerfte  maakt  een  vieze  lugt ,  het  ander  eene 

*  walgelyke  vertooning ,  en  is  onaangenaam  voor 
„  ’t  gezigt ,  zelfs  fchoon  hy  zyne  fluimen  in  zyn 
„  neusdoek  verbergt,  en  het  laatfte  geeft  eene 
„  fchorheid  op  de  Borft  of  in  de  Keel  te  kennen , 

die  voor  een  Doëtor  niet  paft. 

R  5 
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„  Een  Medicus ,  die  fortuin  zoekt  te  maaken , 

*  moet  voor  alle  dingen  nooit  laaten  blyken,  dat 

*  het  hem  om  geld  te  doen  is,hy  moet  daar  nooit 
„  van  fpreeken,  hy  moet  nooit  eenige  begeerte 
„  daartoe  in  eenige  zyner  daaden  of  aanmerkin- 

*  gen  van  ter  zyde  laaten  blyken ,  en  als  ’er  het 

*  gefprek  op  valt,  moet  hy  het  met  eenige 
„  kleinagting  behandelen ,  en  men  moet  vooral 
„  niet  vermoeden,  dat  hy  ’t  noodig  heeft.  Hy 

verlaate  zig  meeftal  op  de  gewaande  Edelmoe- 

*  digheid  zyner  Lyderen,  zonder  hen  te  drin- 
„  gen  ,  of  prys  te  bepaalen  ,  hunne  hoogmoed 
„  zal  zyne  bedekte  gierigheid  van  zelve  in  de 
„  hand  werken. 

Men  zegt  altoos,  dat  ’er  weinig  toe  behoort 
om  zyn  fortuin  te  maaken  ,  als  men  een  Do6ter 
is.  Het  mögt  wat  anders  wezen.  Daar  hoort 
fchrikkelyk  veel  toe.  Van  alle  vereifehtens ,  die 
’er  toe  noodig  zyn,  zyn  die,  welken  ik  thans  by* 
gebragt  heb,  nog  maar  de  minften.  Die  ’er  zo 
veel  van  weeten  wil ,  dat  hem  de  hairen  te  bergen 
ryzen ,  die  moet  dit  Schrift  van  den  Nieuwen  Artz , 
dat  zekerlyk  een  origineel  werk ,  en  een  gedenk¬ 
teken  van  goeden  fmaak  en  vernuft  is  van  onze 
eeuw ,  van  het  begin  tot  het  einde  doorleezen* 

*  *  * 

MYN  HEER! 

C|nder  de  gebreken  in  de  Levenswyze  van  zo* 
f  danige  Lieden,  die  eerft  onlangs  van  Ziek* 
ten  herfteld  zyn ,  behoort  de  anders  loffelyke  ge* 
woonte  om  eerft  naar  de  Kerk  te  gaan ,  om  God 
voor  die  herftelling  te  danken.  Ik  vertrouw,  dat 

gy 
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gy  verftands  en  billykheids  genoeg  hebt ,  om  my  9 
wegens  dit  voorftel ,  van  geene  kleinagting  voor 
den  Godsdienft  te  verdenken ,  en  dit  is  geen  groo- 
te  loffpräak  voor  u,  want  zo  ik  u  dit  niet  toebe¬ 
trouwde,  moefl  ik  u  voor  ten  uiterften  dom  o£ 
kwaadwillig  houden.  Daar  kunnen  gevallen  zyn , 
dat  het  Kerkgaan  fchadelyk  of  ongezond  is,  als 
wanneer  wy  het  moeten  nalaaten ,  en  hen ,  die  ons 
deswegen  berispen  willen  y  met  Hagedoorn  ant¬ 
woorden  :  „  Is  dit  het  eenige  blyk  van  een  deugd- 
„  zaam  Chriften,  dat  hy  druk  ter  Kerke  loopt?  ” 
Deze  gevallen  hebben  by  menigvuldige  Zieken, 
die  pas  gebeterd  zyn,  plaats,  die,  nadat  zy  een 
langen  tyd  ziek  geweeft  zyn ,  zig  nog  zeer  zwak 
bevinden,  en  van  de  open  lugt  zyn  ontwend,  niet 
aanftonds  ,  de  eerfte  reize,  dat  zy  uitgaan,  iïh 
Raat  zyn  om ,  zonder  nadeel  hunner  gezondheid , 
een  geruimen  tyd  zonder  beweeging  ,  in  eene 
vryë,  of  dat  nog  erger  is,  dampige  lugt,  in  een 
groot,  hol,  fteenen  gebouw  te  zitten,  inzonder¬ 
heid  als  toevallige  omftandigheden ,  koude  en 
nat  weder ,  al  te  lang  gerekte  Predikaties ,  en  ee¬ 
ne  groote  infpanning  by  den  Toehoorder  ,  daar 
by  koomen,  fchoon  ik  voor  dat  laatfte  zo  veel 
vrees  niet  heb,  als  voor  het  eerfte.  Ja,  nog 
meer ,  het  is  eenen  nieuw  herftelden  niet  eens 
dienftig  zo  ras  na  zyne  Ziekte  in  zulk  eene  plaats 
te  flaapen.  Men  weet  hoe  dikwils  gezonde  en 
fterke  Menfchen  verkouwdheden  opdoen  in  de 
Kerk ,  hoe  dikwils  zy  flauw  ,  duizelig  en  kwa- 
lyk  worden  ,  hoe  dikwils  zy ,  inzonderheid  in 
verheven  geftoeltens  ,  hoëften  en  kuggen  ,  en 
koortsagtige  huiveringen  krygen ,  die  wel  ge- 
meenlyk  by  hen  van  geene  verdere  gevolgen  plee- 
gen  te  zyn  ,  of  ten  minften  fchielyk  weêr  over 

.  gaan  * 


268 


De  ARTZ, 

gaan ,  maar  welken  een  korteling  herftelde  ,  by 
zyn  eerften  uitgang ,  niet  zo  wel  kan  wederftaan , 
en  die  derhalven  met  zyn  Kerkgaan  niets  anders 
uitregt ,  dan  dat  hy  zyne  vorige  Ziekte  zig  eens 
weder  van  nieuws  af  op  den  hals  haalt.  Dit  leert 
de  ondervinding  inzonderheid  by  alle  Ziekten, 
die  Koortsagtig  en  Zinkingagtig  zyn. 

Dat  men  des  winters  in  de  Kelk  ligt  verkouden 
kan,  zal  niemand  in  twyffel  trekken;  maar  het 
kan  by  zulke  ligt  aandoenlyken ,  als  pas  herftel¬ 
de  Zieken  zyn  ,  in  den  Zomer  nog  ligter  gefchie- 
den ,  inzonderheid  des  voormiddags.  Hierom  be¬ 
hoort  gy,  myn  Heer,  uwe  Lezers  dit  zo  gemeen 
gebrek  toch  eens  ter  deeg  onder  het  oog  te 
brengen,  ’t  welk  een  zeer  loffelyk ,  maar  in  zo¬ 
danige  gevallen  zeer  kwalyk  begrepen  oogmerk 
ten  grondftage  heeft.  Men  kan  dat  zelfde  oog¬ 
merk  ook  op  eene  andere  wyze  bereiken.  Men 
kan  God  ook  danken ,  fchoon  het  niet  in  de  Kerk 
gefchiedt.  Een  herftellende  moet  goed  weder 
verkiezen  ,  als  hy  zig  voor  ’t  eerft  in  de  open 
lugt  begeeft  en  zyn  eerften  uitgang  doet ,  en  hy 
moet  alsdan  vryheid  hebben  zig  te  beweegen, 
en  te  rug  te  keeren,  zodra  hy  ’t  noodig  acht. 
Eene  korte  wandeling ,  of  een  tourtje  met  een 
rytuig  op  een  warmen  namiddag,  is  hem  voor  zyn 
eerften  uitgang  veel  dienftiger. 

Maar  die  van  de  gebruiken  der  Chriftelyke  wel- 
voegelykheid  niet  begeert  af  te  flappen ,  die  moet 
ten  minften  een  längeren  tyd  neemen ,  eer  hy  zyn 
eerften  kerkgang  doet ,  dan  gemeenlyk  gelchiedt , 
en  niet  ftraks  ter  Kerke  rennen ,  zodra  zyne  voe¬ 
ten  hem  weder  draag  en  kunnen.  Dikwils  heeft 
zulk  eene  verhaafting  de  befte  geneezing  weder 
bedorven,  en  ik  zoude»,  als  het  nodig  ware,  eene 
o  me- 
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menigte  voorbeelden  van  gebeterde  Zieken  en 
Kraamvrouwen  kunnen  bybrengen  ,  die  deze 
fchadelyke  verhaafling  ,  door  eene  daar  door 
veroorzaakte  inflorting,  met  den  dood  hebben 
moeten  bekoopen.  Den  zulken ;  die  deze  fout 
uit  enkele  onkunde  begaan ,  zal  zodaanig  eene 
waarfchouwing  van  merkelyken  dienft  kunnen 
zyn.  Ik  ben  enz. 


HON 


D  é  A  R  T  Z, 


HONDERD  ZES-EN-VYFTIGSTE 
.  VERTOOG. 


Eenïge  By  zonderheden ,  welke  de  Baron  db 
la  Hontan  wegens  de  Zeden  en  Gebrui¬ 
ken  der  Wilden  van  Canada  verhaalt  . 

_  ^ 

met  die  der  Europeaanen  vergele¬ 
ken ;  - —  Het  groot  Gebrek  van 
Smaak ,  V  welk  de  ryke  Lie¬ 
den  in  hunne  Levenswyze 
op  hunne  Buitenplaat- 
s en  toonen. 


De  Brief,  welken  ik  onlangs  in  een  myner 
Vertoogen  heb  ingevoegd,  en  waarin  men 
my  vermaant  om  nu  en  dan  eenige  mediqynfche 
Berigten  wegens  de  gebruiken  en  de  levenswyze 
der  wilde  Volkeren  mede  te  deelen,  heeft  my, 
dewyl  ik  dergelyke  berigten  in  veele  opzigteil 
voor  nuttig  houde ,  doen  beiluiten ,  om  daar  acht 
op  te  geeven.  Ik  herinnerde  my  ,  zodra  ik  dit 
voorneemen  had  opgevat ,  de  Reizen  van  den  Ba- 
ron  de  la  H o N T A N  naar  Amerika ,  en  de  Be- 
fchryving,  welke  hy  Van  de  zeden  der  Ameri- 
kaanen ,  waar  onder  hy  zo  lang  verkeerd  heeft  * 
ons  heeft  mede  gedeeld ,  en  ik  was  moeijelyk ,  dat 
ik  dit  werkje  niet  ftraks  by  der  hand  had.  Daarop 
viel  my  in ,  dat  ik  eene  oude  duitfche  Overzetting 
van  ’t  zelve  had,  welke  reeds  in  1711  te  Ham * 
burg  en  Leipzig  in  duodecimo  ten  tweedenmaal 
uitgekoomen,  endoor Meefter  Visscher  gemaakt 
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ïs.  Schoon  nu  deze  Meefler  ViJJcher  het  edel 
Hoogduitfch  zeer  gerabraakt  heeft ,  had  ik  egter 
reden  my  wegens  dien  inval  geluk  te  wenfchen  9 
want  hy  heeft  in  zyne  Voorrede  bewezen,  dat  het 
daar  geheel  niet  op  aankoomt,  of  men  eene  goe¬ 
de  of  kwaade  taal  fchryft ,  en  dat  het  enkel  zot  - 
terny  is ,  zig  deswegen  te  bekreunen.  Daaren¬ 
boven  heeft  hy  in  Hamburg  gefchreven ;  en  aan- 
ftonds  by  de  eerfle  medicynfche  plaats,  daar  myp 
oog  op  viel  ,  vond  ik  eene  aanmerking  van  den 
Heer  Overzetter  ingelafcht ,  die  veelen  Hamburge- 
ren  aangenaam  zal  wezen.  Hierom  befloot  ik  myn 
Uittrekzel  naar  deze  overzetting  te  maaken,  zon¬ 
der  my  evenwel  aan  de  woorden  van  Magifler 
ViJJcher  te  binden. 

De  bovengedagte  plaats  betreft  het  gebruik  des 
Brandewyns  by  de  Canadifche  Volkeren.  De  mee- 
flen  beminnen  en  drinken  denzelven  onmaatig  en 
benadeelen  daardoor  grootelyks  hunne  gezondheid. 
De  Baron  de  la'Hontan  brengt  van  deze  fchadelykè 
uitwerking  twee  oorzaaken  by:  de  eene,  dewyl  zy 
hem  niet  zuiver  drinken,  en  de  andere,  omdat  hy 
buiten  dat  fchadelyk  is.  Hier  nu  voegt  de  Heer 
VijJcber  by  ,  „  dat  is  waar  ten  opzigte  van  een 
„  Fransman,  maar  niet  van  een  Polak,  Mufco- 
„  viter  ,  Laplander ,  Hamburger.”  Dit  getuige¬ 
nis  is  geloofwaardig;  want  fchoon  meefler  ViJJcher 
nooit  in  Polen,  of  Rusland,  of  Lapland  geweefl 
is ,  zo  hadt  hy  evenwel  toen  al  negen  jaaren  te 
Hamburg  gewoond ,  en  wifl  derhalven  nauwkeu¬ 
rig,  wat  goed  of  kwaad  is  voor  de  Hamburgers. 

Ik  wenfchte  wel ,  dat  ik  dezelfde  uitzondering 
voor  de  Hamburgers  by  de  volgende  byzonderheid 
gemaakt  vond ,  daar  zy  zekerlyk  nog  vee]  dienfti- 
ger  zoude  wezen.  De  Canadiaanen  bederven  ge- 

,  meen- 
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meenlyk  hunne  .maagen ,  als  zy  malkanderen  ont- 
,  haaien,  dewyl  zy  altoos  rykelyk  opfchaffen ,  en 
,  niets  overlaaten.  Naar  hunne  gedagten  bevor- 
,  deren  föupe  en  water  de  Spysverteering  beter , 
,  dan  wyn  en  alle  zuuragtige  dranken ,  waarmede 
,  wy  Polakken,  Mófcoviters,  Laplanders  enHam- 
,  burgers  onze  maagen  overlaaden.  Het  fpyt  my, 
dat  men  ons  hier ,  ten  opzigte  van  den  wyn  niet 
uitzondert.  Ondertuffchen  blyft  ons  de  Brande- 
wyn  over ,  deze  is  een  Medley n ,  die  zal  geen  Doc¬ 
tor  ons  ontrooven. 

,  Als  de  Canadiaanen  ziek  zyn ,  zo  beftaat  hun- 
,  ne  gewoone  geneezing  hier  in ,  dat  zy  maar  en- 
,  kei  foupe  gebruiken ,  weinig  eeten ,  en  in  flaap 
,  poogen  te  koomen,  en  als  zy  dien  krygen  kun- 
,  nen,  meenen  zy  het  grootffe  gevaar  te  boven 
,  te  wezen.  Deze  handelwyze  is  genoegzaam  bee- 
,  ftelyk:  want  zoo  geneezen  zig  de  Dieren  ook. 
3  Zy  drinken  alleen ,  zy  vreeten  niets ,  en  zy  ilaa- 
,  pen.  Befchaafde  Volkeren  neemen  aanibonds 
Medicynen  in,  zodra  zy  ziek  worden.  Elk  zet  ze 
tot  eeten  aan ,  en  de  drank  ,  die  hen  verboden 
wordt ,  drinken  zy  Heffl.  Het  verfchil  is  groot , 
maar  in  de  Praktyk  van  geene  gevolgen:  want  de 
ondervinding  leert ,  dat  de  Canadiaanen  niet  min¬ 
der  of  niet  meer  fterven ,  dan  de  Europeaanen , 
dewyl  onder  beide  Natiën  allen  flerven.  Men  moet 
zig  ondertuffchen  niet  verbeelden ,  dat  de  Cana¬ 
diaanen  in  hunne  Ziekten  de  edele  menfchenhulp 
volftrekt  ontbeeren.  Neen,  zy  hebben  ook,  ge- 
lyk  als  wy,  hunne  Artzen,  welken  De  la  Hontan 
Jongleurs  noemt.  De  Magifter  Vijf  eher  heeft  dit 
woord  niet  óvergezet,  daar  is  ook  niet  gemaklyk 
een  duitfeh  woord  voor  te  vinden  ,  maar  uit  de 
befchryving  zal  men  ze  genoeg  kunnen  leeren  Ken¬ 
nen.  „Een 
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„  Een  Jongleur  is  een  halve  Doótor,  of  om 
„  beter  te  fpreeken  een  Kwakzalver,  die,  als  hy 

zelf  yan  eene  zwaare  Ziekte  genezen  is ,  zig  ver- 
„  beeldt  onfterfelyk  te  zyn,  en, door  zyne  gefprek* 
„  ken  met  de  goede  en  kwaade  Geeften  ,  allerleis 
„  Ziekten  te  kunnen  geneezen.  Schoon  nu  yder 
„  fpotvogel  hen  Zotskappen  noemt,  die  in  hun* 
„  ne  eigen  Ziekten  hun  verftand  verlooren  heb* 
„  ben ,  en  de  meeften  hen  daar  voor  inderdaad  by 
„  zig  zelven  houden ,  zo  roept  men  ze  egter  by  de 
„  Zieken ,  ’t  zy  om  denzelven  met  fprookjes  den 
„  tyd  te  verdryven  ,  of  door  andere  grollen  te 
„  vervrolyken,  grollen,  die  zy  als  bezetenen  ver- 
„  toonen ,  tot  dat  eindelyk  alles  op  een  verzoek 
„  om  een  Tra&ement  van  wildbraad  of  groote 
,,  Forellen  uitloopt. 

De  la  Hont  an  is  niet  altoos  geloofwaardig.  Ik 
denk  valt ,  dat  hy  deze  befchryving  van  de  on- 
fterfelyke  canadifche  Kwakzalvers  enkel  naar  Eu« 
ropifche  Origineelen  gemaakt  heeft. 

Als  zulk  een  Jongleur  een  Zieken  bezoekt  * 
vraagt  hy  hem  nauwkeurig  uit,  en  zegt  dan,  „  zo 
„  de  booze  Geeft  hier  is,  zullen  wy  hem  welhaafë 
„  verdryven.  Dit  is  duidelyk  eene  wyze  van  fpree¬ 
ken  der  Europifche  Jongleurs ,  met  dit  verfchif  al¬ 
leen,  dat  zy ,  in  plaats  van  boozen  Geeft,  daar  nie¬ 
mand  meer  aan  gelooft  in  Europa,  de  naamen  der 
„  Ziekten  gebruiken.  Dus  by  voorbeeld  ;  Gy 
„  hebt  de  Koorts,  koom  die  zullen  wy  welhaaft: 

„  verdryven.” 

9  Daarop  gaat  de  Jongleur  in  eene  kleine  daar- 
,  toe  vervaardigde  Tent.  of  Hut,  waarin  tiy  danft 
,  en  fpringt ,  en  als  een  weerwolf  huilt.  De  Text 
,  heeft  hier  deze  Parentnefts ,  (daarom  hebben  de 
»  Jefuitsn  gemeend,  dat  de  Duivel  met  hunfprak.) 
IV.  Deels ,  L  Stuk.  S  \  T)dX 
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*  Dat  is  niet  waarfchynlyk ,  zy  mogen  het  gezegd 
,  hebben,  maar  hebben  het  zeker  niet  gemeend, 
,  Na  deze  Guichelaryën  zuigt  hy  den  Lyder  aller- 
?  wegen  aan  zyn  Iighaam  ,  onder  welk  zuigen  hy 
,  nu  en  dan  eenige  kleine  beentjes  uit  zyn  mond 
,  neemt,  en  den  Patiënt  verzekert,  dat  die  uit 
3  zyn  Iighaam  koomen.  Dan  belaft  hy  hem  vro^ 
,  lyk  te  zyn ,  en  zyne  flaaven  moeten  een  Herten- 
,  wildbraad  gereed  maaken ,  opdat  hy  zig  daaraan 
\  ten  vollen  gezond  eete. 

Dit  alles  is  waarfchynlyk  eene  Satyre  van  De  la 
Hontan  op  de  Pfychologifche  Curen,  omdat  wy  zo 
veele  Menfchen  in  Europa  enkel  daardoor  genee* 
zen,  dat  wy  hunne  Inbeelding  te  baat  hebben,  en 
hen  doen  gelooven  hen  geneezen  te  hebben.  Men 
befluit  dit  billyk  uit  de  volgende  befchryving  de£ 
Phyfikalifche  Curen ,  welke  enkel  fatyrifch  is.  „  Zy 
„  brengen  den  Zieken  gemeenlyk  zekere  Sappen 
„  van  Planten  of  Kruiden ,  welke  halve  Purgantia 
,,  zyn,  die  zy  Makikik  noemen.  Doch  men  be- 
„  waart  ze  liever,  dan  dat  men  ze  inneemt,  de- 
„  wyl  zy  het  bloed  verhitten ,  en  door  hunne  hef* 
„  tige  werking  het  Iighaam  verzwakkend’  De  Iß 
Hontan  wil  vermoedelyk  daar  mede  fpotten ,  dat  de 
Eufopeaanen  alle  Geneesmiddelen  hunner  Doóto- 
ren  inneemen.  Maar  hy  hadt  moeten  bedenken, 
dat  zy  veel  te  duur  zyn ,  om  ze  te  laaten  ftaan. 

,  Alles ,  wat  ondertuffchen  de  Canadiaanen  te- 
,  gen  hunne  Ziekten  doen,  is,  dat  zy  fterk  zwee- 
,  ten,  veel  Soupen  drinken,  zig  wel  warm  hou- 
,  den ,  flaapen  zo  veel  zy  kunnen ,  en  Zee-  of  Put- 
,  water  gebruiken.  Met  onze  Braakmiddelen  lag- 
,  chen  zy,  zegt  De  la  Hontan.  Als  zy  een  Frans- 
9  man  dezelve  zien  inneemen ,  zeggen  zy ,  dat  hy 
v  een  Iroquoü  doorzwelgt.,  welke  hunne  natuurlyke 
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9  vyanden  zyn.  Zy  houden  ook  niet  van  Ader- 
,  laaten,  en  mifTchien  hebben  daarom  alleen  de 
,  Franfchen  Canada  weder  verlooren. 

,  Het  Zweeten  verwekken  de  Canadiaanen  niet 
,  door  Artzeny-middelen ,  maar  op  zulk  eene  ge- 
,  meene  wyze,  dat  een  Kruijer  onder  ons  zig  des- 
,  wegen  fchaamen  zoude ,  als  hy  maar  van  eenige 
,  diftindlie  was.  In  het  midden  van  het  vertrek  , 
,  ’t  welk  met  matten  en  huiden  bedekt  is,  fhaat 
,  een  fehorel  metaangefteeken  ßrandewyn  ofgroo* 
,  te  gloeijende  fteenen ,  welke  zo  veel  hitte  gee- 
,  ven ,  dat  zy  in  een  oogenblik  over  het  geheele 
,  lighaam  zweeten.  Deze  Zweetcure  gebruiken 
,  zy  alle  weeken,  en  de  gezonden  gaan  zo  onmid- 
,  delyk  uit  het  zweet-vertrek  in  den  vloed,  of 
,  wentelen  zig  in  de  fneeuw.  Warme  Baden  of 
,  Klyfteeren  gebruiken  deze  Wilden  nooit ,  ten 
,  zy  de  Jefuiten  of  de  Europifche  Doéloren  hen 
9  daar  toe  overhaaien. 

9  Een  b uiten fpoorige  Wilde  dorft  eensden  Heer 
,  De  la  Hontan  verzekeren ,  Indien  deze  het  niet 
,  zelf  reeds  ondervonden  hadt ,  dat  de  vrees  voor 
,  den  dood ,  daar  de  Canadiaanen  niets  van  wee- 
,  ten,  onze  Ziekten  verergert,  en  dat  de  Natuur 
,  zelve  ons  ligt  helpen  zoude,  als  wy  llegts  lugt* 
,  hartig  waren  ,  ons  zelven  niet  ontruftten ,  en 
,  ons  flil  te  bedde  hielden  ,  zonder  de  Natuur 
,  met  onze  Medicynen  te  bezwaaren.  Wie  merkt 
niet,  dat  dit  enkele  fpotterny  is?  Wie  is  minder 
bang  voor  den  dood,  dan  wy,  die  denzelven  in 
alle  onze  vvelluftigheid  braveeren?  Wie  kan  lugt- 
hartiger ,  zorgeloozer  in  zyne  Ziekten  zyn ,  dan 
zulken,  welken  het  niet  verfchilt ,  of  zy  onder 
de  beftiering  van  een  Kwakzalver,  een  Beunhaas, 
of  een  kundig  Doctor  zyn?  Wie  houdt  zig  beter 
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te  bed  ,  dan  wy ,  die  ons  zelven  om  eene  ligte 
verkouwdheid  daaraan  bepaalen ,  en  zelfs ,  in  volle 
gezondheid ,  zo  yeele  overtollige  uuren  daar  in  bly- 
ven?  En  als  eindelyk  dat  waar  was,  dat  men  door 
veel  medicineeren  de  Natuur  krenkt,  zo  hadden 
alle  Natuuren  door  geheel  Europa  reeds  van  over¬ 
lang:  moeten  bezwvken. 

O  V 

,  De  Reisbelchryver  verzekert  ons,  dat  de  Wil- 
,  den  noch  Europifche  Geneesheeren  noch  Heel- 
3  meefLers  begeerem;  en  wy  begeeren  hen  waarag- 
3  tig  ook  niet,  die  domme  kreatimren  ,  die  niet 
3  weeten ,  dat  men  dezelven  wel  rykelyk  betaalen 
3  wil  voor  hun  enkel  gezigt,  al  vermoorden  ze  ons 
3  met  geene  Artzenyèn.  Hy  zegt ,  zy  houden  alle 
3  vermenging  van  Speceryen  voor  een  vergif,  en 
3  gebruiken  geene  Braakdranken ,  behalven  als  de 
3  Franfclien  in  hunne  Dorpen  zyn.  Waarfchyn- 
3  lyk  omdat  zy  dan  met  deFranfchen  te  gaftgaan; 
3  want  zy  hebben  een  denkbeeld  ,  dat  het  vas- 
3  ten  het  bloed  verhit,  en  dat  men  zig  geene 
3  fpys  onthouden  moet,  als  dezelve  maar  fappig 
3  is.  Hierom  kooken  zy  hun  vleefch  ook  maar 
3  ruim  half  gaar,  op  zyn  Engelfch.  Zy  meenen, 
3  dat  de  gezouten  Spyzen  der  Europeaanen  de 
3  oorzaak  zyn,  waarom  zy  zo  dikwils  het  koud- 
3  vuur  by  hunne  wonden  krygen ;  want  de  Wil? 
3  den  geneezen  de  hunnen  zeer  ligt  met  Kruiden  y 
3  die  zy  kennen,  zonder  iets  van  ’t  koudvuur  te 
3  vreezen.’  Maar  het  zyn  de  gezouten  Spyzen  al¬ 
leen  niet.  Als  zy  zig  aan  de  Franfche  Veldheeren 
in  Amerika  wilden  overgeeven ,  zou  men  fchielyk 
agter  de  waare  oorzaaken  koomen.  Alles,  wat  zy 
tegen  \ de  gezoute  Spyzen  kunnen  inbrengen,  is, 
dat  zy  ?er  ziek  van  worden  ,  en  altoos  drinken 
moeten.  Domme  menfchen!  juift  daarom  gebrui* 
•Jcen  wy  dezelve,  ,  Tot 
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<  Tot  hunne  zeldzaame  Dieet  behoort  ook  nog, 

.  dat  zy  geen  yswater  drinken  $  dewyl  zy  het  feha- 
5  delyk  voor  de  maag  houden.  Zy  zouden  by  ons 
?  koomen  om  beter  te  leeren  ;  zy  zouden  zien  , 

*  dat  wy  met  groote  onkoften  Yskelders  en  Putten 
5  houden  ,  dm  in  de  grootfte  hitte  met  den  koud- 
5  ften  drank  onze  maagen  wat  goed  te  doen.  Maar 
5  wat  zoude  alle  deze  onderrigdng  helpen  by  Lie- 
3  den,  van  welken  De  la  Hont  an  zelf  zegt:  „  Te* 
„  genbewyzen  neemenzy  niet  aan,  gelyk  ook  gee- 

ne  Medicynen. ,  van  welken  zy  zeggen,  dat  zy 

*  even  weinig  deugen,  als  de  geenen,  die  ze  hen 

aanpryzen. ”  Loutere  domheid  !  öngetwyffeld 

zyn  de  Artzenyën  veeltyds  beter. 

,  Het  is  opmerkelyk ,  hoe  de  Wilden  zig  van  de 
,  Tabak  bedienen.  Zy  rooken  ze  byna  allen  ,  maar 
,  daarentegen  kauwen  of  fnuiven  zy  dezelve  nooit* 
3  De  Tabak  behoort  mede  onder  hunne  Koorts- 
3  geneezing  ,  welke  wyze  van  geheezen  anders 
3  met  de  Methode  der  Europeaanen  tamejyk  over- 
3  eenkoomt ;  want  zodra  zy  eene  Koorts  krygen  i 
3  doen  zy  hun  beft  om  te  braaken  ,  waartoe  zy 
3  fterk  vreeten  ■  en  zuipen.  De  BrafiJiaanfche  Ta* 

3  bak  maakt  het  beftuit  van  de  Cure  als  de 
3  Koorts  in  ’t  afneemen  is.  Daarenboven  wordt 
$  ook  de  Tabak  geheiligd  door  het  gebruik  ,  ?t 
3  welk  de  Slaaven  by  het  graf  hunner  Heeren 
3  daarvan  maaken  ,  dewyl  zy  dagelyks  derwaards 
3  gaan,  eh  ter  eere  der  afgeftorvene  Zielen  een 
3  paar  pypen  rooken.,  Dit  is  een  goed  zinnebeeld 
van  onze  eeuwigduurende  Loffpraaken  der  Over¬ 
ledenen  en  plegtige  Lykredenen. 

,  Dewyl  het  geen  de  Lyken  betreft  ook  tot  de 
3  Geneeskundigen  behoort,  kan  ik  niet  voorby 
?  hiervan  iets  by  te  brengen.  Ajs  een  Doode  in 

S  3  3  Ca» 
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,  Canada  naar  de  wyze  van  ’t  Land  gekleed  is, 
5  zet  men  denzelven  op  eene  rietmat,  even  als  of 
9  hy  nog  leefde.  Zyne  vrienden  zetten  zig  rond- 
j  om  hem ,  en  dan  begint  de  een  na  den  anderen 
,  zyne  en  zyner  Voorvaderen  daaden  te  verhaa- 
,  len ;  de  laatften  vermoedelyk  dan  alleen ,  als  hy 
9  zelf  niets  gedaan  heeft,  dat  verhaalens  waardig 
,  is,  gelyk  onze  Lykredenaars  die  zelfde  konlL 
,  greep  gebruiken  in  hunne  Lykredenen  over  de 
9  grooten  en  adelyken.  De  laatfte  houdt  einde- 
9  lyk  de  volgende  aanfpraak  aan  den  Overledenen. 

Gy  -  -  -  ‘  -  gy  zit  hier  by  ons  ,  gy  ftaat  gelyk 
3,  wy;  daar  ontbreekt  aan  u  noch  hoofd,  noch 
3,  arm,  noch  been;  een  teken ,  dat  hy  niet  on- 
a,  der  de  handen  der  Heelmeefters  moet  geftor- 
g,  ven  zyn  ;  en  gy  houdt  doch  op  te  zyn  en  be- 
3,  gint  te  verdwynen  ,  gelyk  deze  Tabaksrook. 
^  Wie  fprak  voor  eenige  weinige  dagen  nog  met 
3,  ons?  Dit  waart  gy  niet,  anders  zoudt  gy  nog 
„  fpreeken/’  Dit  zal  vermoedelyk  alleen  by  de 
p,  Lyken  der  Vrouwen  gezegd  worden.  Daarom 
3,  moet  het  uwe  Ziel  zyn  geweeft,  welke  thans  in 
3,  ’t  Land  der  Zielen  by  die  van  onze  Natie 
woont.  UwLighaam  zal  in  een  half  Jaar  zyn  het 
0  geen  het  voor  twee  honderd  jaaren  geweeft  is. 
m  Gy  voelt  niets ,  gy  ziet  niets ,  want  gy  zyt  niets. 
w  Dewyl  wy  evenwel  by  uw  leven  uwe  goede 
^  Vrienden  geweeftzyn,  zo  doen  wy  u  hier  me- 
*  de  de  laatfte  eer  aan/’  Na  deze  aanfpraak  wordt 
3  fterk  gedanft  en  gevreeten ,  naar  de  wyze  der 
.  oude  Grieken  en  Romeinen, 


Weg 


/ 
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Weg  dan  zorg,  verdriet  en  pynl 

Laat  ons  drinken!  ", 

Laat  ons  klinken ! 

Laat  ons  luftig  vrolyk  zyn! 

Eindelyk  wordt  het  Lyk  door  de  Slaaven  op  den 
rag  naar  de  plaats  gedraagen  ,  daar  zy  het  op  paa¬ 
ien  zetten ,  en ,  in  een  dubbele  kift  van  boombaft , 
wapenen  ,  pypen  ,  Tabak  en  Indiaanfch  koorn 
leggen ,  opdat  hy  na  zyn  dood  wat  levens- voorraad 
hebben  moge. 

Dit  alles  zyn  berigten  van  den  Baron  De  la  Hon~ 
tan ,  maar  voor  welker  egtheid  ik  niet  wil  inftaan , 
dewyl  ’er  al  te  onwaar  ichynlyke  dingen  in  zyn 
Verhaal  voorkoomen.  Daar  valt  my  aanilonds 
een  bewys  hier  van  onder  ft  oog.  Hy  zegt  dat  de 
,  Wilden  van  geene  Jaloufy  weeten,  dat  zy  ons 
,  deswegen  befpotten  ,  en  het  wantrouwen  der 
,  Mannen  op  de  deugd  hunner  Vrouwen  eene 
,  regte  dwaasheid  noemen,  even  als  of  men  niet 
,  wift ,  zeggen  zy,  dat  deze  zwakke  Schepzels 
,  onmoogelyk  getrouw  en  ftandvaftig  kunnen  zyn. 
,  Deze  fmaadelyke  inval  is  zekerlyk  maar  eene 
,  uitvinding  des  Reisbefehryvers  ;  want  ftraks 
3  daarna  wederfpreekt  hy  zig  opentlyk  ,  als  hy 
,  zegt :  de  Wilden  leeven  zeer  kuifch ,  en  ik 
3  denk  niet,  dat  'er  in  vyftig  jaaren  een  voorbeeld 
,  van  huwelyks-ongetrouwheid  onder  Mannen  of 
,  Vrouwen  geweeft  is;  en  als  de  Franfchen  ,  die, 
3  gelyk  bekend  is ,  het  onderfcheid  tuftchen  eene 
,  Vrouw  öf  Vryfter  niet  kunnen  zien  ,  op  de 
,  jagt,  in  de  boiïchen  en  velden,  eene  der  eerften 
3  ontmoetende  haar  aanzoeken  ,  zo  geeft  zy  ge- 
,  meenlyk  ten  antwoord :  „  De  Vriend,  die  voor 
r  myne  oogen  is  ,  verhindert  my  U  te  zien  ’ft 
Hoe  wederfpreekend  en  ongelooflyk  is  dit  niet? 

S  4  Hoe 


Hoe  kunnen  de  wilde  Vrouwen  zo  kuifch  lee- 
ven  ,  als  deze  zwakke-  Sehepzels  onmoogelyk 
getrouw  en  ftandvaftig  kunnen  zyn  ?  en  hoe  kun¬ 
nen  zy  een  Franfchman  ,  om  des  Vriends  wille, 
die  voor  haare  oogen  is,  afwyzen,  daar  wy  in 
Europa  zien,  dat  deze  goede  Vriend  de  Vrouwen 
niet  blind  maakt  ? 


Ik  heb  den  volgenden  Brief  reeds  voor  een  ge¬ 
ruim  en  tyd  ontvangen,  maar  niet  eer  denzelven 
kunnen  plaatfen.  Ik  kan  den  Heer  Buitenlief 
niet  wel  te  wille  zyn ,  omdat  de  meefit  aangewe¬ 
zen  fouten  in  het  Buitenleven  niet  medicinaal  zym 

SU-  Sfr 

MYN  HEER  ARTZ! 

Als  het  voorjaar  aankoomt,  en  het  Buitenlee- 
ven  weder  zyn  aanvang  neemt  ,  zo  beftraf  toch 
eens  nadrukkelyk  het  zo  jarnmerlyk  gebrek  van 
Smaak  in  de  uitfpanningen ,  ’t  welk  men  hier  te 
Lande  zo  algemeen  ,  maar  byzonderlyk  op  de 
Buitenplaatfen  befpeurt.  Ik  heb,  in  het  Karak¬ 
ter  van  Vreemdeling,  den  voorleeden  Zomer  * 
verfcheide  gezelfchappen  op  Buitenplaatfen  ge¬ 
zien  ,  maar  ik  heb  ’er  my  altoos  minder  vermaakt , 
naar  maate  de  Bezitters  dier  plaatfen  ryker  waren ; 
en  dus  beter  gelegenheid  hadden  hunne  Galten  te 
diverteeren.  De  groote  oorzaak  daarvan  was, 
dat  men  ’er  de  Natuur,  welke  ik  tot  dien  tyd  toe 
altoos  gemeend  hadt ,  dat  men  op  het  Land  ging 
zoeken  ,  geheel  verliet.  Ik  zal  ’er  u  een  voor¬ 
beeld  of  twee  van  aanwyzem 

De 
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De  Maal  ty  den  beftaan  uit  eene  groote  menigte 
lekkernyè'n  ,  waarvan  men  de  meefte  niet  eens 
proeven  kan  ,  zonder  zig  te  overlaaden  ,  of  zy- 
ne  maav  te  bederven.  Die  lekkernyè'n  koömety 
zonder  oordeel,  of  eenig  liet  minfte  opzigt  op  gc- 
zondheid ,  of  zelfs  goeden  fmuak,  door  malkan* 
der  op  tafel  ,  zo  als  het  den  Kok  of  de  Keuken? 
meiden  belieft  dezelve  te  fchaffen ,  en  haare  toebe* 
reiding  wordt  altoos  voor  de  befte  gehouden ,  als 
zy  flegts  de  koftbaarfte  is.  Idet  is  niet  eigen iyk 
de  begeerte  om  te  fmüllen ,  noch  de  trek  tot  die 
lekkernyè’n ,  die  dezelve  doet  verfchynen ,  het  is 
enkel  de  hoogmoed  van  den  Gaftheer  en  zyne 
Vrouw,  waarvan  de  eerfte  zyne.  Gaften  toonen 
wil,  dat  hy  veel  geld  winnen,  de  andere  dat  zy 
veel  verkwiften  kan. 

De  fmaakelooze  en  onvernuftige  prägt  in  de 
Tuinen  zelve,  is  door  Hagedorn  zo  fterk  gefchil- 
derd ,  dat  ik  dit  af  beeldzel  altoos  onwaarfchynlyk 
en  derhalven  onnatuurlyk  geoordeeld  heb ,  tot  dat 
ik  de  Originalen  dezen  Zomer  met  verwondering 
gezien  en  opgemerkt  heb :  *  Hoe  in  Cybeles  mond 
^  zig  fchuim  en  ftraalen  krommen ,  Cupido  en  de 
l  Bevalligheden  fpuwen  ,  de  Schikgodinnen  zwem- 
”  men,  en  in  een  Grotwerk,  door  de  Faam  ge- 
”  ftut,  Vulkaan  zig  in  ft  water  ziet  geplaatft,  ter- 
,,  wyl  Neptunus  boven  op  in  t  drooge  zit, 

De  versiering  der  Vertrekken,  de  Kleeding, 
de  Omgang  en  de  Tydverdryven  op  de  Buitens  9 
6  Hemel !  hoe  veele  malle  hoogmoed ,  belagchely- 
ke  gemaaktheid,  nuttelooze  dwang,  zotte  ernft, 
vrugteloos  ongemak  en  gebrek  van  fmaak  be- 
fpeurt  men  daar  niet  in  1  Honderdmaal  heb  ik 
my  zelven  van  zulke  Buitenplaatfen  in  eene  weide 
gewenfcht,  om  de  eenvoudige  Natuur  te  zien. 
6  S  5  Met 
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Met  oneindig  minder  toeftel  of  onkoften  had  ik 
inderdaad  op  eene  geringe  ßoerdery  onvergelyke- 
lyk  meer  vermaak  genooten.  Een  Tapyt  in  een 
Landhuis,  waarin  ik  de  fhad  Troje  zie  verbran¬ 
den,  geeft  my  niet  de  helft  van  die  zoete  aandqe- 
ning,  van  die  ftille  wellufl,  die  my  de  opgaande 
Zon  verfchaft.  Ik  hoor  veel  liever  het  blaaten 
der  Schaapen,  dan  de  gekapte  brabbel-taal,  waar 
in  de  Gaftheer  zyne  Ma  Socur  na  haaren  Mon 
Frir  te  Kadix  vraagt.  Hoe  lekker,  heb  ik  dik- 
wils  op  het  einde  der  oneindig  gerekte  Maaltyden 
gedago,  zou  my  een  teug  water  uit  de  Beek  fmaa- 
ken  ,  in  plaats  van  zo  veele  verhittende  wynen , 
welke  ik  zonder  onbeleefdheid  niet  nalaaten  kan 
te  proeven !  Hoe  wenfchelyk  zou  my  de  eenzaam*» 
heid  wezen  na  zulk  een  ftyf  en  langduurig  zitten, 
en  na  zo  veele  lafhige  komplimenten  ,  hoe  ver- 
kwikkelyk  het  ftilzwygen  na  zulk  een  verward  of 
laf  gefnap!  Hoe  heilzaam  het  vaflen ,  na  zulk  een 
verveelend  eeten  en  drinken ! 

En  dat  jammerlyk  Kaartfpeelen !  —  ó !  Myn 
Heer ,  dat  is  eene  rampzalige  uitfpanning  op  een 
Buiten.  Het  koomt  ’er  waarlyk  net  zo  goed  te 
pas  als  een  draaibank  in  de  Comedie.  Van  gees¬ 
tige  boert ,  ’t  welk  min  den  mond  dan  ’t  hart  doet 
laggen  ,  van  poëtifche  uitfpanningen ,  van  verza¬ 
melingen  tot  eenig  gedeelte  der  natuurlyke  His¬ 
torie,  van  de  befchouwing  der  Natuur,  van  eene 
eerbiedige  verwondering  over  de  werken  der  Schep¬ 
ping,  van  verftandig  jok  en  ernft,  zo  als  men  ’t 
noemt, (van  de  Muzyk  zelve  koomt  in  de  meefte 
Buiten-gezelfchappen  byna  niets  in.  ’t  Is  waar, 
ik  heb  op  de  Buitenplaatfen  zomtyds  Mtjzyk  ge¬ 
hoord,  doch  ik  heb  tevens  bemerkt ,  dat  zy ,  die  ’er 
zig  mede  bemoeiden ,  niet  zo  zeer  Liefhebbers  en 

Ken« 
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Kenners  dier  edele  konft,  als  wel  enkele  werktui¬ 
gen  zyn,  die  het  een  of  ander  Muzykinftrument 
byna  machinaal  behandelden ,  en  fpeelden  zonder 
daar  zelve  iets  van  te  voelen.  Men  zingt  ook  op 
de  Buitenplaatfen ;  ja,  ik  heb  het  zelf  gehoord. 
Maar  wat  denkt  gy ,  myn  Heer ,  dat  ik  gehoord 
heb?  Gy  zult  het  nauwelyks  gelooven  kunnen; 
maar  het  bewyft  zekerlyk  de  waarheid  van  ’t  geen 
ik  aanftonds  zeide,  dat  die  gewaande  Liefhebbers, 
die  in  glle  andere  dingen  toonen  zonder  fmaak  te 
zyn ,  ook  muficeeren  en  zingen  zonder  het  zelf  te 
voelen.  Ik  ging  op  zekeren  avond ,  na  dat  het  ge- 
zelfchap  was  gefcheiden ,  en,  zo  ik  meende,  allen 
te  bed  gegaan  waren  ,  in  myne  eenzaamheid  eene 
wandeling  door  de  Tuinen  doen ,  en  hoorde  eene 
zeer  lieflyke  femme  de  tederfle  toonen  zingen,  ö 
Hoe  verkwikte  dit  myn  hart !  Ik  naderde  zagtelyk 
het  doolhof ,  waaruit  dezelve  voortkwam ,  en  ik 
bemerkte  welhaaft,  dat  het  eene  van  onze  Juffers 
was,  welke  ik  meermaalen  hadt  hooren  neuriën, 
maar  nog  nooit  hooren  zingen ,  en  die  nu ,  door 
den  lieven  ayondflond  bekoord  ,  eene  dergelyke 
uitfpanning  als  ik  was  gaan  neemen.  Ik  kwam 
nader ,  en  ik  hield  my  fchuil  in  verwagting  van 
een  tederen  Harderzang  te  zullen  hooren.  Maar 
hoe  deerlyk  was  ik  bedrogen ,  toen  ik  deze  woor¬ 
den  met  zulk  eene  liefelyke  item  hoorde  zingen : 

Zo  gy  trouw  zyt  en  my  mint, 

Loop  dan  gindfch  eens  heen,  myn  vrind, 

Gy  zult  daar  twee  hooge  linden 
Voor  de  deur  des  boomgaards  vinden, 

Liefde  Pantalon  ga  heen, 

Breng  my  ’t  geen  ik  gideren  morgen? 

Van  myn  ruimte  heb  verborgen , 

’T  is  een  allerlekkerfi  been. 


Pantalon,  die  trouwe  Hond, 

Liep,  en  bragt  hem  ’t  geen  h y  vondt. 

Phylax,  die  niets  kon  gebruiken, 

Tragt  daar  nog  eens  aan  te  ruiken , 

Eind’iyk  reeds  half- dood  en  blind 
Sprak  hy,  Pantalon,  wat  bonken. 

Sterf  ik,  dan  zyn  z’  u  gefchonken , 
iy  zyn  waarlyk  lekker  Vrind. 

Ach  genoot  ik  nog  ’t  geluk 
Dat  ik  weer  zo’n’ hammeftuk .... 

Hoe  fpeet  het  my ,  dat  ik  die  fchoone  Hamme* 
fchonk,  die  ik  in  de  keuken  had  zien  haan,  niet 
by  my  nad  geflooken  om  deze  jonge  fchoone ,  die 
zo  fraai  zong  het  geen  Gellerts  Hond  zo  lamen¬ 
tabel  uithuilde ,  on  ver  wagt  daar  mede  te  verraflchen. 

Doe  my  het  plaifier  ,  myn  Heer ,  om  onzen 
Buitenleveren  dit  gebrek  van  fmaak  eens  onder  ’t 
oog  te  brengen ;  Ik  zoude  het  miflchien  ongunffci- 
ger  kunnen  uitdrukken ,  maar  ik  houde  van  geen 
kwaade  naamen,  Ik  ben  enz. 

N.  Bui  tenu  EF, 


Einde  van  het  Vierde  Deels  Eerfle  Stuk . 
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